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EDITORIAL -

BIENVENIDO,
HUEY GATLOANI

N estas tierras sélo habia gatos gigantes, pero,
— gual que en la tierra faradnica de los mishis,
e también eran sagrados.

Mesoameérica, México, podria definirse como pre-
gatofilia tanto como precolombina. Los humanos
europeos y gatos, a la par, fueron el gran cisma de
Ameérica.

La llegada de los pequenos felinos a bordo de las
carabelas y los navios de Cortés abrid la puerta a un
nuevo imperio que se extiende a nuestros dias.

La cara del felino cazador no era extrafa para esta
tierra, pero si fascinante poder verla de cerca, convivir
con ellos, con estas versiones compactas del Dios
Jaguar.

Mientras las ciudades recorrian a los jaguares a las
selvas mas profundas, sus representantes miniatura
las invadian, asentandose con mas facilidad vy
receptividad que sus coterrdneos europeos, incluso.

Probablemente los colores de América potenciaron
los colores felinos, dando un panorama de calidez que
sdélo los antepasados egipcios podrian recordar, pero en
un continente de fauna y vegetacion gue los primeros
gatos del mundo no habrian imaginado jamas.

500 anos después, adorados como el Mixi, el
Misho o los Michis, se han impregnado del espiritu,
sabor, color, sonido y amor mexica y mexicano, Como
cada gato que cruza esta tierra.

Y si no, gue le pregunten a Choo Choo éQuién,
verdad? Claro, es que nadie nunca reconoceria por
ese nombre, al mexicanisimo gato rosa por excelencia:
Cucho.

Paco Colmenares,
Isabel Martinez
Los Editores
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Cat’s Life tiene la mision de informarte mientras te muestra imagenes espectaculares del mundo animal. Nuestro material gréfico proviene de colecciones
privadas y bancos de imagenes cuyas fotografias son tomadas en ambientes seguros y controlados. Nunca dejes a tus perros sin collar, ni placa de identificacion,
no los pasees en lugares publicos sin correa, ni dejes salir a tus gatos a pasear libres por calles y campos, por su propio bien, y el bien de la fauna y el ecosistema.
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PUEDEN ENFRENTA
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a dermatltls atépica es una
afeccién cutanea cronica
que puede causar ‘molestias
significativas a  nuestros
amigos peludos y requerir una
atencion cuidadosa. También se
conoce como alergia cutanea
atopica, o sindrome atdpico felino
y.. €S causada por una reaccion
~ ~exageradadel sistemainmunolégico
~— 3 alérgenos ambientales comunes,
i como el polen, los acaros del polvo
o y el moho.

s Puedes - detectarla’ por
- reacciones de tus felinos anti
que les causa; por_ eje
les provoca una plcazo‘
‘gatos comlenzan a rasg
lamerse en exceso y

ALIMENTARIAS,

LA ,DERMATITIS
ATOPICA FELINA
SE MANIFIESTA
PRINCIPALMENTE
-~ ENLAPIEL

Y NO

L SISTEMA
=STIVO
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Esto a su vez puede resultar en areas
calvas, irritadas o incluso heridas en la
piel. La zona afectada a menudo se vuelve
roja y se inflama, lo que puede causarle
mas molestias a tu gato. El conjunto
de afecciones previas, pueden llegar a
producir lesiones, ulceras y heridas en la
_piel, asi como la pérdida de pelo en areas
-localizadas.

Si sospechas que tu gato puede estar
sufriendo de dermatitis atdpica, es
crucial buscarlaayuda de un veterinario.
El diagndstico generalmente se basa
en la historia clinica, los sintomas
observados y pruebas como raspados
cutaneos y de alergia.

El tratamiento de la dermatitis atopica
felina puede ser desafiante y suele implicar
un enfoque multidisciplinario, que incluira
evitar alérgenos en la medida de lo posible,
mantener el entorno limpio vy libre de acaros
del polvo, polen y moho.

——




Un cuidado adecuado de la piel es esencial,
y tu veterinario puede recetar medicamentos
para controlar la inflamacion y la picazén, como
corticosteroides o antihistaminicos. Estos deben ®
administrarse bajo la supervision del veterinario para
evitar efectos secundarios.

En algunos casos, se puede considerar la
inmunoterapia, que implica la administracion gradual
de alérgenos para desensibilizar al gato a ellos, asi
como brindar suplementos, dietas especiales y un
ambiente tranquilo y enriquecedor para tu gato.

S T TWIWT
i /

m

:T‘?él;\‘f“ ) A




RN

AN NN NSNS




TRENDY |

DE LO MISTICO Y LO ESOTERICO, A LOS COMPANEROS
QUE FORMAN PARTE INTEGRAL DE LA VIDA
COTIDIANA, EL GATO EN MEXICO TIENE UNA RICA
MEZCLA DE INFLUENCIAS HISTORICAS, CULTURALES
Y ESPIRITUALES QUE HAN MOLDEADO LA RELACION
ENTRE LOS MEXICANOS Y ESTOS FELINOS.

Paco Colmenares
Director Editorial
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Cuando los gatos
domésticos fueron traidos
a México por los espanoles
durante la conquista, se
integraronenlavida cotidiana
de los mexicanos, aunque
sin el simbolismo directo
del jaguar. Sin embargo, el
respeto y la admiraciéon por
los felinos grandes influyeron
en la percepcidon del gato,
otorgdndole un aire de
misticismo y elegancia.

En comparacion con Europa,
donde durante la Edad Media
los gatos eran a menudo
demonizados y asociados con la
brujeria,en México lapercepcion
- del gato tenia una dualidad.

Si bien algunas creencias los
vinculaban con lo sobrenatural,
también se les valoraba por sus
habilidades como cazadores y
su compafia silenciosa, lo que
les permitid integrarse en la
vida doméstica sin el estigma
severo que enfrentaron en otras
regiones del mundo.

En la actualidad, los gatos
en México son valorados
principalmente como mascotas
qgueridas, pero su imagen sigue
cargada de un cierto misticismo. En
la cultura popular, el gato es visto
como un simbolo de independencia,
misterio y elegancia, cualidades que
se reflejan en su representacion en el
arte, la literatura y la vida cotidiana.
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EN EL MEXICO
PRECOLOMBINO
NO HABIA GATOS,
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Comparado con otras culturas,
como en Japon, donde el gato es
un simbolo de buena fortuna y

prosperidad, especialmente en Ia
forma del *maneki-neko* (el gato de
la suerte), o en el Antiguo Egipto,
donde los gatos eran adorados como

IDNETEEGPSNEIQCIONES encarnaciones de la diosa Bastet, la
» percepcion del gato en México es
LENGUAS |ND|GENAS mas compleja y esta influenciada por

una mezcla de respeto, admiracion y

un toque de misterio.
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» Ademas, el gato en Meéxico sigue

N \\‘siendo un simbolo de la dualidad,

L ' 7 \ presente en muchas culturas: representa

‘ ‘ e tanto la tranquilidad del hogar como la

’ . inquietante presencia de |lo desconocido.

“  Esta percepcidn estd en sintonia con la

\\ rica tradicion mexicana de aceptar la

: = complejidad y las contradicciones en la

— vida cotidiana, una caracteristica que se
refleja en la relacién con estos felinos.

Este entendimiento del gato en México
subraya como las influencias historicas
y culturales pueden transformar la
.~ percepcion de un animal comun en un
simbolo de dualidad, misterio y poder.
Los gatos en México son mas que simples
companferos; son guardianes de secretos

‘\“* - reflejos de la rica herencia cultural
n de ais, una relacion que continua

\ & 3 X . -
> ’ ANN\SE ~ lucionando, pero que siempre
mantiene-un profundo respeto por estos
. - g -
N\ enigmaticos nos.
\~»\\ \ \\\

EGIPTO,
LAOTRA
GRAN CULTURA

QUE AMO
o =0 A'LOS GATOS
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Te invitamos a que nos visites HOY MISMO,

Desde elN\AS tranClU||0
hasta el curioso

todos merecen nuestro amor y cuidado.

En Banfield lo sabemos mejor que nadie
ya que desde hace mas de 15 anos
continuamos llevando salud y bienestar
a las mascotas de México.

Nuestros Planes de Bienestar Banfield® son los paq uetes de iRECUERDA QUE NUESTRAS

servicios en Medicina Preventiva mas accesibles para que tu MASCOTAS ENVEJECEN MAS
mascota disfrute de una vida mas prolongada, sana y feliz. RAPIDO QUE NOSOTROS!
TODOS NUESTROS PLANES INCLUYEN®: Por eso es muy importante
Consultas SIN COSTO por 1 afio revisar su condicién de salud
y = A p al menos 2 veces al aiio.
acunacion anua
Check Ups con pruebas y analisis de laboratorio Al presentar este anuncio, recibe
Desparasitacion UNA CONSULTA GRATIS para tu
ilizacia mascota y si contratas un Plan de
E_ster.llnza::;ont T — Bienestar Banfield® la cuota de
Spies w0 profcsiona inscripcién NO TIENE COSTO?.
Asesoria nutricional

Descuentos en otros servicios 5
Sélo llama al 55 5658 6080
1. Los servicios pueden variar dependiendo del plan contratado. para agendar una cita y cuando
. i Sy - lleves a tu mascota entrega este
2. Aplican restricciones, para conocer mas visita www.banfield.com.mx/condiciones - o
anuncio en la Recepcion.

nos encantara colaborar contigo en > Hospital Veterinario gl

Siguenos como BanfieldMexico en:

el cuidado de tu mejor amigo. e UNAM-Banfield  Banfield

PET HOSPITAL

Av. Antonio Delfin Madrigal S/N, Col. Cd. Universitaria,
Coyoacan, CP 04510 México CDMX, junto al metro
Universidad y a un costado del Bicipuma.
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EN NUESTRO PAIS SOLEMOS NORMALIZAR
Y ROMANTIZAR LA VIDA EN LAS CALLES,
YA SEAN PERSONAS, PERROS O GATOS. ES
HORA DE RECORDAR ESO COMO PARTE
DE LA HISTORIA... PERO DEJARLO ATRAS,

Dra. Claudia Edwards
FMVZ UNAM

n algunos barrios mexicanos, los gatos

comunitarios son una imagen habitual.

Estos felinos, que a veces tienen una

familia pero se les permite salir, acaban
formando parte de la vida de varias casas. En
estas comunidades, donde el amor por los
animales es fuerte, los vecinos suelen alimentar
y cuidar a los gatos, creando un ambiente en el
gue estos animales pueden prosperar, aungue Nno
siempre bajo condiciones ideales.

Los gatos que viven en libertad disfrutan
de cierta autonomia, recorriendo las calles,
explorando nuevos territorios y estableciendo
relaciones con diferentes familias. Sin
embargo, esta vida de libertad viene
acompanada de grandes riesgos. Aunque
la solidaridad vecinal les permite encontrar
comida y refugio, la realidad es que estos
gatos enfrentan amenazas constantes como
el trafico, enfermedades y peleas con otros
animales.

ETOLO

Gia

CAT'S



La esperanza de vida de un gato que vive
en estas circunstancias es considerablemente
mas corta que la de un gato que vive
exclusivamente en el interior. Tristemente,
muchos de estos gatos comunitarios mueren
de manera tragica y prematura.

si, TODOS AMAMOS
ADOil SATO
f SYU PANIDILLA
PERO RECORDEMOS
ALGO IMPORTANTE:
AUN
CON LO ASTUTOS

Y HABILES
QUE ERAN,

ESA AMADA
PANDILLA

SOLO DYURY

A pesar de las buenas intenciones de las
personas que los cuidan, este no es el estilo de
vida ideal para los gatos. Aunque en muchos
casos florecen bajo el cuidado colectivo de una
comunidad, la exposicion a peligros externos
reduce drasticamente su calidad de vida.
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La vida de un gato al aire libre estd
marcada por la incertidumbre, desde los
peligros del entorno hasta la posibilidad de
- contraer enfermedades graves que podrian
haberse evitado con una vida mas controlada
y protegida. Aungue la cultura de cuidado
comunitario refleja un noble respeto hacia
los animales, es importante considerar que,
al permitirles vivir en libertad, también se les
expone a un destino incierto y muchas veces
tragico.

Es crucial que, como sociedad,
reflexionemos sobre el bienestar de estos
gatos y promovamos un estilo de vida mas
‘seguro y saludable, que les permita vivir una
vida larga y plena sin sacrificar su seguridad
por el deseo de libertad.

! (EXISTE

R ALGUNA FORMA
'DE QUE VIVAN MEJOR
LEN LA CALLE?
QUIZA. INVOLUCRATE

KITTENGARDEN by Claudia Edwards

Educacion para gatitos vy su staff humano
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“Suscribete a nuestro

NEWSLETTER

en petslife.com.mx
para que te avisemos
antes que a nadie
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Siguenos en nuestras redes sociales
para obtener mas detalles.

Lo-
I’IETSl]IE MITIKAH.

Un vineule que dura por SIEMPRE. Centro Comercial
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MEXICO Y FIESTA, SON
CONCEPTOS TAN UNIDOS
CULTURALMENTE, QUE
DEBEMOS SER EXPERTOS
EN CONOCER SUS EFECTOS
Y COMO AMORITGUARLOS
PARA NUESTROS GATOS.

FIESTA

MEXICANAY

CAT FRIENDLY

CAT'S



Ma. Isabel O. Martinez Vargas
Coordinadora Editorial
Mtra, Esp. Negocios Veterinarios

as fiestas mexicanas son una

parte vibrante y esencial de la

cultura, llenas de musica, colores,

y celebraciones que reflejan larica
historia y tradiciones del pais. Entender
estas caracteristicas y como mitigarlas,
es clave para que nuestros gatos no
sufran por ellas.

¢QUE HACEN EN MI
CASA?

Situs gatos no estan acostumbrados
a ver mucha gente en casa, hacer una
reunion festiva seguro no sera facil
para ellos, pero no es imposible. La
semana anterior pide a familiares o
amigos que pasen un ratito a verte. Sin
musica o estruendo, platiquen un poco
y espera a ver si tus gatos salen. De
hacerlo, prémialos tu, no es necesario
que las personas interactuen, pero que
SU presencia no sea una amenaza, ya
es bastante.

EL SON
DE LA NEGRA...

La musica mexicana se caracteriza
por usar flautas, violines y trompetas
gue puede ser muy molesta para un
gato; y es musica que algunos solo
ponemos en casa en las fiestas, asi que
no acostumbramos a nuestros felinos
lo suficiente. Si es tu caso, estos dias
ponte ese disco de mariachi que de
repente te gusta, a volumen moderado,
para empezar a habituarlos.

VIOLINES Y GUITARRAS,
PUEDEN IR

DE1S A 20 KHZ.

PARA QUE
TE DES UNA IDEA,
UN “AHUYENTADOR

SONICO DE GATOS”
DISPARA SONIDOS

pE 21 KHZ




¢QUE HAGO?

Acostumbrarlos en estos dias solo es
para reducir un poco el estrés, pero en
realidad lo mejor es que les dejes una
recamara o espacio privado a donde los
invitados no vayan, oscuro, comodo y
con menor ruido.

! ' No tienes que poner paredes de

3 cabina de radio. Ese dia saca la ropa de
los cajones y closets, haciendo torres de
playeras o pantalones en la comoda, los
buros o el ropero. Eso hara aislantes de
sonido que al dia siguiente vuelven a la
normalidad.

INGREDIENTES
Y PLATILLOS
DE RIESGO.

DESCUBRE

OTROS MENUS
DE FIESTA

QUE SON
UN RIESGO
ez,
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Paraque el gato se sierta bisn
0 suogar

Apacaa conretar os
omportamentcsira ucgiacos

TRVETIIE Tyms

Para que el gato se sienta bien en su 3
Ayuda a controlar los mm
inapropiados.

ok LY

. Para que el gato se sienta
‘bien en su hogar
Ayuda a controlar los.
comportamientos
Inaprapiados.

|
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CAT DETECTIVE

EN MAS DE TRES DECADAS DE ENSENANZA Y
PRACTICA, EL DR. JESUS MARIN HA ATESTIGUADO,
INCIDIDO Y HASTA PROVOCADO GRANDES CAMBIOS
EN LA MEDICINA VETERINARIA PARA GATOS.

Dr. Jesus Marin Heredia
en entrevista para Cat’s Life

esde el inicio de mi carrera,
me senti atraido por los gatos,
una especie que ha sido mi
predilecta incluso antes de
comenzar a estudiar veterinaria. Sin

embargo, durante mi formacion en los Es UNA GUIA

aflos 80, descubri que la educacion FUNDAMENTAL .
veterinaria estaba considerablemente PARA LA PREVENCION

enfocada en perros y grandes especies, DE ENFERMEDADES
como vacas y caballos. Y EL CU I DADO
Los gatos apenas eran mencionados DE GATOS,

en los planes de estudio. En ese

contexto, decidi tomar la iniciativa AYUDANDO

por mi cuenta y hacer de mi tesis A LOS TUTORES

un estudio sobre enfermedades A COMPRENDER_,MEJOR
infecciosas de los gatos, un proyecto A SUS COMPANEROS
qgue eventualmente se convirtid en mi FEL'NOS

primer libro publicado, aunque a través

de los afos, he tenido la oportunidad =

de escribir varios libros sobre medicina L) M

felina, algunos dirigidos a profesionales LOS GATOS
y otros a tutores de gatos. Y SUS ENEMIGOS
INVISIBLES

Guia de cuidados y prevencion
de enfermedades




La introduccidn del conocimiento
sobre gatos en las aulas de la Fac.ultad
de Veterinaria de la UNAM fue un.desafio
considerable. A ‘prirtcigios.de los 90,
con un plan de .estudios .que apenas
‘comenzaba a rec¢onocer la existencia
de los gatos, mi mision como docente
se enfocd en .ampliar la vision y la
comprension de esta especie entre Ios
est‘udlantes de veterinaria.

JuntQ con cole.gas igualmente
apasionados,comvla doctora Irene Joyce
Blank, logramos hacer que los grupos.
.gue impartimos fueran reconocidos por
su enfoque integral en los gatos.




° CAT DETECTIVE

= verdadero punto de |nﬂeX|on llego
en 2006 con un nuevo cambio en'el plan
-de estudios, que permitio la creacion de
a5|gnaturas optativas de profunohzauon
Este cambio brindd la oportunidad de

oFrecer cursos exclusivamente centrados
en la medicina fellna, lo que consolidd
la espeaahzaaon en gatos. como una
opcion viable y respetada dentro de 1a
medlcma veterinaria. .

Hoy en'dl'a, los g'atos son considerados
una responsabilidad, y se reconoce la

+ importancia de la medicina preventiva y '
el cuidado especializado para garantlzar
su blenestar .
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Este cambio de mentalidad
también ha .sido impulsado por la
aparicion de clinicas. vete[inari'as
dedicadas exclusivamente - a los
gatos. Estas clinicas, disefiadas para
minimizar el estrés-de: los felinos v
proporcionar un ambBiente adecuado
para su atencion, ‘han demostrado
ser una alternativa atractiva para los
tutores que buscan lo mejor para sus
companeros.

La creacion® ‘de.
especializadas, como. la Asociacion
Mexicana de Medicina de Gatos, y
la realizacién de congresos y. cursos

asociagiones

" uha

especificos para la medicina felina,
han _consolidado -la "importancia
de este campo en la comunidad

- veterinaria, . °

El .objetivo final de mi tra.bajo,
tanto en la ensefanza como en la
escritura, ha sido siempre trascender
y dejar un legado en el Gampo de la
medicina veterinaria para gatos. Al-.
difundir conecimiento .Y promover
mayor. compren5|on de . los -

* gatos,. he buscado.no sole mejorar
la calidad de vida de estos animales,
sino también fomentar una cultura de
responsabn_ldad_y cariio hacia ellos.

“La evolucion de la medicina veterinaria para gatos es un

testimonio de cémo el com,orom/so Y la pasion ,oueden transformar
una disciplina. A medida que continuamos avanzando seguimos.
enfocados en educar, innovar y garantizar que cada gato reciba e/
mejor cuidado DOSIb/e asegurano’o asi su salud y bienestar en un
muno’o que finalmente reconoce su verdadero va/or El Doctor Marin
’ ha sido pieza clave en todo ello”.

MAS LEGADOS

DE LA UNIVERSIDAD

PARA LOS GATOS
DEL MUNDO

—

sPaco Colmenares
. °
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ROYAL CANIN'

INCREIBLE EN CADA DETALLE

;Sabias que la nutricion que le das
a tu gatito o cachorro impactara su
salud por el resto de su vida?

ROYAL CANIN™ ROYAL CANIS

L TN

i ’.rl'E\ Dale a tu gatito la nutricién ideal
para una vida saludable.
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Expertos Cat’s Life

nvestigaciones han demostrado que
los gatos pueden resolver problemas
complejos y adaptarse a nuevas situaciones
de manera eficaz. Experimentos con
rompecabezas y tareas de resolucion de
problemas han revelado que los gatos pueden
utilizar estrategias innovadoras para obtener
recompensas y recordar la solucidon a estos
problemas durante un periodo prolongado.

La especialista en
conducta felina, considera que los gatos
son mas faciles de entrenar que los perros,
pero se aburren mas facil.

“De hecho son mas inteligentes de lo
que sabemos al momento. Cosas como
las juntas de gatos, o el hecho de que
armen vias de paso y zonas restringidas
entre ellos, sdlo con olores, demuestra
capacidades que pocos animales tienen”.




CAT'S

Aunque tradicionalmente se pensaba que los
gatos eran menos susceptibles al entrenamiento
comparados conlos perros, los enfoques modernos
han demostrado que pueden aprender una variedad
de comportamientos a través del condicionamiento
operante. El uso de recompensas como golosinas o
elogios ha resultado efectivo en la ensefianza de trucos
y en la modificacion de comportamientos.

Se ha encontrado que los gatos que tienen acceso
a una variedad de juguetes interactivos, rascadores y
entornos enriguecidos muestran una mayor agilidad
mental y menos signos de estrés y aburrimiento.

La estimulacion ambiental no solo mejora

su bienestar general, sino que también
contribuye al desarrollo de habilidades
cognitivas y al mantenimiento de

la salud cerebral.




Director Editorial
de Cat’s Life, considera que socialmente,
los estudios son aun mas fascinantes:

“

El uso de tecnologia avanzada, como
la resonancia magnética funcional (fMRI)
y el seguimiento del comportamiento
mediante cdmaras y sensores, ha permitido
a los investigadores obtener una vision
mas profunda de cémo funciona el cerebro
de los gatos. Estos avances tecnologicos

han facilitado el estudio de coémo los

gatos procesan la informacion,
toman decisiones y responden

a estimulos, proporcionando
datos valiosos sobre su
cognicionycomportamiento.



Para la Dra. Verdnica Estrada, experta
en medicina clinica felina, el nivel
inteligencia y memoria es tan asombroso,
gue incide en su recuperacion.
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Los hallazgos recientes sobre la
inteligencia y el potencial cerebral de
los gatos han desafiado muchas de las
percepciones anteriores y han ampliado
nuestra comprension de estos fascinantes
animales. Estos avances en la investigacion
no solo enriguecen nuestra apreciacion
de los gatos como compaferos, sino que
también abren nuevas oportunidades para
mejorar su bienestar a través de métodos
de educacidon y entrenamiento mas
efectivos y personalizados.

CAT'S
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LOS GATOS PUEDEN DESARROLLAR AVERSION
FACILMENTE A EXPERIENCIAS NEGATIVAS, SIMILAR
A COMO ALGUNAS PERSONAS DESARROLLAMOS
ESTRES POSTRAUMATICO A LA ALERTA SISMICA O

AVERSION A UN ALIMENTO QUE NOS CAYO MAL.

UN GATO PUEDE
TENER MIEDO,

PERO

PUEDE MOSTRAR AGRESION,
PERO NO ES AGRESIVO




Pero si ocurre algo que no podemos
controlar,como que se caiga una sartén,
haya un trueno, suene una alarma o
un timbre, debemos proporcionarles
seguridad segun su reaccion. Si la
situacion fue muy traumatica, por
ejemplo si se asustaron y se golpearon,
es necesario entrenarlos para que el
estimulo que los asustd no los mantenga
asustados todo el tiempo.

Si un sonido es comun en casa 0 en
su ambiente, debemos asegurarnos de
que el gato no viva constantemente
estresado por escucharlo. En estos
casos, podemos entrenarlos mediante
un proceso llamado desensibilizacion
y contracondicionamiento, cambiando
su respuesta emocional ante estos
estimulos en particular.

CAT'S
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