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Docas cosas son tan duales y generan tantas dicotomias
emocionales como ayudar a quien ha sufrido. En el caso

de los animales se vuelve alin mas complicado, porque al
Ver sus 0jos Y Sus reacciones uno no puede dejar de pensar en la
inocencia y en como no depende de sus decisiones el escenario
en el que se encuentran.

LLas épocas felices como Navidad vy fin de aflo nos pueden
ayudar a tener perspectivas sobre la fortuna que tenemos y co-
Mo podemos compartir parte de ella.

Mientras vemos a nuestros perros y gatos en casa, a quienes
seguramente también les cambiamos la vida en algun momento,
podemos pensar en repartir un poco de esa alegria y de nues-
tra suerte a otros que les ha tocado el reto de sobrevivir en un
mundo tan dificil.

Ya sea producto de un desastre, victimas de un fendmeno
natural, del abandono, o la mala suerte, existen cientos o quiza
miles de animales, muchos de ellos cerca de ti, que pueden re-
cibir en esta época una parte de tu amor, alin si no te es posible
llevarlos a casa.

Eneste momento y enlos proximos meses del afio 2024 sera
importante tu ayuda para las personas y los animales damnifi-
cados por el huracan Otis, en las costas de Guerrero. Y asi todo
el afo, de cualguier afo, otros miles te esperan en un albergue,
o incluso en las calles, aforando ese dia en que quieras repartir
un poco de la suerte que tu y tus animales de familia han tenido.

Pet’s Life tiene la mision de informarte mientras te muestra imagenes
espectaculares del mundo animal. Nuestro material grafico proviene de

- colecciones privadas y bancos de imagenes cuyas fotografias son tomadas en
ambientes seguros y controlados. Nunca dejes a tus perros sin collar, ni placa
- de identificacion, no los pasees en lugares publicos sin correa, ni dejes salir a

tus gatos a pasear libres por calles y campos, por su propio bien, y el bien de la
faunay el ecosistema.

Los Editores

Paco Colmenares

Isabel Martinez




SE ACERCAN LAS FECHAS EN QUE
RECIBIREMOS A AMIGOS, FAMILIARES
Y CONOCIDOS, Y ES IMPORTANTE
RECONOCER SI NUESTRO PERRO
NO ESTA PREPARADO PARA
INTERACTUAR CON ELLOS.

MVZ EMCV (EC) Aline Ixtab Morales Estrada
MVZ EMCV (EC) Alejandro Pérez Castafieda
Especialistas en etologia clinica
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i tu perro tiene miedo o presenta

alguna conducta que involucre

agresion hacia personas desconocidas,

definitivamente lo mejor sera que no
interactue con ellos, ya que no lo va a disfrutar,
va a sentirse con mas miedo y mas abrumado,
provocando un accidente.

Sencillamente hay perros gue no tienen la
facilidad para convivir con otras personas ya
qgue tienen mucho miedo y se abruman ante
su presencia. Podriamos pensar facilmente
en encerrarlos en un espacio, pero no se trata
de meterlos a una recamara, cerrar la puerta
y dejarlos ahi, pues eso podria provocar que
ellos y tu, la pasen mal.

Es importante que le demos un espacio
donde se sienta comodo y seguro, donde
no se sienta ansioso por no estar con sus
tutores y que pueda mantener la calma
durante la visita, sin contacto fisico ni visual
innecesarios.

Debemos generar una 2zona segura,
donde vea que cosas buenas suceden
y podamos buscar actividades, que vya
hayamos dado previamente y conozca muy
bien. Actividades ocupacionales, juguetes
interactivos que se rellenen de alimento,
cosas con las que pueda pasarla tranquilo
y divertido. Sin duda hay que tomarse cada
cierto tiempo ratitos para darle algunas
vueltas y revisar que todo vaya bien, asi
como mantener la actividad fisica y sacarlos
a hacer sus necesidades.




Desde luego existen perros que sin tener que estar
aislados, tampoco van a buscar la interaccion social, y para
ellos es posible mantener la distancia y evitar el contacto.
Para estos pequefos lo que podriamos hacer es siempre
dejarles un area abierta, en donde puedan resguardarse si
asi lo desea, y para la cudl también avisemos a las visitas
gue estara restringida, y que habra reglas en casa, como
no hablarle, no tocarle o no mirarlo fijamente a los ojos. De
esa manera, tanto nuestras visitas como nuestro perro, se
sentirdn mas coémodos y contentos.
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SIEMPRE

HAY UNA HORA
CON MAS MOVIMIENTO,
AL CALENTAR O SERVIR.

(-

4 EN ESE PERIODO,

ES MEJOR

RESGUARDAR A NUESTRO

. PERRO ANSIOSO,
Y DEJARLO REINTEGRARSE
UNA VEZ QUE TODOS
SE HAYAN SENTADO

Y EL AMBIENTE SEA
MAS RELAJADO.
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RE CONSIDERA
O DE FEROMONAS.

ESTAS YA SE ENCUENTRAN

EN MUCHOS LUGARES,
como HOSPITALES
VETERINARIOS

O TIENDAS ESPECIALIZADAS.

Y.SI NO SABES
COMO SE COMPORTARA

PORQUE ES
SU PRIMERA

NAVIDAD

Médicos Especialistas en

éto Comportamiento Animal

t B @etovetmx
B 5565723990




CUIDADO

l REACCION ANTE QUEMADURAS

EL CALOR DE NUESTROS CORAZONES
SE INCREMENTA CON LA TEMATICA
DECEMBRINA, ASI COMO LAS FUENTES
DE FUEGO Y EL RIESGO DE ACCIDENTES.
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n diciembre nuestras costumbres

y hogares se transforman como en

ninguna otra época del ano. Ador-

namos y hacemos cosas que el
resto del tiempo no, y eso hace que rom-
pamos rutinas y nuestros animales se vuel-
van mas curiosos a las novedades.

Lesiones que pueden ser poco co-
munes, como las guemaduras, elevan
Su riesgo por la presencia de velas,
fuegos artificiales y comida caliente en
reuniones, que regularmente no esta-

mos cuidando tanto, por lo que vale la
pena tener un panorama de estas posi-
bilidades.

Platicamos con la MVZ Ana Paola

Velasco, del Centro Quirurgico Veteri-
nario, sobre este tema.

G MVZ Ana Paola Velasco

® No es recomendable medicar, colo-
car pomadas o gasas antes de la re-
vision de un médico veterinario.

Ademas del manejo médico de primera
atencién, en los que se evalua el
grado y tamano de la lesion, se deben
realizar lavados quirurgicos, se colocan
antisépticos, se da tratamiento con
antibidticos y pomadas u apodsitos en
el sitio de lesion.

LOS DE PELO LARGO

corrReN MAYOR
RIES GO pe INcENDIO,

SIN EMBARGO,

SI1 LO UNICO QUE SE QUEMA
ES EL PELO,

EL DANO A LA PIEL
O TEJIDOS PROFUNDOS
PUEDE SER MENOR.

¢EN PERROS Y GATOS EXISTEN LOS
PROCEDIMIENTOS DE INJERTO DE
PIEL Y TECNICAS AVANZADAS QUE
VEMOS EN VICTIMAS HUMANAS DE

De preferencia hay que hablar por teléfono
al veterinario para recibir la primera
orientacion dado el historial médico del
paciente, pero si esto no es posible:

QUEMADURAS?

En Medicina Veterinaria existen una se-
rie de técnicas para cubrir los defectos
en piel, ya sea con cirugias para manejar
la piel del animal y que se cubra el de-
fecto cutdneo, denominadas “colgajos”
o mediante la colocacion de injertos,
gue son tejidos obtenidos del paciente
o de otros animales de la misma espe-
cie u otra para cubrir el sitio de lesion.

® Retirar de la fuente de calor, con cui-
dado porgue si el animal siente dolor
se puede poner agresivo.

® Se debe poner la piel en contacto con
agua fria o con compresas humedas
frias.

® Si tienen en casa se deben colocar
collares o donas isabelinas para evi-
tar que los animales se contaminen la
herida por el lamido.

Q [ 1300 LIFE|




Centro Quirurgico
Veterinario

A @CQVET
551107 « 7852

)

v 25% de proteina de Pollo, huevo y avena,
que proveen una éptima nutricion para
una buena salud y musculos fuertes.

v Glucosamina y Condroitina para
articulaciones fuertes y saludables

v Croqueta en forma de donaq, facil de
masticar.

Juntos somos familia.

Fiaerid

DIAMOND
NATURALS L CARE

€ ® diamondmexico www.diamondpet.com.mx
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uando hablamos sobre los
lugares pet friendly con
personas no inmiscuidas de
lleno en temas de animales de
familia, es normal recibir reacciones no
cien por ciento a favor de la presencia
de nuestros perros y gatos en todos
lados. Pero vamos a confesar algo
inesperado para muchos: aun los que
amamos estar con nuestros animales
de familia, tenemos momentos en que
gueremos no estar con ellos.

No me malentiendan, nadie
con un verdadero carino por los
animales considera deshacerse de
ellos, pero si es sano reconocer que
hay momentos del dia o la semana,
gue queremos dejar de pensar
-¢Qué estas haciendo? -No vayas
a ladrar -No te jales -No te alejes
-dAgarraste algo del piso? -Cuidado
con tus patitas.

O sea: Ni siguiera nosotros
creemos que es necesario que
nuestros animales de familia vayan
a todos lados con nosotros, y
probablemente en la mayoria de los
casos, nos sentimos contentos con
saber que se puede, aunque quiza
rara vez vayamos a aprovechar dicha
ventaja.

Los tutores, responsables o papas
de perros, estamos pensando todo
el tiempo en el estrés de nuestros
muchachos, y te asombrara saber
gue mucha de la gente que ves
con mascotas en lugares publicos,
estan ahi de manera circunstancial,
es decir, era mas complicado irlo a
dejar a casa antes de venir, nuestra
casa es un lugar mas estresante en
ese momento, estaba muy lejos,
planeamos tardarnos poco, etc.

PET'S
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Estamos hablando de todos
aquellos con un apego equilibrado
entre nuestras ganas de estar con
ellos, y su bienestar. Para quienes
alejarse de sus animales incluye
estrés o ansiedad, se necesita una
comprension diferente de la que ya
hablaremos después.

Si odias toda la apertura que
se ha tenido en anos recientes a
las mascotas en lugares publicos,
porque quisieras ir por el mundo
sin tener que cruzarte con perros o
gatos, entonces también tienes un
problema que se necesita tratar.

La apertura a un derecho, no
implica obligatoriedad. No porque
de repente se permita algo nuevo,
significa que todos quieran o vayan
a ejercerlo de golpe, pero es muy
bueno siempre saber que un derecho
justo existe.

PET'S




CUANDO UNA PERSONA TIENE MUCHAS
MASCOTAS EN CASA, HAY QUIEN DICE QUE TIENE
DEMASIADO AMOR O LE FALTA AMOR... PERO, EN
ALGUNOS CASOS, ES TODO MENOS ESO.

Lic. Juan Manuel Garcia Varela
Abogado administrativo y ambiental
contacto.caso@gmail.com

@ {30 LIFE|



Nn muchos casos, que se han

vuelto mediaticos, nos platican

del hacinamiento de animales

de compania en una casa o de-
partamento, y como cuando intervienen
las autoridades, se han encontrado has-
ta con situaciones de canibalismo.

éCOMO SE REGULA LA VIVIENDA
DE UNA MASCOTA?

La Ley de Propiedad en Condo-
minio de la Ciudad de México, una
de las leyes en la materia con mayor
avance y con mayor antigledad en el
pais, refiere que se puede tener una
mascota, siempre y cuando, no se a-
fecte la vida interna del condominio,
esto se puede definir al interpretar el
Articulo 21, fraccion IX de dicha ley.

PETDETECTIVE [




Ademas, refiere que no se afecten las Con esto podemos pensar que enton-
condiciones de seguridad, salubridad ces las personas pueden tener a cuantas
o comodidad de los conddminos. Sin mascotas puedan atender y mantener,
embargo, en ningun momento nos re- pero aun asi esto no es totalmente cier-
fiere un numero aceptable o tamafo to, porque un perro, un gato o un pez,
de mascota. tienen ciertas necesidades que deben
ser cubiertas, como espacio, salubridad,
Para ello debemos de considerar lo sanidad e incluso comodidad, por lo
que mas adelante refiere la ley, que es que esto deberia de estar mas regulado.
que, el Reglamento interno de cada
condominio podra determinar las limi-

taciones en relacion a las mascotas de S1 VES O SABES
compafia (articulo 53 fraccion X1V de DE UNO

la Ley de Propiedad en Condominio) A

es decir, tamario, cantidad o incluso @ MAS ANIMALES

qgué especie se acepta y cual no. E N RI ESGO

recuerpA aue © HACINAMIENTO
PUEDES DENUNCIAR
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Asi de esta forma recurrimos a la generalidad, en
cuanto a los derechos esenciales de los animales, es
decir la Declaracion Universal de los Derechos de los
Animales, misma que sefala que todos los animales
tienen derecho a la atencidén, a los cuidados y a la
protecciondelhombre, y ante esta situacion tenemos
gue con la vivienda donde exista hacinamiento de
cualgquier mascota o condiciones insalubres o insanas
gue no permitan el libre desarrollo de un animal
de compafia, estariamos ante un maltrato o actos
crueles infringidos ante dicha mascota.

CONSULTA
LA VERSION COMPLETA Y DETALLADA

DE NUESTRO EXPERTO,
EN NUESTRA WEB
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ROYAL CANIN

INCREIBLE EN CADA DETALLE

AYUDA A TU PERRO O GATO
A ADAPTARSE A EVENTOS
ESTRESANTES

———

7

BENEFICIOS DEL MANEJO == ”‘"(")
NUTRICIONAL DEL ESTRES

N

YLAANSIEDAD — ...

(ALl o -
ROYATED\NIN" ROYAL CANIN

—

e Facil administracion

e Alta palatabilidad

® Reduce los signos asociados
con el estrés y la ansiedad

* Sin adicionar suplementos

e Sin interrupciones en la entrega

COMO ROYAL CANIN® CALM PUEDE AYUDARLOS

Nuestras formulas incluyen dos nutrientes para ayudar a las mascotas a mantenerse equilibradas.

} La alpha-casozepina es una proteina derivada de la leche que posee efectos calmantes.

} El L-triptdfano es un aminodcido que también contiene efectos calmantes.

; CUALES SON LOS SIGNOS CLiNICO0S?

» Alteraciones en la defecacion e Acicalamiento obsesivo e Destructividad eAgresion a personas
o Alteraciones en la miccion e Agresidn a otros animales e Vocalizacion excesiva



SITUACIONES QUE PUEDEN CAUSARLOS

La mascota debe alimentarse con Royal Canin® CALM al menos 10 dias previos a:

@ Llegada de nuevo miembro (bebé o mascota) W Mudanzas / remodelaciones
& Visitas #  Ruidos extrafios [tormentas y truenos)
1} Viajes y vacaciones A Ansiedad por separacion

DIETA ROYAL CANIN® CALM

Salud digestiva

Barrera cutanea

Apoyo calmante

Complejo de bolas de pelo

Barrera cutanea

de estruvita y oxalato de calcio.

Esta dieta promueve un entorno urinario -
desfavorable para el desarollo de cristales 0 Q O @

Cole 3, Miguel Hidalgo, Ciudad de México, C.P. 11527
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LOS ANIMALES

HURACAN
OTIS

@ PETS 1171



LA DRA. CLAUDIA EDWARDS PATINO, EN COMPANIA
DE HUMANE SOCIETY INTERNATIONAL, REPORTO EL
1ER. IMPACTO EN LA VIDA ANIMAL, TRAS EL PASO DEL
HURACAN MAS FUERTE QUE HAYA TOCADO TIERRA

HABITADA EN
—

§8%de Acapulco, Gro.

Dra. Claudia Edwards,
o




| paso del Huracdn Otis fue el
mas destructivo de la historia
moderna. Acapulco habia tenido
otros huracanes anteriormente,
pero generalmente la caracterizacion del
dafo era en inundaciones, y este con los
vientos tan fuertes destruyd estructuras
completas, se llevd balcones, no solamente
rompid los vidrios, sino los mismos ladrillos.
Con edificios que quedaron inclinados,
. las afectaciones al primer impacto visual
il parecian como si se hubiera tratado de un
terremoto combinado con unainundacion.

Il

i OTIS

{PASO DE TORMENTA TROPICAL
A'HURACAN CATEGORIA 5

i | PEEN EN MENOS DE 12 HORAS,
| £ EALCANZANDO VIENTOS
a4 8 | &+ =A5|DE HASTA 265 KM/H

A diferencia de otros fendmenos, en
estaocasionlosanimalesmasafectados
parecian ser los de compania, dado que
las colonias mas impactadas fueron
cercanas a la Costera Miguel Aleman,
como la famosa zona de Pie de la
Cuesta, en donde se podian encontrar
muchos gatos, y se notaba desde la
calle los perros en casas ansiosos,
asustados y dentro de construcciones
derruidas o casi abiertas.
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animales que tienen en casa. Gran
parte de los donativos necesitaban
enfocarse en primera instancia, en
albergues constituidos en Acapulco,
también muy danados.

Ante todo, el agua es lo mas
complicado de proveer, porque la
gente necesita esa agua, asi que
darle a los animales puede llegar
a ser visto como un problema, por
lo que esta necesidad basica es la
gue hace mas falta; mientras quiza
la mas complicada sea la sombra,
pues el calor que se percibe es
provocado por el hecho de que
no hay arboles, y las palmeras que
guedaron en pie no tienen hojas,
lo que hace que la temperatura
aumente, generando una situacion
muy dificil de enfrentar.

TODA
LA INFORMACION

QUE NECESITAS

PARA MONITOREAR

Y PREVENIR
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Humane Society
Fa International México
?.h’r}* Celebrando alos animales,
NS> confrontando la crueldad

Mot ¥ o0 HSI México
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iConoce y busca todas nuestras
plataformas informativas!

Tenemos a los expertos, |la experiencia, ciencia, diversion,
entretenimiento, las mejores recomendaciones,
los mejores servicios vy junto a ti y tu familia animal,
contamos las mejores historias. En el mundo Pet, te ofrecemos todo..

iY estamos en todos lados!

PETS[1[;3

Un vinculo que dura por SIEMPRE.

Guia
Pet’s Life

Consulta
su versién digital

iCuponera
digital 2023!




EL SINDROME

j ADORABLES FBA‘CIENTES'p

¢SABIAS QUE EXISTE EN GATOS
UN PROBLEMA DENOMINADO~ ,
SINDROME DE DOLOR OROFACIAL ;/. s
ASOCIADO A LA PRESENCIADE =" - &/ &~
DOLOR NEUROPATICO EN LA 5 20X
BOCA Y CARA DE NUEST/R}OS I

e

MvZz Vero’nicaE?trada 7
Clinica Doctora Cats 74

@ [ 1300 LIFE|
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CAT CARE §

fambién llamado FOPS, por sus siglas en in-
giés;se ha descrito principalmente en gatos de
g”‘ burmeés, por lo que en ellos podria tener un
. e, 0 4 s
N okigem hereditario, aunque también lo pueden
e deeerotras razas en menor proporcion.
N W N ; :
Y WworEkhervig™ trigémino recoge informacion senso-
L\ rial (dolory, tacto) desde la cara y boca y manda
. €ésta.informacion al cerebro. Cuando existe un dafio
~ en -este nervio, por ejemplo, en presencia de enfer-
medades dentales se produce una neuralgia la cual,
—  'desencadena un dolor severo en el area de distribu-
S~ cion de este nervio, principalmente en la mandibula.

\ _ rersE @)



LOS SIGNOS CLINICOS QUE SUELEN PRESENTAR LOS PACIENTES

AFECTADOS SON:
I Movimientos de masticacion y lamido excesivos
I Sc golpean la boca con las manos
I £ casos severos puede haber automutilacion de la lengua
B Disminucion 6 pérdida del apetito

En alguna ocasion, atendimos

a una hermosa paciente, Aramiz,
gue se presentd a consulta por
problemas gastrointestinales. Al

momento de la exploracion pre-

sentd este comportamiento de FUE IDENTIFICADO

masticacion y su tutor comentd

que lo hacia con frecuencia en POR PRIMERA VEZ

casa pero lo asociaba a un pro-

blema de gingivoestomatitis que A INICIOS

padece desde hace anos. Cabe

sefalar que a Aramiz se le rea- DE Los ANOS 90,

lizaron extracciones dentales en

otra clinica derivado del mismo DEL SIGLO PASADO.

problema, pero aun presentaba
las encias inflamadas.




CAT CARE

EL FOPS TIENE ASOCIACION CON PROBLEMAS ORALES COMO:

Erupcion de los dientes permanentes.

gingivoestomatitis).

CONOCE )
ESTE CASO CLIiNICO

Y MUCHOS MAS,
EN LAS REDES DE

LA

Ulceras orales especialmente por infecciones como calicivirus.

Enfermedad dental (reabsorcion odontoclastica, enfermedad periodontal,

Extracciones dentales sobre todo cuando se quedan raices.

El tratamiento consiste en identi-
ficar si existe alguna patologia oral
de base teniendo en cuenta que un
especialista en odontologia debe
atender el caso ya que la manipu-
lacion inadecuada puede agravar
el cuadro. El manejo del dolor con
analgésicos es fundamental para
disminuir la signologia.



2 Roberto Abad
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os animales que viven en la" e
enfrentan a innumerables Ig;t :
perros como gatos son Vi 4‘"'

las circunstancias que prod

banizacion; ademas, se vuélven e§
vulnerables a la reproduccio ed’da S
ningun tipo de control.:

UNA 5 -2
DE LAS-MANERAS! ?’ ® ‘”“f
EN QUE. PUE
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':‘\' Jréd -+ Cuando le das una casa llena de amor a un

. perr uo un gato sin raza, que muy probable-
me te ha pasado la mayor parte del tiempo en
la:calle buscando comida y protegiéndose de
la lluvia, lo que estas haciendo es cambiar su
re'élldad y al mismo tiempo, te das una opor-

- ur-udad de recibir carino y compania.

gl L

% ¢ EstOs sferes Vivos suelen tener una mayor diver-
¢/ sidad genética que los de raza pura, o que puede

N _ resultar en una mayor resistencia a ciertas enfer-

" medades y condiciones hereditarias.

4"‘AI"@doptar N perro: o gato sin raza estas
fomentando.que todos los animales merecen
L.{VIVIF conédignldad independientemente de su
; apariencia. Poco a poco te daras cuenta de que
_#IQAQQ‘HO de estos amigos perrunos o gatunos
es impagable. Ellos se entregan para recom-
pensar4o que hICISte al rescatarlos
A -ﬁ@.vmcglo uede comenzar a formarse con
‘la cemﬁ& Si fpmuestras tu carifio con alimen-
'tos 'Premf&m yjuper Premium -seco, humedo
o. hurﬁef:l@— la conexion se forjara de tal
’ ‘marg qUe ese comenzara a ser su ideal de vida,
positivo, pues lo merece. Si ese gato’ o)
\}rro-e’é‘t‘a acostumbrado a la comida que se en-
ontraba es oportunldad de premiarlo, dandole
c;f?mlda-sdlgna utritiva. Esto tendra un impac-
to dlrecto en usalud y en su estado animico.

JENOS EN NUESTRAS
S SOCIALES

\Una mascota saha es Una mascota feliz.

-ﬁw'

pet foodinstitute

Promotlng Iong and healthy Ilves since 1958
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LOS ANIMALES
enla OBRA DEL SIGLO




ARTS & PETS

OBRA MAS FAMOSA Y EMBLEMATICA DEL SIGLO
XX, LA GUERNICA DE PICASSO, ES UNA DE LAS
REPRESENTACIONES MAS IMPACTANTES SOBRE
LAS ATROCIDADES DE LA GUERRA. ‘

Aydée Varela




EN GUERNICA Y LUNO Ve,
SE ENCUENTRA
REPLICA S

DE LA OBRA
EN UN MURO
DE CERAMICA,

Y A UNAS CUADRAS,

EL RiO OCA,
QUE LLEVA A LA RESERVA

DE LA BIOSFERA DE URDAIBAI],
LA MAS GRANDE
DEL PAIS VASCO.

Esta pintura al d6leo en blanco y negro con unas
dimensiones de 3.50 m de alto x 7.80 m de largo, es sin
duda, uno de los simbolos universales de la guerra y una
poderosa denuncia contra los actos bélicos, la devastacion
y la violencia vivida en los primeros anos del siglo XX, siendo
para muchos historiadores y criticos de Arte, la obra mas
importante creada en ese siglo.




ARTS & PETS

o N\ = 2 [ ) A R ) i}
EL CINE Y SU ADMIRACION EQUINA

ESPANA

GUERNICA PABLO RUIZ PICASSO







Nutricion Saper Premium
Nutricion que te llena de orgullo

SENIDR PESO rném. GATD ADULTO

'i 9 FullTrustMx / fulltrust.com.mx /

® Marcas Registradas. MALTA TEXO DE MEXICO SA. de CV. Insurgentes Sur 1602 Int. 1902, Col. Crédito Constructor. Alcaldia Benito Juirez, CP 03940, Ciudad de México &EJADM’
Nimeros de Autorizacion A-0544-821, A-0544-819, A-0544-820, A-0544-818, A-0544-822, A-0544-865, A-0544-1083, A-0544-976, A-0544-979, A-0544-980, A-0544977



ROYAL CANIN'

ONE PASSION « TWO BRANDS « BETTER TOGETHER

("“’SJ JAWARDS

= 2023

BEAUTY

@& coOPC :x

ienestar, spa & estética cani-
nay felina profesional. Amor,
respeto y paciencia para tu
mascota. Si tienes dudas de
cual es la mejor forma de darle cui-
dados higiénicos a tu bebé de cuatro
patas, iacude con ellos!



Paws & Friends ® “Autolavado de
mascotas” es un concepto donde los
mismos duefos bafian a sus masco-
tas. Con todas las prestaciones de un
bafo profesional y un precio compe-
titivo. Servicio de excelencia, conve-
niente y practico.

PET'S LIFE AWARDS

NAKRKY AR

Empresa mexicana dedicada al
cuidado de la higiene y del bienes-
tar animal, con amplia experiencia
en estética canina vy felina profesio-
nal, incluye baflo con estética, spa,
entre otros.

CONSULTA GRATIS €
LA CUPONERA OFICIAL. @
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ES MO

..cPER

ONAR

UN VINCULO AFECTIVO FOMENTA
Y ES IGUAL DE SIGNIFICATIVO E
ENTRE ANIMALES Y HUMANOS.

OCONFIANZA
MANOS, QUE

)
lPsic. Fraga Ostos

M A
[

"

! |

| 4 t,
fuerza de un vmdtl,o af resi!e enla
mlr entre un animalito y su duefo. En
ambos la cantidad de oxitocina se dispara
similar a los niveles hormonales cuando se
-~ miraun hijo, y en el caso del ser humano, perros y
gatos nos perciben como un miembro mas de su

manada, de su familia.

(i

ﬁgﬂ

éPERO QUE PASA ALY
CUANDO UN VINCULO AFECTIVO NATURA 1 >k
Y POR ALGUNA RAZON

YA NO CONECTAS CON ALGUN ANIMALITO"







Posiblemente, tras tener una mala
experiencia, nos cueste trabajo
nuevamente vincularnos y confiar en
un peludo, pues se queda un trauma
o el miedo de que cualquier otro
perro pueda llegar a lastimarnos.

Es ahigue es necesario un proceso
de perddn que nos ayude a confiar
de nuevo y a reconectar ese vinculo.

DIS-CULPA:

QUITA LA CULPA
A ESE QUE VISTE
COMO VICTIMARIO.

Cuando nos arraigamos de una
emocion como el resentimiento,
esta nos impide liberarnos, ya que
volvemos a sentir aquella situacion
gue nos causo incomodidad, miedo,
angustia, etc.

@ (1300 LIFE |
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!ONSEJO DE DIA

Liberarnos mediante el perdon puede
ayudarnos a nivel fisico y mental para
tener relaciones saludables, mejorar
nuestro nivel de estrés y nuestra au-
toestima, ademas de favorecer nues-
tra salud cardiovascular, ayudar a
nuestra salud mental y hasta prevenir
la depresion y la ansiedad.

También es importante comprender
gue perdonar es un proceso, que impli-
ca un reconocimiento y acciones pos-
teriores de autovalidacion emocional.

Aceptar nuestras emociones, com-
prender por qué nos sentimos vulnera-

. Y SI SE PERDONARON,

AHORA REGALALE ALGO.

dos, entender que debemos liberar a
esa persona o animal de la culpa o el
control que podemos ejercer sobre ella
al sefalar su error, o decidir dejar atras
nuestro rol de victimas para afrontar
una reconciliacion, son algunas de las
condiciones elementales del perdodn.

Nos encontramos en una buena
época para poder reconciliarnos con
aquello que perdimos: la posibilidad
de un vinculo sano. Podemos co-
menzar de cero y volver a confiar en
abrirles la puerta de nuestro corazon
a esos seres que solo saben dar amor
y lealtad.

=

iES BUENO HASTA PARA TU SALUD!

73 L JUIEE| Q
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Y LA COMIDA INADECUADA
PARA NUESTRAS MASCOTAS

UNA VEZ MAS NOS ACERCAMOS A LAS
CELEBRACIONES, REUNIONES, REGALQOS,
COMIDAS Y ESTAS ACTIVIDADES INCLUYEN
A NUESTRA FAMILIA, A TODA ELLA.







Esimportanterecalcar quetodoestonosucedeen
los humanos ya que el funcionamiento de nuestros
organos es diferente por ser especies distintas.
Asi que durante estas fiestas es importante estar
alertas y evitar el consumo de estos alimentos por

parte de nuestras mascotas.




S Banf“ eld

PET HOSPITAL

Desde el |\ srande

=

hastael 1V I\ | 'equeno
todos merecen nuestro amor y cuidado.

En Banfield lo sabemos mejor que nadie
ya que desde hace mas de 15 anos
continuamos llevando salud y bienestar
a las mascotas de México.

Nuestros Planes de Bienestar Banfield® son los paquetes de IRECUERDA QUE NUESTRAS
servicios en Medicina Preventiva mas accesibles para que tu MASCOTAS ENVEJECEN MAS
mascota disfrute de una vida mas prolongada, sana y feliz. RAPIDO QUE NOSOTROS!
TODOS NUESTROS PLANES INCLUYEN': r:jga"rssu@;:é‘i\;igprj’:zglfjd
* Consulla's: SIN COSTO por 1 afio ol i whnad 4l Al
% Vacunacién anual
% Check Ups con pruebas y analisis de laboratorio Al presentar este anuncio, recibe
% Desparasitacion UNA CONSULTA GRATIS para tu
Esterilizacion mascota y si contratas un Plan de
: (R e R e aanal Bienestar Banfield® |a cuota de
et ot inscripcion NO TIENE COSTO?.
% Asesoria nutricional
Descuentos en otros servicios :
x s6lo llama al 55 5658 6080

para agendar una cita y cuando
lleves a tu mascota entrega este

1. Los servicios pueden variar dependiendo del plan contratado.
2. Aplican restricciones, para conocer mas visita www.banfield.com.mx/condiciones

anuncio en la Recepcion.

Te invitamos a que nos visites HOY MISMO, T ,!?
_.f

nos encantara colaborar contigo en » Hospital Veterinario

el cuidado de tu mejor amigo. UlAl:Bantield %ﬁ!ﬂ

Siguenos_como BuniieldMexico en: 55 5658 6080 Av—f\nmmu Delrn Nladng:i!L Col. Cd. Universitaria,
5 @ © banfield.com.mx R oy e il



EN DICIEMBRE, ENTRE POSADAS, NAVIDAD
Y ANO NUEVO, AUMENTAN LOS PRETEXTOS
PARA PRESUMIR LA BELLEZA DE NUESTRA
FAMILIA, INCLUIDOS NUESTROS ANIMALES. -

Alma Ruiz

Estética Canina Profesional \\ |
' [ @
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ué bueno que en estas fechas

quieres que tus perros estén

en su top de belleza para los

invitados vy las fotos, pero tu,
parte de la comunidad , NO eres
un tutor cualquiera, asi que debes saber
los tips mas importantes para lograr esta
hermosa mision:

AGENDA CON TODO EL TIEMPO
POSIBLE la cita de tu peludo, ya que
en esta época la lista de espera suele

rse. (iSi, hazla hoy!)

AYUDA A TU ESTILISTA cepillando
en casa a tu peludito para que vaya
con la menor cantidad de nudos
o pelito muerto y asi pueda ser un
servicio rapido y de calidad.

SE HONESTO y no olvides
mencionar desde la llamada para
cita si tu peludo es cachorro, viejito,
agresivo, ansioso, etc., para que te
asignen un horario especial y no se
estrese con todos los perritos (que
seran muchos) que también van a
Ponerse guapos.




CONSEJO DELDIA [

Si tu peludo estd muy enredado no te
aferres a querer verlo “como nunca” ya que
LOS NUDOS O SUCIEDAD DE MESES NO
SE PUEDEN SOLUCIONAR EN HORA Y
MEDIA. Opta por un corte de pelo corto y
algo lindo, asi también podras hacerlo lucir
con algun suéter o adorno de temporada, si
consideras adecuado.

Ten paciencia, no eres el Unico que quiere
tener guapo a su peludo en esta época,
seguro su servicio demorard un poco mas
de lo normal, pero confia que ni tu ni su
estilista quieren tenerlo en la estética todo
el dia. Seguro sera lo mas rapido posible.

SE EXTRA PUNTUAL. Recuerda que tu
tiempo, como el del estilista, y el de otros
clientes, es importante. Tampoco dejes
abandonado mas tiempo del necesario a
tu peludo, ya que seguramente el “area de
espera” estara llena y deberan desocupar
los espacios lo mas pronto posible para los
siguientes agendados.

Sies gatuno, y no esta muy acostumbrado
al servicio y a convivir con otras especies,
no es el mejor mes para intentarlo. Mejor
dale un bafo en casa con espuma en seco,
para EVITAR ESTRES INNECESARIO en
una temporada saturada.

PERO SI QUIERES

saserpE UN BANO

‘@) FELINO EXPERTO,
{") VEN AQUI.







Porque mas que una mascota, son los
miembros mas importantes de tu
familia. Desarrollado para cumplir con
el exigente paladar de nuestros reyes, *
GrandP=T Kisha® Cuenta con una =
exquisita/ receta de sabores del mar:

SALMON, A
CAMARON Yé
ALGA MARINA -

D

SALMON SHR
AND ALGAE necul:s

f 4y W .
AR
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COMO LEER
UNA ETIQUETA DE

MVZ Miguel Angel Lépez

> mascotas, somos

e su salud y bienestar,

ye su alimentacion, ya
Jroporcionara todos los
jJuieren para su crecimiento,
enimiento, asi como para
2dan realizar sus actividades

El primer paso para conocer un producto
es buscar que en algun lugar del empaque
aparezca el numero de autorizacion emitido por
la autoridad gubernamental. Posteriormente,
es importante buscar el texto que recomienda
para qué etapa del desarrollo de la mascota
es el producto (cachorro, adulto o senior). Hay

gue tomar en cuenta que existen alimentos que
han sido desarrollados para el tipo de actividad
(sedentario, activo o de trabajo) y también las
dietas de prescripcion, que son disefadas y
recetadas por médicos veterinarios para casos
de salud especificos de los perros o gatos.

Es muy importante leer al menos cuales son
los primeros 5 ingredientes que se declaran en la
etiqueta, ya que se mencionan de mayor a menor.
Las etiquetas que tengan carnicos declarados
antes que otro tipo de ingredientes, generalmente
SON Mas ricos para nuestras mascotas.




Hay que revisar también si den-
tro de la lista de ingredientes apa-
recen conservadores y coloran-
tes artificiales los cuales no se ha
demostrado sean malos, pero en
general, se prefiere que sean de
origen natural. También es muy
importante ver si el producto
tiene fibras y otros aditivos fun-
cionales que promuevan su salud
y, en todo caso, leer la explicacion

PARA MAS INFORMACION,
SIGUENOS EN NUESTRAS

REDES SOCIALES

del mecanismo mediante el cual
logran esto.

Por Jltimo, debemos recor-
dar que lo mas importante para
nuestras mascotas es ofrecerles ali-
mentos Premium o Super Premium
de Estados Unidos, que son 100%
completos, equilibrados y con los
nutrientes adecuados en porciones
correctas para una nutricion dptima.

Jinstitute

ng gnd healthy lives since 1958.

. pers [ @
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UN ALBERGUE ES UN COMPROMISO
CONSTANTE, CON RECURSOS
NCIEROS LIMITADOS Y, LO
CRUCIAL, UNA DEDICACION
EBRANTABLE.

Ma. Isabel Oyuky Martinez V.
Coordinadora Editorial

‘ L3 6] LIFE |



antener un albergue de perros o gatos
rescatados es una tarea noble pero
enormemente desafiante. La gestion
de un refugio implica mucho mas que
simplemente proporcionar un techo y comida
constante a los animales necesitados.

Uno de los mayores desafios radica en los
recursos financieros limitados. Los costos
asociados con la alimentacion, atencion
veterinaria, instalaciones adecuadas, insumos
de limpieza y personal capacitado, pueden
resultar abrumadores. Los fondos necesarios
para mantener un albergue no siempre son
suficientes, lo que lleva a los responsables a
depender en gran medida de donaciones y
eventos de recaudacion de fondos.

ANTENER
A FORTALEZA

EMOCIONAL
PARA CONTINUAR

BRINDANDO APOYO
AEstos SERES VULNERABLES

PUEDE SER AGOTADOR.

Ademas,lagestiondiariaimplicaenfrentarse
a la realidad de la sobrepoblacion animal. Los
refugios a menudo estan saturados, lo que
genera tensiones en términos de espacio,
tiempo vy recursos. La busqueda constante
de adopciones responsables es vital, pero
el proceso puede ser lento y desalentador,
especialmente cuando se trata de encontrar
hogares adecuados para animales con
historias de abandono o maltrato.

LIVE2GETHER [



MAs ATRA .-

“No.coMPREs ADOPTA”

ESTERILIZA

A TUS mm:.y& DE CASA

emocional. Los r nsables del albergue: =

a menudo Se enfrentan a situaciones des- |

garradoras, cd 0.el abandono, el maltrato =

y la pérdida (} v imales.
. -

Otro desaffo Jgportante es la gestion ..

A pesar de estos désafios, los albergues de”
animales rescataw’esempeﬁan un papel
crucial en la sociedad al efrecer una segunda
“oportunidad a los perros y gatos sin hogar. La
. ‘Iabor es ardua, pero:la recompensa de ver a
, estos animales encontrar hogares amorosos® =

y experimentar.una_transformacion positiva =
hace que todo valga la pena

».,.4LOS ALBERG
"7 ISE BENEFICIAN
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