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Paco Colmenares	 Isabel Martínez

EDITORIAL
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Hay muchas, muchísimas personas, profesionales de 
diferentes áreas que, juntos, podrían formar un equipo genial 
alrededor de tus animales de familia.

Los servicios de emergencia y los planes de previsión 
médica, son ese héroe veloz que podría aparecer muy rápido. 
Existen paramédicos, ambulancias y aseguradoras con atención 
telefónica 24/7.

Las Asociaciones Civiles serias son vigilantes urbanos con 
gran experiencia en las ciudades, albergues, centros de control 
animal y el comportamiento de animales en calle. Ante un 
extravío, su asesoría es muy valiosa.

En la Industria tienes al héroe con muchos recursos y gadgets 
para lo que necesites. Conocer y probar muchas marcas, te hace 
localizar lo mejor, para emergencias o para lo más planificado.

Los medios especializados e informadores nos esforzamos 
por ser ese encapuchado de confianza que está todo el 
tiempo buscando los detalles y antecedentes que necesitas, la 
recomendación idónea, la salida más cercana.

Y claro, al centro de la mesa en este Salón de la Justicia, 
está el superhéroe que, en las peores crisis, lidera al equipo y 
se multiplica para ser más fuerte, más efectivo y estar en todos 
lados, los Médicos Veterinarios, generales y especialistas, en 
cuyas manos estará la vida de tus animales en algún momento.

Tu animal de familia es el ciudadano que este equipo quiere 
proteger, y seleccionarlo con inteligencia, así como tener a todos 
conectados en segundos, es la labor más importante de su 
primer superhéroe en la línea de batalla: tú.

Liga...
ÚNANSE.

Pet’s Life tiene la misión de informarte mientras te muestra imágenes 
espectaculares del mundo animal. Nuestro material gráfico proviene de 
colecciones privadas y bancos de imágenes cuyas fotografías son tomadas en 
ambientes seguros y controlados. Nunca dejes a tus perros sin collar, ni placa 
de identificación, no los pasees en lugares públicos sin correa, ni dejes salir a 
tus gatos a pasear libres por calles y campos, por su propio bien, y el bien de la 
fauna y el ecosistema.
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Lic. Juan Manuel García Varela

AUNQUE A VECES LOS ERRORES Y OMISIONES, HAGAN 

PARECER OTRA COSA, NUESTRO PAÍS NO ES NUEVO EN 

MATERIA LEGAL A FAVOR DE LOS ANIMALES DE FAMILIA.

C
uando yo era pequeño recuerdo que el sistema de salud de una 

mascota se limitaba al veterinario de la colonia que, además solo 

veía perros y gatos, olvidémonos de alguna especie adicional, 

porque ya era imposible. Algunos de esos veterinarios contaban 

con su cédula, otros no, condiciones salubres solo algunos sitios y ni hablar 

de condiciones de comodidad y buena atención para la mascota. Así de 

simple era en los 80’s y 90’s.

Poco a poco se fue mejorando la situación de las veterinarias privadas y co-

menzaron, incluso, a surgir espacios de pernocta y cuidado de mascotas, hos-

pitales, clínicas y boutiques para cuadrúpedos, y así también surgieron leyes y 

normas para el cuidado de las mascotas, como es la Ley General de Equilibrio 

Ecológico y Protección al Ambiente (LGEEPA), Ley General de Vida Silvestre 

y la Ley Federal de Sanidad Animal, cada una con diversos objetivos.

4

04-07 Salud Y Bienestar por derecho   204-07 Salud Y Bienestar por derecho   2 8/25/2023   9:37:15 PM8/25/2023   9:37:15 PM



TRENDY
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ART. 2º:
 1) Todo animal tiene derecho al respeto.

 2) El hombre, en tanto que es especie animal, 

no puede atribuirse el derecho a exterminar a los 

otros animales o explotarlos violando este dere-

cho. Tiene obligación de poner sus conocimien-

tos al servicio de los animales.

3) Todos los animales tienen derecho a la aten-

ción, a los cuidados y a la protección del hombre.

ART. 6º:
1) Todo animal que el hombre ha escogido como 

compañero tiene derecho a que la duración de su 

vida esté conforme a la longevidad natural.

2) El abandono de un animal es un acto cruel y 

degradante.

ART. 14º:
1) Los organismos de protección y salvaguarda 

de los animales deben ser representados a nivel 

gubernamental.

2) Los derechos del animal deben ser defendidos 

por la ley como lo son los derechos del hombre.

Hoy tenemos leyes que han comenzado a cu-

brir la necesidad de protección de nuestros ami-

gos peludos y con ello obtener una distinción y 

reconocimiento legal tal y como lo marcan, inclu-

so, los tratados internacionales.

 El primer tratado que refiere, 

sobre la salud animal de nuestras mascotas, es 

la Declaración Universal de los Derechos de los 

Animales, misma que se proclamó el 15 de octu-

bre de 1978, en la cual se establecieron derechos 

mínimos para todos los seres vivientes y al con-

siderar lo mismo, sin que este cuerpo normati-

vo tenga una fuerza legal para todos los países 

aglutinados en la Organización de las Naciones 

Unidas (ONU).

Sin embargo, México, es un país respetuoso 

de dicha Declaración y con base en ella ha ido 

declarando mayores derechos para los animales 

de vida silvestre como para los domésticos, te-

niendo con ello que, dicha declaración señala: 
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TRENDY

El Estado, desde los años 60’s comienza 

la producción de la vacuna antirrábica en el 

Instituto Nacional de Virología de la Secre-

taría de Salud, y desde 1925, a través de De-

creto Presidencial, se instituye la obligación 

de los propietarios de perros, a registrarlos 

en el Instituto Antirrábico y a proporcionar 

la vacunación canina general antirrábica, 

situación que se fortaleció a través del De-

creto Presidencial expedido en el año de 

1932, que señala la aplicación gratuita de la 

vacuna antirrábica canina general, adop-

tando una política pública que beneficiaba 

de forma adicional a los caninos, como un 

efecto colateral, ya que en los años 20’s y 

30’s los casos de rabia se habían incremen-

tado en animales de pastoreo y sus respec-

tivos dueños, por lo que tenía que haber 

una atención especial en el asunto. 

No obstante, dicha campaña se canceló 

por cuestiones presupuestales a partir de 

1938 y resurge en 1950, cuando se regla-

menta la Campaña Antirrábica. 

Actualmente, al tener mejores leyes, y 

al existir una mayor población de anima-

les domésticos, los 32 estados del País y la 

Federación, busca el bienestar con activi-

dades encaminadas a proporcionar como-

didad, tranquilidad, protección y seguridad 

a los animales durante su crianza, manteni-

miento, explotación, transporte y sacrificio, 

consolidando centros de salud canina, felina 

y de animales domésticos en general, que 

proporcionan servicios de salud gratuitos 

o de costos preferentes, a favor de la po-

blación animal, como el Hospital Veterinario 

de Especialidades de la UNAM, el Hospital 

Veterinario de la Ciudad de México, la Clíni-

ca veterinaria Irene Joice Blank Hamer en 

la alcaldía Alvaro Obregón, la Clínica vete-

rinaria gratuita de la alcaldía Tlalpan y otras 

instituciones en Estado de México, Hidal-

go, Nuevo León, Querétaro, Puebla, entre 

otros, amén de los que seguramente ire-

mos teniendo en un futuro promisorio para 

nuestra población de amigos y compañeros 

animales. 
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CATOPEDIA

MVZ Verónica Estrada
Doctora Cats

 PARA EL MÉDICO VETERINARIO LA PRIMERA CONSULTA DE 

UN PACIENTE NUEVO ES UNA DE LAS MÁS IMPORTANTES, SU 

CARTA DE PRESENTACIÓN CON EL TUTOR Y EL PACIENTE. 

A 
lo largo de la vida de nuestros gatos podemos probar llevarles con dife-

rentes veterinarios hasta que llega el momento donde encontraremos 

uno con quien podamos sentir que nuestras expectativas y necesida-

des están cubiertas, pero en el proceso se debe tener en cuenta que ex-

poner a los gatos a diferentes tipos de manejo y diversos estímulos, en lugares dis-

tintos, puede llegar a repercutir en la forma en la que percibe las visitas al veterinario. 

Los gatos que han experimentado prácticas amigables y poco traumatizan-

tes con otros veterinarios tendrán menos miedo en su revisión con un nuevo veterina-

rio y de esta forma se facilitará el brindarle una mejor y más pronta atención médica, 

contrario a aquellos que desafortunadamente han tenido muy malas experiencias.

Si desde un principio que llega un pa-

ciente a consulta, fue manipulado brusca-

mente en su casa para obligarlo a entrar en 

la transportadora, lo sacaron en contra de su 

voluntad de su territorio, es transportado en 

un vehículo lleno de ruido con muchos movi-

mientos bruscos, olores, gran luminosidad y 

sensaciones desconocidas, imagina que aho-

ra llega a un lugar extraño, que huele a otros 

animales, escucha ladridos y probablemente 

sea olfateado por algún perro desde el otro 

lado de la reja de su jaula. 

Luego una persona desconocida con bata 

blanca vuelve a sacarlo a tirones de la trans-

portadora, que ahora en comparación, era el 

único lugar conocido y seguro de la habita-

ción, para proceder a manipularlo y meter 

objetos raros por lugares donde normalmen-

te ni siquiera se permite tocar… ¿Entendemos 

por qué vamos a tener una consulta difícil?

9
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Entonces, en casa y camino: La transportadora debe estar SIEMPRE 

a la disposición del gato en casa, no como algo que solo usamos para 

llevarlo a lugares desagradables. Que tenga una cobija o juguetes suyos 

dentro, donde pueda ir a echarse cada vez que quiera, para que sea un 

lugar que le pertenece y donde se sienta seguro.

Una vez que el gato está dentro de la transportadora, tapa la vista al 

exterior con una cobija ligera, preferentemente rociada con feromonas 

sintéticas para ayudar a reducir el estrés. También usa musicoterapia en 

el trayecto en el coche.

… Y YA EN LA CLÍNICA.

Como primera elección, los médicos siempre va-

mos a preferir que la transportadora sea rígida y con 

tapa fácil de desmontar, así podemos retirar la tapa 

y permitir que permanezca dentro de un área donde 

se siente un poco más seguro, sin tener que sacarlo a 

la fuerza haciendo que se ponga a la defensiva. 

Al llegar a la clínica, debemos colocarlo en ban-

cas o repisas especiales para evitar que se encuen-

tren a nivel del suelo. La sala de espera debe contar 

con una barrera física que separe el área de perros 

y gatos, como plantas altas, un biombo, una pece-

ra, un mueble, así como con difusores de feromo-

nas sintéticas. 

Trabajar con previa cita permite prever tiempos 

y evitar una larga estadía en la sala de espera. En 

las clínicas mixtas, es mejor que se asignen hora-

rios exclusivos para la atención de gatos y así evitar 

los encuentros con perros. 
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CATOPEDIA

Ya en el consultorio, el médico 

debe evitar que sus movimientos 

sean bruscos. Al abrir y cerrar puer-

tas o cajones, debemos hacerlo de 

manera suave, para prevenir ruidos 

sorpresivos, mantener celulares en 

modo silencioso y la musicoterapia 

durante toda su estancia debe estar 

siempre presente. 

Mientras el veterinario inicia con las 

preguntas necesarias para obtener su 

historial médico, hay que abrir la puer-

ta de la transportadora para que el pa-

ciente pueda salir por voluntad propia a 

explorar, tome confianza y se adapte a 

la voz de su médico. 
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La primera vez que nuestro querido pacien-

te Fygo vino a consulta, nos resultó asombroso 

que prácticamente no tuvo que adaptarse a un 

lugar desconocido, ya que desde que salió de 

su lugar seguro se puso a explorar con mucho 

interés por todos los rincones de la clínica. Sus 

Karens lo llevaron con una pechera trepando a 

los muebles, recorriendo y olfateando todas las 

áreas sin manifestar ningún signo de estrés. Eso 

sí, al momento de su revisión, hubo que sobor-

narlo con un premio.

Al trabajar con gatos, siempre se debe tener 

una gran consideración a su conducta natural, 

sus hábitos de felino y lo diferente que perciben 

y reaccionan a los estímulos.

Clínica Doctora Cats

            @doctoracats 
 55 2684 8029
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ETOLOGÍA

MVZ EMCV (EC) Aline Ixtab Morales Estrada
MVZ EMCV (EC) Alejandro Pérez Castañeda

REVISAR EL ESTADO DE SALUD DE UN PACIENTE, ES FUNDAMENTAL 

CUANDO SE BUSCA LA RAZÓN DE UN COMPORTAMIENTO 

INDESEADO. QUIZÁ ESTÁ ENOJADO, PORQUE ALGO LE DUELE.
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U
na de las señales que más llaman la aten-

ción de una persona que conoce muy 

bien a su perro, es que cambie de humor, 

reacciones o actitudes repentinamente.  

Es por eso que cuando un cliente contacta a un etó-

logo clínico y menciona que su perro ha tenido cam-

bios de conducta recientes, como alguna forma de 

agresión a algún integrante de la familia al quererlo 

tocar, al jugar con otros perros o al quererlo cargar, 

para nosotros siempre será importante que antes de 

dar un abordaje conductual, nos aseguremos que ya 

se haya considerado un análisis clínico, y si no ha su-

cedido aún, que se canalice con el área de medicina 

interna para que se pueda descartar siempre un pro-

blema físico. 

No todos los problemas de conducta tendrán 

una relación con su estado de salud, pero cuando 

dichos problemas aparecen de un momento a otro, 

de la noche a la mañana, sin haber vivido una mala 

experiencia o estos no parecen tener relación con su 

socialización, entonces suelen ser el dolor o la inco-

modidad los signos más comunes ante un cambio de 

comportamiento repentino.

Los cambios que más comúnmente podríamos 

ver son la pérdida de comportamientos normales co-

mo usar su zona de baño de forma correcta, que no 

sea capaz de dormir bien en las noches, que no quie-

ra jugar, y el que a todos asusta, que no quiera comer. 

Así también, la aparición de nuevos comportamien-

tos anormales como agredir, expresar una respuesta 

exacerbada de miedo, orinar o defecar en áreas no 

permitidas y/o de manera repentina, serán signos de 

alarma para la revisión clínica. 

Por otro lado, pueden existir aquellos pacientes 

que ya presentaban una agresión o miedo identifi-

cable, pero es comprensible que dichas conductas 

aumenten en su frecuencia o intensidad debido a la 

aparición de un dolor físico o incomodidad, lo que 

le lleva a tener menos actividad de sustancias que 

promueven la calma a nivel cerebral, sintiéndose más 

irritable y reactivo o bien, asocian ciertos eventos o 

lugares con un dolor, lo que le lleva a reaccionar con 

un miedo intenso al exponerse nuevamente a dicho 

factor. 
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Por todo esto, es importante que siempre se 

realicen visitas rutinarias con su médico veterinario, 

para detectar a tiempo cualquier problema de sa-

lud que puede repercutir en su estado emocional, 

y que pudiera generar la aparición de conductas 

anormales. 

Para nosotros como médicos, un trabajo interdis-

ciplinario siempre será clave para lograr que nuestro 

perro se sienta totalmente confortable. De hecho, 

en ocasiones podrían presentarse casos de perros 

que, aunque cierta actitud o reacción haya iniciado 

por un tema de salud, podrían generar nuevos pro-

blemas conductuales derivados de las asociaciones 

negativas por la incomodidad o dolor durante la en-

fermedad, y una vez resuelto el tema, ya sin dolores 

o molestias directas, de todas formas requiera un 

trabajo conductual.

PET’S LIFE & STYLE

Médicos Especialistas en 
Comportamiento Animal

  	@etovetmx
      	5565723990
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EL SOBREPESO Y 
OBESIDAD EN LAS 

MASCOTAS

El sobrepeso y la obesidad son las 
enfermedades nutricionales más 
comunes  en perros y gatos. A par-
tir del año, es fundamental propor-

cionarles una dieta recomendada para su 
edad, especie y raza.

SOBREPESO: Es la acumulación de grasa 
corporal por encima de lo necesario para 
una condición óptima. Tan solo un 10 % más 
de la grasa ideal, puede afectar la salud y la 
calidad de vida de los animales. 

OBESIDAD: Es una enfermedad grave a 
largo plazo que surge cuando la ingesta de 
calorías excede el gasto energético durante 
un período de tiempo significativo y con-
duce a una acumulación excesiva de grasa 
corporal.
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El exceso de peso tiene muchas consecuencias 
para la salud de las mascotas. Y esto incluye el 
desarrollo de otras enfermedades como:

•	 Disfunción cardio-respiratoria. El exce-
so de peso ejerce presión adicional so-
bre corazón y pulmones.

•	 Enfermedad articular. El exceso de peso 
ejerce más presión sobre los huesos y arti-
culaciones. 

•	 Neoplasias. La evidencia muestra que la 
obesidad aumenta el riesgo de cánceres.

•	 Diabetes. El sobrepeso es un factor de 
riesgo importante para diabetes mellitus. 

•	 Dermatitis. El mal estado de la piel y el 
pelaje se asocia con frecuencia con el so-
brepeso de las mascotas.

•	 Enfermedad urinaria. Las condiciones 
urinarias como los cristales y las piedras 
se asocian con mascotas con sobrepeso.

En Royal Canin tenemos nuestras dietas 
de la gama Health Management Weight 
Control que ayudan a mantener el peso 
ideal en mascotas esterilizadas o en aque-
llas con tendencia a subir de peso. Promue-
ve la sensación de saciedad con una mezcla 
de fibras. Cuenta con un contenido contro-
lado de grasas y calorías, lo que favorece un 
peso corporal saludable. 

Y para el manejo de pérdida de peso te-
nemos nuestras dietas de la gama Weight 
Management Satiety Support. Dieta formu-
lada para promover la pérdida de peso en 
perros con sobrepeso y obesidad. También, 
contamos con alimento húmedo para poder 
realizar mix feeding, porque puede ser una 
forma fácil y palatable de diluir las calorías 
mientras se mantiene o aumenta el volumen 
de la comida, lo que aumenta la saciedad.

Encuentra los 
productos aquí: 
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Dra. Claudia Edwards Patiño
FMVZ-UNAM
ALEYDA*

AUNQUE PARECIERA UNA PALABRA TAN COMÚN QUE SU SIGNIFICADO 

SERÍA OBVIO, EN REALIDAD MUCHOS FENÓMENOS SON POPULARMENTE 

DENOMINADOS DESASTRES, SIN SERLO, COMO LA DENOMINACIÓN 

DESASTRES NATURALES QUE DEBEMOS LLEVAR AL DESUSO.
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L
os desastres son perturbaciones gra-

ves del funcionamiento de una co-

munidad que exceden la capacidad 

de esta para hacer frente con sus pro-

pios recursos. Los desastres pueden ser cau-

sados ​​por peligros naturales, generados por el 

hombre y tecnológicos, así como por diversos 

factores que influyen en la exposición y vulne-

rabilidad de una comunidad. 

Por eso un desastre depende del riesgo en el 

que se encuentra una comunidad, y esto es 

importante, porque significa que es modulable 

con la preparación. El riesgo, como tal, es la re-

lación entre la interacción de un evento natural 

extremo y una población, un ecosistema o una 

infraestructura vulnerable. Cuando la vulne-

rabilidad aumenta, por ejemplo, por pobreza 

severa u otros factores, o cuando los eventos 

naturales se vuelven más pronunciados, el ries-

go resultante aumenta.

La Gestión del Riesgo de Desastres o GRD, 

busca reducir la vulnerabilidad mediante el 

fortalecimiento de las capacidades de una co-

munidad para poder responder a peligros que, 

incluso, cuando ocurre un evento extremo, no 

se conviertan en un desastre. 

Pues podemos adaptar un Plan de GRD en 

casa. Lo primero que debemos hacer es iden-

tificar a qué tipo de desastres está tu familia 

expuesta, como los que se podrían suceder 

ante fenómenos naturales. Pero no olvides que 

siempre puede haber desastres como incen-

dios o fugas de gas para los que también te 

debes prevenir.

También hay que trabajar en la resiliencia de 

todos los miembros familiares. A los animales, 

mantenlos en una buena condición corporal, 

vacunados y desparasitados, además de ense-

ñarles comandos básicos para que obedezcan 

en situaciones de riesgo. No olvides tenerlos 

permanentemente identificados con collar y 

plaquita con los datos actualizados. Ponerles 

un chip sería ideal.

Pon atención a la conducta de tus animales. 

Parece que muchos son capaces de identifi-

car cambios en el ambiente que suceden pre-

vio a un desastre, de hecho, según la BBC de 

Londres, en el año 373 A.C., los griegos descri-

bieron cómo ratones, serpientes, comadrejas, 

ciempiés y escarabajos abandonaron la ciudad 

de Hélice días antes de un terremoto devasta-

dor. 

Así también, el tsunami de 2004 en Tailandia 

que cobró la vida de 200 mil personas, aparen-

temente mató pocos animales. Estos hechos 

han generado varias investigaciones, pues 

parece que algunos animales son capaces de 

detectar diminutas vibraciones o cambios at-

mosféricos que los humanos no podemos. Ra-

tones y perros pueden escuchar frecuencias 

más altas, los elefantes frecuencias más bajas y 

muchos insectos y gatos perciben vibraciones 

a través de las patas.

A
L

E
Y

D
A

*

*Asociación Latinoamericana de Emergencias y Desastres para Animales
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No olvides hacer simulacros para poner en 

práctica lo planeado al menos dos veces al año. 

Un simulacro es una representación de accio-

nes y respuesta a una emergencia, previamen-

te planeadas y montadas con un escenario es-

pecífico, diseñado a partir de la identificación 

y análisis de riesgos, así como la vulnerabilidad 

de los sistemas afectables. 

Cuando ya tengas tu plan familiar, pon manos 

a la obra y recrea las actividades que harías an-

tes, durante y después del hecho para saber 

si lo que planeaste funciona o no, e identifi-

car aquellas cosas que debas trabajar con tus 

animales, por ejemplo, que se dejen poner la 

correa fácilmente, que el gato entre a su trans-

portadora, dónde colocar la mochila de emer-

gencia, etc.
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D
e la manutención, cura y mejora de la producción animal para 

sustento humano, a cuidar la salud de un miembro de la familia 

cuya única misión sea darnos cariño, han pasado siglos, y miles 

de personas que entregaron la vida para saber más.

La veterinaria es una profesión para la cual, la sensación de fracaso y 

la frustración ante la muerte y el dolor, no es ajena, ni menor, pues actual-

mente es una con mayor índice de depresión y todas sus consecuencias, 

tan fatales como puedas pensarlo.

Quienes se dedican a la fauna silvestre, se arriesgan a lesiones o acci-

dentes letales para los que no pueden buscar culpables.

Los etólogos pueden pasar una vida entera en la observación y un 

muy lento tratamiento, que afecte lo menor posible la naturaleza de su 

paciente, pero lo ayude a integrarse mejor en nuestro mundo humano.

Los especialistas en animales de producción enfrentan la dualidad de 

mejorar la vida y dejarla ir todo el tiempo, viendo a los ojos animales que 

saben que quizá mañana no estén.

Los clínicos exploran un lenguaje incontrolable, mientras dan una con-

sulta que puede provocar dolor, molestia y miedo, con colmillos y garras 

a sólo unos centímetros de distancia.

Y así, la lista es interminable. Cada especialidad y ángulo aportan va-

lores indispensables a nuestra vida, tengamos animales o no, haciendo 

esta labor una de las más complejas, hermosas y heroicas, especialmente 

para quienes alguna vez hemos recibido de sus brazos a uno de nuestros 

animales de familia, con una sensación cercana a “va a estar bien”. 

A nuestros veterinarios y veterinarias más cercanos y entrañables, cu-

ya labor directa con los animales, además compaginan con la difusión y la 

educación en nuestras páginas y plataformas:

Ana Paola Velasco, Cristina Carranza, Claudia Edwards, Verónica 

Estrada, Aline Morales, Alejandro Pérez, Daniel Pérez, Sandra Ortiz, 

Carlos Esquivel, Gerardo Hernández, Gonzalo Chávez, Aremí Lujano, 

Ruy Baruch, Jaime Camas, Leonardo Zires, Luis Fernando de Juan.

Y todos los que en algún momento hemos tenido el honor de tener 

con nosotros, para todos ellos una palabra, en honor al Día del Veterinario 

y el Congreso más grande del mundo: 
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¡HOLA, DOGTOR!

MVZ Ana Paola Velasco Espinosa
MVZ Lorena Villafuerte García

“¿Y ESTA BOLITA?” -DIJE CON PREOCUPACIÓN EL 

PRIMER DÍA QUE LA NOTÉ. ¿CÓMO CONTINÚA ESTA 

HISTORIA? TODO DEPENDE DE TUS SIGUIENTES 

DECISIONES Y EL TIEMPO QUE TE TOMEN. 

N
ada nos hace más feliz que acariciar a nuestra 

mascota y es probablemente una de las razones 

primarias por las que los queremos en casa, cer-

quita, y los extrañamos cuando pasan tiempo le-

jos. Esto no sólo es bueno para ti, sino que puede funcionar 

como una terapia de detección temprana, pues justo en esos 

momentos de “sobadas” extremas, podemos encontrar algún 

abultamiento en su piel. 

Desde luego, el Médico Veterinario también podría sentir 

algo anormal cuando los llevamos a revisión médica y nos lo 

hará saber, pero ¿es un asunto de urgencia? La respuesta es 

clara, sin asustarse de más, pero sí, pues cuando hablamos de 

“bolitas” el tiempo es crucial. 

Existen muchos motivos por los cuales la piel puede abul-

tarse, desde un simple piquete de insecto o una verruga, hasta 

una acumulación de pus o una masa. 
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Pero el origen de un abultamiento no puede 

definirse sin una correcta revisión médica. Los pro-

fesionales en la salud de nuestras mascotas pue-

den realizar un examen físico general completo y 

observar de forma detenida la zona en la que se 

encuentra el crecimiento. 

A partir de ese punto, existirá un sinnúmero de 

pasos posibles a seguir, que pueden ir desde rea-

lizar un ligero raspado de piel, hasta procedimien-

tos que necesitan una ligera sedación como rea-

lizar una pequeña punción o tomar una muestra 

pequeña del tejido, procedimiento que se conoce 

como biopsia.

Ante todo, es importante hacer lo que sugiera 

el Médico a la brevedad, porque tener un diagnós-

tico sobre qué tejido o líquido compone esa masa 

definirá las opciones de tratamiento, pero más im-

portante aún, la prospectiva de nuestra mascota. 

Si es una masa lo más probable es que el médi-

co sugiera retirarla y lo ideal sería quitar una canti-

dad importante de tejido alrededor para evitar que 

crezca de nuevo, dependiendo, claro, de la zona en 

que se encuentre y si el tejido tiene las condiciones. 

Este tejido debe enviarse a análisis al laboratorio 

donde puedan indicar si es de naturaleza benigna 

o maligna, y eso ayudará a tener certidumbre en las 

distintas opciones de tratamiento que podrían in-

cluir quimioterapia o radioterapia, pero en muchos 

casos de masas benignas, puede no ser necesario 

nada más.

Si llegara a tratarse de un caso más complejo, no hay que rendirse. 

Existen médicos especialistas en oncología que podrán atender de for-

ma detallada este tipo de casos.

Debemos recordar que algunos crecimientos, en particular los ma-

lignos, pueden multiplicarse en distintas partes y órganos del cuerpo, 

en particular en los sitios más irrigados, por lo que siempre es reco-

mendable retirarlos lo antes posible, pero además, se deben realizar 

estudios complementarios para saber si estas masas ya invadieron 

otras estructuras. Algunos de los estudios sugeridos son: pruebas de 

laboratorio, radiografías, ultrasonido, resonancia magnética o tomo-

grafía axial computarizada. 
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En estos casos lo importante es perder el 

miedo, si la masa se atiende muy a tiempo, 

las posibilidades de que sea tratamiento más 

sencillo y con éxito, son mucho más altas, y 

la prospectiva de vida de nuestros animales y 

por tanto, el tiempo que pasamos con ellos, 

aumentarán considerablemente.

33
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Paco Colmenares
Director Editorial de Pet’s Life

MIENTRAS MÁS CONSCIENTES DEL VALOR EMOCIONAL 

Y MÁS CERCANOS NOS HEMOS VUELTO DE NUESTROS 

ANIMALES DE CASA, MÁS COMPROMETIDOS EN TODOS 

LOS ASPECTOS DE SU EXISTENCIA NOS HEMOS HECHO.
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U
n tutor, responsable o propietario que ve a sus animales como 

miembro de su familia y no sólo como accesorio de casa, es 

también una persona que se informa, lee, aprende de las expe-

riencias como ningún otro… y se preocupa más. En los últimos 

15 años de entrevistar médicos veterinarios de notable capacidad y com-

promiso profesional, no he conocido uno que me responda distinto cuando 

pregunto: “¿Qué prefieres, un tutor preocupón que viene al primer estor-

nudo ya con diagnósticos imaginarios, o aquel que espera hasta que es 

más evidente la enfermedad y te deja atender a su animal sin opinar?”.
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Todos, invariablemente, prefieren al primero, aún 

si a algunos les toma un par de segundos pensar 

su respuesta, o lo hacen añadiendo reservas como: 

“pero que confíe en que haré lo mejor posible” o 

“pero que esté consciente que la vida es finita, y 

sepa aceptarlo”.

Este Cliente Moderno que somos, más complicado 

a veces, es el que llega con panoramas de mejor 

pronóstico, afecciones o enfermedades en etapas 

tempranas, en condiciones que aún permiten evitar 

el desarrollo de algo realmente serio.

¿A qué cosa tienes derecho como cliente y tutor, 

pero al mismo tiempo responsable y consciente al 

acudir a una consulta nueva o recurrente con un 

médico veterinario?

ESTAR INFORMADOS

No tiene nada de malo decir que ya hemos es-

cuchado sobre cierto padecimiento, que otro de 

nuestros animales ya ha padecido lo mismo, o sim-

plemente que vimos o leímos sobre las posibilida-

des en caso de cierto diagnóstico. Mientras más 

sepas sobre el tema y más términos te sean fami-

liares, más podrá profundizar el veterinario contigo.

En contraparte, debemos estar conscientes que 

ningún documental o libro, nos hace veterinarios, 

y es diferente pedir información, que rebatir la opi-

nión del profesional. Profundizar y tratar de enten-

der a detalle, sólo nos debe servir para recopilar la 

información correcta en casa, y llevarla al médico 

como una ayuda o herramienta durante el trata-

miento o diagnóstico.

PEDIR REFERENCIAS

A veces preguntarle al doctor su experiencia en 

cierto tema, cirugía o algún tratamiento, nos da un 

poco de pena por el temor a ofenderlos, pero un 

médico seguro de sí mismo, sabe que esa pregunta 

(siempre que se haga amable y prudentemente) es 

signo de compromiso y responsabilidad por parte 

del tutor, y no lo debe ofender.

La recomendación de alguien cercano es buena 

fuente también, pero sé muy objetivo con el tipo 

de persona que te da ese dato. Lo mismo aplica 

para las malas recomendaciones. Considera si la 

persona que te da una mala referencia, es capaz de 

hablar desde el enojo, o aún le duele tanto haberse 

despedido de un animal quizá, que viene desde el 

dolor.

Con la información de internet hay que ser muchí-

simo más objetivo y precavido. Es ideal que toda 

clínica o consultorio sea localizable en la web, por 

conveniencia de los tiempos modernos, pero ahí 

mismo puede haber reseñas o comentarios reali-

zados con rabia y rencor, a veces motivados casi 

por venganza de elementos que no se mencionan. 

Sé muy prudente y desconfiado de los comenta-

rios que destacan “un cobro excesivo” o “una mala 

actitud”, porque generalmente nacen de la taca-

ñería o de un momento sensible. Busca mejor las 

opiniones sobre la forma detallada de revisar al pa-

ciente, o si realizan las pruebas adecuadas para un 

diagnóstico. 

INFORMES DE HOSPITAL

Tener a nuestro animal hospitalizado es el peor es-

cenario. El médico lo debe comprender y nosotros 

debemos buscar un equilibrio entre pedir informes 

durante el día, para no interrumpirlos durante un 

día ocupado, pero tratar de estar tranquilo.

Si no puedes ir a visitarlo, o no es recomendado, 

entonces es bastante válido pedir informes al ama-

necer (del día laboral, no a las 6:00 am) para saber 

cómo pasó la noche, y al ir cerrando el día, entre 
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6:00 y 9:00 pm, dependiendo de los horarios de re-

cepcionistas o quien dé informes, para saber cómo 

pasó el día.

ANTE TODO:

Como tutores, merecemos estar tranquilos, ser in-

formados con claridad, que se respeten nuestra 

emociones y no se juzgue el cariño, incluido el llanto 

derivado de la angustia. 

Como profesionales, ellos merecen que confíes en 

su palabra, que respetes su experiencia y estudio, 

que seas cortés con todo el personal, y que com-

prendas su juicio para definir las cosas urgentes, de 

las que no lo son tanto.
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MVZ Cristina Oralia Carranza Turcio

UNA ENFERMEDAD VIRAL QUE LLEGA A SER MUY 

COMÚN Y GRAVE, SOBRE TODO EN PACIENTES JÓVENES 

E, INCLUSO, AFECTA A LOS FELINOS SALVAJES.

L
a leucemia viral felina es pre-

venible, y aún así, más común de lo que 

quisiéramos, debido a la falta de vacunación en 

gatos que salen mucho o que son completa-

mente ferales, y también por ello, mucho más lamen-

table cuando un gato que -debiera ser- de casa, la 

adquiere, pues entre vacunación y la certeza de su 

hogar no tendría que estar expuesto a ella. 
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CAT CARE

Es el gran enemigo, pues una vez que 

se presenta signología las posibilidades de 

sobrevida son muy cortas, así que hay que 

tomar esto en cuenta cuando adoptamos 

gatitos, ya sea jóvenes o adultos, aunque 

es más común que, así con signología, se 

presente en jóvenes.
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Al adoptar a un gato nuevo debemos tener la 

certeza de si es o no positivo a leucemia, lo que se 

puede hacer con una prueba rápida en el consulto-

rio, o enviarla a una prueba de inmunofluorescencia 

para estar seguros si tenemos o no el antígeno en 

el paciente. Esto porque pueden ser portadores sa-

nos, o sea, no presentar signología, y hay que estar 

seguros antes de juntarlos con los otros gatitos de 

la casa.

Si tenemos gatos que son positivos debemos 

tenerlo en cuenta antes de adoptar a otro, pues el 

contagio se da por fluidos corporales y puede dar-

se de manera horizontal o vertical, es decir, puede 

contagiarse de un gato a otro, o de padres a hijos, 

incluso por la leche materna.

La prevención es sencillamente por vacunación 

en los primeros meses de vida, por lo que es muy 

fácil, y aunque claro que es conveniente tener cer-

teza de que no la tiene antes de vacunar, tampoco 

representa un riesgo grave, pues en muy raros casos 

hacerlo a un gato ya infectado le causará complica-

ciones, aunque desde luego, ya en este estado no le 

representa ningún beneficio.

La signología más común depende de dónde se 

instale el virus, pero generalmente es fiebre, como 

con cualquier otro virus, baja de apetito, o de plano 

perderlo por completo, letargo y pelo hirsuto. Pero 

quizá el más grave es la inmunosupresión o baja 

de defensas, por lo tanto, puede haber infecciones 

constantes de otro tipo, anemia, o incluso, cáncer del 

tipo linfoma o leucemia, dependiendo de las células 

que ataque el virus más, aunque esto es lo menos 

frecuente.

Otro signo muy común es la pérdida de órganos 

dentarios, pues se genera una inflamación de las 

encías, es decir, una gingivitis incipiente sólo en el 

margen gingival, lo que debilita el cuello del diente. 

Esto se llama Resorción Odontoclástica Externa, 

y es un signo común, pero también puede serlo de 

otras enfermedades, así que si lo vemos en nuestro 

gatito es muy importante ir con su veterinario pa-

ra descartar leucemia, pues podría tratarse de algo 

inmunomediado nada más, no relacionado con esta.
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El tratamiento más efectivo y frecuente 

a estas infecciones que ocurren al mismo 

tiempo, es con terapias de antibióticos pa-

ra combatirlas lo más rápido posible. Sí se 

puede dar tratamiento para la leucemia, 

pero en realidad tiene muy poco efecto, es 

poco disponible y es bastante costoso. Se 

puede usar interferón o inmunoestimulan-

tes, pero no es de gran beneficio. Lo que 

sin duda se recomendará, será una alimen-

tación de altísima calidad.

Por eso la sugerencia siempre debe 

ser mantener a nuestros gatos en casa y 

aún así vacunarlos. Es recomendable estar 

haciendo el seguimiento o diagnóstico de 

antígeno de manera anual, sobre todo si 

son gatos de alto riesgo, es decir, si se pe-

lea o regresa con lesiones, o si nos visitan 

potenciales portadores.
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La salud de nuestros animales es un 
factor en su vida que siempre nos 
preocupa, por ello, la Guía Pet’s Li-
fe y los Pet’s Life Awards 2022, nos 

traen los ganadores y más votados en la ca-
tegoría Pet’s Health.

40

PET’S HEALTH

Otros servicios: Animal Home México (animalhome.com.mx), Centro Veterinario México Esp. 
(centroveterinariomexico.mx), CQVET Ctro. Quirúrgico Vet. (centroqveterinario.com), CVE24, Ctro. 
Vet. Esp. 24 Hrs (cve24.com), Dermatología Especializada CVM (dermatologiacvm.mx), Hosp. Esp. 
Vet. San Jerónimo SC (hospitalsanjeronimo.com), Hospital Veterinario del Valle (vetdelvalle.mx), 
HVEsp. Fauna S. y Etología (fmvz.unam.mx), HVE-FMVZ-UNAM (55 56225864 al 66), Hospital Vet. 
UNAM-Banfield (FB, IG, TW: @BanfieldMexico), PetCare, todo para tu mascota (petcare.mx), San 
Patricio Médicos Vet. Esp. (FB: @SanPatricioMVE) y UVM Hospital Veterinario (55 5599 2626).

CDMX SUR

CENTRO VETERINARIO 
SIECKVET

Centro Veterinario SieckVet cuenta con 
consulta general y de especialidad, vacu-
nas y desparasitación, cirugía y hospitaliza-
ción, laboratorios, ultrasonido y urgencias. 

	 55 9013 3460
	 FB: SieckVet & Nickary
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PET’S LIFE AWARDS
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Otros servicios: Centro Integral Veterinario, CIVET (FB: @CIVEToficial), Centro Veterinario CIMA 
(veterinariacima.com), Clínica Veterinaria del Bosque (veterinariadelbosque.com), Condesa Pet 
Center (condesapetcenter.com), CVM Sucursal Bosques (centroveterinariomexico.mx), Hospital 
Veterinario Durango (IG: @hospitalveterinariodurango), Hospital Veterinario K-lev (FB: Hospital 
Veterinario K-lev), Hospital Veterinario Peques (hospitalpeques.com.mx) y Hospital Veterinario S.O.S. 
(hospitalveterinariosos.com).

CDMX NORTE

VETME 
HOSPITAL VETERINARIO

Para VETME Hospital Veterinario, lo más 
importante son tus mascotas. Atiende a 
pacientes de todo tipo. Un hospital de alta 
especialidad con 30 años de experiencia y 
profesionalismo, abierto las 24 horas los 365 
días del año. 

	 vetme.com.mx
	 FB: @vetmemx
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ESPECIALIDAD AVES

CENTRO VETERINARIO 
RAVEN 

Son un centro veterinario especializado en 
atención de aves de ornato y compañía, 
brindan atención integral en medicina ve-
terinaria y asesoramiento de acuerdo a sus 
necesidades físicas, nutricionales, biológi-
cas y de comportamiento. 

centroveterinarioraven.
com.mx
FB/IG: Centro Veterinario 
Raven

INTERIOR DE LA REPÚBLICA

SIERRA MADRE 
HOSP. VETERINARIO

 

En Sierra Madre Hospital Veterinario han 
conformado un equipo responsable para 
el bienestar de tu mascota, contando con 
una gran variedad de servicios como con-
sulta general y de especialidad. 

sierramadrehv.com/clinica 
FB: Sierra Madre Hospital 
Veterinario

42

Otros servicios: Centro Veterinario de 
Puebla (cvp.com.mx), Clínica Veterinaria 
Arboledas (FB: @ClinicaVeterinariaArboledas), 
Clínica Veterinaria Vista Hermosa (FB: @
Vetvistahermosa), Hospital Veterinario 
Guadalajara (33 3630 1730), Hospital Veterinario 
Querétaro (FB: @HospitalVeterinarioQueretaro).

Otros servicios: Ketsali   (FB @Ketsali .
medicina.especializada), Animal Healthcare 
(FB: Animal Healthcare), Hospital de Aves 
UNAM (FB: @HospitaldeAvesUNAM) y HVC 
Hospital Veterinario Casillas (FB: HVC Hospital 
Veterinario Casillas).
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ESPECIALIDAD GATOS

CLÍNICA DOCTORA CATS 

Es una clínica veterinaria especializada 
en medicina felina. Se enfocan en brindar 
servicios médicos de alta calidad, conside-
rando el manejo Cat Friendly. Certificación 
Gold avalada por la Asociación Americana 
de Médicos de Gatos.

FB: @DoctoraCats 
IG: @doctoracats 
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ESPECIALIDAD EQUINOS

Otros servicios: ARTEq (IG: @arteqreproduccione-
quina), Bienestar y Desempeño Equino (bdequino.
aes@gmail.com), Dra. María Masri Daba (55 5104 
5400), Hosp. para Équidos FMVZ-UNAM 8 (FB: @
FMVZ.UNAM.Oficial), MVZ Elena García Seco (ele-
nitags.eg@gmail.com), MVZ Manuel E. Villanueva 
S. (55 5418 5687) y Radiología digital ambulatoria 
(radiologiadigitalambulatoria.com).

Otros servicios: ClíniCAT Veterinaria 
Dra. Wendy (FB: @wendycatdoctora), 
Ctro. Médico Felino Langostitas  (FB: 
Centro Médico Felino Langostitas), Centro 
Veterinario CIMA (veterinariacima.com), 
Ocicat Clínica Felina (ocicatclinicafelina.
com) y Pet Center (FB: @Petcentermxvet).

¡Busca tu Guía Pet’s 
Life en formato 

digital y obtén hasta 
$35 mil pesos en 

descuentos
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Las bodas de Caná, Paolo Veronese, óleo sobre lienzo, 1563.
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ARTS & PETS

Aydée Varela

 UNA OBRA ASÍ, ENORME, TENÍA QUE ESTAR LLENA DE PERSONAJES 

ESCONDIDOS Y DETALLES FANTÁSTICOS POR ENCONTRAR.
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E
n todo el mundo existen vecinos meti-

ches, y esta obra no es la excepción. Ob-

serva con atención esta vibrante pintura 

del renacimiento y descubre quién es ese 

personaje encubierto. Pista: Dicen que es el mejor 

amigo del hombre.

Comencemos hablando de esta imponente pin-

tura, “Las Bodas de Caná”, de Paolo Veronese, una 

muestra de la maestría y excelencia de la paleta de 

color de la pintura veneciana del cinquecento, cono-

cido también como el Renacimiento tardío del siglo 

XVI. En ella se representa el milagro bíblico de Jesús 

convirtiendo el agua en vino en las bodas de Caná; 

tal como se relata en la Biblia. 

La pintura muestra un elaborado banquete y una 

multitud de personajes en un palacio, entre los que 

se encuentran los discípulos, la virgen María e invi-

tados importantes. Al centro de la escena músicos, 

que son en realidad algunos artistas de la época que 

influenciaron al artista, y el mismo autor Veronés se 

hace partícipe acompañado a sus grandes maestros.

 La representación principal es el milagro en sí, 

pero la obra se llena de detalles secundarios que 

muestran la vida y la diversidad de la época. Ade-

más, el uso de la arquitectura y la perspectiva contri-

buyen a la sensación de grandeza y esplendor.

Aunque para muchos historiadores los galgos en 

primer plano al centro están simbolizando la lealtad, 

la unión y el compromiso matrimonial, no hay evi-

dencia histórica que sugiera que los perros en este 

cuadro tengan un simbolismo más allá que la lealtad 

y generosidad. 

Lo que sí podemos notar en esta y otras obras 

del artista es que tenía un gusto por los animales, ya 

que en gran parte de sus pinturas los hacía partíci-

pes, pero sobre todo, su presencia en esta obra nos 

permite hacer un ejercicio para descubrir los detalles 

de la pintura, ya que si observas con atención podrás 

encontrar que hay perros de diferentes razas y eda-

des en varias zonas del cuadro y algunos en lugares 

donde ni siquiera habías imaginado, así como aves y 

hasta un gato jugando. Te invito a que observes con 

atención e identifiques al perro chismosito que casi 

pasa desapercibido en la escena. ¿Ya los encontraste 

a todos?

Aunque originalmente Las boda de Caná fue crea-

do para adornar las paredes del convento benedic-

tino de San Giorgio en la ciudad de Venecia, hoy se 

encuentra en las paredes del Museo del Louvre, como 

vecino frontal de la obra más importante y valiosa de 

la historia del arte, La Gioconda de Leonardo da Vinci. 

Aún siendo tan grande, por su ubicación frente 

a la famosa Mona Lisa, muchos no la llegan a notar, 

pero quienes se dan tiempo de voltear, pueden des-

cubrir, sin duda, una de las obras más bellas y enig-

máticas que apreciarán en toda su vida.
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ANOUK, CAMINO AL PARAÍSO.
2013 – 2023

Alma Morell. 

Fotógrafa.
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Kisha
GrandPET

ALIMENTACIÓN DE CALIDAD

Sin una buena nutrición no habrá salud 

óptima. Para esto se requiere un alimento que 

cumpla con sus requerimientos nutricionales y 

que los ingredientes sean de calidad.

El agua es el nutriente más importante 

para mantener la vida y los gatos requieren 

de su alcance las 24 horas. Sin embargo, 

ellos consumen menos de lo que necesitan, 

siendo propensos a enfermedades urinarias. 

Estimula este consumo por medio de 

alimentos húmedos en combinación con su 

dieta habitual y agua limpia y fresca.

ATENCIÓN MÉDICA

Brindar la atención adecuada en nuestros gatos 

cuando se sientan enfermos, recordando que 

siempre deben ser revisados por un veterinario ya 

que automedicar puede ser muy perjudicial. No 

olvidemos que debido a su metabolismo un gato 

sin comer es una urgencia médica.
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Por igual la medicina preventiva es parte 

fundamental para mantener su salud, ya que con las 

vacunas evitamos diversas enfermedades virales, 

así también parasitarias con las desparasitaciones y, 

enfermedades reproductivas al esterilizarlos.

HIGIENE 

• ARENERO: Un arenero limpio y espacioso les 

permite realizar sus necesidades de forma tranquila 

y adecuada.

• CEPILLADO DE PELO: Es importante ayudarlos 

con el cepillado ya que eliminará todo el pelo 

muerto, evitando que se enrede y ocasione nudos 

en gatos de pelo largo, y esto estimulará un 

crecimiento adecuado.

• BAÑOS: Estos se realizan con menos frecuencia 

que en un perro, y los shampoos deberán ser 

adecuados para gatos. Es importante saber que lo 

ideal es empezar desde que son pequeños, si se 

estresan demasiado, será necesario suspender y 

optar por baños en seco.

• CEPILLADO DE DIENTES: El cepillado se realiza 

para evitar el acúmulo de sarro que después nos 

ocasiona problemas dentales, como la gingivitis. 

 
ACTIVIDAD

Rascar es una necesidad instintiva, afilar sus 

uñas es parte de estar siempre preparados para 

sus presas, escalar y observar desde las alturas el 

entorno les ayuda a detectar cualquier peligro.

Es importante estimular el juego en nuestros 

gatos para evitar que se hagan sedentarios y 

tengan sobrepeso. También ellos requieren de 

espacios tranquilos, sin ruidos, para descansar, de 

preferencia lugares altos.

51

50-51 Gato feliz.indd   350-51 Gato feliz.indd   3 8/17/2023   10:45:16 AM8/17/2023   10:45:16 AM



Hospital Veterinario UNAM-Banfield

AMAS TODO LO RELACIONADO CON TU PERRO, BUENO, 

CASI TODO. EL MAL ALIENTO PUEDE PONER UNA BRECHA 

ENTRE TÚ Y ESA CARA PERFECTA QUE ADORAS.
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¡HOLA, DOGTOR! 
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LAS LIMPIEZAS REGULARES 
DE LOS DIENTES SON CLAVE

Los perros pequeños y ciertas razas co-

mo Chihuahuas, Pugs y Dachshunds tien-

den a necesitar limpiezas dentales más 

frecuentes. Pero además de las limpiezas 

profesionales, también es aconsejable com-

plementar con un cepillado regular en casa. 

Mientras más frecuente y minuciosamente 

puedas limpiar los dientes de tu perro, es 

más probable que se mantenga saludable 

entre las limpiezas anuales.

SÉ REALISTA ACERCA DEL 
ALIENTO DE TU PERRO

El aliento de los perros nunca puede oler 

a menta fresca, ni debería. Su aliento debe 

ser como de perro, no como de pasta de 

dientes para humano. La boca de un perro 

tiene muchos espacios ocultos que no siem-

pre puedes ver, por lo que es fundamental 

mantener un óptimo cuidado sobre la hi-

giene dental a lo largo de toda la vida de tu 

mascota. Garantizar el acceso a mucha agua 

fría y alimentar con una buena dieta que 

pueda digerir son las claves para mantener 

una buena condición oral. 

EL MAL ALIENTO PUEDE
SIGNIFICAR ALGO MÁS

El aliento de un perro horriblemente ma-

lo podría ser un signo de algo más serio, 

una enfermedad dental grave puede cau-

sar el peor aliento que te puedas imaginar. 

La enfermedad dental puede requerir ex-

tracciones dentales, antibióticos e incluso 

medicamentos antiinflamatorios en casos 

extremos. Las enfermedades estomacales o 

gastrointestinales severas también pueden 

causar cambios notables en el aliento de tu 

perro, lo que también requiere atención mé-

dica. Por lo tanto, si detectas cualquier olor 

muy desagradable o fuera de lo común es 

mejor acudir cuanto antes con su Médico 

Veterinario.

U
na buena condición 

oral garantiza una buena 

salud general, es por eso que los dien-

tes tienen que estar bien cuidados. Los perros adultos sanos re-

quieren una limpieza profesional al menos una vez al año, aunque dependiendo 

del grado de suciedad es posible que haya mascotas que necesiten limpiezas 

dentales con mayor frecuencia.
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Pet Food Institute

L
os dueños de mascotas, somos responsables de su salud y felicidad. Una práctica 

muy importante para lograr lo anterior consiste en llevarlas al médico veterinario 

para que ellos establezcan un adecuado programa de medicina preventiva 

(vacunas y desparasitación), además de que estén al pendiente de cualquier 

problema de salud que pueda surgir. 

Como todos lo hemos experimentado en alguna ocasión, el dolor es una experiencia 

de carácter desagradable, derivada de alguna molestia y de muy difícil definición y 

cuantificación. Es muy importante mencionar que reconocer el punto en donde se 

localiza no es suficiente, también su grado de intensidad en una escala determinada, 

con el fin de poder instaurar un tratamiento adecuado.

DOLOR AGUDO Y EL DOLOR CRÓNICO

El dolor agudo se presenta de manera repentina, y generalmente es fácil reconocer ya que 

nuestras mascotas se encuentran nerviosas, llorando, ansiosas, con taquicardia y dejan de 

comer. Este tipo de dolores se pueden derivar por golpe, caída, algo que hayan ingerido, 

agresión de algún animal o si fueron expuestas a alguna sustancia química. El tiempo es 

muy valioso y lo más recomendable es llevarlas de inmediato al médico veterinario.
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El dolor crónico es una experiencia que el animal ha estado experimentando de manera 

constante o intermitente durante un cierto período de tiempo. En ocasiones es más difícil de 

reconocer que el dolor agudo, debido a que puede ser menos agresivo o no está siempre 

presente. Es muy importante estar constantemente al pendiente de nuestras mascotas en el 

caso de que sospechemos que sufren algún tipo de dolor crónico, hay que documentar si ha 

dejado de comer, y desde cuándo, si el dolor se presenta en un rango de horas específico, o 

al realizar algún movimiento (como caminar, correr, subir escaleras).

Somos los principales responsables de la salud de 

nuestras mascotas y dicha responsabilidad no solo 

implica estar alertas de su estado físico, sino también 

de alimentarlos con productos Premium y Super 

Premium de calidad que los mantengan sanos.

Una mascota sana, es una mascota feliz.
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Alma Ruiz
Estilista Canino Profesional

Paco Colmenares
Director Editorial Pet’s Life

COLORES Y CORTES LOCOS PASAN 

POR INTERNET, MUCHOS DE ELLOS 

SIN PRECAUCIÓN NI PLANEACIÓN. NO 

ARRIESGUES SU SALUD, POR EL GLAM.
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CONSEJO DEL DÍA

C
omo profesionales de la salud y 

belleza, los estilistas caninos en la 

actualidad juegan un rol impor-

tante en la vida de los perrunos, 

por lo que actualizarse y capacitarse debe 

ser siempre parte importante de nuestra pro-

fesión. 

Sin embargo, debemos estar atentos para 

salvaguardar la salud e integridad de nuestros 

clientes, ya que en el afán de ponernos en ten-

dencia o a la moda podemos llegar a realizar 

ciertas prácticas como la colorimetría o algu-

nos cortes de pelo, donde pudiéramos afectar 

la salud de nuestros clientes. 

Actualmente son pocos los productos bien 

estudiados y certificados para el color que no 

hacen daño, y así también muy 

pocos los profesionales 

realmente capacita-

dos para aplicarlos. 

Como es difícil discernir unos de otros, es fran-

camente recomendable no hacerlo con nues-

tros perros de familia aún. 

Pero esta precaución no sólo debe aplicar 

para prácticas tan nuevas como la colorimetría, 

o tan extravagantes como los cortes de moda, 

si no también para “arreglos” que vienen arras-

trándose por una mala enseñanza de quienes 

nos iniciaron en esto. 

Un buen y claro ejemplo es la “falda bien 

marcada” en razas como schnauzer, scottish 

terrier, cocker y westies. Corte en donde so-

lemos olvidar que más que una falda, debía 

representar una extensión de su pecho que 

los hiciera verse fuertes e imponentes y ayu-

darlos a cubrirse de las mordidas de anima-

les rastreros que cazaban o para protección 

extra cuando ingresaban a sus madrigueras.

59

58-60 Glam sin riesgo.indd   358-60 Glam sin riesgo.indd   3 8/21/2023   10:52:19 AM8/21/2023   10:52:19 AM



En la actualidad además de querer conservar el 

“arreglo de la raza” en los perros, es necesario que 

tomemos en cuenta también sus necesidades y es-

tilo de vida. Por ello, es que existen los famosos arre-

glos de “estilo asiático - oriental”, los cuales además 

de querer representar en ellos una imagen de anime 

o “peluche”, están enfocados en perros a los que sus 

tutores les gusta vestirlos, por lo que ayudan a que 

se tengan que cepillar lo menos posible, así que se 

caracterizan por dejar el pelo del cuerpo muy corto 

y las extremidades con más pelo. 

Además, los estilos asiáticos nos dejan a noso-

tros como estilistas, y a los papás, mayor libertad 

para equilibrar entre ser creativos y cuidar las ne-

cesidades del perro, ya que ignoran los estándares 

de la raza y el arreglo común que la mayoría de los 

peluqueros hemos aprendido, a veces sin cuestio-

nar, y se han replicado de otras latitudes, con vege-

tación, costumbres y climas distintos.

Incluso existen cortes de pelo que pueden re-

sultar divertidos y seguros, pues también en cier-

tas zonas del cuerpo los ayudarán a pasarla mejor, 

como por ejemplo el despejar áreas higiénicas, los 

cojinetes o la pancita, áreas que pueden ser más fá-

ciles de limpiar, o ayudar a refrescarse cuando hace 

mucho calor y se acuestan en el piso, haciendo que 

lo fresco del piso viaje más rápido por su cuerpo.
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AGENDA PET

Redacción Pet’s Life

E
ste pasado mes se puso muy felino 

con la Décima Edición de Expo Show 

Internacional de gatos TICA MX, que 

tuvo lugar en Puebla los días 5 y 6 de 

Agosto, un evento lleno de emoción y dedicación. 

Con la participación de 70 gatos inscritos, 

tanto domésticos como de raza, el espectáculo 

no sólo fue una exhibición de belleza felina, sino 

también una demostración de los valores fun-

damentales del nivel de The International Cat 

Association, TICA.

Durante el evento, se evaluaron aspectos 

cruciales como el temperamento, la condición 

general del gato, el manejo y, en el caso de los 

gatos de raza, su apego al estándar racial. La 

tenencia responsable, el amor a los gatos, la sa-

lud, el bienestar y la socialización se destacaron 

como pilares esenciales para que los gatos pu-

dieran presentarse en el ring de juzgamiento, 

porque la prioridad siempre fue el bienestar y la 

comodidad de los felinos mientras se encontra-

ban en el escenario.

Un reconocimiento especial merecen los 

jueces con licencia internacional cuya expe-

riencia y conocimiento enriquecieron el evento, 

pero también para todo el dedicado staff de 

TICA MX, a los valientes propietarios que inscri-

bieron a sus preciosos gatos y a los miembros 

afiliados por su entusiasmo y evidente apoyo 

constante al club; sin olvidar a los clerks, que 

desempeñaron un papel crucial al apoyar a los 

jueces y garantizar que cada ring funcionara sin 

contratiempos.
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No podemos dejar de notar cómo un evento 

de esta categoría, logra solidez gracias a la pre-

sencia de marcas como Proplan, Cat & Clean, Dr. 

Elsey y Palpito, cuyo apoyo es fundamental para 

hacer posible este increíble tipo de eventos. 

Agradecemos la invitación y con ello enviamos 

un reconocimiento especial al staff y al comité 

organizador del show, encabezado por el presi-

dente Jorge Garnica, los Show Managers Joshua 

Vital y Jorge Luis García, así como la Entry Clerk 

Carla Sofía Rivera, quien se encargó de las ins-

cripciones y contribuyó al éxito del evento.

En resumen, la Décima Edición de Expo Show 

Internacional de gatos TICA MX en Puebla de-

mostró una vez más el compromiso y la pasión 

de la comunidad felina por promover el bienestar 

y la apreciación de estos maravillosos animales. 

El evento no sólo fue una vitrina de belleza feli-

na, sino también un testimonio de los valores que 

TICA representa.
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