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Paco Colmenares
Director Editorial

EDITORIAL

5

Es difícil para un amante de los animales recordar 
cuándo se hizo fan de una u otra especie, pues lo más 
normal es que haya sido más de una especie la que 
nos abrió el corazón a la naturaleza.

Perros y ardillas, peces, tortugas, bichitos, ratones 
incluso. Varios deben haber aparecido ante nuestros 
muy jóvenes ojos para hacernos curiosos, luego 
respetuosos y después fanáticos de la vida animal.

Pero si hacemos un esfuerzo, casi todos podemos 
recordar al primer gato que apareció en nuestra vida.

Sus colores, sus formas, su comportamiento 
distinto y misterioso, algo lo hizo muy especial entre 
todos los animales que veías de niño, algo te hace 
recordarlo.

Y es que la huella de un gato en el corazón, es 
inevitable y profunda. Conectar con él la primera vez 
lo llevamos como un logro, y un rasguño amistoso, 
como medalla. 

¿El primer ronroneo? ¿La primera vez que restregó 
su cara? ¡Ni se diga! Esa es casi nuestra graduación en 
Comunicación Animal.

Si algún otro animal te abre la puerta a un mundo 
maravilloso, será un gato quién te otorgue el título de 
Recibido en Amar Animales.

FELICIDADES,
LICENCIADO

Pet’s Life tiene la misión de informarte mientras te muestra imágenes 
espectaculares del mundo animal. Nuestro material gráfico proviene de 
colecciones privadas y bancos de imágenes cuyas fotografías son tomadas en 
ambientes seguros y controlados. Nunca dejes a tus perros sin collar, ni placa 
de identificación, no los pasees en lugares públicos sin correa, ni dejes salir a 
tus gatos a pasear libres por calles y campos, por su propio bien, y el bien de la 
fauna y el ecosistema.

Sumario - Editorial PL44.indd   3Sumario - Editorial PL44.indd   3 7/25/2023   6:17:56 PM7/25/2023   6:17:56 PM



FOTO Alma Moreli PL 44.indd   2 24/07/23   17:51



Alma Morell. 

Fotógrafa.
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CAT CARE

EL AVANCE ES NOTABLE, SUS TROPAS SON 
IMPARABLES, Y LA GENTE SIGUE ABRIENDO 
CORAZONES PARA DEJARLOS ENTRAR. LOS 
GATOS SON CADA VEZ MÁS, MÁS AMADOS Y 
MÁS IMPORTANTES.

Paco Colmenares
Director Editorial

E
l gato comenzó su plan de 
dominación mundial hace al menos 
7 mil años. Lentamente sus ejércitos, 
en pequeños batallones-colonias se 

asentaron en los callejones y azoteas humanas, 
enviando de uno en uno a sus emisarios más 
hábiles y enternecedores para colarse por las 
ventanas hasta nuestros hogares.

Hoy su avance ha sido más acelerado que 
nunca, y en los últimos 20 años han alcanzado 

a todo el mundo, y a todos los ámbitos.

Para la década de 2020 a 
2030, prometen acelerar aún 
más en las grandes ciudades, 
en donde el espacio se reduce, 
los parques se cambian por 

condominios y el crecimiento 
habitacional es cada vez más 

vertical, con menos patios.

Quizá el mismo calentamiento global es 
parte del plan, pues ha alterado el ritmo de 
las temporadas de lluvias y la magnitud de 
las mismas, con lo que es cada vez más difícil 
predecirlas y calcular las horas de paseo a 
los perros, y cuando se logra, es mucho más 
complejo sortear los charcos provocados por 
las alcantarillas saturadas, o regresar del paseo 
con patas lodosas qué lavar.

PRINCIPAL

9

08-13 Gatos por la conquista mundial.indd   308-13 Gatos por la conquista mundial.indd   3 7/17/2023   2:34:58 PM7/17/2023   2:34:58 PM



Los datos son muy ilustrativos: Si vives 
en una colonia con 100 casas, en 2017, 
15 de esas casas habrían tenido un gato, 
y para 2022, ya serían 23. Si el ejemplo 
fuera en realidad el caso de un edificio, 
seguramente el número sería aún mayor, 
pues en estos inmuebles cada vez más 
abundantes, es en donde el gato está 
dominando más rápido.

¿QUE NO LO CREES PORQUE TÚ NO 
HAS VISTO O ESCUCHADO MUCHOS 

MÁS GATOS EN TU ZONA? 

Ese es justamente uno de los puntos 
más fuertes para el silencioso avance de su 
imperio: casi nadie, que ellos no quieran, se 
dará cuenta.

Un responsable de gatos no necesita 
avisar que ha adoptado otro gato. 
Prácticamente ningún gato maúlla por 
diversión, ansiedad o aburrimiento, a 
diferencia de los perros y su ladrido, lo 
que hace que los felinos burlen incluso las 
políticas de caseros estrictos que dicen 
“no aceptar mascotas” en sus contratos de 
arrendamiento.

¿Que te visita por sorpresa el casero? 
Lo más seguro es que el gato corra a 
esconderse, y con una higiene correcta del 
arenero, y limpieza regular, es muy difícil 
que lo sospeche. 

2022
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CONSEJO DEL DÍAPRINCIPAL
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CONSEJO DEL DÍA

QUIEN SÍ LOS HA NOTADO, EN CAMBIO, 
ES LA INDUSTRIA ALIMENTARIA. 

Durante siglos, a este, el mejor cazador 
del mundo, se le dio casi total autonomía 
para alimentarse, y el desarrollo de la comida 
para gatos tardó más que quizá cualquier 
otro animal domesticado, pero una vez que 
ocurrió, liberó a los felinos de parásitos, 
redujo significativamente el contagio de 
enfermedades y hasta controló los alérgenos 
de su pelo.

Por ello las marcas están enfocando nuevos 
esfuerzos en el mundo felino, pues la demanda 
de comida especial aumenta casi 20% al 
año, contra un 10% de la comida canina. Las 
tiendas de retail o autoservicio especiales 
para mascotas, reportan haber pasado de 10 
al 20% de ingresos totales obtenidos de sólo 
los gatos, en los últimos 5 años.

No hay marcha atrás. Es la era del gato 
y con la ayuda de la etología, incluso sin 
necesidad de desplazar a un perro, las familias 
multiespecie seguirán poniendo michis en sus 
vidas.

PRINCIPAL
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QUERIDO PERRO:

TE PRESENTO 
AL GATO

¿CÓMO HICIERON LAS FAMILIAS QUE 
TIENE PERROS Y GATOS PARA QUE ESTOS 
PUEDAN CONVIVIR TAN BIEN?

MVZ EMCV (EC) Aline Ixtab Morales Estrada
MVZ EMCV (EC) Alejandro Pérez Castañeda
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CONSEJO DEL DÍASECCIÓNETOLOGÍA

La respuesta sencilla es 
que desde pequeños se 
expuso una especie a la 
otra, y se promovió calma 

ante la presencia de cada uno 
para lograr que se familiarizaran 
sintiéndose cómodos dentro del 
mismo ambiente. Pero sabemos 
que en muchas ocasiones esto no 
es posible y deseamos integrar un 
gato a la vida de un perro, pero se 
interpone pensar que “mi perro 
nunca ha convivido con un gato” 
y, aunque quisiéramos saber si 
un perro logrará convivir con uno 
antes de que llegue, esto es muy 
difícil. 

Primero, es fundamental pen-
sar en el espacio adecuado, para 
hacer que tanto el gato como el 
perro se sientan cómodos. Los 
gatos necesitan varias zonas en 
diversas alturas donde puedan 
descansar, escapar, trepar o sim-
plemente vigilar, y esto les puede 
conferir seguridad y mayor liber-
tad para poder adaptarse, con su 
área de comida, agua y areneros 
a donde el perro no sea capaz de 
acceder. 

Mientras,  el perro necesitará 
zonas para realizar sus activi-
dades sin sentirse desplazado y 
agobiado de ver todo el tiempo a 
un integrante con el cual no está 
familiarizado. 

17
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Para que ambos se sientan cómodos, 
alista una zona segura como un tapete o 
cobija en donde sólo cosas buenas pasen, 
con premios suculentos y comandos 
básicos que le ayuden a presentar posturas 
de calma como sentado o echado. Practica 
dichos comandos con el perro, en presencia 
del gato, a una distancia en donde no 
se sienta con la necesidad de reaccionar 
de forma negativa o exacerbada. Cada 
que realice dichos comandos, lo volteé a 
ver y regrese su atención hacia nosotros, 
prémialo por mantener la calma. 

También involúcralo en experiencias 
positivas mientras el gato está presente, 

18
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CONSEJO DEL DÍASECCIÓN

como actividades mentales con juguetes 
interactivos que se rellenen de alimento, 
comer, jugar o hacerle un masaje de 
relajación. Dichas actividades deberán 
hacerse primero teniendo al gato casi 
en estática e ir haciendo evidente sus 
movimientos de forma paulatina para que 
nuestro perro se vaya familiarizando poco 
a poco. 

Cada perro aprende a su ritmo 
y debemos siempre respetar sus 
tiempos para tener éxito. En caso de 
complicaciones, consulta a un médico 
veterinario enfocado en etología clínica. 

ETOLOGÍA

Médicos Especialistas en 
Comportamiento Animal

   @etovetmx
      5565723990
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PET’S SCHOOL

Muchas veces se requiere ayuda 
para tener una gran relación con 
tu mejor amigo, por eso, Kinder 
Canino cuenta con servicio de 
etólogos veterinarios que pro-
porcionan consultas de com-
portamiento y entrenamientos 
especiales, para resolver todos 
esos problemas que tenemos 
con nuestras mascotas.

kindercanino.mx 
FB: @kindercaninomx 

El compromiso de educar a nues-
tros peludos con las mejores téc-
nicas y conocimiento, siempre 
trabajando en equipo perro-fa-

milia-experto, es algo que estos 3 servi-
cios tienen en común, y no nos sorprende 
que hayan sido los favoritos de la cate-
goría Pet’s School de nuestra Guía Pet’s 
Life 2022.

20

WINNER

¡Busca tu Guía Pet’s 
Life en formato digital 
y obtén hasta $35 mil 
pesos en descuentos 

exclusivos! 
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MUMBii Training System es un 
sistema de entrenamiento au-
téntico e innovador basado en 
el bienestar físico, mental, emo-
cional y social de las mascotas. 
Trabajan con el carácter, instin-
to y las necesidades del dueño 
y de su mascota, logrando los 
objetivos de manera más eficaz.

mumbii.com
FB: @mumbii_resort

PET’S LIFE 

21

EtoVet es un servicio médico 
veterinario, especializado en 
etología clínica. Su objetivo es 
prevenir y tratar problemas de 
comportamiento. Tienen un pro-
grama para cachorros que redu-
ce el abandono por problemas 
conductuales.

FB: @etovetmx
IG: @etovetmx
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LA CIRUGÍA DE ESTERILIZACIÓN FELINA

EXISTEN MUCHAS PREGUNTAS E IDEAS ERRÓNEAS 
ALREDEDOR DE LA CIRUGÍA DE ESTERILIZACIÓN, SIN 
EMBARGO, ES NECESARIO DESTACAR LOS BENEFICIOS 
Y LA SENCILLEZ DEL PROCEDIMIENTO QUIRÚRGICO.

MVZ Ana Paola Velasco Espinosa

¿Qué se hace? La cirugía de esterilización en 
los machos implica hacer una o dos incisiones en la piel, poco 
profundas, por las que se retiran los dos testículos. En el caso 
de las hembras se tiene que ingresar al abdomen, que aloja 
diferentes órganos, para retirar los dos ovarios y el útero. Esto 
debería ser muy claro: la cirugía en el macho es menos riesgosa 
que en las hembras, aunque en ellas tampoco se considera una 
cirugía tan compleja, si se tiene práctica. 

¿Cuándo se realiza? De preferencia se 
debe realizar entre los cuatro y seis meses de edad, cuando 
ya tienen un esquema de medicina preventiva inicial, 
pero mientras más joven se realiza la cirugía, el riesgo es 
menor. Antes de programar la cirugía es recomendable 
una revisión médica previa para determinar el riesgo 
anestésico y, si existe alguna enfermedad, tratarla antes 
de programar el procedimiento.

22
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¡HOLA, DOGTOR!
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¡HOLA, DOGTOR!

Beneficios: La cirugía 
además de controlar la repro-
ducción, en machos evita que 
se presenten tumores o torsio-
nes testiculares y en hembras, 
previene la presentación de tu-
mores de glándula mamaria y 
ovario, quistes ováricos y una 
serie de patologías uterinas en 
las que podemos destacar la 
acumulación de secreciones en 
el útero. La cirugía de esteri-
lización coadyuva en la resolu-
ción de algunos problemas de 
comportamiento, esto siempre 
debe acompañarse de las reco-
mendaciones de un etólogo para 
resolver el problema.

¿Es difícil la recupe-
ración después de la cirugía? 
Para nada, solo debes seguir las 

indicaciones y administrar los 
medicamentos que sugiera el 
médico veterinario. Por lo gene-
ral, se recomendará antibiótico 
y analgésico (que en ocasiones 
se pueden aplicar en la clínica 
u hospital veterinario) el uso de 
dona o collar isabelino, y fajas 
postoperatorias en hembras. 

¿Cuáles son las 
consecuencias  después 
de la cirugía? No, nuestros felinos 
no cambiarán de carácter, no ju-
garán menos, no se harán más 
flojos, ni se traumarán por no 
haberse reproducido o no tener 
gatitos. Con un programa de ac-
tividad física constante y propor-
cionar un alimento que mantenga 
el peso bajo control, asegurarás 
una mejor calidad de vida.

Centro Quirúrgico 
Veterinario

  @CQVET
 55 1107 • 7852
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QUÉ DEBEMOS SABER 
SOBRE LA SALUD ORAL 

EN NUESTROS GATOS

A partir de los 2 años de vida, 
aproximadamente el 70% de 
los gatos tienden a desarrollar 
problemas en la cavidad oral, 

específicamente en sus dientes y encías.

El grado de lesión que pueden llegar a 
presentar depende de múltiples factores, 
entre los más importantes se encuentra 
el acúmulo de residuos de comida, mis-
mos que dan pie a la formación de la 
placa dentobacteriana, la cual, si no se 
elimina adecuadamente, con ayuda del 
calcio presente en la saliva, se fijará en 
los dientes y se solidificará, dando lugar 
a la formación de sarro.

Esto es la antesala de una enfermedad 
mucho más grave que se conoce como En-
fermedad Periodontal, que es compatible 
con mal aliento, enrojecimiento de las en-
cías, cambios de coloración en los dientes, 
dolor, malestar y estrés, incluso, puede lle-
gar a provocar la pérdida de piezas y gene-
rar infecciones a nivel sistémico o en otros 
órganos, como el corazón o los riñones.

Para evitar estas situaciones, lo ideal es 
combinar una correcta limpieza dental en 
casa con revisiones periódicas con su Mé-
dico Veterinario.

26
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TIPS PARA ACOSTUMBRARLO 
AL CEPILLADO

1.	 Lentamente, levanta sus labios y pasa tu 
dedo índice por los dientes de tu gato.

2.	Recubre el dedo con una gasa para que 
se acostumbre a esta manipulación.

3.	Cuando esté acostumbrado, utiliza 
cepillos de dientes y pastas especiales 
para gatos.

Como complemento a este cepillado 
o cuando este no pueda realizarse, pode-
mos echar mano de otras estrategias co-
mo juguetes, premios y alimentos.

Existen alimentos que ayudarán a te-
ner una buena higiene oral en los gatos 
adultos, estos cuentan con una croqueta 
de mayor tamaño, textura y firmeza espe-
ciales para realizar una acción mecánica 
similar a la del cepillado. También aportan 
nutrientes que ejercen una acción química, 

bloqueando el calcio, evitando la minera-
lización de la placa dentobacteriana y por 
tanto la formación de sarro. 

En el caso del aumento en los niveles 
de estrés generados por la manipulación 
de la limpieza dental, también pueden ser 
controlados por medio de alimentos que 
cuenten con un efecto relajante, o incluso 
en algunos casos prevenir problemas uri-
narios, comunes en los gatos adultos aso-
ciados a factores de estrés.

Encuentra 
el producto 

ideal para tu 
mascota 
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SE BUSCA
MI GATO SE ENCUENTRA DESPLAZADO

 LA SITUACIÓN DE UN GATO QUE NUNCA SALE 
AL EXTERIOR, ES COMPLICADA Y LLENA DE 
MIEDO CUANDO LO HACE POR ACCIDENTE.

Dra. Claudia Edwards
Profesora de la FMVZ – UNAM
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ETOLOGÍA

K
at Albrecht, Doctor en 
criminología conocido como 
la “Detective de Mascotas”, 
comenzó a estudiar los 

patrones de comportamiento de 
perros y gatos perdidos desde 1997. 
Dada su experiencia en búsqueda 
y rescate de personas perdidas y 
sus conocimientos en criminología, 
pudo describir los tres tipos de gatos 
perdidos que se pueden encontrar:

Gatos de interior desplazados
(es decir, gatos que escaparon
al aire libre)

Gatos con acceso al exterior
desplazados

Gatos con acceso al exterior
perdidos 

Si tu gato que solo vive en el 
interior se ha escapado y está en 
algún lugar al aire libre o en un 
territorio desconocido, es muy 
probable que no esté “perdido”, en 
estos casos se les considera un gato 
desplazado, es decir, no deambula 
en un lugar lejano y extraño, pues 
probablemente no esté a más de 
500 metros o 1 km de donde salió, 
su zona no es tan extraña, quizá 
hasta reconozca algunos puntos, 
pero se desplazó a un ambiente 
completamente distinto a lo que 
identifica. Esto cambia todo para 
un gato cuyo único mundo es su 
casa y un momento accidental lo 
llevó afuera.
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ETOLOGÍA

Es muy probable que el gato 
se esté escondiendo en silencio, a 
menudo no muy lejos del punto de 
escape, y no maullará. Esto se debe 
a que los gatos son territoriales y 
su principal medida de protección 
contra los depredadores es 
esconderse en silencio. Los gatos 
que tienen miedo (y los que 
están heridos) buscarán áreas 
de escondite como debajo de 
una terraza o una casa, debajo 
de un porche o en maleza densa 
y no maúllan, pues delatarían su 
ubicación a un depredador.

Su comportamiento no tendrá 
nada que ver con que el gato 
te ame, reconozca tu voz o 
pueda olerte, si está asustado se 
esconderá en silencio. Por eso 
es probable que no te conteste 
o salga a tu encuentro. Lo más 
recomendable en estos casos, es 
que contactes a un especialista 
en campañas de TNR, pues tu 
mejor posibilidad radica en poner 
una trampa especial, pero como 
puedes sospechar, es complejo, 
por ello antes de que esto pase, 
es mejor revisar constantemente 
las opciones de salida accidental, 
para evitar que suceda.
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LUZ, COLOR Y DISTANCIA ¿CÓMO LAS 
PERCIBE UN GATO?, ¿QUÉ PODEMOS HACER 

PARA COMPENSAR SUS DIFERENCIAS?

MVZ Verónica Estrada
Clínica de la Doctora Cats
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CAT CARE
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L
a visión de gato es tricromática, 
puede percibir los 3 colores 
primarios: azul, verde y rojo. 
El rojo es muy pobremente 

percibido, casi nulo, mientras que los 
mejores son los tonos azules, algo 
muy importante que debemos tomar 
en cuenta al momento de elegir algún 
juguete, para que les resulte más 
atractivo. 

Los gatos pueden amplificar la 
iluminación entre 7 y 10 veces más que 
los humanos, gracias a que cuentan 
con una estructura llamada tapetum 
lucidum, la cual ayuda a reflejar la luz 
que entra al ojo haciendo que aumente 
y multiplique la intensidad de la misma. 
El tapetum en gatos es mucho mayor 
que en el perro, y además su pupila con 
forma de hendidura (rasgada) permite 
que tengan un mayor control de la luz 
que ingresa al ojo, ya sea para aumentar 
o disminuir la intensidad luminosa, 
otorgando un mejor control de la 
filtración de la luz que los individuos 
de pupila circular (humanos y perros) 
y cuentan con una mayor cantidad de 
bastones, las células sensoriales que 
permiten la percepción visual de la luz.

Gracias a todos estos factores, 
los gatos tienen una increíble visión 
nocturna, y por ello una vida activa a 
la hora crepuscular, al atardecer, pues 
de hecho, durante el día no pueden 
ver bien por la excesiva luz que llegan 
a captar.

Aunque perciben una mayor 
iluminación que nosotros, su agudeza 
visual es muy mala, pero no le afecta, 
por ejemplo, no necesita ver de 
manera especial las características 
físicas de su presa, sólo necesita 
poder percibir en gran manera el 
movimiento que realiza.

La visión de un gato equivaldría a la 
de una persona con miopía. Necesitan 
visualmente más movimiento y menos 
luz, por eso al estar lejos y acercarnos 
abruptamente podemos asustarlo, 
y con esto, provocar una respuesta 
negativa de su parte. 
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CAT CARE

UN HUMANO SIN PATOLOGÍAS 
OCULARES A 6 METROS VERÍA 
HASTA LA LÍNEA 8, Y UN GATO 

APENAS HASTA LA LÍNEA 2.

VIENDO UNA TABLA
DE SNELLEN 

(LAS LETRAS QUE VEMOS DE LEJOS 

EN UN EXAMEN DE LA VISTA) 

Clínica Doctora Cats

            @doctoracats 
 55 2684 8029
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MERECEDORES
DE CONFIANZA
CÓMO PREPARAMOS LA MEJOR CONSULTA PARA UN GATO

PREPARAR EL DÍA, EL CAMINO Y EL AMBIENTE ALREDEDOR 
DE UNA CONSULTA MÉDICA, ES IMPORTANTE Y MUY 
EFECTIVO EN NUESTROS GATOS, PARA QUIENES TAN SÓLO 

SALIR DE CASA, PUEDE SER MOTIVO DE ESTRÉS.

MVZ Daniel Iván Pérez May

L
o ideal es comenzar por 
atenderlos siempre con 
previa cita y procurar 
que sea el único gato en 

el consultorio en ese momento, 
el cual está adecuado con 
feromonas felinas y música suave 
que estimula la relajación y calma 
de nuestro amigo felino. 

Sin embargo, si el camino a 
la consulta fue complicado, ya 
llega con algunos puntos a favor 
del estrés. Por ello acostumbrar 
al gato a su transportadora es el 
paso número uno, que se puede 
ejecutar mucho antes de una 
consulta (es más, desde siempre 
en su vida). El día de la cita puedes 
incluir en ella alguna mantita o 
juguete que le proporcionará 
seguridad y calma.

En el consultorio, los médicos 
tratamos de que el gato salga 
solo de su transportadora, ya 
que, con jalones y forcejeos, lo 
pondremos más tenso. Mientras 
adquiere confianza, hacemos una 
pequeña entrevista al propietario 
en busca de información que nos 
permita saber por qué el gato se 
siente mal. Desde la bienvenida y 
recepción, hasta esta entrevista, 
la voz que usamos es suave y 
pausada, ya que sonidos muy 
fuertes pueden asustarlo.

Cuando está muy asustado y 
no sale de la transportadora, si es 
posible, retiramos el techo, para 
poderlo valorar, sin que sienta 
estar totalmente fuera de su lugar 
seguro.
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CONSEJO DEL DÍA
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Si se anima a salir o permite que 
lo saquemos de la transportadora, lo 
ponemos en la mesa de exploración 
cubierta con una toalla o manta, 
(preferente una que reconozca como 
suya), para que no tenga contacto 
directo con el acero frío de la mesa. 
¡Y ahora sí! Si hemos ganado este 
tiempo su confianza, tenemos mejores 
posibilidades de una exploración 
detallada y un mejor diagnóstico.
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TU GATO QUIERE ENTRAR AL BAÑO… 
CLARO, PUES ES COMPRENSIBLE.

Ma. Isabel Oyuky Martínez V.
Coordinadora Editorial 

El que los gatos acompañen 
a las personas a lugares 
como el baño, provoca que 
pensemos que el lugar mismo 
tiene algo que ver con la 
conducta.

Los humanos hacemos cosas 
“apropiadas”, que combinen con el 
momento y el lugar. Como para los 
gatos no hay necesariamente un 
contexto, ni reglas de cordialidad o 
pudor, esta conducta no depende 
del baño mismo, sino de otros 
factores.

Por supuesto el principal es que 
quieren estar cerca de su persona 
de apego, y el hecho de que esta 
vaya a un cierto espacio durante 
un breve tiempo, es posible que les 
haga asumir un objetivo definido, 
por lo que tratan de acompañar 
a su persona por el mero interés 
de ser parte del grupo y, al mismo 
tiempo, mostrarse valioso.
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CATOPEDIA

Por otro lado está un factor que 
determina la acción de ir al baño 
por encima de otras cosas en casa 
y es que comúnmente es el único 
lugar en donde invariablemente 
cerramos la puerta.

Los gatos se acostumbran a 
vernos pasar de una habitación 
a la otra, entrar a una recámara, 
volver a salir, estar en la sala, ir a 
la cocina, volver al comedor… y 
todas estas actividades pueden 
estar a la vista del gato, en ninguno 
de esos momentos es común 
que pongamos una barrera que 
les impida estar pendientes del 
entorno.

Sin embargo, en el baño, cuando 
cerramos la puerta, esto puede ser 
amenazante para él, pues deja de 
controlar su entorno, deja de saber 
qué es lo que sucede. Se le limita, 
se le pone una barrera física para 
enterarse qué está pasando, por 
lo que entrar al baño, rebasar la 
puerta, representa la única acción 
posible a su entender.

No, no es un chismoso sin 
pudor, sólo cree que tiene derecho 
a saber qué pasa en su casa, y con 
su gente, todo el tiempo.
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VAYA A LA TOTILLELÍA DE TOTILLAS 
Y PILA UN KILO, Y FIN DE LA LECETA.

Si no acanzó totillas 
poque se la pasó viendo 
la novela, pues pílase 
$15 pesitos de masita, 
si ya cobó la quicena, 
apoveche, cosciétase, y 
cómpese $20 

¡
Hola, amigos del Fygo y míos 
tamién! Hoy les enseñalé a plepalal 
unas dediciosas totillas, po’si tapoco 
acanzó totillas, como yo. Y ni molo 

que nos echemos nueta comida sin 
totillas, nos puele cael mal.

PASO 1:
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TRENDY

Agalamos un pedazo 
de masa del tamaño 
que quiela que sean sus 
totillas y la hacemos 
bolita.

PASO 19:

PASO 31:

Sacamos la máquina de 
totillas PLO MAX útima 
genelación y ponemos la 
bolita le masita enmelio.
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PASO 53:
Apachulamos con tolas 
nuetas fuezas pa’que 
sucela la magia.

Apiete tolos los botones 
hata que penda la etufa 
y ponemos nueta totilla 
en un comal pa’que se 
cocine.

NIKITIP:
SI NO TIENE COMAL, 
PUELE PONEL LA TOTILLA

DILECTA AL FUEGO, 

¿QUÉ PODLÍA SALIL MAL?,
¡YO LIGO QUE NALA!

PASO 66:

Ya cuando se abula de 
vel la totilla de un lado, la 
voteamos y nos voteamos 
nosotros tamién, pa’que 
sienta que etamos con 
ella en la cocinada. ¡Hata 
aquí, tolo ok!

PASO 387:
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TRENDY

Ya que nos abulimos de vela del 
oto lado, la letilamos del comal 
y ya se la puele com… ¡¿Pelo 
qué fue lo qué pasó?, ¿qué salió 
mal?!, ¡no entiendo!, hice tolas las 
instlucciones de la Abelita Karen.

NIKITIP:
SI NO TIENE COMAL, 
PUELE PONEL LA TOTILLA

DILECTA AL FUEGO, 

¿QUÉ PODLÍA SALIL MAL?,
¡YO LIGO QUE NALA!

PASO 716:

Yo cleo que mejol sí váyase a folmal 
témplano pala que sí acance totillas, yo 
halé eso, ¡Ahí los veo en la fila!

¡Ay, esta Niki, sabía que algo así iba 
a pasar! Las quesadillas para ser 
quesadillas ¿será forzoso que lleven 
queso?… Yo digo que no, el Karen Macho 
el otro día pidió una de puro Kentushi y 
se la dieron.

- Fygo: “Niki, ya no quiero que estés 
triste, te hice tus tortillas!”

- Niki: “No etaba tiste, Fygo, de hecho fui 
a complal bolillitos, pelo gacias. ¡Eles el 
mejol hermano!”.

- Fygo: “¡Lo sé!.. Lo que hace uno por las 
hermanas”.

- Niki: “¿Ya vite como sí me queles?

Adiós, baaaais,

ya me jui !
!
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CÓMO LIDIAR 
CON EL SÍNDROME 

DEL GATO GRUÑÓN
Roberto Abad

48

48-49-Publi PFI - Gato Gruñón.indd   2 12/07/23   10:31



Los gatos tienen un universo aparte. Se asean el cuerpo con su pro-
pia lengua, logrando increíbles posturas que son dignas de un gim-
nasta profesional; escalan a través de las repisas de los libreros y 
dominan las alturas con apenas tres saltos ágiles. Es cierto, son una 

especie fascinante, pero también pueden ser un tanto refunfuñones. 

A este comportamiento se le llama el síndrome del gato gruñón. Una 
parte de su fama –de ser independientes, a veces poco afectivos, incluso 
malhumorados– se asocia a ello. 

Los gatos conservan una memoria genética. Pese a que se han adaptado 
a la vida humana, como punto de referencia su instinto no deja tomar al pa-
sado. Hace miles de años enfrentaban a otros animales e incluso a las con-
diciones del planeta. En otras palabras, el instinto primitivo de tu gato es un 
factor que prevalece en ciertas situaciones, como querer ir tras de una presa.  

Eso significa que, si bien son mascotas inteligentes, ciertos gatos podrían 
estar respondiendo de una manera que los haga parecer insoportables o 
agresivos ante ciertos estímulos a los que usualmente acceden con facilidad 
–acariciarlos, por ejemplo–. Claro, si un gato bufa o lanza un zarpazo a sus 
compañeros humanos o incluso a otros gatos, no está dando los buenos días. 
Hay algo que lo estresa, que lo hace enojar y decir: no, no voy a permitir esto. 

Un alimento Premium o Super Premiun puede ser la respuesta a esos 
momentos en que el gato parece agobiado. Al generar un estímulo positi-
vo a través de la comida, la relación con su familia humana tendrá cambios 
benéficos. De lo que se trata es de garantizar el bienestar de las mascotas, 
hacer más confortable su mundo.

Una mascota sana es una mascota feliz

49

¡Para más 
consejos, 

síguenos en 
instagram!
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...

...

CAZAR RATONES, CAER SIEMPRE EN CUATRO 
PATAS O TRAER MALA SUERTE… TE RECORDAMOS 

QUÉ SÍ Y QUÉ NO ES VERDAD SOBRE ELLOS.

MVZ Esp. Fausto Reyes Delgado
Director Médico Hospital Veterinario UNAM-Banfield

MITOS

LE TEMEN AL AGUA. 
Es cuestión de que los acostumbres desde 
pequeños, así, la tarea de bañarlos (en caso 
necesario) se volverá menos complicada.

SON CALLEJEROS. 
Parte de una tenencia y 
crianza responsable es 
mantener a los felinos 
en casa y no exponerlos 
a los peligros de 
dejarlos deambular por 
la colonia.

SU PELAJE NOS PROVOCA
ENFERMEDADES.
Se cree que la convivencia con los gatos 
ocasiona asma en niños y esterilidad en 
mujeres. Por el tamaño, su pelo no puede 
pasar a los pulmones humanos. También 
generan alergia, pero no debido a su pelo, 
sino por los restos de saliva restantes tras 
acicalarse. 

1 3

2

...
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...

...

¡HOLA, DOGTOR!

NO SE PUEDEN ENTRENAR. 
Es más complicado entrenarlos en comparación 
con los perros, pero sin duda con perseverancia 
y constancia ellos lo lograrán.

TRANSMITE CORONAVIRUS 
Los gatos sí pueden contagiarse de un 
coronavirus felino que causa Peritonitis 
infecciosa, a pesar de ello, nuestras 
mascotas no pueden transmitir éste 
u otro tipo, como SARS-CoV-2 o 
COVID-19 a los humanos.

TRAEN MALA 
SUERTE. 
Los felinos con pe-
laje oscuro suelen ser 
apartados por estar 
asociados a la magia 
y traer mala suerte.

ESTA CREENCIA 
POR COMPLETO ES 
FALSA.

5

64
...

GATOS Y PERROS NO PUEDEN SER AMIGOS. 
¡Claro que pueden! Estos animales pueden convivir en un 
mismo hogar. Te recomendamos asistir con un Médico 
Veterinario Etólogo para que te facilite el proceso.

...

7
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...
DEPENDEN DE LOS HUMANOS. 
A pesar de que a veces les gusta estar solos, 
necesitan de los cuidados que las personas les 
pueden dar. Como su compañero, necesitas 
proveer acceso a medicina preventiva como 
vacunas y cuidados médicos.

2

...
TOMAN LECHE.
Sí necesitan la leche 
materna mientras son 
bebés, pero cuando 
crecen, ya no pueden 
procesarla de la mis-
ma manera porque 
carecen de enzimas, 
además que genera 
un exceso de calcio.

4

...
SIEMPRE
CAEN PARADOS. 
Suele confundirse su 
agilidad y elasticidad 
con una habilidad úni-
ca. Sí pueden caer de 
pie de grandes alturas, 
pero muy difícilmente 
sin ninguna lesión. 

5
...

SUS UÑAS SON MUY IMPORTANTES
PARA ELLOS. 
Les ayudan a defenderse y a trepar por diferentes 
estructuras, es por esto que las valoran mucho.

3

¡YA QUE SABES MÁS SOBRE ESTOS ANIMALES, 
CELEBRA ESTE MES DEL GATO A LO GRANDE!

SON BUENA COMPAÑÍA.
Los gatos son excelentes animales de 
compañía, sienten cuando estás triste y 
tratan de animarte. Además, son cariñosos, 
inteligentes y contribuyen a la paz mental. 

7 ...

...
CAZAN RATONES.
Son cazadores por naturaleza, solo 
que se deben acostumbrar desde 
pequeños a cazar, por lo general 
sus madres les enseñan; de otra 
manera solo jugarán con los ani-
males más pequeños, pero no con 
la intención de comerlos.

6¡NUNCA
QUITES SUS GARRAS!
APRENDE A RECORTARLAS.

REALIDADES

...
NO PUEDEN SER VEGANOS. 
Los gatos son carnívoros por naturaleza, 
ellos necesitan de varios nutrientes de 
la carne como las proteínas.

1
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GATO NEGRO
E N  PA R Í S

SÍMBOLO DE LIBERTAD Y ARTE

EL GATO NEGRO, CARGADO DE MISTERIOS, SUPERSTICIONES 
Y RELACIONES SOBRENATURALES, HA SIDO TAMBIÉN 
DIGNO DE RESPETO Y ADMIRACIÓN, POR ENIGMÁTICO, 

ELEGANTE E IMPREDECIBLE.

Aydeé Varela

H
ablemos de una de las representaciones más icónicas de un 
gato negro, famosa por el cartel llamado “Tournée du Chat 
Noir” del ilustrador Théophile Alexandre Steinlen. Esta obra 
de arte fue creada en 1896, en medio de un París ajetreado, 

lleno de entretenimiento y bohemia. Su finalidad era anunciar el famo-
so cabaret parisino “Le Chat Noir” (El Gato Negro), fundado en 1881, el 
cual fue fundamental para la recuperación de la tranquilidad de la zona 
y atraer a los artistas, intelectuales y burgueses que disfrutaban de 
espectáculos variados como el atrevido baile de Can-Can y el célebre 
teatro de sombras.
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ARTS & PETS

GATO NEGRO
E N  PA R Í S

SÍMBOLO DE LIBERTAD Y ARTE

Este cartel de “Le Chat Noir” tiene 
un estilo artístico muy característico, 
sintetizando y estilizando la forma 
en una silueta plana con colores 
impactantes, posando de manera 
elegante y desafiante. El lugar fue 
emblemático en la escena cultural 
parisina, donde artistas como 
Tolouse Lautrec se inspiraron para 
hacer otros carteles que retrataban 
a los personajes del ambiente, 
las desigualdades sociales y la 
explotación de la clase obrera. 

Sabemos que en la cultura 
popular y el folclore, los gatos 
negros a menudo han sido 
asociados con la magia, el misterio y 
la suerte -tanto buena como mala-, 
como lo derivado de la Edad Media 
tras el mandato del papa Gregorio 
para la exterminación de los gatos, 
por sus absurdas connotaciones 
diabólicas, ocultas y sobrenaturales, 
que años más tarde, expandida 
a la eliminación de casi todos los 
gatos de Europa, promovió la 
propagación de la peste negra, por 
la falta de depredadores para las 
ratas, quienes eran las portadoras 
de las pulgas que transmitían esta 
enfermedad.

Tournée du Chat Noir, 
Théophile Alexandre Steinlen,

1896.

55

54-57 Gato negro en Paris.indd   354-57 Gato negro en Paris.indd   3 7/19/2023   6:17:12 PM7/19/2023   6:17:12 PM



Pero nuestro gato estrella en el 
cartel de Théophile, no tiene lecturas 
negativas. Es un símbolo de la energía 
libre, creativa y la originalidad. 
Representa la atmósfera vibrante y 
el espíritu artístico del cabaret y sin 
duda, cumple como un estandarte 
de libertad entre los artistas e 
intelectuales de ese periodo, un 
símbolo icónico que evoca la cultura 
bohemia de ese momento que hoy, 
se ha convertido en una imagen 
reconocida en el mundo del arte y 
comúnmente empleada alrededor del 
mundo para adornar bares y hosterías, 
que seguro ya habías visto antes.
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ARTS & PETS
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TOMA EN CUENTA LOS SIGUIENTES CONSEJOS, 
PARA EVALUAR LA EXPERIENCIA QUE REALMENTE 

TIENE UN ESTILISTA PROFESIONAL CON GATOS.

Alma Ruiz
Estilista Profesional

E
xisten casos excepcionales o condiciones 
especiales en las que un gato puede 
ser atendido de manera profesional 
en una estética o por un groomer con 

experiencia, como cuando tiene acceso a exterior, 
y es de edad avanzada, por lo que puede tener 
suciedad que cada vez le cuesta más trabajo 
quitar por sí mismo.

Cuando ocasionalmente algún tutor de gatos 
poco experimentado llega con la petición de un 
baño, para nosotros es importante hacer una 
serie de preguntas relacionadas al aprendizaje 
temprano del gato, es decir, si desde cachorro 
estuvo acostumbrado a este tipo de manejos y 
particularmente, a ser bañado por un tercero.
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CONSEJO DEL DÍA
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Si todas las condiciones anteriores se han 
cumplido entonces nos toca ajustar lo que 
seguramente es una rutina completamente 
distinta a la que estamos acostumbrados.

La primera herramienta es tranquilizar 
el ambiente con feromonas sintéticas y 
preparar tanto el día como el espacio para 
que preferentemente no haya perros a esa 
hora, ni antes que ellos, y así eviten detectar 
olores demasiado frescos. En el mejor 
escenario, destinamos un día especial para 
agendar las solicitudes felinas.

El agua para el baño de un gato siempre 
debe ser más tibia, casi acercándonos a 
lo calientito, en comparación con el baño 
canino que suele ser con agua fresca. 

Es ideal poner un cubre orejas, para que 
el uso de la secadora (que de todas formas 
utilizamos en su modo más lento) no 
implique un susto. 

El servicio como tal debe ser muy 
puntual y dedicado, sin perder tiempo, para 
que este se reduzca a lo mínimo necesario. 
Dependiendo del pelo ajustamos el tipo 
de cepillo y el shampoo que no puede ser 
el utilizado por los perros, pues debemos 
estar conscientes que el gato se acicalará y 
se podría intoxicar.
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H I S T O R I A S  D E  A R E N A :

LA VENTAJA
DE AGLUTINAR

NO SABEMOS A CIENCIA CIERTA QUIÉN CREÓ “EL 
ARENERO”, COMO TAL, AUNQUE QUIZÁ FUERON LOS 
MISMOS GATOS, CUANDO COMENZARON USANDO 

MACETAS DESPOJADAS DE SUS PLANTAS.

Redacción Pet’s Life

D
esde luego entendemos 
que poner una caja 
de arena para gatos 
sustituye el espacio 

de tierra suelta que los gatos 
silvestres o ferales buscan para 
excretar, y sobre todo, con ella 
tapar esos desechos.

Para ellos es lo mismo si se trata 
de arena mineral o tierra fértil, 
siempre que se pueda mover con 
facilidad para enterrar todo rastro, 
pero para las personas que en 
casa deben hacer “desaparecer” 
esos entierros más rápido que la 
naturaleza, el tipo de arena puede 
cambiar rutinas de vida.
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LIVE 2GETHER

LA VENTAJA
DE AGLUTINAR
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Las arenas clásicas son básicamente 
arcillas, y fueron las más comunes 
durante mucho tiempo, hasta que 
llegó la revolución de las aglutinantes  
o aglomerantes, que se desarrollaron 
cuando comenzó a añadirse bentonita 
en la composición de la arena clásica. 
La bentonita es también arcilla, pero 
con la capacidad de aglutinarse o 
formar bloques, montones o clumps, 
como se les conoce en inglés, mucho 
más fáciles de limpiar. 

Si bien la arena aglutinante no ha 
desplazado del mercado a la clásica, 
cada vez es más común verlo como 

un punto óptimo en el cuidado de los 
gatos, es decir, usarla conforme nos 
vamos animando a invertir más en 
nuestros michis de casa, pues aunque 
resultan un poco más caras, duran más 
por el menor desperdicio, absorben 
muy bien el olor y actualmente las 
hay de materiales más orgánicos, 
como algas fosilizadas, o derivados 
de madera, lo que además elimina el 
polvo de la arena al hacer el cambio, 
ventaja muy conveniente para quien 
tiene varios gatos y areneros, pues 
reduce la exposición pulmonar a este 
polvo.
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