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EDITORIAL

Latinoamérica sera la zona con mayor crecimiento
en el mercado de animales de familia en los proxi-
mos 10 aflos, pero para crecer en Latinoamérica hay
gue pensar como latinoamericanos, y nosotros, ade-
mas de las otras muchas virtudes y costumbres ca-
rinosas que tenemos, amamos comer, porque a tra-
vés de preparar comida, demostramos que amamos.

En los ultimos 30 afos, el mercado se concentro
en desarrollar productos sencillos, que se sirvieran
facil y cumplieran las necesidades de nutricion, pero
esto ha tenido una peguefa desventaja, pues quita
toda posibilidad de hacer eso que amamos: preparar
la comida.

Por eso nuestra costumbre de dar carifio a traves
de los sabores, estd impulsando a que las empresas
acepten y adopten un nuevo reto: permitir involu-
crarnos mas al servir sus platos.

La tendencia de los proximos afos sera aprender
a balancear la comida humeda, con el alimento seco,
para gue participemos mas, y tengamos opciones
ante /os ojos de chantaje.

Asi pues, queda claro gue han entendido que
mezclar, preparar, servir, dar premios y hasta sobor-
nar a nuestros animales, no solamente es parte de
darles de comer, también parte de decirles cuanto
los amamos.

Pet’s Life tiene la mision de informarte mientras te muestra imagenes espectaculares del mundo animal. Nuestro material grafico proviene de colecciones
privadas y bancos de imagenes cuyas fotografias son tomadas en ambientes seguros y controlados. Nunca dejes a tus perros sin collar, ni placa de
identificacion, no los pasees en lugares publicos sin correa, ni dejes salir a tus gatos a pasear libres por calles y campos, por su propio bien, y el bien de

la fauna y el ecosistema.

PET'S



:POR QUE COME
POCO,LENTOO

>

COMER NO ES SOLO UNA NECESIDAD
FISIOLOGICA, SINO QUE ESTA ASOCIADO AL
ENTORNO, EL ANIMO, EL CONTEXTO Y HASTA LA
HISTORIA. S| ALGO CAMBIA, HAY QUE VER TODOS
LOS ANGULOS.

MVZ EMCV (EC) Aline Ixtab Morales Estrada
MVZ EMCV (EC) Alejandro Pérez Castafeda




ETOLOGIA

xisten pocos estudios que se centren en revisar los problemas emo-

cionales relacionados a la falta de apetito o una baja en su ingesta,

sin embargo, es un problema frecuente que puede observarse en
nuestros animales de compafia.

Los principales factores que pueden estar alterando dicho comporta-
miento pueden ser el estrés, la neofilia (afinidad ante algo nuevo), la neofo-
bia (el rechazo ante un nuevo alimento) vy la aversion (asociada al estrés o
a una experiencia negativa).




Hay factores que van mas
alla de los ingredientes en la
comida, la cantidad o el olor,
es decir, que no se solucionan
muchas veces con cambiar de
alimento o adicionarle cosas
que, creemos, seran mas
apetitosas.

En una conducta de neofilia, se puede
observar gue nuestros animales de compa-
Aia probaron algo nuevo y palatable, por lo
que, en los primeros dias preferirdn lo nue-
VO por encima de lo que ya conocian, sin
embargo, esto no dura mucho, provocando
gue el alimento nuevo pierda su valor. Un
ejemplo comun es agregar un alimento con
mayor olor o sabor para abrir su apetito,

teniendo éxito por algunos dias, pero pos-
teriormente se tendra el mismo problema
o bien cuando hacemos un cambio de la
marca de croquetas vy al inicio se tiene una
buena aceptacion, pero tiempo después el
buen apetito desaparece.

La neofobia, puede ser una condicion
comun en varias especies, la mas conocida
entre nosotros seria el gato, esta se asocia a
la baja variedad de ingredientes dentro de
su dieta, teniendo como resultado el desa-
grado a los nuevos alimentos.

Finalmente, tenemos la aversién, la cual
podria presentarse cuando ofrecemos un
nuevo alimento a nuestro animal de compa-
Aia mientras cursa una situacion de estrés,
como enfermedad, la ausencia de su tutor
o estar en un ambiente desconocido, gene-
rando una asociacion negativa ante dicho
alimento y por lo tanto un rechazo.
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éQué podriamos hacer al respecto?

Como habras adivinado, estos proble-
mas tienen factores mas alla del mismo
alimento, asi que probablemente ya has
intentado cambiar de marca, estilo, eta-
pa o sabores, sin muchos resultados, v si
apenas comienza el problema, es impor-
tante que vayas considerando apartar
espacio para una revision etoldgi-
ca, que te ayudara a entender el
problema de fondo.

Sin embargo, desde
luego urge impulsar que
nuestro amigo coma mas
y de inmediato, para no
arriesgar su salud, por
ello, antes de agregar
nuevos alimentos a su
dieta, podriamos probar
dando pequefas porcio-
nes alo largo del dia para
evitar sofocarlo con una
gran racion y promover su
apetito en algun momento
del dia. Ofrecerlo en jugue-
tes interactivos puede volverlo
mas atractivo, teniendo un doble
beneficio, una actividad ocupacio-
nal mientras se nutre.

Aumentar la palatabilidad de las cro-
guetas colocando un poco de agua tibia El caso

uede resaltar su olor enerar mayor
- -~ g de los gatos

humedad en el alimento, probar uno de )
alta calidad con mayor cantidad de pro- es COW\PleJO, w
teina y sobre todo, tener una rutina esta- icompréndelos

ble en su alimentacion, para controlar los
estados ansiosos a los cuales se podria
estar enfrentando. Si todo esto no llega a
funcionar el trabajo interdisciplinario de
un etdlogo clinico y un nutridlogo veteri-
nario podria ayudar a tu peguefo.

mejor!

Médicos Especialistas en

étoé Comportamiento Animal

t B @etovetmx
5565723990
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ROYAL CANIN’

INCREIBLE EN CADA DETALLE

TRASTORNOS
GASTROINTESTINALES
EN GATOS

Si muestra uno
0 mds de estos
signos, llévalo

con el médico
veterinario de
inmediato.

Al igual que nosotros, los trastornos diges-
tivos son comunes en gatos de todas las
edades, y los signos clinicos a los que de-
bemos prestar atencidn incluyen (pero no
se limitan a):

Diarrea, vomitos o estrefimiento.Pér-
dida de peso, a pesar de tener apetito
normal.

Flatulencias y ruidos de estdmago.
Pérdida de apetito y negarse a comer.

Empeoramiento repentino del “mal
aliento”.

Los trastornos digestivos son notoriamente

dificiles de diagnosticar, ya que existen di-
versas causas, por ejemplo:

e Infeccidn viral o bacteriana.
e Parasitos.

e Hurgar y consumir alimentos inade-
cuados.

e Enfermedad inflamatoria intestinal, o Ell.

e Enfermedades subyacentes, como
pancreatitis, insuficiencia renal, entre
otras.

Un trastorno digestivo puede significar
gue tu gato no estd absorbiendo los nutrien-
tes esenciales, por lo que pueden ser necesa-
rios examenes diagndsticos en profundidad
(incluidos analisis de sangre y orina), para
llegar a un diagnostico preciso y determinar
el tratamiento requerido.




Busca la linea de
alimento Royal
Canin que tu gato
necesita.

La apariencia de las heces también es una for- e Fibras prebidticas, que nos ayudan a man-
ma sencilla de evaluar la funcidn gastrointestinal tener la salud de la microbiota intestinal
de tu mascota. Informa a su veterinario si existe (bacterias benéficas que se encuentran en
algun cambio en la forma, color, consistencia y/o el intestino).
la presencia de sangre, moco o algun parasito, asi «  Proteina altamente digestible.

como la frecuencia y si le cuesta trabajo defecar. ) o »
e Carbohidratos de facil digestion (arroz).

Como parte del proceso de diagndstico de la *  Psyllium, fibra que nos ayuda a mejorar la
causa del trastorno e identificacion de la solucién consistencia de las heces.
mas adecuada, el veterinario probablemente re-
comendara cambiar el alimento por una dieta Cuando cambies la dieta de tu gato, recuerda
especialmente adaptada, que también ayudara a seguir una transicion gradual, a menos que su
compensar la capacidad del gato para absorber veterinario indique lo contrario.

la mayor cantidad de nutrientes. ROYAL CANIN®
ofrece una gama completa de dietas gastrointes-
tinales, cada una formulada con precision para
satisfacer las necesidades individuales de gatos
con trastornos digestivos y, ayudar a mantener
una funcion digestiva saludable. Algunos de los
nutrientes que se utilizan son:

—
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DE NORMAL A

SUPER PREMIUM

EL MERCADO DE LAS PETFOODS Y
COMO ENTENDERLO

¢EN REALIDAD LA COMIDA MAS CARA REFLEJA LA CALIDAD? ¢REGULAR, PREMIUM Y
SUPER PREMIUM, DICEN ALGO CIERTO O SON UN TRUCO PARA VENDER MAS CARO? COMO
CONSUMIDORES, PROVEEDORES DEL ALIMENTO DE NUESTROS PERROS Y GATOS, TENEMOS UN
GRAN RETO SIEMPRE AL SELECCIONAR LO QUE LES COMPRAMOS, ENFRENTANDO NUESTRA
ESCALA DE POSIBILIDADES CON NUESTRAS GANAS DE DARLES LO MEJOR POSIBLE.

ntiendo perfectamente que dudes de la publicidad
qgue hacen las propias marcas sobre su calidad, de +‘*
hecho deberias hacerlo, pues efectivamente hay
quienes invierten mas en sus anuncios gue en su
produccion y desarrollo, asi que empecemos por la realidad
numeérica: ¢El mercado de alimentos de mascotas es tan im-
portante como para creer que las marcas de verdad tiene la-
boratorios desarrollando nuevas formulas y casi produciendo
sus propias materias primas??

OQO M

10 PETS
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Nestlé reporté que en 2019 la
comida para bebés represents el
15% de sus ingresos, mientras la

comida para mascotas fue el 13%.
Sélo dos airos después, en 2022,
mientras la comida para bebés
se mantuvo en 15%, la de
mascotas crecié al 19%.

Meéxico es el mercado numero 12 en el
mundo, en términos de consumo de ali-
mento para mascotas, y Latinoamérica es
la zona que proyecta el mayor crecimiento
aun en este rubro para lo que resta de esta
década. “Petfood” se ha convertido en un
concepto de mercado financiero funda-
mental para la economia mexicana, y solo
en 2022, aportd 2,900 millones de ddlares,
- casi 20% mas que el aflo anterior.

Por otro lado, esta el crecimiento cons-
. tante de los hogares con mascotas, es de-
cir, cada ano hay nuevas casas y nuevas
familias que incluyen uno o mas animales
en su vida, a un ritmo de 6% mas perros
cada ano, y 10% mas gatos.

12 pers



PRINCIPAL

Estos crecimientos responden a 3 factores
fundamentales: el incremento de las compras
en linea (el llamado ), la
de los productos que se utilizan vy la
de los animales con sus humanos, o sea, el tra-
tarlos cada vez mas como miembros de la fa-
milia, lo que implica darles mejor nutricion y
mejores productos, aungue cuesten mas.

Esto nos dice con toda claridad que si, el
mercado es tan solido, prometedor y cumpli-
dor, gue las empresas serias pueden darse el
lujo de incluir verduras y granos de cosechas
frescas, y carne de la mejor calidad cuando asi
lo ofrecen, pues la gente lo estd comprando,
esta solventando la apuesta.

Por eso los términos Premium y Super
Premium se usan cada vez mas, y a veces se
intercambian sin mucho mas ejercicio que la
mercadotecnia. Si bien cada productor puede
tener incluso sus propias definiciones o es-
tandares para definir cual es cual, hay algunas
condiciones que los hacen calificar definitiva-
mente dentro del estandar, mas o menos en
toda la industria.

En los productos Premium y Super Pre-
mium generalmente no se usan subproductos
animales, colorantes artificiales y muy pocos

conservadores. Quiza la diferencia mas marca-
da para muchos, es que no se usa harina de
carne, un ingrediente considerado por muchos
consumidores como de menor calidad.

Por el contrario, se usan cada vez mas pro-
teinas de carne fresca, res, ave, pescados e in-
cluso carnes exoticas. Los granos y vegetales
son completamente aceptados, en proporcion
menor, e incluso verduras y algunas frutas que
pueden aportar antioxidantes extra.

cY el alimento de mantenimiento o regular?
Tipicamente se responde que contiene hari-
na de carne y hueso, subproductos animales
y otros ingredientes que en realidad no son de
mala calidad. Muchos de estos subproductos
son molidos, cocidos y/o reintegrados para pro-
ducir un ingrediente nutritivo y econdmico, pero
la combinacion de carne y hueso crea una ex-
celente fuente de proteina, calcio, fosforo, vita-
mina B12 y un buen nimero de otros minerales.

Se les dice “subproductos” porgue son lo
que gueda de un animal de consumo una vez
gue la carne deseable para consumo humano
ha sido extraida, pero no porque estas partes
de los animales sean de menor calidad, o sean
insalubres, sino porgue nosotros humanos no
nos las comemos comunmente.

PET'S 13




En Estados Unidos
se crean mas de
5,000 nuevos
productos de
alimento para
mascotas cada airo.

Cierto, las dietas Premium vy Super Pre-

mium usualmente contienen ingredientes

que resultan de mas facil digestion y que

aportan mas en otros sentidos (como apo-

var el sistema inmune, fortalecer los hue-

} sos, ayudar al pelaje y/o desarrollar un

' mejor tono muscular) que aguellos en la

: comida regular, pero eso no significa que

J estas dietas regulares sean malas para las

mascotas, o hagan dafio alguno. Como

ocurre con nosotros, todo depende de las

condiciones de quien lo consume, su ni-

vel de tolerancia a ciertos ingredientes, vy

como esto impacta en la economia familiar,

pues es mucho mejor que coma lo suficien-

te de una dieta regular, a dejarlo con hambre

por cuidar demasiado que dure mas el bulto
de comida cara.

Es definitivo que el mercado de comida para mas-

cotas seguird creciendo, siendo atractivo y ofreciendo

nuevas marcas cada dia y dentro de él; el consumo de Pre-

mium y Super Premium ird ganando entre 3y 4% de terreno

cada afo, asi que es facil decir que los fabricantes seguramente

seguiran creando y desarrollando nuevas féormulas que se adapten y em-
paten con los intereses vy las tendencias de los consumidores.

Como consumidores nos toca seguir aprendiendo sobre estas catego-
rias, como identificarlas y valorarlas, con lo que los fabricantes se veran
presionados a refinar, refrescar y seguir innovando en sus ofertas, para
mantener nuestra atenciéon y la necesidad de darles lo mejor posible a
nuestros muchachos.

iEspecial felino!
Consulta el altimo
andlisis completo
de la Profeco en
comida para gatos,
aqui:

14 PETS



iConoce y busca todas nuestras
plataformas informativas!

Tenemos a los expertos, la experiencia, ciencia, diversion,
entretenimiento, las mejores recomendaciones,
los mejores servicios y junto a ti y tu familia animal,
contamos las mejores historias. En el mundo Pet, te ofrecemos todo...

iY estamos en todos lados!

PET'S[1{3
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Ma. Isabel O. Martinez Vargas
M Esp Negocios Veterinarios
Coordinadora Editorial




&Y los gatos?
Aqui algunos
consejos para esos

glotones encimosos.

I momento de comer, todos juntos en la mesa,

puede generar mucha frustracidén para un perro

debido a que todo el grupo social esta realizando

una misma actividad, en la cual, no lo incluyen.
También puede generar estrés el hecho de que aparezcan
estimulos visuales y olfativos de mucho valor, como lo es
la comida caliente, a los cuales el perro no tiene acceso.

Muchas veces, v sin quererlo, reforzamos su conducta
insistente, ya que en nuestro afan de calmarlo, le damos un
pedacito o probadita seguido del “iya, deja de pedir!”, ia
poco no? Sin embargo, lo que en realidad esta pasando es
qgue él acaba de asociar la accion de pedir, con la recom-
pensa obtenida, reforzando alun mas esa conducta.

éQUE PODEMOS HACER PARA EVITARLO?
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iHOLA, DOGTOR!

DIENTES

OBSERVAR A LOS ANIMALES DE TU HOGAR COMER CON GUSTO Y ALEGRIA, PROVOCA
UNA SENSACION DE BIENESTAR Y LA TRANQUILIDAD DE QUE AL MENOS EN LO GENERAL,
ESTAN BIEN, PUES EL APETITO Y LA ACTITUD AL COMER SON SIEMPRE UN BUEN
INDICATIVO.

MVZ Ana Paola Velasco Espinosa

in embargo, solemos olvidar que el momen-
to de dar de comer no termina cuando de-
jaste el plato listo y nuestros animales vienen
a él, pues el proceso digestivo, que tomen

agua, el estado en que quedan los platos vy lo

gue podria resultar en sus dientes, son tam-

bién parte de “comer” y mantenerlo en

mente como parte de un todo, ayuda

a que no pasemos por alto buenos

habitos que inciden en la salud.




Por ejemplo, lavar los platos con regulari-
dad, o mejor aun después de cada uso, evi-
ta que se formen bacterias en los residuos
minusculos que pueden quedar en ellos, que
se atraigan hormigas o se forme sarro en las
rayaduras o hendiduras.

Asi también funciona la limpieza oral.
Quiza no lo vemos frecuentemente, pero los
dientes van generando sarro y almacenando
restos de comida paulatinamente, y cuando
nos damos cuenta es normalmente porque
ya hay algun problema en cierta medida.

Sigue estos consejos para mantener una
buena higiene oral en perros y gatos:

Mas vale prevenir. La ruti-
na del lavado dental se puede
ensefar desde que un animal
es cachorro. Esta la podemos
hacer en casa con ayuda de un
cepillo o un dedal de uso ve-
terinario en el que pondremos
un poco de pasta para tallar los
dientes por todas sus caras. La
pasta No necesita enjuagarse
y como estd saborizada para
ellos sera un manjar. Esto qui-
tara de manera preventiva los
restos de alimento evitando la
formacion de placa dentobac-
teriana y el consecuente sarro
dental. Esto se delbe hacer por
lo menos una vez a la semana,
diariamente es ideal. Si no le
ensenaste desde que era un ca-
chorro no te preocupes, nunca
es demasiado tarde para que
aprendan.




iHOLA, DOGTOR!

2

Cuando se necesite, el ve-
terinario recomendara realizar
una profilaxis dental. Esta se
realiza bajo anestesia general
y consiste en quitar con ayuda
del escariador (el mismo que
utilizan en humanos) los restos
de alimento, sarro o placa den-
tal que se forma en cada lado
de los dientes y entre ellos. La
frecuencia con la que se realiza
depende de cada paciente, pe-
ro antes de hacerlo el médico
recomendard una revision y es-
tudios de diagndstico para dis-
minuir riesgos en la anestesia.

iNunca uses pasta
para humanos, es
toxica para
pervos y gatos!

Cuando las piezas denta-
les estdn muy sucias se forma
un calculo alrededor del diente
gue provoca gue las raices que-
den expuestas porque la encia
se retrae. La raiz expuesta hace
gue las piezas queden sueltas,
gue se produzca dolor o infec-
cion por lo que el profesional
sugerira hacer una extraccion
dental. Esta se realiza bajo
anestesia y evita que las bac-
terias viajen por la sangre o a
los senos paranasales donde se
crean abscesos v fistulas por las
gue drena el exudado.

El estado de sus
dientes, jpuede
revelar su edad!

¢Cémo reconocer que existe un proble-
ma? Si tu mascota tiene mal aliento, dolor al
morder, pocas ganas de comer, las encias
Muy rojas u observas sangre en la bboca o sa-
liva, sera necesario acudir a consulta con el
medico veterinario.

Otra cosa que puedes adicionar a la ruti-
na de limpieza es el uso de juguetes masti-
cables o carnazas que fomenten la mordida
v el roce de los dientes con el objeto. Pero
ten mucho cuidado, estos siempre se dan
bajo supervision y solo por un rato para evi-
tar consecuencias graves.

Sirealizas la limpieza aun sin problemas
subyacentes, de hecho no es una rutina tan
complicada ni molesta, y puede ser un mo-
mento del dia para compartir juntos y vincu-
larse alin mas, mientras velas por su salud.

Si bien no es un
escenario deseado,
perder piezas
dentales no tiene
que representar una
disminucién en la
calidad de vida.

PET'S



'S GOURMET

INVITALOS A COMER!

(Eﬁ? AWARDS ° —®
1’2022 ROYAL CANIN

La Borra del Café mas que una
taza de café, te ofrece un lugar
dénde crear, donde pensar, con
espacios que inspiran, donde
puedes disfrutar una tarde acom-
pafhado de tu mascota pues la
zona de la terraza es perfecta pa-
ra ambos. iSucursales en todo el
pais!

w laborradelcafe.mx
@ Fb: @BorradelCafe

as buenas fiestas terminan en la
cocing, Yy la mayoria empiezan alre-
dedor de ella también. Una de las
actividades que mas apreciamos
y mejores recuerdos nos dejan, es sin duda
comer y compartir el momento con los seres : : > , ,
gue mas queremos, por lo que ir con nuestra ,Adqulgre tu Gl:ua Disponible en
familia animal ya no delbe ser opcional, sino Pet’s Life Y f’bte" amazon
una posibilidad permanente. Para que ten- hasta $35 mil e ~—
gas opciones siempre, te traemos a los mas s (o AR )
votados en nuestra categoria Pet’s Gourmet, descuentos!
ipero recuerda que en nuestra Guia Pet’s Life
encontraras muchos mas de la misma calidad
en las principales ciudades de México!

2/, | PATS Uit



PET'S LIFE

Homie Pizza iDe homies para homies,
una deliciosa pizza, ve y comprueba-
lo o pidelo en delivery! Cuauhtémoc,
CDMX, México

55 3439 4566

homiepizza.mx
M@ IG: @homiepizza.mx

Silverio Urban Coffee & Shop

Café urbano con restaurante tipo
brunch. Ve con tu peludo y déjate
llevar por sus deliciosos sabores.
#ParaTodoMomento #FamiliaSilverio,
Santiago de Querétaro, Querétaro,
Meéxico

grco.de

w IG: @silverio.coffee
@ FB: @SilverioUrbanCoffee



FEEDING:

EL PREMIO SE CONVIRTIO
EN INGREDIENTE

Si,LAS LATAS, SOBRES Y DEMAS PRESENTACIONES
DEL ALIMENTO HUMEDO, PUEDEN FORMAR
PARTE DE SU COMIDA DIARIA, YA NO SON SOLO
“PREMIOS” O PARA DiAS ESPECIALES.

Redaccion Pet’s Life

urante muchos afos ha existido una corriente alimentaria que

parece ver al alimento seco (croguetas, pellets, extrudizados) co-

mo capsulitas integrales de nutricion que no necesitan nada Mas,

mientras plantean a los alimentos hiumedos como una golosina
riesgosa y poco recomendable para formar parte de la dieta.

Esto ha ido cambiando en los Ultimos afos, en parte porgue este alimento
humedo se ha ido desarrollando y conformando cada vez mas de mejores
ingredientes y formulaciones, y por otro lado, gracias a la presion de nosotros,
los tutores o papas de mascotas que deciamos, de todas formas le voy a po-
ner un poco en su plato para “darle sabor”.







@ (3K LIFE]

La comida casera
NO debe llevar
ninguna de
nuestras anadiduras
comunes
en la cocina,
como cebolla, ajo,
sal o pimienta.

Para muchisimos perros y gatos comer “sdélo” las croquetas, ha sido un verdadero
reto, pues obviamente no resultan tan atractivas en olor y textura como las jugosas
“carnitas” molidas o en trozos, que vienen en estos sobres y latas populares; este ha sido
un reto atendido por cada vez mas marcas, y nutridlogos veterinarios que las asesoran,
para hallar opciones de punto medio, en donde la nutricion completa de un alimento
seco balanceado, se nutra con un alimento humedo mas atractivo de buena calidad.

La tendencia de mix feeding (alimentacidon mezclada) se vuelve mas popular en las
recomendaciones médicas y nutricionales, pero no requieren Unicamente alimentos in-
dustrializados.

También puede ser mezclando alimento casero, de preparaciones especialmente pa-
ra ellos, como pollo o res en caldo, que puede acompaiar en proporcion menor a las cro-
guetas, asi como parte de esa carne desmenuzada. El agua ademas abona a la ingesta
diaria necesaria, y facilita la digestion.

Eso si, hay dos grandes peros a los que poner atencion:

o Cuida gque el alimento humedo anadido, suplante parte de la racién del seco, no se
anada, pues el riesgo es un sobrepeso veloz.

9 Los dientes se ensucian mas rapido con el alimento humedo que con el seco. Si vas
a mezclar, que también suba la costumbre de cepillar sus dientes.

iCuidado!,
no es lo mismo

hamedo,
que crudo.
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iSiguelos
en FB!

petfood inatitute

Promoting long and healthy lives since 1958.

PET'S




EL PERRO EN MEDIO

EXISTEN HISTORIAS QUE SE CUENTAN DENTRO DE UNA MISMA
PARA EL ARTISTA ESPANOL PABLO PICASSO, LA OBRA DE
HABLAREMOS HOY ES JUSTAMENTE ESO. ES‘\IA OBRA DENTRO
OBRA.




ARTS & PETS [

Y,

a obra de la que Picasso hacia refe-
rencia, es sin duda una de las pinturas
mas iconicas de la historia del arte y
una de las obras maestras del arte Ba-
rroco creada en el siglo XVII. Se trata de Las
Meninas del espanol Diego Veldzquez, la cual
fue pintada en 1656 y representa a la infanta
Margarita, hija del rey Felipe IV de Espafa,
rodeada por su séquito, incluyendo a sus da-
mas de companiia, sus enanos, un espejo que
refleja la imagen de los reyes, los cuales son
sus padres, un perro, una habitacion llena de
cuadros y un par de personajes misteriosos
gue nos intrigan y nos hacen cuestionarnos
sobre la complejidad de la escena y el papel
de quien la observa, es decir, del espectador.

Las Meninas sin duda es una muestra del
virtuosismo técnico, artistico y conceptual de
Veldzguez, rompe con los esquemas tradicio-
nales de la pintura de la época para este tipo
de retratos. Veldazquez desafia la técnica y de-
cide enfatizar en la profundidad, generando
la ilusidn de un espacio tridimensional; donde
el espectador cobra un papel principal obser-
vando desde diferentes angulos y planos que
le permiten sentirse en una escena real y par-
ticipe del momento.




En su versién de
Las Meninas,
Picasso cambié
al perro de caza,
povr su perro
salchicha
tan querido.




ARTS & PETS [

a Dentro de la complejidad de esta pintura, uno de los elementos que cabe
4 destacar, es la presencia del perro, el cual encontramos en primer plano. Es
importante saber que este personaje no es un elemento accesorio sin im-
portancia en Las Meninas. Se trata de un perro de caza de tamafio mediano
1 gue tiene un papel central en la composicion de la obra. Esta presencia es
| especialmente relevante si consideramos el contexto historico y cultural en
el que fue creada la obra. En la Espafna del siglo XVII, los perros de caza eran
animales muy valorados por la nobleza vy la aristocracia, y como hemos visto
en periodos anteriores se les consideraba como un simbolo de poder, estatus
y sobre todo, valentia.

Existen diversas interpretaciones sobre el papel del perro en Las Meninas.
Una de las teorias mas extendidas es que el perro representa la lealtad y la
fidelidad hacia la familia real; pero lo relevante es que en esta obra en parti-
cular también podria ser la representacion de lo que simbolizaba el propio
Veldzquez para los reyes; ya que el artista era considerado como uno de los
pintores de camara, el cargo mas importante que se podia tener entre los
artistas de la época en la corte espafnola. Este cargo consistia en tener un

sueldo, estatus y privilegios dentro de la corte al ser el pintor designado para 00 o
realizar habitualmente los encargos reales o para la nobleza. (o) (o)
Otra interpretacion del perro, es como un simbolo de la estabilidad y la Q

continuidad, en contraposicion a la incertidumbre y la inestabilidad que repre-
sentaria el espejo que se muestra en la pared al fondo de la escena.

En cualquier caso, lo que esta claro es que el perro en Las Meninas es un
elemento central y significativo. Aungue uno de los grandes misterios de esta
obra, es el papel de Velazquez; ya que se autorretrata en la escena pintan-
do un cuadro dentro de un mismo cuadro, dejandonos
con el misterio équé sera eso que pinta?, dqué nos
oculta? y qué tal vez nos quiere dejar para la
imaginacion, ¢cudl es esa historia que nos
cuenta, pero no puede decirnos?, iserd
gue existe un misterio con el perso-
naje que se encuentra al fondo de la
escena en el marco de esa puerta?
El hombre retratado aunque se
encuentra en el Ultimo plano de

la composicion, se enfatiza en la
pintura por estar a espaldas de
una habitacioén iluminada con
una atmosfera distinta a la del
comun de la obra.

=

Visita
virtualmente

esta fascinante
obra en el
Museo del
Prado.







Las dietas
de prescripcion
veterinaria

no son
medicamentos.

iHOLA, DOGTOR!

DIETAS

DE PRESCRIPCION

MAS DESARROLLO, MAS INVESTIGACION, MEJORES
EFECTOS SOBRE SU SALUD.

Hospital Veterinario UNAM-Banfield

e manera general asociamos la palabra dieta,

con alimentacién para animales enfermos, pero

en realidad es lo que comen cada dia. La salud

nutricional no es nada mas cumplir con requeri-
mientos de nutrientes si no que deben tomarse en cuenta
otros factores propios del paciente y del alimento para
completar una nutricion adecuada.

Algunos de los factores especificos del animal son
edad, estado fisioldgico vy actividad de la mascota, aque-
llos problemas que se relacionan con estos factores se
conocen como desdrdenes sensibles a nutrientes como
alergias y enfermedades de ¢rganos.

Los factores especificos de la dieta incluyen su segu-
ridad e idoneidad. Los problemas relacionados a esto se
conocen como desdérdenes inducidos por dieta, como
contaminacion, adulteracion, desequilibrio de nutrientes.

¢QUE SON LAS DIETAS
DE PRESCRIPCION VETERINARIA?

Es un alimento formulado especificamente para apo-
var al paciente en diferentes etapas de su vida, desde el
desarrollo hasta llegar a adulto y luego a ser un geronte,
asi como soporte en enfermedades. Su objetivo es recu-
perar la funcionalidad, disminuir el deterioro del érgano
0 ayudar en la recuperacion de su actividad; trabajan en
conjunto con tratamiento farmacoldgico o a veces, como
dnico tratamiento.



Si bien son un apoyo al farmaco que se
administra al ejemplar, debemos de saber
gue no contienen farmacos. Soélo son alimen-
tos con caracteristicas nutricionales diferen-
tes a las requeridas por los animales sanos,
pero siempre deben ser bajo prescripciéon
de un médico veterinario posterior a una
evaluacion clinica adecuada, exploracion fi-
sica del paciente, pruebas complementarias
como pruebas de laboratorio, radiografias,
ultrasonido, etc.

Aunqgue en la familia haya mas de una mas-
cota las dietas son individualizadas, es decir, no
se comparten a menos de que médicamente
lo justifique y su médico veterinario lo indique.

Algunas de las dietas de prescripcion son:
para sobrepeso, enfermedad dental, gastroin-
testinal, envejecimiento cerebral, enfermedad
renal, calculos vesicales, alergia alimentaria,
enfermedad cardiaca, diabetes mellitus, en-
fermedad hepatica o cancer.

Es indispensable Illevar un control de la
mascota para saber si la evolucion es favo-
rable o no, incluso para saber si es necesario
cambiar el alimento. Es decir, a un cachorro
no le vamos a dejar alimento de desarrollo du-
rante toda su vida, mas bien vamos viendo su
crecimiento y ganancia de peso a ver sies ne-
cesario y en qué momento cambiar alimento
de acuerdo a sus necesidades.
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 Banfield

| PET HOSPITAL

todos merecen nuestro amor y cuidado.

En Banfield lo sabemos mejor que nadie
ya que desde hace mas de 15 anos
continuamos llevando salud y bienestar
a las mascotas de México.

Nuestros Planes de Bienestar Banfield® son los paquetes de
servicios en Medicina Preventiva mas accesibles para gue tu
mascota disfrute de una vida mas prolongada, sana y feliz.

TODOS NUESTROS PLANES INCLUYEN':

Consultas SIN COSTO por 1 aiio

Vacunacion anual

Check Ups con pruebas y analisis de laboratorio
Desparasitacion

Esterilizacion

Limpieza dental profesional

Asesoria nutricional

Descuentos en otros servicios

* % % % % % 4 %

1. Los servicios pueden variar dependiendo del plan contratado.
2. Aplican restricciones, para conocer mas visita www.banfield.com.mx/condiciones

Te invitamos a que nos visites HOY MISMO,
nos encantara colaborar contigo en
el cuidado de tu mejor amigo.

Siguenos como BanfieldMexico en:

D OB @ O

555658 6080
banfield.com.mx

IRECUERDA QUE NUESTRAS
MASCOTAS ENVEJECEN MAS
RAPIDO QUE NOSOTROS!

Por eso es muy importante
revisar su condicion de salud
al menos 2 veces al afio.

Al presentar este anuncio, recibe
UNA CONSULTA GRATIS para tu
mascota y si contratas un Plan de

Bienestar Banfield® la cuota de
inscripcion NO TIENE COSTO?,

Sélo llama al 55 5658 6080

para agendar una cita y cuando

lleves a tu mascota entrega este
anuncio en la Recepcion.

Vigencia hasta el 31 de agosto del 2023

Hospital Veterinario '—@
UNAM-Banfield Banfield

PET HOSPITAL

Av, Antonio Delfin Madrigal S/N, Col. Cd. Universitaria,
Coyoacdn, CP 0451¢
Universidad y a ur

COMX, junto al metro
ado del Bicipuma.
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CATOPEDIA

NEOFOBIA

LOS GATOS SON ANIMALES NEOFOBICOS POR NATURALEZA, LE
TIENEN MIEDO O RECHAZAN CASI TODO LO NUEVO. EN CASA, ESTO
PRESENTA RIESGOS CUANDO QUEREMOS MEJORAR SU VIDA, O
ATENDER SU SALUD.

Dra. Claudia Edwards
FMVZ - UNAM

0s gatos son casi siempre neofdbicos, es decir las si-
tuaciones nuevas, la gente nueva, los gatos u otros ani-
males desconocidos e incluso los alimentos que nunca
han probado, les causan miedo, estrés, rechazo o asco.

Esto sucede sobre todo en los gatos que
no socializaron con distintas personas, entornos, comida o ex-
periencias nuevas en su etapa de cachorros. Cuando son mas
grandes desarrollan miedo, ansiedad o fobias a las cosas, per-
sonas, entornos, situaciones o comida nuevos, no importa que
se trate de algo claramente bueno o agradable.

Dentro de estos miedos, la neofobia alimentaria es especial-
mente preocupante, pues le hace rechazar la comida que nun-
ca han probado. En este trastorno ademas de las conductas
tipicas de miedo (orejas aplanadas, cuerpo aplanado, sefales
tipicas), vemos que el gato no se acerca a la comida, se aparta,
algo mas compatible con asco o disgusto.

No debemos confundir
la Neofobia con el Efecto
de Primacia, que es
la preferencia de los
animales adultos por su
dieta de cria. Pueden
probar otros alimentos,
pero prefiere ese.

PET'S



Trabajar con los gatitos
para ser mds neofilicos les
hace muy bien, y puedes
hacerlo de la mano de
un médico veterinario
con conocimientos en
etologia, con un etélogo

clinico o llevar al gatito
a clases de Kittengarden.
Chécate esto:

éPOR QUE PUEDE SER UN
PROBLEMA?

Cuando un gato se niega a probar sabores o texturas nuevas, puede tener detri-
mento en su salud si es que se requiere cambiar su dieta a una especializada, si médi-
camente es relevante ayudarlo a bajar de peso, o tienen algun problema renal, hepatico
o cardiaco, el cambio de dieta le salvaria la vida, pero al no aceptar el nuevo alimento,
estd en riesgo, y si un gato que deja de comer en unos 5 dias comienza a presentar
higado graso y puede morir. Muchos dejan de comer porgue el alimento que comen
se descontinud o porgue el cargamento estd detenido en la frontera u otras razones.

¢SE PUEDE PREVENIR?

Lo ideal es presentar a los gatos bebés, después de ser destetados por la mama, a
distintos tipos de comida, incluyendo sabores diferentes y texturas diferentes.

Se puede usar un alimento como base, pero con opciones de otras texturas como
alimento humedo, semiseco, croquetas con relleno mas suave y latas, sobres, “pouches”
de distintos sabores como atun, pescado, pollo, res, camardn, etc. Puedes cambiarle el
alimento de marca vy tipo, pero mediante un proceso muy gradual o bien utilizar otros
sabores y marcas como parte del enriguecimiento ambiental.

Nuestra meta serd llevar a nuestros gatitos al otro espectro, a la Neofilia, es decir,
gue tengan una tendencia y curiosidad por probar nuevos sabores, que si bien puede
gue haga adultos curiosos que quieran investigar équé es eso que estas comiendo?, no
pone en riesgo su salud vy facilita la ardua tarea de decidir la marca o presentacion de
alimento que traerds en los afos futuros.

@ PETS |11
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Esta receta es un
premio esporadico,
no sustituye la
alimentacion reqular
de tu michi.

@ PETS [114
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TRENDY

i
/COCINAN DO CON FYGO:

A PANQUE

INGREDIENTES:

" e 5
¢ 75 gramos de atun en agua

(equivalente a media lata).
* 1 buevito.

:» 3;;éucharadas de harina de
trigo integral.

naradas de queso bajo

| en grasay lactosa de su pre-

 ferencia.

.




iA COCINAR QUE YA HACE HAMBRE!

Paso 1: Nos lavamos y secamos muy bien las patitas,
para gue no nos huelan a cheetos.

Paso 2: Rallamos el queso con una patita, para que digan:
“iwow, qué fuerte esta el michi!”.

Paso 3: Nos ponemos de cabeza y vertemos el
buevito con el queso.

Paso 4: Batimos bien recio, sin que nos distraiga la Karen.

Paso 5: A la mezcla del queso y buevito, agregamos la harina y
el atun bien drenado.

Paso 6: Seguimos batiendo mientras cantamos “bate que bate,
de chocolate”.

Paso 7: Una vez integrados todos los ingredientes, nos gober-
namos para no comernos la deliciosa mezcla cruda.

Paso 8: Vertemos la mezcla en moldes para hornear.

iCONSEJO DE EXPERTO!:
Es preferente un molde de silicon
o usar papel encerado para evitar

ingredientes adicionales. En caso
de no tener, se puede engrasar
el recipiente con un poquito de
aceite de oliva extra virgen.

@ PET'S [1[4



MADE IN

USA-

Paso 9: Horneamos a 180 grados durante

20 minutos. Recuerden que el horno debe
estar precalentado, para evitar que esté |
igual de frio que el corazén de su ex.

Paso 10: Transcurrido el tiempo, sacamos
los panquecitos del horno y dejamos en-
friar para poder desmoldar.

Paso 11: Una vez frios, iahora si hacemos la
tragacion!

o

- )
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32%

PROTEINA

14% A

GRASA

INDOOR CAT

CHICKEN & RICE FORMULA

Su alto contenido en fibra controla y
reduce la formacién de bolas de pelo,
ademds de mantener un sistema
digestivo saludable.

iSigue a

Fygo |
en su redes y
aventuras! |

Juntos somos familia.

DIAMOND

) © diamondmexico
www.diamondpet.com.mx




LA SALUD CORRE
POR MI CUENTA

LA ALIMENTACION DE NUESTROS PERROS ES UN ASPECTO
FUNDAMENTAL PARA SU SALUD, PERO NO SOLO SE TRATA
DE INGERIR COMIDA, SINO SI LAS CIRCUNSTANCIAS SON
IDEALES O PUEDEN MEJORAR.

Redaccion Pet’s Life

uestra vida vy ritmos, a veces inci-

den directamente en estos aspec-

tos, con el trabajo vy el tiempo de

traslado, que pueden alterar sus
horarios de comida, mientras que algunas
manias de nuestros animales de familia, pue-
den estar afectando la correcta absorcion de
los nutrientes.

En el mercado existen diversos productos
disefados para mejorar la experiencia de ali-
mentacion de nuestras mascotas y brindarles
beneficios adicionales. A continuacion, explo-
raremos algunas opciones y sus ventajas.

@ (3 £ IFE}
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Los platos para alimentacidn lenta son una excelente
eleccion. Estan diseflados con patrones y laberintos que
obligan al perro a comer mas despacio, lo que reduce la po-
sibilidad de atragantamientos y mejora la digestion. Ademas,
alentan a los perros a masticar correctamente, promovien-
do una buena salud dental y reduciendo problemas como la
formacion de sarro.

Otra opcidon a considerar son los platos elevados. Como
sunombre lo indica, elevan la altura de la comida, lo que faci-
lita la deglucién vy reduce la posibilidad de que el perro sufra
de acidez estomacal o reflujos. Es especialmente beneficioso
para perros de razas grandes, gigantes o aquellos propensos
a problemas gastrointestinales, de torso muy alargado o con
hocicos cortos.




Por otro lado, los aparatos dispen-
sadores automaticos de comida son
ideales para aquellos duefios con ho-
rarios ocupados o para asegurar que
el perro se alimente en peqguefas
porciones a lo largo del dia. Estos
dispositivos permiten programar la
cantidad y el momento en que se
dispensara la comida, lo que ayuda
a mantener una rutina alimentaria
regular y evita que el perro coma en
exceso.

Los premios también de-
sempefan un papel importante
en la alimentacion de los perros.
Ademas de ser una recompensa
por su buen comportamiento,
pueden utilizarse para estimular
la mente de nuestra mascota a
través de juegos de inteligen-
cia o como incentivo durante el
entrenamiento. Sin embargo, es
importante utilizar premios sa-
ludables y controlar la cantidad
para evitar el sobrepeso.

@ PETS 1174
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Finalmente, no olvides que la hora de comer debe acabar, idealmente, con todo lim-
pio, incluyendo los dientes. Cepillar su dentadura después de que han comido es crucial
para mantener su salud oral. Al igual que en los humanos, la placa y el sarro pueden
acumularse en los dientes de las mascotas, o que puede llevar a problemas graves
como enfermedades periodontales, mal aliento e incluso la pérdida de piezas. Cepillar
regularmente los dientes de nuestras mascotas ayuda a prevenir la acumulacion de
placa, reduce el riesgo de enfermedades dentales y promueve una mejor salud general.

Es importante utilizar un cepillo y pasta de dientes disefados especificamente para
animales, ya gue las formulas para humanos pueden ser perjudiciales para ellos. Ade-
mas, es recomendable comenzar el cepillado desde temprana edad para acostumbrar
a nuestras mascotas a esta rutina y mantenerlos limpios y sanos a lo largo de su vida.

En resumen, el uso de diferentes productos para la alimentacion de los perros ofrece
beneficios significativos. Los platos para alimentacion lenta, los platos elevados y los
cepillos de dientes, promueven una mejor digestion vy salud dental. Los premios son
una forma de recompensar y estimular a nuestra mascota, siempre y cuando se utilicen
de manera adecuada, y los aparatos dispensadores automaticos de comida brindan
comodidad y control en la alimentacion diaria.

Al elegir estos productos, estamos cuidando la salud y el bienestar de nuestra
familia animal.

No toda limpieza
ayuda, algunos
productos pueden ser
riesgosos. Descubre
cuadles, aqui.

PET'S



GATOS CON
ALERGIA

A LA COMIDA

SIEENCIOSA POR UN TIEMPO, DE LENTA REACCION Y CAPAZ
DE CONEUNDIR, UNA ALERGIA PUEDE SER MUY SERIA, O
MEJORAR MUY FACILMENTE. (LA PUEDES IDENTIFICAR?

MVZ Verdnica Estrada

as alergias alimentarias felinas

son un problema comun en la

practica diaria. Mientras que

los humanos podemos mani-
festar signos como ronchas y/o mucha
comezon inmediatamente después de
ingerir un alimento al cual podriamos
ser alérgicos, en los gatos esta res-
puesta normalmente no es tan aguda,
SiNO que aparece después de algunos
dias o semanas tras consumir algun
alimento que contenga una proteina
(o varias) a la cual reacciona, como la
carne de pollo, cerdo, vaca, res, corde-
ro, pescado, huevo, productos lacteos
o incluso gluten, maiz y arroz.
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&Y si no fue alergia
alimentaria,
y fueran pulgas?
iAqui te ayudamos!

CLIC AQUI \]
I 5 v
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Las alergias son en realidad una reac-
cion de hipersensibilidad, una respuesta
inmunoldgica exagerada del organismo, vy

No existen signos se pueden presentar en gatos de cualquier
o raza, sexo, tamafno o edad, siendo la pobla-
espec:ﬁcos que cion de adultos jovenes los mas vulnerables.
diferencien una Los signos clinicos que se manifiestan en
. . . los gatos afectados son principalmente de
alergm alimentaria tipo gastrointestinal tales como vomitos vy
de una dermatitis diarrea o de tipo dermatoldégico, siendo el
o o prurito persistente (comezon) el signo Mas
atOPlca o alerglca, comun que puede afectar la cara, cuello,
del piquete de barbilla, axilas, ingles, abdomen, zonas entre

los dedos, muslos y base de la cola.

pulgas.

Las lesiones en la piel, resultado de la co-
mezon, pueden ser severas y estar distribui-

das en diferentes areas del cuerpo del gato.
Estas pueden ser desde pequefias ronchas,
papulas, pustulas, areas sin pelo, y lesiones
ulceradas.



La diarrea, al contrario del vomito, puede
ser un poco mas dificil de detectar, ya que
al ir al arenero vy tapar sus heces, pue-
de gue parezcan un poco Mmas solidas
de lo que realmente son, por lo que
es importante gque tengamos un

monitoreo constante de nuestros
gatos.

Al acudir con el médico ve-
terinario es importante brin-
darle toda la informaciéon ne-
cesaria al momento de realizar
su historia clinica, incluso aun-
gue a nosotros no nos parez-
ca relevante, cualquier detalle
puede ser de ayuda para llegar

a un correcto diagnostico.

Actualmente el método diag-
nostico mas acertado, es cambiar
a una dieta hipoalergénica durante
unas 8 o 12 semanas, ya sea una dieta
hidrolizada (con proteinas de bajo peso
molecular) o una dieta comercial novel, es
decir, con una proteina a la que el gato no
haya sido expuesto anteriormente. En ambos
casos, deberd ser de forma gradual, para prevenir
el rechazo. Una vez hecho, se mantiene como uni-
co alimento, pues cualquier elemento ajeno puede
desencadenar de nuevo la signologia. Es impres-
Dile la marca cindible, antes, haber descartado la presencia de
de croquetas que ectoparasitos (pulgas principalmente).
le das, o si a veces
Si nuestro gato responde de forma favorable
y desaparecen los signos clinicos, cambiaremos
> a una dieta de provocacion, que contenga todos
PVOd“Ctos lacteos, los ingredientes que comia antes. Si regresan los
etc. signos en los siguientes 10 dias, entonces el diag-
nostico serd alergia alimentaria, y deberad volver a
la dieta de eliminacién de por vida.

come jamon,
carne, atun,

Por otro lado estan los signos gastroin-
testinales. No, no es normal que los gatos
vomiten, al contrario de lo que durante afhos
se nos ha presentado como algo normal
y hasta comico, ver a un gato expulsando
una bola de pelo, esto en realidad ya es una
sefal de alerta. Entre 1y 3 bolas de pelo al
afo, podria considerarse normal, pero mas
frecuente (una vez al mes, por ejemplo), nos t B0 @doctoracats
debe indicar que claramente esta sucedien- M55 2684 8029
do algo anormal.

De manera periddica deberemos hacer segui-
miento, para corroborar que nuestro gatito se en-
cuentre estable y no haya alguna recaida.

Clinica Doctora Cats

catcare [



¢SERAALERGIA A

SU ALIMENTQO?

MVZ Cristina Oralia Carranza Turcio

RESPUESTA CORTA: Si.

AUNQUE EL

DIAGNOSTICO ES COMPLEJO Y SOLO SU
MEDICO VETERINARIO PUEDE LOGRARLO,
COMO TUTOR PUEDES IDENTIFICAR ALGUNOS

SIGNOS DE ALERGIA EN TU PERRO.

SIGNOS MAS COMUNES

PRURITO. O comezén generali-
zada. Muchas veces se centra en
la zona abdominal.

PROBLEMAS DIGESTIVOS.
Inconsistencia en las heces, es
decir, unos dias hace mal, otros
peor; unos dias hace poco y otros
dias vomita. Si presenta estos
cuadros permanentes y sin razon
aparente, puede que sean signos
de alergia a su alimento.

~

Al inicio del diagndstico, se deben
descartar otras causas probables
para los signos. Mencionale a su
meédico veterinario esas “cosas ra-
ras” o peculiares que observas en
tu mascota, ile ayudardn mucho!

J

Al tratarse de un problema de
tipo inmunomediado, no hay for-
ma de prevenirlo.

La prioridad del tratamiento sera
controlar los signos mas graves o
evidentes para que después, pro-
bablemente, sélo se mantenga
con dieta especializada, aungque
en algunos casos, podria requerir
tratamiento de por vida.

~

\
Su médico veterinario te podria
indicar que hagas un cambio de
dieta radical, con proteinas nove/
o hidrolizadas, asi como algunas
pruebas en sangre gue arrojaran
resultados especificos.




Ademas de la alimentaria, existen
otros tipos de alergia:

POR CONTACTO: Detergente,

cloro, suavizante de telas, etc.

AL AMBIENTE: Pasto, polen,

polvo, etc.

PICADURA: Pulga, abejas, hor-
\_ migas, etc.

...Y LOS DE MAYOR RIESGO

Se presenta en perros jovenes o
seniotr.

4Es muy evidente
la dermatitis?
No normalices su

comezon.




cCOMO COMEN TUS GATOS? Y {COMO
DEBERIAN COMER?, SON DOS PREGUNTAS
DIFERENTES QUE DEBEMOS EVALUAR POR
SU BIEN. VEAMOS LOS PROS Y CONTRAS DE
LAS FORMAS DE ALIMENTARLOS.

Redaccion Pet’s Life




PET DETECTVE |

cer alimento de manera libre (o ad libitum) tienen diferentes ven-
tajas y desventajas. A continuacion, evaluamos ambas opciones:

3 ar de comer a nuestros gatos de casa en horarios definidos y ofre-

ALIMENTANDO EN HORARIOS DEFINIDOS

VENTAJAS:

Control de la alimentacion: Al alimentar a los gatos en horarios definidos,

es mas facil controlar la cantidad que consumen. Esto puede ser beneficioso
para gatos que tienen tendencia a la obesidad o problemas de salud relaciona-
dos con la alimentacion.

Monitoreo de la salud: Al observar los horarios
de alimentacion, puedes estar mas atento a los
cambios en el apetito y el comportamiento de
tu gato. Esto puede ayudar a detectar proble-
mas de salud en etapas tempranas.

Establecimiento de rutinas: Los
gatos son animales de rutina, v la
alimentacion en horarios definidos
puede brindarles seguridad y esta-
bilidad.

DESVENTAJAS:

Mayor dependencia de los

duenos: Los gatos depende-

ran mas de los humanos para

obtener comida en horarios espe-

cificos, lo que puede causar estrés

o ansiedad si el alimento no esta dis-
ponible a tiempo.

Limitacion de la autonomia: Al limitar
el acceso al alimento, se puede res-

tringir la autonomia del gato, ya que no pue-
den comer cuando tienen hambre. Esto ocasio-
nara frustracion en algunos casos.




OFRECER ALIMENTO DE LIBRE ACCESO O AD LIBITUM
VENTAJAS:

Autonomia del gato: Al proporcionar alimento de manera libre, los ga-

tos pueden comer cuando tienen hambre y regular su propia ingesta.
Esto permite que sigan sus instintos naturales y evita posibles frustracio-
nes y comportamientos negativos.

Reduccion del estrés: Al tener siempre alimento disponible, los gatos

no tienen que depender de los horarios de sus duefios para poder

comer, lo que disminuird el estrés y la ansiedad relacionados con la ali-
mentacion.

Prevencion de problemas de conduc-
ta: La alimentacion libre puede prevenir
comportamientos no deseados, como el
“comer ansioso” o el robo de comida a
otros animales del hogar, y reduce ga-
nas de curiosear cuando sus huma-

nos comen.
.‘ » DESVENTAJAS:

e . Riesgo de sobrealimentacion:

® Al tener acceso constante al

v alimento, algunos gatos pueden

n ¥ comer en exceso vy desarrollar

- obesidad u otros problemas de
salud relacionados con la ali-
mentacion.

Dificultad para detectar cam-

bios en el apetito: Si el alimen-

to estad siempre disponible, puede

ser mas dificil notar cambios en el

apetito que podrian ayudarnos a indi-
car problemas de salud.

La comida pierde frescura: Y se pueden
desarrollar bacterias y hongos al estar a la
intemperie, mas cuando se utiliza el mix feeding.

Alimentarlos también

puede Formarparte En dltima instancia, la eleccion entre alimentar

de su educacion. a los gatos en horarios definidos o proporcionar

Descubre céomo: alimento libremente depende de las necesidades
individuales de cada uno y de la dinamica fami-
liar. Es importante considerar el peso, salud, edad
y el comportamiento de tu gato al tomar una de-
cision. Si tienes dudas, siempre es recomendable
consultar con un veterinario para obtener aseso-
ramiento especifico sobre su caso.

@ {3 LIFE|



“ELLA ES MELINA.
TODOS LOS PERROS MERECEN COBIJO, SUSTENTO, AMOR...
Y UN NOMBRE. ELLA ES MELINA”".
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LIVE 2GETHER

EL ALIMENTO PROCESADO TIENE UNA GRAN DESVENTAJA, PUEDE
GENERAR MUCHA BASURA. S| TE REMUERDE LA CONSCIENCIA
COMO ANOSQ@TROS, ESTO TE INTERESA.

MVZ Sandra Ortiz
Gato Friendly

elizmente podemos decir que cada vez mas y mas

gente quiere involucrarse en la reduccion de resi-

duos, en generar menos basura y desperdiciar me-

nos materiales que antes veiamos como una bendi-
cion por ser desechables.

Hoy, con la consciencia abierta de que al final todo lo que
se usa de mas, nos cuesta trabajo deshacernos de ello, te-
nemos Mas opciones para poder reducir la basura en nues-
tros hogares al llevar bolsas reutilizables al sUper vy evitar
desechables, o contenedores de muchos usos (como los fa-
MOosOs tuppers), para comprar alimentos frescos o a granel.

Sin embargo, el panorama se complica cuando hablamos
de la comida de nuestros peludos, pues se genera basura
para la gue hay menos informacion sobre qué hacer con ella.
Por eso queremos darte algunos consejos para manejar los
empaques de croguetas, latas y sobrecitos:

RECHAZA, REDUCE, REUTILIZA, RECICLA
Y COMPOSTA DE CERO RESIDUOS.

Elige comprar menos empagues gue no se puedan reci-
clar, y cuestiona a las marcas en sus redes sociales sobre
sus materiales. La opinidon publica de sus consumidores
les impacta.

Trata de comprar bolsas mas grandes de alimento, que
duren mas. Si temes que el alimento se reseque por ser
mucho, separalo en contenedores y cierra con pinzas el
costal grande extrayendo el oxigeno.

PET'S




* Puedes reutilizar las bolsas gran-
des de croquetas para separar
botellas de vidrio, ya que son
muy resistentes con sus recubri-
mientos internos y asi extiendes
su vida util.

* Separa la basura e identifica el
material. Las bolsas de croquetas
vy sobrecitos son de plastico y hay
7 tipos, y aungue algunos no se
pueden reciclar, si se pueden re-
utilizar. Las latas casi siempre son
de aluminio y la mayoria son reci-
clables. Recuerda lavar y enjuagar
antes de separar.

Eso si, no se trata de arriesgar la
salud por ahorrar unos pesos o redu-
cir la basura, asi que de todas formas
evita comprar croquetas a granel.
Aunqgue “sin empagues” parece una
gran opcion, no te recomendamos
aplicarlo para las croguetas, ya que
no sabes cuanto tiempo ha estado
abierta esa bolsa, como se almacena
o si ha permitido la presencia de roe-
dores y ya se contamino. Ademas, si
se enferman al comerlas, no podras
contactar a la compania para repor-
tarlo, y tendras menos elementos de
sospecha para tratar de entender la
causa, lo que es determinante para
su tratamiento.

@ PETS |11
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Dentro a granel en las presentaciones de:
25, 22.7, 20,18,15 Kg.
Perron Premium 25kg contiene +2kg

*Promocién valida a partir del 15 de mayo del 2023
y hasta agotar existencia.



ROYAL CANIN’

INCREIBLE EN CADA DETALLE

SU SALUD HOY Y SIEMPRE

TE RECOMENDAMOS
VISITAR AL VETERINARIO
CADA 6 MESES

PARA MANTENER
LA SALUD DE TU GATO

Participa en
nuestro programa

LLEVAATU

GATO

Escanea el QR para obtener
descuento en alimento
Royal Canin para tu gato

y una consulta GRATIS

con el médico veterinario
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