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EDITORIAL

HABITAT
Y HOGAR

Asi como la estepa africana es habitat de
Panthera /leo (Leones) o Equus quagga
(Cebras), una casa, el hogar humano, es el
habitat natural de Homo sapiens, Canis lupus
familiaris y Felis silvestris. Aqui habitamos vy
vivimos, por lo que francamente creo que nos
tomo mucho tiempo llegar a este punto, a la
era en donde todo ese habitat deba y pueda
ser modificado pensando en todos sus habi-
tantes.

No buscamos mas casitas para perro, si
toda nuestra casa es para ellos también.
Ahora en todo caso, ponemos /imites para
nuestros perros o gatos, por su propia segu-
ridad y salud.

No tenemos esquinas en donde se echan,
o rincones donde van sus cosas. Hoy, las fa-
milias ajustamos zonas de transito seguro,
materiales adecuados, closets para cosas de- Paco Colmenares
licadas, zonas elevadas para perros curiosos,
0 vasos de plastico para gatos empujadores.

Director Editorial

Porgue podemos recordar mas o menos
cuando empezamos a Vvivir en cierta casa...

Pero, cuando llegaron los responsables de
gue le llamemos hogar... ieso lo sabemos per-
fectamente!

Pet’s Life tiene la mision de informarte mientras te muestra imagenes
espectaculares del mundo animal. Nuestro material gréfico proviene de
colecciones privadas y bancos de imagenes cuyas fotografias son tomadas en
ambientes seguros y controlados. Nunca dejes a tus perros sin collar, ni placa
de identificacion, no los pasees en lugares publicos sin correa, ni dejes salir a
tus gatos a pasear libres por calles y campos, por su propio bien, y el bien de la
faunay el ecosistema.
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ITO NOSOTROS MI
OS EN EL PLAN?

AS COSAS PODRIAN
EN REDISENAR UN
UYENDO AHORA S




veces nuestra vida y familia se modifi-

can sin mucho planearlo, cuando se tra-

ta de amar, e integrar amores, con mas

razon, pues la mayoria de las veces nos
topamos con la oportunidad de adoptar, rescatar
o sumar integrantes peludos a casa en cuestion de
horas, o acaso algunos dias, por lo que el hogar no
estaba disefado para su llegada.

Sobre la marcha ajustamos: su cama aqui, sus
platos aca, el agua, su espacio de juego, pero, la
verdad es que poco de eso se queda estaticoy a
veces, nos rendimos simplemente al fluir de la di-
namica en casa.

cQué tal si pensamos lo que podriamos
4 hacer con algunos ajustes, planes y un
mapa de cdOmo Nos movemos en casa?

Evita accidentes
al momento de
mover, pintar,
taladrar, etc.
Aléjalos de tu
zona de trabajo.



iEn esta etapa aprenden mas facill Eﬁ\ i
Acostumbralos a cosas que después
seran mas comodas y seguras.

A Limita espacios. Coloca medias
puertas o rejas removibles en las habita-
ciones como cocina, bafo, alguna recamara,
para que limites el acceso. Mas adelante, serd una linea imaginaria
suficiente para respetar.

A iTodo arriba! Aprovecha que son pequefos -de momento- vy pro-

tégelos de adornos y cosas chiquitas que pueden llegar a ingerir
por curiosidad.

A Lejos de peligro. Puedes colocar tus muebles de manera que
los contactos o cables conectados no sean de facil acceso para
ellos.

A Aleja muebles de ventanas. Si cuentas con un segundo piso o
vives en un edificio, evita accidentes vy aleja sillones o mesas
para que no sea un habito “asomarse” y correr el riesgo de
caer.

0 (3 £ LIFE
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EN LA ETAPA ADULTA:

Alimento a su altura. Piensa en me-
sas para alimentacion elevada, a la
altura de sus codos, para que su pos-
tura sea correcta, sobre todo, si son
de talla grande o gigante. Ademas,
se mantendran alejados del polvo vy
se ven mucho mejor que los platos
rodando por el piso.

No esquinas. Decora con mesas vy
libreros que tengan esquinas redon-
deadas o sin vidrio o adornos de
metal que sobresalgan a su altura vy
pudieran dafarlos al pasar.

Multiniveles. Para los gatos es funda-
mental contar con opciones de distin-
tos niveles donde descansar, incluso
comer. Repisas, libreros y muebles,
le crearan segundos vy terceros pisos
gue le haran la casa un paraiso.

Protege ventanas. Los gatos siempre
deben estar dentro de casa, pero eso
no significa limitar la ventilacion de tu
hogar. Unicamente coloca mosquite-
ros fijos que le permitan estar en con-
tacto con olores y temperaturas, sin
el riesgo de escape.

@ PET'S [T
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PRINCIPAL

VIEJITOS Y/O CON DISCAPACIDAD:

A nivel de piso. Muy al estilo oriental, coloca tus camas o
cojines de sala al nivel de piso, facilitandoles el ascenso vy
descenso sin lesionarse.

Estaciones de descanso. Sus articulaciones van sufriendo
desgaste y sus musculos ya no son tan fuertes como antes.
Colocar este tipo de estaciones y aislantes de frio, le daran
una mejor calidad de vida.

Pasillos amplios. Acomoda tus muebles de manera que ten-
gan espacio suficiente y que al pasar de una habitacion a
otra, no choguen con ninguno de ellos.

Evita mover muebles. Si son ciegos, débiles visuales o con
problemas como demencia senil, la redistribucion constante
de sus areas les puede generar confusion y mucho estrés.

Cuidado con el piso. Considera que tus superficies no sean
un peligro para ellos, sus patas ya no responderan
como antes y los golpes o caidas pueden ser
mucho mas serias y dolorosas. Protege tus
escaleras o zonas de transito constante

con cinta antideslizante removible.

iMas ideas para
ese redisero,
pensando en

todos!



az que el disefio de tu casa sea como la vida con
ellos, disfrutable, memorable y perfecta.

Hoy tenemos la posibilidad de escoger y reconfigurarlo todo,
de forma que los espacios sean lo que ustedes como familia
humana-animal necesitan, pues tu hogar debe ajustarse a
sus necesidades, no al reveés.

Piensa en los espacios que mas usan, y crea corredores
continuos si tienes perros activos. Las plantas artificiales
increiblemente realistas quitan todo riesgo, afadiendo color
y alegria a tu espacio.
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SU CASA
NO SUS REGLAS

¢QUE ESTA PERMITIDO Y QUE ESTA PROHIBIDO
EN CASA? ESTABLECELO CLARAMENTE CON UNA
CLAVE: CRITERIO UNIFORME.

MVZ EMCYV (EC) Aline Ixtab Morales Estrada
MVZ EMCV (EC) Alejandro Pérez Castaneda
Especialistas en etologia clinica

a mayoria de las veces cuando llega un perro a

casa buscamos ser muy dadivosos para lograr

gue se adapte a su nuevo hogar y no extrafe

la comparfiia de su mama, sin embargo, cuando
pasa la novedad y nuestro perro tiene mas energia, po-
dria volverse una pesadilla tener que cumplir cada uno
de sus deseos.

A veces como tutores suelen preguntarse qué tan
bueno es que duerma en la cama o se suba al sillon,
tienen dudas de si esto podria generar problemas con-
ductuales o puedan estarlo “humanizando”. La respues-
ta ante esto siempre sera: en casa las reglas las ponen
los tutores, vy todos deberan de respetarlas, no es tan
importante si la decision es que duerma en la cama de
su tutor o si se subira al sofa mientras ven una pelicula,
ya gque esto no generara problemas relacionados a la
ansiedad o miedo, pero si podria ser un problema cuan-
do algun integrante de la familia no esta de acuerdo o
algunos si lo dejan y otros no.




Prémialo cuando
haga algo bien,
en vez de sélo

regairarlo
cuando lo hace

mal.

En caso de gque exis-
tan algunas prohibiciones
COmMOo Nno subirse a la cama
o al sillon, pero nuestro perro
insiste en hacerlo, podriamos dar
alternativas para gue dicha conducta

se modifique. Por ejemplo, podremos co-
locar una cama muy acolchonada o que se asemeje
a la comodidad del sillon, pero colocandola en una
ZONa un poco Mmas alta de lo que se encontraba, ya
gue esto podria llamar mas su atencion.

Debe de tomarse en cuenta que las reglas, pueden
ser aplicables con todas las personas y en todos los
contextos. Si en tu casa reciben visitas, estas debe-
ran respetar las reglas para gque nuestro perro no
vea que existe alguna posibilidad de romperlas.

@ PETS[117]




ETOLOGIA e

Recordemos que debemos
de evitar el uso del “no” para
todas las conductas y actitu-
des que no nos parece, ya que
eso puede generar frustracion
o incluso reforzar dicha con-
ducta al prestarle atencion, por
lo que, si vemos que usa por si
solo la cama que dimos como op-
cion o evita usar la cama no permi-
tida por si solo, deberan de premiar
dichas conductas con voz suave o ca-
ricias para que vea que es muy valioso
lo que esta realizando y esto lo motive
a hacerlo con mayor frecuencia.




Soy el Maestro
Kobu y ayudo
a perritos cuando
tienen problemas
emocionales.

El incluir dicho manejo dentro de
la rutina, fomentara en nuestro pe-
rro que lo haga cada vez mas hasta
gue no sea necesario indicarle en
donde siy en donde no. No olvi-
demos que es mas valioso premiar

| dabl S b it Médicos Especialistas en
algo agradable a SOIOo recCliplr gritos éto Comportamiento Animal

o reganos. El vinculo se alimenta

de confianza y amor. t B @etovetmx

5565723990




iConoce y busca todas nuestras
plataformas informativas!

Tenemos a los expertos, |a experiencia, ciencia, diversion;
entretenimiento, las mejores recomendaciones,
los mejores servicios v junto a ti y tu familia animal,

contamos las mejores historias. En el mundo Pet, te ofrecemos todo,

iY estamos en todos lados! A

Un vinculo que dura por SIEMPRE.

$35 mil pesos
en cupones,
idescérgala ya!

@
(E?AZWARDS




ES TU PERRO

AUTOLAVADO DE MASCOTAS

¢QUE ES UN AUTOLAVADO DE MASCOTAS? IUNA EXPERIENCIA
QUE DEBERIAN CONOCER JUNTOS!

Maria Isabel O. Martinez Vargas
M Esp. Negocios Veterinarios
Coordinadora Editorial

bicado a los pies de la Zona arqueoldgica de Cholula,

Puebla, dentro del area food pet friendly, encontramos

un rinconcito innovador que te dara una experiencia unica
y divertida con tu peludo.

Esta idea nace en 2022, como una solucion a los tutores que
cuentan con espacio reducido en casa, evitando experiencias ne-
gativas durante el manejo en estéticas caninas convencionales.

20 pErS
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Si quieres algo
bien hecho, jhazlo
tu mismo!




Comodidad,

practicidad,

Innovacion y
protegiendo al
medioambiente.

Paws&Friends es el primer auto-
lavado de mascotas en México, que
brinda un espacio seguro y comodo
para el mas peludo y amado de tu
familia.

Dentro de la estacion de autolava-
do, encontraras la bafiera con una al-
tura muy comoda, un sujetador que
te ayuda a posicionar a tu perro, cepi-
llos para masajearlo mientras limpias
y eliminas todo el pelo muerto, jabon
especial para ellos, una regadera au-
tomatica con regulacion de tempera-
tura, toallas limpias, iy una secadora
profesional que te facilitara el trabajo!

Ademas de ser una actividad que
te conecta con tu peludo, lo haces
de manera sustentable, ya que sus
dos estaciones estan equipadas con
calentador solar, regaderas ahorra-
tivas y un recolector de agua pluvial
con filtro.




El costo del servicio es

bastante accesible y va de Sf, [
acuerdo con la talla de tu |>lguelos en

perro. Los puedes encontrar FB/1G!

de martes a domingo, de 9 Paws.>
ama 7 pmy, de preferencia “Yriends

agenda tu cita para evitar la
espera.

1

heatumasco

alaregadera.
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INTOXICACIN EN CAS

”mJ

UN DESCUIDO DE UN SEGUNDO Y NUESTRAS
MASCOTAS PODRIAN INGERIR ALGUN TOXICO EN EL
HOGAR O EN LA CAMINATA DEL DIA, POR LO QUE ES
IMPORTANTE SABER COMO ACTUAR.

MVZ Ana Paola Velasco Espinosa

@ PETS 1]



iHOLA, DOGTOR! I

a sea por curiosidad o porque el olor y sabor les

parece atractivo, siempre existe el riesgo de in-

gestion o inhalaciéon de algunas sustancias co-
mo plantas, liquidos de limpieza, medicamentos, qui-
micos vy algunos alimentos, que pueden causar dafos
irreversibles e incluso la muerte.




Cambios en el
comportamiento:

Signos
gastroentéricos:

Signos
neurologicos:

Signos : :
cardiorrespiratorios:

Otros signos:

Tristeza
Intolerancia al ejercicio o a cualquier
movimiento

Salivacion excesiva
Vomito

Diarrea

Dolor abdominal
Pérdida de apetito

Incoordinacion
Temblores musculares
Pérdida de la conciencia
Episodios convulsivos

Respiracion excesivamente rapida
Dificultad para respirar

Color azul o amarillo en las mucosas
Cambio de color en la orina

La primera recomendacion es hablar a un servicio de urgencias o con el
medico veterinario de nuestras mascotas, debido a que todas las intoxicacio-
nes se atienden de forma distinta. En algunos casos podemos hacer manejos
iniciales en casa y en otros, se necesita atencion intrahospitalaria urgente.

@ PETS [



iHOLA, DOGTOR! [

Buscar al
“Dr. Google” no
ayuda y puedes

poner en riesgo su
vida.

=

Algunos manejos iniciales en ca-
sa podrian ser administrar carbon
activado, algunos protectores de mu-
cosa inicial en casa o sustancias gque in-
ducen el vomito, sin embargo, en algunas
sustancias provocar el vomito puede lesionar el
esofago y estomago mucho mas, por tanto, siempre

debe hacerse bajo la recomendacion médica.

En ciertos casos observamos que nuestra mascota ingirid un toxico
y NO vemos signos de enfermedad, aun asi, es recomendable acercarse
a un profesional, ya que algunos organos se pueden ver afectados por
la intoxicacion y Unicamente se observaran en estudios de sangre y de
imagen.

En caso de que la recomendacion sea atencion veterinaria inmedia-
ta, los médicos administraran liquidos y farmacos via endovenosa para
disminuir la circulacion de los toxicos por el organismo, ademas podran
dar tratamiento especifico a otro tipo de lesiones, por ejemplo, que-
maduras, gastritis erosivas, insuficiencias hepaticas, entre otras. Reco-
mendaran realizar analisis de sangre y estudios complementarios para
asegurarse de que no existan afecciones a otros drganos.




Seria ideal prevenir este tipo de
accidentes, pero es imposible, asi
gue si nos sucede, debemos saber
qgué hacer siempre bajo la guia de
un experto.

PET'S



Banfield

i
' l':PET HOSPITAL

Desde el |\ /
hastael I W I Vg pequeiio

——

todos merecen nuestro amor y cuidado.

En Banfield lo sabemos mejor que nadie
ya que desde hace mas de 15 anos
continuamos llevando salud y bienestar
a las mascotas de México.

Nuestros Planes de Bienestar Banfield® son los paquetes de IRECUERDA QUE NUESTRAS
servicios en Medicina Preventiva mas accesibles para que tu MASCOTAS ENVEJECEN MAS
mascota disfrute de una vida mas prolongada, sana y feliz. RAPIDO QUE NOSOTROS!
TODOS NUESTROS PLANES INCLUYEN': &f’j;;rsgueiofgi\éig”;ﬂ;’étzglt’d
% Consultas SIN COSTO por 1 afio ol eses Y whnis 5l At
% Vacunacion anual
% Check Ups con pruebas y analisis de laboratorio Al presentar este anuncio, recibe
% Desparasitacion UNA CONSULTA GRATIS para tu
Esterilizacién mascota y si contratas un Plan de
: C e e el Bienestar Banfield® la cuota de
TR R O prosTmone inscripcién NO TIENE COSTO?
% Asesoria nutricional
Descuentos en otros servicios >
" S6lo llama al 55 5658 6080

para agendar una cita y cuando
lleves a tu mascota entrega este

1. Los servicios pueden variar dependiendo del plan contratado.
2. Aplican restricciones, para conocer mas visita www.banfield.com.mx/condiciones

anuncio en la Recepcion.

Vigencia hasta el 30 de abril del 2023

Te invitamos a que nos visites HOY MISMO, p’?
_.f

nos encantara colaborar contigo en Hospital Veterinario

el cuidado de tu mejor amigo. R URAM-Banfield &?ﬂgﬁg

Siguenos como BanfieldMexico en: 6 6
g 55 5 58 080 Av. Antonio Delfin Madrigal S/N, Col. Cd. Universitaria,
= You D Coyoacdn, CP 04510 México COMX, junto al metro
u @ B bBNﬁeld.Com.mX Universidad y a un costado del Bicipuma.
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// ACTIVENSE JUNTOS

EN CASA

LAS VENTAJAS DEL HOME OFFICE SON INNEGABLES,
PERO ¢QUE HAY DE LA SALUD FiSICA Y MENTAL?
ACTIVENSE TODOS LOS DIAS, iJUNTOS!

Diego Quiroz Beleche > 2 . t\\

Entrenador deportivo ' ‘\
® w !
F I 7
1Y

®

\
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TRENDY ||

a reduccion a la expo-

sicion solar y la falta de

movilidad son las dos

principales desventajas
qgue provoca el trabajar desde
casa, dafflando nuestro cuerpo
y mente. Si durante tu jornada
solo te levantas a comer -o ir al
bafo-, te comparto una serie de
opciones para gue juntos activen
su sistema aerobico, sin que eso
signifique descuidar tus obliga-
ciones.

Coloca 3 alarmas distribuidas
a lo largo de tu horario de tra-
bajo, en los momentos que, de

acuerdo con tus ocupaciones,
puedes despegarte unos minu-
tos de la computadora.




PRIMERA ALARMA

Antes de medio dia, le pondras su correa y juntos
realizaran una caminata de entre 15 y 20 minu-
tos, esto durante dos semanas. Posteriormen-
te, incrementen a un trote ligero y, en 15 dias
Mas, nuevamente eleven la velocidad que

ambos sientan comoda. b

Esta actividad provocard que se acti- k|
veny su vinculo se fortalezca. No olvides ‘
llevar una bolsa para recoger sus dese-
chos, porgue seguro después del desa-
yuno y con el movimiento, querra usarla.

SEGUNDA ALARMA

Preferentemente antes de comer, tomaras
una de sus pelotas favoritas, que te quepa
en la mano y que puedas manipular sin
mucho esfuerzo. Coloca una manta o

un tapete en el piso frente a una pared
libre de adornos y muebles, acuésta- W.;« WA
te boca arriba y toma una posicion Re. 3
de abdominales -la variacion que "%
sientas mas comoda-. Realizaras el - '
movimiento de subir y al estar en B
el punto mas alto, aventaras suave- &
mente la pelota a la pared, procuran- & E
do cacharla en el rebote, y bajas nue- :

vamente a posicion horizontal.

La ventaja aqui es que si no logras
atraparla, alguien mas lo hara por ti. Si
esta entrenado para dartela, solo espera y
repite el ejercicio. De lo contrario, parate, qui-
tasela y vuelve a tu posicion original. Realizalo

por aprox. 15 minutos. Intercala los
brazos para

mayor dinamismo
durante el
ejercicio.

@ {3 LIFE|
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TERCERA ALARMA /

Para tu ultima alarma, ya acercandose tu “hora de
salida” (o antes de las 6 pm), tienes dos opciones:

escaleras o sentadillas. En el caso de que cuentes
\ con escaleras en casa, sube dos escalones a la vez
y desciende con cuidado, al llegar a la planta baja,

i G I A realiza dos sentadillas. Para que te acompane en

' o ' 3 el recorrido, invitalo con uno de sus juguetes

. largos o de cuerda, procurando que te dé

. espacio suficiente al subir y bajar, sin ac-
~— cidentes.

. En caso de no contar con esta es-
' ﬁ,; tructura o que sea demasiado ries-
' go, coldcate en una posicion para
realizar sentadillas, ya sea pro-
fundas o medias, como sientas
mayor comodidad. Antes de
bajar, aviéntale un mini premio
a una distancia considerable
gue te dé tiempo de bajar vy
subir a un ritmo adecuado,
sin forzarte. Repite este movi-
miento dos o tres veces y vuel-
ve a aventar otro mini premio.
Realiza la rutina por aproxima-
damente 10 a 15 minutos.

—t

-

Recuerda que las actividades fisi-
cas deben ir acorde a su peso, ta-
lla, edad, condicion e historia clinica,
siempre pregunta a su medico vete-
rinario sobre alguna restriccion de
acuerdo a su caso particular.

5 cosas a
considerar antes
de hacer ejercicio

con tu perro.
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PET'S HOME BY WILLIAMS-SONOMA, INC. |||l

A los gatos les gustan
las repisas con niveles
variados y su cama no
siempre debe estar en
el piso. Si estan en tu
area de trabajo pue-
den hacerte compania.

iAtrévete a darles un

lugar mas cerca de ti! I ARISAALy
HGIER Organizador

= Havana, ratan, café, M
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BELLEZA
UE DURA

CON UNOS MINUTOS DE DEDICACION, UNOS
CUANTOS DIAS AL MES, PUEDES ALARGAR
LA VIDA DEL TRABAJO ESTETICO/HIGIENICO
PROFESIONAL, IDESDE CASA!

Alma Ruiz
Estilista Canino Profesional

e encanta ver que llevar a los pelu-

dos con un profesional para traba-

jos estéticos e higiénicos, es cada

vez mas una costumbre entre los
pPapas caninos, sobre todo porque entienden el
impacto que tiene, el que podamos atenderlos
constante y cuidadosamente, sobre su salud vy
el mantenimiento de esta.

Sin embargo, la verdad es que algunas
veces es notorio -para nosotros- que la poca
atencion entre un servicio y otro hace que

vengan mas seguido y, ademas sea un poco Mmas
complicado realizar, ya sea la limpieza, el corte o
en general, la atencion a aspectos higiénicos.




Aqui unos tips en
casa que te ayudaran
a que el servicio
profesional dure
mas tiempo:

Si es necesario por suciedad ati-
pica, banalo, pero dedicale el
tiempo para secarlo correcta-
mente. Los hongos v la dermati-
tis, por humedad entre pliegues y
en rincones, es mas comun de lo
gue imaginas.

~

J

@ Cepillarlo un poquito, aungue
sea 3 veces a la semana ayuda

mucho, y mas aun, si justamen-
te piensas bafarlo, pues quitarle
los nudos es indispensable para
gue tenga sentido. El pelo anu-
dado es tan cerrado, que si no
se |los quitas, es como si lo bafa-
ras con suéter puesto.

@ {3 LIFE|

Algunas razas como pitbull, chi-
huahuefos, labradores, o mes-
tizos con influencia de ellas,
tienen una muda de pelo que
parece interminable y omnipre-
sente, asi que quitarles diario un
poquito de pelo muerto, funcio-
na, pero no te frustres si parece
nunca tener fin.




iES un drama

al cortarle las

unas? jEsto te
interesa!

Si es tranquilo vy tolera el mane-
jO, consigue unas tijeras de punta
chata y quitale el pelo de entre co-
jinetes vy alrededor de lagrimales
un par de veces al mes, pero evita
accidentes, si no se deja, no pasa
nada.

~

J

Hoy en dia hay pads de algodon
que te ayudaran a limpiar sus oi-
dos facilmente, pero sobre todo, si
lo bafas, no permitas que le entre
agua por ningun motivo, o le pro-
vocaras una otitis y una consulta
al veterinario.

Finalmente, si es posible, reduce
su molestia al corte de ufas, ma-
nipulandolas de vez en cuando, li-
mandolas o cortando ligeramente
si rebasan los cojinetes, como te
platicamos en iAgarrale las uhas!,
en nuestra edicion Pet’s Life 37.

J

Nickary

B @NickaryPets
(@nickarynarvarte




LOS COLORES
QUE NOS

RODEAN

Psic. Fraga Ostos

LOS COLORES TIENEN DIFERENTES EFECTOS EN NUESTRA PSIQUE Y
EN NUESTRO CUERPO, CADA UNO TIENE UNA LONGITUD DE ONDA'Y
ENERGIA QUE SE TRANSFIERE A NOSOTROS.

también. Los colores controlan nuestro metabolismo,
pueden incluso influir en nuestra presidn sanguinea,
aumentar nuestro apetito.

‘ oS colores despiertan emociones y las comunican




CONSEJO DEL DIA -

Ya sea por su longitud de onda y como los recibben los
0JOs, O SU asociacion cultural, impactan en nuestro estado
de animo, por lo que es un factor sin duda influyente cuan-
do nos rodeamos de ellos.

Nuestros perros y gatos los perciben diferente, y como
no tienen una asociacion cultural, su efecto sobre ellos es
MeNor, pero siempre es recomendable que evites cuartos
monocromaticos (mismo color en pared y muebles), pa-
ra que cuando tus amigos peludos envejezcan, No tengan
problemas para contrastar los obstaculos de los limites.

Y por el otro lado, y muy importante, vale la pena
tomar en cuenta un poco la psicologia del color cuan-
do se trata de algo mas duradero, como remodelar
una pared, para elegir aguellos que nos conectan con
emociones como la alegria, tranquilidad, paz, amor, y
gue estas sean las que transmitamos en casa a nues-
tros companferos peludos.

La idea es que las areas de juego con ellos te den
calma, paz o energia, y combinado con la presencia
de tus amigos, se potencie la felicidad en casa.




COLORES QUE DAN
TRANQUILIDAD

AZUL:

Nos proporciona calma y armo-
nia. Relaja la mente y reduce los
sintomas de estrés y ansiedad.

VERDE:

Nos transporta a la naturaleza,
es relajante para el sistema ner-
vioso humano e incluso se habla
de un poder curativo ayudando
a estabilizar las emociones.

iQuieres mas
ideas? jLas

mejores fotos te
pueden inspirar!

=

COLORES QUE TRANSMITEN
ALEGRIA

NARANJA:

Es el del éxito porque da energia,
pero también se asocia a la am-
bicion.

El calor y la luz, sin embargo,
también influye en la intuicion, la
abundancia vy el éxito.

ROSA:

Poco comun en la naturaleza,
relacionamos este color con la
amistad, el romance y el amor en
general.

Elegir el color adecuado es buen
aliado para conectarnos con la

salud fisica y mental.

@ PETS [
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CASAS
PELIGROSAS

PARA MICHIS AVENTUREROS Y
CACHORROS DE CURIOSIDAD
INSACIABLE

MUCHOS DE ESTOS PELIGROS, NO REPRESENTAN
NINGUN RIESGO PARA NOSOTROS, PERO TE
SORPRENDERA QUE HAY MUCHOS EJEMPLOS
QUE PARA NUESTROS GATITOS Si.

MVZ Verdnica Estrada
Clinica de la Doctora Cats




CAT CARE

PET'S



VENTANAS Y BALCONES

A los gatos les fascina observar a
través deé y cuanto mas altos estan
estos lugares, mas les atraen. El pro-
blema es que también pueden sufrir
lo que se conoce como sindrome del
gato volador o el gato paracaidista,
el cual les impulsa a precipitarse des-
de alturas superiores a los 7 metros
por voluntad propia y las consecuen-
cias clinicas que provocan estos ac-
cidentes pueden ir desde un estado
de shock, hasta fracturas, asi como
el estallamiento de érganos v triste-
mente, la muerte.

CABLES
Te" mucho Es muy probable que se sienta atraido
C"'“dado de no y comience a jugar con ellos, pudiendo
dejarlosa la vista enredarse, atorarse, ahorcarse o, hasta
de tu felino. incluso, electrocutarse si los muerde. Por

supuesto no se trata de que ya no puedas
usar estos aparatos, sino que los acomodes
a manera de que no los pueda agarrar, o que
los uses al mismo tiempo gue te encuentras
en la habitacion para supervisar gque no pase
ningun tipo de incidente.

PET'S



CAT CARE

LIMPIADORES DOMESTICOS
Aunqgue no es tan probable que, si se te derra-
ma un bote de desinfectante o detergente, tu
gato lo lama, si pueden pasar estas dos cosas:
Que pise cualquier superficie por la que los
hayas utilizado antes de que se sequen, provo-
cando gue el producto se quede en sus patas
y que al lamerlas, le genere una intoxicacion o
que el olor de algunos sea demasiado fuerte,
al punto de llegar a ser toxicos. Por ello, Usalos
Uunicamente si sabes que esta lejos y después
ventila bien la habitacion.

Muchas marcas
ofrecen productos
especiales para
mascotas, jusalos!

BOLSAS DE PLASTICO, CUERDAS,

ELASTICOS, HILOS O ESTAMBRES
Las bolsas de plastico, especialmente las de
asas, puede ser un gran peligro para ellos
porgue se les puede quedar atascada la ca-
beza, las patas o enredarse en ellas al correr
y acabar teniendo un accidente.

Todos los objetos lineales son muy
atractivos para los gatos y muy faciles de
tragar. Si este incidente llega a pasar, po-
dria causarle a nuestro gatito atraganta-
mientos y obstrucciones intestinales muy
peligrosas gque podrian llevarlo a la muerte.

Los gatos no
deben jugar con
estambre

PET'S
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CAT CARE

MEDICAMENTOS
La ingesta de medicamentos en
grandes cantidades puede ser
mortal para humanos y animales.
Particularmente los gatos tienen un
metabolismo hepatico muy diferente
al de los perros y humanos, por o
gue una dosis muy pequeha de un
medicamento de uso humano puede
resultar letal para ellos.

Las pastillas al ser

pequeias pueden
verlas como un
snack

Si atn te quedan dudas sobre los peligros del hogar

para los gatos, piensa en ellos como si fueran un
bebé.

No me refiero a humanizarlos, sino la manera en que
los protegemos, tampoco dejas a los pequenos de la
casa jugar con cables, bolsas, objetos pequenos, ni les
permites tocar productos toxicos o medicamentos,
jugar en la basura, comer plantas y los mantienes
alejados de ventanas y balcones abiertos, dverdad?
Pues es lo mismo con tu companero gatuno, si eres un
tutor que considera a su gatito su cat-hijo, seguro no
tendras problema con este ejercicio.

PET'S




Ubica muebles de descanso en angulos donde les dé solo
~ , L -
mafana, o el mas cercano al atardecer, pero ni

- o ML

Para perros de talla pequefia o edad avanza

tu cama, las bases ligeramente rebasad -'-“!--

jPara obtener
cupones

de descuento

exclusivos!

= WEST ELM
€anasto




PET'S HOME BY \/\/ILJ&MS-SONOMA, INC.

_—
|
|
|
1478
-
S
—

WESTELM
/-Frazada -
. =Soft Corded,amarillo, 1.52x.1.27'm
: 'SKU:_ 1099259503

o o P SRECT R
.~ “Tapete Glacial, :
- azulmarine, 152 x 243 m

% SKU: 1113477101

iy,







(QUE TRAIJISTE

JANDO LLEGA UN SEGUND
GATO A CASA

LOS GATOS PUEDEN LLEGAR A DESARROLLAR
LAZOS EXTREMADAMENTE FUERTES Y PROFUNDOS,
POR ELLO HAY EN LA WEB TANTOS VIDEOS
DE VARIOS GATOS JUGANDO, CUIDANDOSE O
DURMIENDO JUNTOS.

MVZ Dra. Claudia Edwards
Humane Society International México
Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia UNAM

ara lograr lazos solidos los animales deben ser

presentados en sus respectivas etapas de so-

cializacion, que en los gatos va de la segunda

a la séptima u octava semana de edad. ¢Pero
gué pasa si se tienen animales adultos que no se cono-
cilan y queremos que vivan juntos sin peligro? Para ello
debemos hacer un trabajo conductual, gue aprendan a
tolerarse, a aceptar el olor del otro, y que lo vean como
uno Mas de su grupo social.

catoreDiA [



Aumenta la cantidad
de recursos: B
Rascaderos, areneros, F"‘b
camas, fuentes
de alimento e
hidratacién.

Para comenzar debes saber que esta prohibido:

* Dejarlos pelear.

* Forzarlos a “ser amigos”.

* Regafar a uno por “portarse mal” con el nuevo amigo.

* Dejarlos solos antes de estar seguros gue no hay problemas.

Cuando llegue el nuevo inquilino, mantenlos separados. Crea un cuarto
de transicion para el gato nuevo. Dicha area debe ser segura y tener todo
lo que pueda necesitar el nuevo gato: comida, agua, arenero, lugares para
esconderse, postes para arafar, juguetes.

Elige una toalla en comun con la cual acari-
ciaras a ambos gatos todos los dias para facilitar
la transferencia de olor. Cuando el nuevo gato
parezca establecido confortablemente en el
cuarto de transicion, empieza a rotar los cuartos
designados para cada uno.

Concéntrate en
frotar la toalla en

la mejilla, barbilla
y base de la cola.




catoreDA [

DESENSIBILIZACION SISTEMATICA

a si, vas a empezar con introducciones visuales muy cortas.
gatos deben estar contenidos de alguna forma (en jaulas,
eses, detras de puertas con ventanas) para que no puedan
ontacto fisico, pero si visual.

La férmula es sencilla: Premia la relajacion,
aléjate si hay tension.

Realiza esta actividad dos o tres veces diariamente hasta que
se vean relajados y no haya posturas agresivas. Con repeticiones
exitosas, los periodos de interaccion se pueden incrementar poco
a poco en duracion y la supervision humana, reducir gradualmente
hasta que ambos gatos vivan en armonia.

JiES un tema de
actitud? jAyuda
para gatos
timidos!

Humane Society
International México
Celebrando a los animales,
confrontando la crueldad

HUMANE SOCIETY

bR 208 HSI México

MEXICO




¢PORQUE LOS
GATOS ARANAN
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iHOLA, DOGTOR! [

SEGUN LA HUMANE SOCIETY DE EUA LAS PRINCIPALES
CAUSAS DE ABANDONO EN GATOS SON: NO USAR EL
ARENERO CORRECTAMENTE Y EL ARANAR LOS MUEBLES.

MVZ Esp. Dipl. Fausto Reyes Delgado
Hospital Veterinario UNAM-Banfield

os gatos tienen diferentes for-
L mas de comunicacion, entre

ellas estan los maullidos, el
ronroneo, el marcaje con orina,
pero también el arafar objetos

de su territorio para indicar
que esa area les pertenece.

Cuando se habla de porqué
el gato arafa, -no son solo
los muebles, también Ia
puerta, la alfombra, las cor-
tinas, etc.-, puede pensarse
gue es una mala conducta, sin
embargo, debemos ir mas alla
de este simple pensamiento vy
considerar que su linaje viene de
un grupo de cazadores natos y que
son carnivoros estrictos, por lo tanto,
la conducta de dormir mucho vy afilar las
ufas (rascando), son instintos basicos. El desgarro no
es recomendable
y se considera

maltrato.




Los felinos de vida salvaje, como
tigres vy leones, rascan arboles con el
proposito de mantener sus armas lis-
tas y afiladas, pero, ademas, para dejar
marcas tanto visuales (los arafiazos en
la corteza) como olfativas, gracias a
glandulas gue poseen en las manos vy
gue dejan un aroma especifico donde
indica, junto con otros aromas, si se
trata de un macho o hembra, joven o
adulto.

Se pueden colocar protectores de
ufas a nuestros gatos, o darles ac-
ceso a zonas permitidas, varios arafa-
dores ubicados estratégicamente, un
pegueno tronco, un retazo de alfom-
bra o mecate recubriendo una super-
ficie, cajas de carton, etc.

Consulta a su meédico veterinario
periodicamente y pide que le recorten
la punta de las ufas sin lastimarlo.
Ademas, buscar la ayuda de un etdlo-
go felino te orientara para obtener
mejores resultados.

@ PETS |11




Desde elMAS tranquilo
hasta el curioso
todos merecen nuestro amor y cuidado.

En Banfield lo sabemos mejor que nadie
ya que desde hace mas de 15 anos
continuamos llevando salud y bienestar
a las mascotas de México.

Nuestros Planes de Bienestar Banfield® son los paquetes de

o - $ b X iIRECUERDA QUE NUESTRAS
servicios en Medicina Preventiva mas accesibles para que tu

MASCOTAS ENVEJECEN MAS

mascota disfrute de una vida mas prolongada, sana y feliz. RAPIDO QUE NOSOTROS!
TODOS NUESTROS PLANES INCLUYEN': Par eso es muy importante
Consultas SIN COSTO por 1 af revisar su condicién de salud
Va“su a{; ! RN & MR al menos 2 veces al afo.
cunacion anua
Check Ups con pruebas y analisis de laboratorio Al presentar este anuncio, recibe
Desparasitacion UNA CONSULTA GRATIS para tu
- mascota y si contratas un Plan de
Eisteriilizat:ontal Sonil Bienestar Banfield® la cuota de
Mplesa dexdal profesions inscripcion NO TIENE COSTO?,
Asesoria nutricional

Descuentos en otros servicios 3
Sélo llama al 55 5658 6080
1. Los servicios pueden variar dependiendo del plan contratado. l?: - afindar A "ataa;a tYECUaE gd;
2. Aplican restricciones, para conocer mas visita www.banfield.com.mx/condiciones s U fHRatd HEP g! _
anuncio en la Recepcion.

Vigencia hasta el 30 de abril del 2023.

Te invitamos a que nos visites HOY MISMO, “ov: oy
nos encantara colaborar contigo en ospital Veterinario :
el cuidado de tu mejor amigo. Rty UNAM-Banfield  Banfield

PET HOSPITAL

Siguenos como BanfieldMexico en: =) 58 6 8
g o’ - - 0 0 Av. Antonio Delfin Madrigal S/N, Col. Cd. Universitaria,

You ‘@ Coyoacan, CP 04510 México CDOMX, junto al metro
Tshe] Universidad y a un costado del Bicipuma,
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TRENDY

‘NIKI NOS ENCONTRO!

Fygo, The Cat

iHoli, Kentushiamigos! Hoy les quiero hablar de alguien que me
hace la vida mas complicada, qgue me saca pelitos verdes cuan-
do agarra mis cosas sin permiso, que siempre interrumpe mis
siestas sdlo porque esta aburrida, pero gue ya no veo mi vida
sin ella... Y no, no estoy hablando de la Karen, sino Nikita, alias
La Niki, mi hermanita.

Llegd a nuestras vidas el 15 de abril de 2022, mientras pasa-
bamos un caluroso viernes de trabajo en la Fygostore. Cabe
resaltar gue entre semana no abrimos, pero como tenfa visitas
internacionales y eran vacaciones, decidimos dejar abierto un
rato mas, iy la vimos buscando comida! La invitamos a pasar y
aungue un poco desconfiada, acepto.

El protocolo era el mismo que para todos mis primos, pero des-
pués de cero solicitudes de adopcion viables, varias complica-
ciones de salud y muchos momentos de diversion juntos, vimos
lo que desde un principio ella ya sabia: esta era su familia.

\ir
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Al principio no sabiamos como fun-

cionaria la nueva dinamica familiar,

pues durante mucho tiempo estuve
acostumbrado a ser gatito Unico en

casa, pero los Karens investigaron co-

Mo adecuar el mismo espacio para mas
miembros felinos vy pidieron ayuda profe- \
sional que nos guiod en el proceso de presen-
tacion y adaptacion, ifundamental para poder
crear buenos vinculos emocionales!

Como ya sabran, yo disfruto mucho mis paseos en compahia de mis
Karens y una de mis grandes pasiones es subirme al auto,
cosa que para ella representaba un gran temor, al
principio. Es muy valiente y tratando de imitar
a su hermano mayor favorito, poco a poco
empezo a ser mas intrépida, y ahora es
una gatita aventurera, aunque todavia
@ @ con sus reservas ante ciertas situa-
' ciones.

Su caracter es muy relajado, es
muy traviesa, iy siempre tiene
hambre!

Estamos por celebrar un ano
juntos, por lo que nos esperan
muchas aventuras que pronto
les estaremos contando. Mien-
tras tanto, preparense, ique se
viene el festejo y estan todos invi- —
tados, (habra kentushi)! .
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IVENTAJAS
~ DEUNCATIO!
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SEGUROS Y HECHOS A LA MEDIDA, UN
PEDACITO DEL MUNDO PARA QUE TU
GATO DISFRUTE SIN RIESGO NI IMPACTO
AMBIENTAL.

: MVZ Sandra Ortiz
Gato Friendly




PETSIMFE&STVIE I

ctualmente, es bien conocido y hasta confirmado

por estudios cientificos que los gatos que viven

dentro de casa tienen un promedio de vida del

doble que los que salen a la calle. Esto es por todos
los riesgos a los que pueden estar expuestos, como ser atro-
pellados o envenenados, que salgan lastimados por peleas
con otros gatos, que sean mordidos por perros y también,
pueden adquirir enfermedades infecciosas como la leucemia
viral felina y parasitos que afecten su salud, la de sus hermanos
en casa y a sus humanos.




Usa un poco
de catnip en
estructuras
nuevas para
motivarlo.

Aunqgue pronto vamos a ex-
plorarlos a detalle, hoy te
comparto las tres principales
razones para que consideres
armar uno o mas catios en
casa:

Por eso, la mejor alternativa con la que pueden
disfrutar del exterior sin riesgos, son los catios
0 gatios, basicamente un patio protegido en el
exterior donde tu minino podra tomar el sole-
cito, subirse a su repisa preferida y disfrutar los
beneficios del exterior de manera segura.

Son adaptables a cualquier casa
o0 departamento. No hay limites ni
reglas de espacio. Puedes instalarlo
en ventanas, balcones y azoteas, en
tu departamento o en el patio de tu
casa. Hay muchas ideas de disefio en
internet, utiliza materiales seguros y
duraderos, evita pinturas y sustan-
cias toxicas y, que las estructuras
sean firmes para que tu gato pueda
jugar vy trepar.
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jldeas de
catios de todo w

el mundo!

No son caros vy puedes utilizar materiales Son amigables con los gatos y también
reciclados. Encontraras desde catios ya con animales silvestres. Los mininos
disefiados que solo necesitan instalacion son excelentes cazadores, pero no que-
0 bien, crea tu propio disefo de acuerdo remos que cacen pajaritos, los catios
con tu espacio y presupuesto. les permitiran observarlos sin peligro, lo
cual también ayuda a proteger a estas
No requiere un costo demasiado alto, y otras especies, conservando el equi-
porque ademas, puedes reutilizar o re- librio ecologico.

ciclar los materiales que ya tengas en casa:

una silla rota, repisas o tarimas de madera,

cajas de carton o madera apiladas, huaca- iGatos y aves, felices y sequros!
les, pedazos de alfombra, sillones rotos, itu

imaginacion es el limite!
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west elm

Disfrutar con
comodidady estilo

Artz Pedregal, Interlomas, Santa Fe, Satélite y Polanco

westelm.com.mx
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