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EDITORIAL

MEJOR,
LOS MISMOS

ay quien dice, con obvia certeza delbo concordar, que
elfindeunafoy elinicio de otro, en realidad no cam-
bian nada fisicamente.

Y si, entre el viernes 31y el sdbado 1 de este ciclo,
no hubo una noche mas larga, un cielo mas estrellado
o0 un evento geoldgico Unico y especial. De hecho, para
muchos, la vida del afo pasado y este puede, si asi lo
deciden, ser exactamente la misma.

Los ciclos del calendario -cumpleafios, aniversa-
rios, aflo nuevo- No son nada por si Mismos, pero sirven
mucho para renovarnos animicamente, y tienen ese
componente colectivo de intenciones, que impulsan
a muchos al autoanalisis, y en el mejor de los casos, la
mejora de si mismos.

Quiza sin estos ciclos ficticios, nos sentiriamos en un
devenir eterno, sin esperanza para una pausa que Nos

deje evaluarnos y con ganas de planear esos cambios. Paco CO| menares

Director Editoral

La llegada de animales a nuestra vida, o su partida. El
crecimiento de la familia. El primer dia con una especie
animal que nunca has tenido en ella antes. Todos son
ciclos también que nos marcan y que guardamos en el
recuerdo

Usalos.

El inicio de afio o la alegria de un recién llegado.
Témalos como motor, evalla el pasado, planea al futuro.
Revisemos juntos los que al afo anterior pudimos hacer
mejor, y cambiemos una cosita a la vez.

Seamos una version mejor,
sin dejar de ser los mismos.




Los Pitbull tienen
un porcentaje de
aprobacion en pruebas
de temperamento,
mas alto que los Golden
o los Labrador.*
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* L GRAN AMOR
DE LOS BULLS
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@ DESDE MESTIZOS DE BOXER, HASTA EL STAFFORDSHIRE
Y EL BULL TERRIER, LOS PITBULL SE HAN VUELTO TAN
QUERIDOS COMO MITIFICADOS CUANDO SE HABLA DE
SUFUERZA. X
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stoy convencido gue quienes le tienen

00 ° miedo a un perro tipo Pitbull, justamente,
(0] (0] nunca han tenido uno. Ni han convivido
con un perro asi, sano.

Y claro, me refiero a un Pitbull sano, porque

con un perro enfermo fisica o mentalmente,

de cualguiera que sea la raza, se puede
tener un encuentro desagradable.

Cada que se habla de mor-
deduras o accidentes en don-
de se involucra un perro ca-
talogado como pitbull (que @
se refiere al tipo de perro,
Yy NO a una raza en parti-
cular) se desata nueva-
mente una “discusion”
entre quienes creen
que estos perros pue-
den ser tan normales y
carifosos como cual-
quier otro, y aguellos
que quisieran encerrar-
los, atraparlos a todos, o
hasta prohibirlos por ley.
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Primero, hay que decir que los primeros, ague-
[los quienes creen que un Pitbull puede ser TAN
cariloso como cualquier otra raza, estan equivo-
cados. De hecho, los Pitbull pueden ser los perros
MAS carifiosos del mundo. ¢Por qué? Pues por-
que su fortaleza y agilidad los hace ser tan segu-
ros del mundo y su entorno, que toma mucho mas
tiempo desesperar o enojar a uno de estos perros,
que a otra raza cuya condicion y fragilidad los ha-
ga mas vulnerables. éCuanto te tomaria asustar
a un Chihuahuefo como para que te ladrara, te
ensefara los dientes o incluso te mordiera?

El Pitbull ha demostrado ser, junto con razas
como Boxer o Labrador, una de las razas mas
tolerantes para con los seres humanos, y espe-
cialmente para con los niflos pequenos (aunque
siempre recuerda que sinimportar raza o tamanfo,
una interaccion nino-perro debe tener un adulto
presente supervisando).

Son animales de gran inteligencia (de ahi la
practicidad de entrenar a esta raza) y son capaces
de entender casi de manera natural cuando una
persona u animal estd por debajo de él en la es-
cala de amenazas. Un pellizco accidental es muy
dificil que les de dolor, y su musculatura los hace
Menos propensos a ser lastimados por pisotones,
jalones de orejas o golpes.

Entonces ¢por qué ocasionalmente se escuchan
casos en el gue personas pierden la vida al tener un
encuentro violento con un perro del tipo pitbull?

Porgue claro, como cualquier otro animal, vy
cualguier otra raza de perro, puede aprender de
los seres humanos cosas como tener miedo vy ser
agresivo.

NI TODOS, NI NADIE

Seria tan falso decir que todos los Pitbull son ca-
paces de agredir, como decir que todos los Labra-
dores son incapaces. La mayor parte de las ima-
genes gue tenemos sobre el comportamiento de
las diferentes razas de perro, se han construido a
través de historias, anécdotas y representaciones
ficticias. No todos los labradores se comportan
graciosamente como “Poppy” de aquel comercial
de papel higiénico, ni los Doberman se pueden
entrenar para robar bancos, como en aguellas pe-
liculas de los 80.

De hecho, la flexibilidad mental de un perro
es su mayor fortaleza, tanto como puede ser su
gran desventaja. En manos de una buena persona,
un perro sano de cualquier raza o mestizo, puede
ser amoroso, tolerante, equilibrado y paciente. En
manos de personas inescrupulosas, cualquier pe-
rro de raza o mestizo puede ser agresivo, timido,
desconfiado y ser una arma mortal.

En México, aungue estan prohibidas las peleas
de perros, y recientemente se han endurecido las
leyes para castigarlas, siguen ocurriendo este tipo
de eventos, a escondidas de las autoridades o al
auspicio y proteccion del crimen organizado.

No por el hecho de ser Pitbull, tienen “instintos
agresivos mas altos”, pero claro que la seleccion
artificial hecha por el hombre, puede afectar este
punto. Si no se sabe a ciencia cierta la procedencia
de un Pitbull, se puede ignorar si los padres eran
agresivos o hasta habian sido peleados. En caso
de que asi fuera, los cachorros tendrian una mayor
posibilidad de serlo, pero esto es una opcion, no
es algo seguro, y mucho menos irreversible.
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Si un cachorro de Pitbull, como el de cual-
quier otra raza, es sociabilizado y presentado
ante diversos estimulos de manera correcta
durante las primeras semanas de vida, es muy
probable que sea siempre un perro equilibrado,
tranquilo, que respondera a defender a su familia
y territorio como cualquier otro lo haria, sin mas
violencia necesariamente, ni ante menos provo-
caciones que otros.

LEYES QUE PROHIBAN A LOS PITBULL

Algunas legislaciones en el mundo han optado
por una medida drastica: prohibir la tenencia o
propiedad de un perro Pitbull, o tipo pitbull, y la
realidad es que no se han enfrentado a mejorias
en ningdn campo.

De hecho grupos de estudio en Estados
Unidos, Canada, Reino Unido, Dinamarca, Nue-
va Zelanda y Holanda, tales como la Asociacion
Americana de Medicina Veterinaria (AVMA por
sus siglas en inglés) o la Sociedad Americana de
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<

Comportamiento Animal (AVSAB) han demos-
trado que estas legislaciones prohibitivas estan
fuertemente basadas en mitos, y que son real-
mente inefectivas cuando se trata de incidir en el
numero de accidentes por mordidas de perros.

Al final todos los especialistas coinciden en lo
mismo: se tiene que evaluar a los duefios ya los
perros de manera individual. No hay evidencia
cientifica de que alguna raza sea mas responsa-
ble de ataques, que la misma actitud negligente
delos humanos al entrenarlos para agredir, o res-
tringirles necesidades basicas para provocarles
ansiedad.

Casi siempre lo inico que necesita
un pervo agresivo, es un diferente dueiio.

*De acuerdo con la American Temperament Test
Society, organizacion estadounidense sin fines
de lucro que evalla perros de raza y mestizos, a
fin de establecer parametros de seguridad en el
comportamiento canino.
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HIPOTIROIDISMO
A LA VISTA

ALGUNAS ENFERMEDADES PUEDEN LLEGAR A PASAR DESAPERCIBIDAS O SER
MAS DIFICILES DE DIAGNOSTICAR DEBIDO A LA FORMA EN QUE SE PRESENTAN,

UNA DE ELLAS ES EL HIPOTIROIDISMO.

| hipotirodismo es la deficiencia en la

produccion de la hormona tiroidea, la

cual tiene varias funciones dentro del

organismo. Es una enfermedad relati-
vamente comun en perros y puede afectarlos en
muchas formas en su vida diaria.

Los signos clinicos son diversos pero pode-
mos empezar por observar manifestaciones en
piel y 0jos, asi como en el peso de nuestro animal.

De lo mas frecuente, es ver el pelaje de nues-
tro amigo un poco mas débil, opaco, quebradizo,
0 inclusive puede empezar a perderlo de forma
significativa, dejando zonas calvas por completo.

También es comun ver ahi mismo, o en donde
normalmente se le nota la piel, que de nota mas
gruesa, tanato que tiende a formar arrugas que
no habias visto antes, o con una consistencia co-
mo de esponijita que puede llevar la expresion de
nuestro amigo a parecer como de tristeza, al gra-
do gque se le conoce como expresion tragica.

La piel puede verse seca, o generar seborrea,
razon por la cual pueden encontrarse infecciones
cutaneas recurrentes.

En general suele ser un poco complicado
llegar al diagndstico definitivo de hipotiroi-
dismo, ya que no siempre estan todos los
signos presentes, y la combinacién de és-
tos hacen que los casos sean muy diversos
cuando se documentan. La mayoria de ellos
son casos en donde las manifestaciones de
la enfermedad son compatibles con otras
enfermedades, como problemas alérgicos,
problemas de infecciones en piel o trastor-
nos cardiacos.

En algunos casos si observamos signos
caracteristicos, como la pérdida de pelo en
patrones, pocas ganas de moverse, lo que
abona al aumento de peso. Cualquiera que
sea el caso, es necesario hacer estudios de
laboratorios complementarios para alcanzar
un diagnostico final.

El hipotiroidismo no secura, sin embargo, con
el tratamiento y seguimiento puntual, nuestro
amigo puede tener una vida normal, sin que se
reduzca practicamente en nada su expectativa
de vida, siempre y cuando cuidemos su medica-
cion, la cual sera de por vida, y estemos atentos
ante cualquier cambio.
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PET DETECTIVE

n el mundo existen alrededor de 400 enfer-

medades zoonodticas -es decir, gue se pueden

transmitir de animales a humanos- en todo el

mundo, y muchas son endémicas por paises o
regiones. En México contamos con alrededor de 174 de
importancia segun datos de la Organizacion Mundial de la
Salud OMS, y la Organizacion Panamericana de la Salud
OPS, y se sabe que el perro es capaz de trasmitir 53. Pero
quiza ninguna tiene tantos mitos y provoca tanto miedo,
como la Rabia.

La Rabia es una encefalomielitis viral aguda. De todas la
enfermedades zoondticas la mas conocida y antigua, cau-
sada por un Rhabdoviridae, casi siempre fatal en animales
y personas. Sin embargo en algunos continentes ya esta
erradicada o se encuentran muy cerca de ser asi. Los porta-
dores son principalmente animales silvestres como el zorro,
el mapache, el zorrillo, el murciélago o algunos rodores. Es-
tos pueden infectar a otros animales domésticos por medio
de mordeduras. Cierto es que un gato o el perro podrian
hacer lo mismo al humano, pues el contagio es por medio
de saliva de animales infectados. Sin embargo, gracias a las
campanas de vacunacion, y el cuidado de los animales en
casa, un contacto asi en una ciudad, se ha vuelto casi una
leyenda, pues la mayoria de los Veterinarios ni siquiera han
tratado un caso de rabia en toda su carrera.

En los animales no hay cura, pero si prevencion, que se
lleva a cabo con la vacunacién obligatoria, es una enferme-
dad de notificacion obligatoria.

Es importante destacar que no existe otra forma de
transmision en un contacto normal con otros animales.
Es mas, el tener contacto con la orina o heces, tampoco
pueden contagiar, aunque seria mejor cuidarte de la orina
si sospechas gue tu animal tuvo contacto con ratas, por
ejemplo, por la transmision de otras enfermedades, como
la leptospirosis.

AY los roedores? Por ejemplo una ardilla, si bien es un
animal silvestre, debe ser contagiada por una mordedura
de un animal enfermo, lo que es improbable pues por su
tamano, no podria sobrevivir a la mordedura de animales
rabiosos mayores. Aun asi, ten cuidado en la aproximacion
de roedores, y mejor respétalos a una distancia prudente.

PET'S 13



:QUE TAN SEGURO

ES QUE ANESTESIEN A MI MASCOTA?

MVZ Ana Paola Velasco Espinosa

a anestesia es un procedimiento en el que se administran una serie de
x farmacos que suprimen la sensibilidad, la conciencia, el movimiento y
el dolor durante un tiempo determinado y de forma reversible.

En medicina veterinaria existen un sinfin de procedimientos que necesitan
anestesia por la naturaleza de nuestros pacientes, por ejemplo, una profilaxis
dental, la limpieza de una herida, la toma de ciertos estudios diagndsticos o cual-
quier cirugia.

Para que un procedimiento anestésico sea seguro, el propietario y el medico
veterinario deberdn trabajar en un plan anestésico que, de preferencia, debera

x realizarse con anticipacion.

Esto implica que el médico recolecte una historia clinica completa con la in-
formacion que brinde el propietario y realice un examen fisico general con aten-
cion. Sin duda, para disminuir el riesgo anestésico, el médico podra recomendar
estudios de laboratorio como un hemograma, una bioquimica sanguinea, uria-
nalisis, estudio de tiempos de coagulacion e incluso estudios de imagen. Estos
estudios, ademas del examen fisico general, daran informacion valiosa que nos
ayudara a identificar enfermedades que pueden no ser conocidas por el pro-
pietario y que, si el animal se anestesiara sin dar tratamiento o controlando la
enfermedad, podrian ser de alto riesgo.

Una vez que tengamos la informacion completa sobre el paciente se debera
calcular el riesgo anestésico usando la Escala ASA (Physical Status Scale) que
nos determina en 5 grados el riesgo que tiene una mascota al ser anestesiada.
Un animal con riesgo minimo, sano y sin enfermedades aparentes, pertenecera
a la escala ASA |, mientras que un animal con alto riesgo y en el que la cirugia es
probablemente la Unica via de que permanezca con vida, estara en el nivel ASA V.







La escala de riesgo nos ayudara a determi-
nar el protocolo anestésico, es decir, la combi-
nacion y dosis de farmacos que se utilizaran an-
tes, durante y después del procedimiento que
se vaya a practicar con el paciente.

LLos médicos veterinarios realizan estas eva-
luaciones para minimizar el riesgo anestésico,
aungue existe una parte de la anestesia que si-
gue siendo desconocida para la ciencia que ha-
ce imposible asegurar el efecto de los farmacos
en cada paciente.

Existen riesgos que no sabemos cuando,
ni en que animal se van a presentar, como
las alergias a algun farmaco, la hipertermia,
algunas arritmias, un colapso traqueal, entre

otros. Es por esto que es indispensable que se
cuente con personal médico capacitado para
atender emergencias, asi como con farmacos
Yy equipo de monitoreo para dar seguimiento
al paciente.

A pesar del miedo que tenemos tanto en
medicina humana, como en medicina vete-
rinaria con la anestesia, es un procedimiento
gue en ocasiones es indispensable para que la
mascota se mantenga con buena salud y cali-
dad de vida. El realizar evaluaciones periodi-
cas con el veterinario, estudios de laboratorio
frecuentes y el dar tratamiento y seguimiento
a las enfermedades existentes contribuiran
a gque cuando sea momento de practicar la
anestesia se minimicen los riesgos.
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Banfleld

PET HOSPITAL

Desde el |\ ‘grande
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todos merecen nuestro amor y cuidado.

En Banfield lo sabemos mejor que nadie
ya que desde hace mas de 15 anos
continuamos llevando salud y bienestar
a las mascotas de México.

Nuestros Planes de Bienestar Banfield® son los paquetes de IRECUERDA QUE NUESTRAS
servicios en Medicina Preventiva mas accesibles para que tu MASCOTAS ENVEJECEN MAS
mascota disfrute de una vida mas prolongada, sana vy feliz. RAPIDO QUE NOSOTROS!

TODOS NUESTROS PLANES INCLUYEN': Por eso es muy importante

revisar su condicion de salud

Asesoria nutricional
Descuentos en otros servicios

% Consultas SIN COSTO por 1 afio e el i

% Vacunacion anual

% Check Ups con pruebas y analisis de laboratorio Al presentar este anuncio, recibe

% Desparasitacion UNA CONSULTA GRATIS para tu
Esterilizacién mascota y si contratas un Plan de

: Linnnicra dentallnrolesional Bienestar Banfield® |a cuota de

b ek inscripcion NO TIENE COSTO?.

*

Sélo llama al 55 5658 6080
para agendar una cita y cuando
lleves a tu mascota entrega este

1. Los servicios pueden variar dependiendo del plan contratado
2. Aplican restricciones, para canocer mas visita www.banfield.com.mx/condiciones

anuncio en la Recepcidn.

Vigencia hasta el 28 de febrero del 2022

Te invitamos a que nos visites HOY MISMO, ) .y ,v:]
nos encantara colaborar contigo en i Hospital Veterinario )

UNAM-Banfield Banfield

el cuidado de tu mejor amigo. ' . PET HOSPITAL

Siguenos como BanfieldMexico en: 6 8 6
g 55 5 5 080 Av. Antonio Delfin Madri N, Col. Cd. Universitaria,

You O Coyoacan, CP 04510 N CDMX, junto al metro
@ B bﬂﬂﬁEld .Com. mx Universidad y a un costado del Bicipuma,
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LIMPIEZA DENTAL

MC MVZ Gerardo Garza Malacara
aracalam@prodigy.net.mx

arte importante de la higiene de nuestra mascota es la limpieza
dental. En este tema es poca la gente que sabe que los perros
y los gatos deben tener higiene bucal permanente al igual que
nosotros los humanos.

Las nuevas formulaciones de alimentos balanceados Premium y Super
Premium pueden ayudar a reducir la formacion de estos calculos dentales
conocidos por todos como sarro, sin embargo esto no es excluyente de la
higiene bucal. Esta acumulacién de sarro puede traer como consecuencia,
ademas del olor fétido, el alojamiento de bacterias en las valvulas del cora-
zon, provocando soplos que pondran en riesgo la vida de nuestra masco-
ta, o dano en el higado y rindn. Los productos de alimento para mascotas
Premium y Super Premium incluyen ingredientes similares a otros produc-
tos, pero en diferentes proporciones o variaciones lo que le provee a los
perros y gatos de mayores beneficios.

Cuando nuestra mascota es alimentada con sobras de mesa o alimen-
to elaborado en casa presentara este problema con mayor facilidad por
lo que lo mas recomendable sera el nutrirlos con alimentos balanceados.

La limpieza dental debe realizarse de manera rutinaria, diariamente con
un cepillo especial para perro o para gato, que son de cerdas suaves para
no producir malestar en la boca de nuestra mascota, y pasta dental espe-
cial para ellos. Nunca debemos emplear la pasta de dientes que usamos
nosotros ya que estan elaboradas para humanos y para escupirse, no para
tragarse. Como nuestros amigos no saben escupit, al sentir algo en su boca
tendran la reaccion natural de deglutirla lo cual pueden provocarles tras-
tornos digestivos y metabdlicos muy severos. También se pueden emplear
dedales de goma para realizar tanto la limpieza como el masaje a las encias,
o en el ultimo de los casos, una gasa enrollada en nuestro dedo indice. Para
realizar esta higiene podemos utilizar simplemente agua, lo mas importan-
te sera retirar los restos de alimentos que quedan entre los dientes y mue-
las, principalmente las mas profundas que es en donde mas se acumula y
sobre todo por la cara que se ve al momento de abrir su hocico.

La limpieza dental realizada a intervalos regulares ayudara a promover
la salud dental y la longevidad de nuestro querido amigo.

“Una Mascota Sana es una Mascota Feliz”

pet food institute

Promoting long and healthy lives since 1958.
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abemos que tener uno o varios perros en tu vida trae muchisimas cosas
positivas a nivel fisico y emocional, sin importar tu edad o estilo de vida.

Sin embargo, uno de los mas importantes por tener ambos compo-
nentes, es sin duda el impacto que tiene, y la motivacion que provoca, para activarte
fisicamente a tu mejor nivel.

Como dijimos, sin importar tu estilo de vida, mantenerte activo todos los dias
es fundamental, y es una de las recomendaciones médicas mas frecuentes casi sin
importar la condicidon que tengas o incluso si sufres algun padecimiento.

Ser activo no es Unicamente correr grandes distancias o ir a un gimnasio, en
realidad una de las actividades mas benéficas, universales y poco riesgosas, por
ejemplo, es el simple hecho de caminar aunque sean 20 o 30 minutos al dia, a un
ritmo sostenido, sin importar la velocidad, y lo mejor es que es justo esta actividad
la que puedes disfrutar mas con tus perros.

Caminar, trotar o correr, son actividades que se pueden ajustar a tu condicion
fisica y edad, asi como a la de tu perro, y en el balance de ambos, se convierte en el
momento del dia que quizd genere el mejor vinculo entre ambos.

Para tu cuerpo, tiene beneficios a la salud respiratoria, cardiaca y al buen fun-
cionar de tus articulaciones, pero también para tu mente la ayuda a enfocarse vy
distraerse del trabajo, ademas de mejorar su oxigenacion, socializar con la gente de
tu zona y recordar gue existen lugares bonitos que vale la pena no dejar de visitar.

Al mismo tiempo, para el perro que te acompana, la caminata es un paraiso de
exploracion, que aungue algunos perros pueden verse muy distraidos al principio,
al convertirlo en una saludable ruting, se van acostumbrando y reducen las paradas
continuas, intercambiandolas por un ritmo mas constante entre puntos conocidos.

A tus perros los haras participes de exactamente la misma actividad que tu,
lo que le hace sentir mas cercano e importante, a diferencia de juegos como traer
juguetes o la pelota, en los que tienen diferentes roles.

: ACTIVENSE JUNTOS!
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Si estableces dos o tres paradas frecuentes en lugares seguros, se genera ademas
una expectativa por llegar, lo que en perros fuertes o jovenes, se convertira en una
especie de reto diario, que les permitird a ambos acelerar cada vez mas y descubrir
que pueden cumplir las “metas” cada vez mas rapido, y cada vez menos agotados.

Para este ejercicio perfecto no necesitas nada especial mas alld de una
correa y una pechera seguras, unas bolsitas (por si hay que hacer una parada
necesaria), y la planeacion de una ruta segura e iluminada en caso de que
decidas hacerlo al atardecer.

En poco tiempo tras comenzar la rutina, veras que tus perros identifican
que el momento se acerca desde que te pones los tenis o la ropa deportiva, y
controlar su emocion pueden servir de calentamiento para ambos.

Recuerda Unicamente no hacerlo cuando el piso del paseo sea muy calien-

te, y llevar un poco de agua si comienzas a hacer la ruta mas larga poco a poco.

iActivate este afio a lado de tus mejores amigos!

Eukanuba

NC TI\VANYWHERE

@ Pers [



PET LIFE & STYLE

Vida Pet Digital

PET DETECTIVE

Displasia de Cadera
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PARA UNA

PET'S

| uso de nuestros dispositivos moviles ha abierto una gran gama de
posibilidades sobre las cuales los desarrolladores tecnoldgicos se han
expandido, y la interaccion con nuestros animales de compafia no ha

sido la excepcion.

Nos dimos a la tarea de explorar este mundo, y encontramos que alrededor de
nuestros amigos animales hay muchas opciones, aungue hay que decirlo, aun parece
gue ese camino va comenzando, sobre todo en cuanto a la participacion se refiere.

Como seria imposible recorrer y resefar todas las aplicaciones del mercado,
seleccionamos dos gue nos nos convencieron en diferentes categorias, para ofre-
cer diferentes aspectos Utiles para tu vida.

@11pets -

ideal para

P ? y» Familias con
& mascotas

Organizaciones
de bienestar
animal

TY -

Tlpets es una app para crearte un mapa Mmental de las necesi-
dades de tu mascota. Te ayudara a recordar dias y horas para
medicarlo si estd en un tratamiento, o su mantenimiento re-
gular de vacunas, desparasitacion y bafo. Puedes almacenar
datos sobre alergias, crear y llevar su historial médico y hasta
almacenar imagenes de estudios de laboratorio, radiografias
v fotos de procedimientos anteriores, asi como claro, fotos de
puro gusto.

También te ayuda a mantener los datos de sus médicos
veterinarios tratantes, como direccion o teléfono, en caso de
gue los olvides o alguien mas los necesite. Ademas tiene op-
ciones especiales si eres un profesional del drea del grooming
o estética, asi como opciones de mayor escala para quienes
son protectores de animales o se dedican al albergue.

Sieres olvidadizo o simplemente te encanta tener las cosas
sUper ordenadas, esta app te va a encantar. Ademas puedes
llevar los datos de tantas mascotas como tengas y eso es mu-
cha ayuda cuando tienes una pequefa manada.

PET'S
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Dogo - La app de tu perro

A e Por otro lado, DOGO es
e“"*;:rdrz“ e incorporado una aplicacion concentrada

en entrenamiento, que pre-
senta un interfaz bonita y
muy buenos datos de entre-
namiento, ademas de buen
registro.

Presenta estrategias
muy buenas para perros
con mucha energia, con
problemas de conducta y
sociabilidad. Tiene rutinas
establecidas o puedes ar-
mar las propias, ademas de
ver el avance y compartir
fotografias de sus logros.

Una excelente opcion
para llevar en tu mano vy
hasta el parque de juegos.

PET'S






PET DETECTIVE [

O CON

D\SPLAS|A D

ES HEREDITARIA, PERO DIFICIL DE IDENTIFICAR HASTA QUE SON ADULTOS. HOY
EN DIA SE PUEDE HACER MUCHO PARA TRATARLA, éTU PERRO PODRIA TENERLA?

a Displasia de Cadera es una enfermedad hereditaria y degenerativa que se presenta con mayor

frecuencia en perros de tamano grande o gigante. Se trata de una malformacion de la articula-

cidn coxo-femoral, la cual, en un estado sano, permite que la cabeza del fémur gire dentro del

acetabulo, pero cuando la displasia se presenta este no sélo gira, sino que se desplaza fuerade él,
saliéndose de su lugar y regresando a él una y otra vez.

Este movimiento irregular provoca el desgaste e ambos huesos, provocando dolor, inflamacion y
gue camine irregularmente, o como lo conocemos, con alguna forma de cojera.

Algunas razas parecen predispuestas a sufrir esta displasia con mayor frecuencia, como los Pastor
Aleman, los Golden y Labrador Retriever, los Mastines, o los San Bernardo, pero los perros mestizos tam-
poCo estan excentos, sobre todo si presentan caracteristicas fisicas de alguna de estas razas.

éMI PERRO PODRIA TENER DISPLASIA DE CADERA?

Actualmente existen estudios para detectar si un perro tendra este problema de adulto, que se rea-
lizan desde los 4 0 5 meses, pero nunca es demasiado tarde para realizarlos.

AUn asi, sin esos estudios, podrias sospechar de esta posibilidad si notaras que desde cachorro
corre un poco, pero intempestivamente se detiene y se echa. También los cachorros juguetones,
para contraarrestar su molestia, aprenden a correr con las patas juntas, brincando con conejito. Silo
hacen de repente no es de preocuparse, pero si notas gue es su Unica forma de hacerlo, o la favorita,
habria qu poner atencion.







Se une al EXCELSIOR para presentar
una comunidad sin precedentes en el
segmento de mascotas.

Cada domingo podras encontrarnos
en la seccion Nacional del periddico,
distribuido en locales cerrados, aero-
puertos, quioscos y areas VIP en toda
la Republica Mexicana.

Podras disfrutar de contenido exclusivo
gue abarca recomendaciones:

& Pet friendly

& Tips de cuidado
® Razas

& Estilo de vida

& Viajes Accesorios
Y mas...

iINO TE LO PIERDAS!
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BANO Y
CORTE DE UNAS:

puedes hacerlo en
un maximo de 4 semanas,
aunqgue lo ideal es cada 6 u
8, para evitar que la grasa
natural que se forma entre
el pelo y la piel se pierda,
promoviendo resequedad
o infecciones en piel.

Si tu perro tiene un

corte especifico de raza y

deseas mantenerlo, debe-

ras realizar el servicio cada

VACUNAS: 406 semanas. El despunte
o rapado, puedes hacerlo

e Séxtuple, Rabia y Bordetella: cada que lo necesite, con
un periodo minimo de 4 o
6 semanas entre cada cor-
e Leptospira: te. El cepillado frecuente

en casa en perros de pelos
largos ayudara a espaciar
estos servicios y a reducir
tiempo en estética.

Sisetratade
un crecimiento normal, que

DESPARASITACIONES: no le afecte al caminado,
aprovecha para realizarlo
e Interna: durante el servicio de ba-

fado. En cambio, si por ge-
nética o poco desgaste hay
sobre crecimiento que le
moleste al caminar o se vea
deformada la posicion na-
tural de los dedos al apoyar,
visita a tu médico veterina-
rio para que lo realicen al
menos cada 2 0 3 semanas.



EL VIAJE PERFECTO

PET'S
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INCREIBLE EM CADA DETALLE

a Guia Pet’s Life encontro los mejores lu-

gares y el mejor personal para que te vaya

de vacaciones sin dejar a nadie de la fami-
lia peluda, por lo que hoy te traemos a los gana-
dores de esta encantadora categoria.

En el Hotel Viceroy Riviera Maya tu mejor ami-
go es bienvenido. El programa Pet Friendly de
este exclusivo hotel ofrece a tus mascotas el mis-
mo lujo relajado y mimado gue disfrutan todos
los huéspedes.

PET'S



PET'S LIFE AWARDS

Para iniciar la estadia, las mascotas recibben la misma
bendicion personal del chaman, para marcar el comien-
70 de una estancia relajada y agradable.

Para proteger a las mascotas del sol, el complejo ha
creado palapas personalizadas, portatiles y ecoldgicas,
asi como una cena para las mascotas, a la carta y per-
sonalizada. Los chefs comparten las opciones del menu
con el invitado, incluidas comidas favoritas y cualquier
requerimiento o restriccion dietética, para asi poder
crear deliciosas comidas a medida para tu mascota.

Los huéspedes pueden llevar mascotas que pesen
ihasta 45 kilos!, asi que practicamente ninguno de tus
amigos puede guedarse fuera.

Para conocer mas de este genial lugar, asi como
informacion sobre estadias y reservas, puedes comu-
nicarte a Viceroy Riviera Maya 984 977 300 o a vrm.
reservations@viceroyhotelsandresorts.com

Por otro lado, en la subcategoria de Agencia de Via-
jes, el ganador absoluto fueron unos verdaderos exper-
tos del area, hablamos de Perro Mochilero.

Perro Mochilero es una Agencia Especializada en
Viajes Dog Friendly. Realizan todo tipo de experiencias
al lado de tus muchachos caninos, aprobadas por Mia
y Loki 2 peludos expertos en certificar cada una de las
actividades que podra hacer tu perrhijo.

El Paguete Binomio incluye traslado en camionetas;
tu Perro lleva su propio asiento y es el cliente consentido.

En su calendario encontraras viajes dentro de la CD-
MX;iday vuelta a otras ciudades en sabado o domingo,
fin de semana y vacaciones de varios dias.

Visitan Pueblos Magicos, Playas, Bosques, Selva,
Cascadas, Rios, Sierra, lugares con escenarios biolumi-
niscentes, Lagunas, organizan paseo en Lancha, bana-
na, la Ruta del Vino y Queso, y todo lo que te imaginas
ajustado a 4 patas.

Salen de CDMX, y pueden recoger a pasajeros en di-
ferentes ciudades como Puebla, Tlaxcala, Toluca, Cuer-
navaca, Guadalajara, Veracruz, y mas.

Conoce mas de @perromochileromexico en FB, ins-
tagram y tiktok, su pagina perromochilero.mx o directo
a su WhatsApp: 5549393134

PET'S



EN MARCHA

INICIA EL CAMINO A UN ANO MEJOR

Chema Prida
Digital + Marketing

casiun mes de halber comenzado el 2022 ¢Como va el afo nuevo?
<CoOmMo marchan los propdsitos gue enlistamos para nuestra vida?
¢Qué dice el nuevo ciclo con nuestra mascota?

Pensaras épor qué las preguntas a tan poco tiempo de haber iniciado el
ano? Bueno, como parte del cambio interno y externo, fisico y emocional, la-
boral y/o personal que todos buscamos antes y después de comer las 12 uvas
al son de 12 campanadas, estan las acciones que incluimos para honrar la vida
de esos seres que tanto amamos, mas alla de los cuidados que les damos. Son
muchas opciones: la experiencia de paseo, la convivencia en casa, donde y
como duerme, su alimentacion (la comida diaria y el apapacho botanero), asf
como el cambio social que significa apoyar y donar a albergues de animales
en situacion de calle e impulsar la adopcion.

{CoOmo hacer una diferencia ante tantas opciones? Primero, tu conoces
mejor a tu mascota. Esto es, por mas que ‘'nos hagamos patos’ y pensemos lo
contrario, intuimos bien las situaciones donde podriamos mejorar su calidad
de vida o donde nos estamos pasando de consentidores. O sea, le damos
salchicha diario sabiendo el dafio gastrico que podria significar.

Hacia nuestro animalito los cambios deben reflejarse hacia su calidad de
vida. Marcar en el calendario las citas con el veterinario, respetar su alimenta-
cion, ser conscientes del tiempo que le dedicamos (y si es necesario) mejorar-
lo, respetar los dias de bafo, darle los espacios iddoneos de acuerdo a su edad
y terminar haciéndonos ésta pregunta érealmente mi mascota es un miembro
de la familia y lo trato como tal? Ojo, no significa humanizarlo, sino amarlo vy
sobre todo, incluirlo en todo lo planeado, como familia.

Ahora, luego de pensar en el amor en casa, volteamos hacia el amor fuera
de ella. Enlo personal esto significa honrar la relacion que tenemos con nues-
tra mascota siendo parte del cambio social hacia otro animales.

Busca expandir tu amor. Asi, tan bonito y cursi cdmo se lee aqui y suena
en nuestros corazones.

PET'S







Salbemos que México es uno de los paises con el
mayor numero de animales en situacion de calle.
Ante esto, somos millones de mexicanos quienes
podemos hacer una diferencia. Comenzamos por
lo basico al ver un perro en dicha situacion: si esta
en nuestra posibilidades al momento, darle agua
y comida, regaldndole un instante de felicidad en
su dia. Dimos el primer paso ¢como lograr mayor

alcance e impacto? Vamos a voltear hacia los al-
bergues. La mayoria vive de las donaciones vy el
apoyo social (voluntariado) administrando recur-
sos y tiempo para darle una oportunidad de vida
a los animalitos y darlos en adopcion.

Ubica un albergue. Consigue ali-
mento, medicinas, articulos de limpieza vy

PET'S
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A través de nuestras acciones honramos el
amor que tenemos en casa. Mi mama decia “hay
mas tiempo que vida” y tenemos la vida para dar-
nos el tiempo de mejorar la vida de otros seres.

Finalmente ¢hay mas propositos de afio nue-
vo? Podria incluir uno, tan sencillo cémo trascen-
dental: promover un nuevo lenguaje de respeto
¢Hablarles bonito, como si fueran bebés? No, va
por otro lado. Socialmente, el lenguaje es la base
de cdmo nos tratamos, respetamos y evolucio-
namos por lo que es importante darle la impor-
tancia que merece. Dicho esto, la diferencia entre
“perros de raza” y “perros callejeros” sdlo existe
en nuestra mente y prejuicios. Ambos son “pe-

mantas, principalmente. Establece una fecha rros”, animales sintientes cuyo status es respon-
anual o mensual para realizarla. sabilidad del ser humano. Ellos no pidieron esa
2. Apadrinamiento: Esto es “apoyar economi- distincion. Ellos sdlo necesitan carifio y respeto.
camente” a un animalito, facilitando sus cuida- Es nuestra responsabilidad dar los pasos hacia
dos vy labor de adopcion. Ubica un albergue, ello comenzando por expresarlos en palabras, sin
pregunta por este tipo de apoyo. discriminacion.
3. Voluntariado: Apoyo social. Donar tiempo
para ir al albergue y apoyarlos en sus labores, Comienzo el 2022 con mucha ‘cosa bonita’
sea limpieza, paseo, cuidados, mantenimiento, qgue compartirles. Confio sean palabras que re-
etc segun requieran. Ubica un albergue, pre- suenen en su vida y tengamos cientos de dias
gunta por este tipo de apoyo. para convertirlas en acciones. Feliz afo.

73 CJMEE| @



SALUD INTEGRAL
DEL CACHORRO

DE LO FISICO A LO MENTAL

Kuu’b Veterinarios de la Conducta

na vez que una familia ha decidido, y ha elegido al

companero ideal para el hogar, es importante consi-

derar que necesitard cuidados de un médico veteri-

nario. Para empezar, es conveniente llevar al cacho-
rro a una revision de rutina, para que nos indique su estado de
salud general y para que empiece con el calendario de vacunas y
desparasitacion a la brevedad. Al hacer esto estamos previnien-
do algunas enfermedades que son comunes y ademas pueden
llegar a ser letales para ellos.

Es comun que el calendario de vacunas se inicie entre las 6
y 8 semanas de edad, y tiene una razon clara:; basicamente las
vacunas no serdn completamente efectivas hasta que los anti-
cuerpos maternos hayan disminuido y esto ocurre precisamente
ala edad gue se inicia el calendario de vacunacion.

Por otro lado, también sera importante ir calculand
cuando el cachorro sea adulto, la revision debera ser por |
nos dos veces al ano de manera rutinaria, para prevenir od
tar cualquier padecimiento que pueda presentarse y asi de
tratamiento oportuno.

e 2
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Asi como en los humanos es importante la sa-
lud fisica y emocional, en los perros es similar.
Para tener un cachorro sano, es importante
también poner atencion al aspecto emocional
y mental.

En primer lugar hay gue mencionar que la
edad del cachorro que se considera Periodo
Critico. Va desde la 32 a la 122 semana, y en este
periodo todo lo gue le ocurra o no al cachorro lo
marcara para su vida adulta.

Este periodo llamado también periodo de so-
cializacion, es el periodo en el que le ensefaremos el
mundo a nuestro cachorro. Deberd conocer personas,
otros perros, animales de otras especies, diferentes
ruidos, lugares, objetos, etc. Una etapa de este pe-
riodo serd importante que la pase conla madre y her-
nmanos de camada y el otro terminara de aprenderlo
en casa cuando esté con nosotros en su nuevo hogar.

Entre mas sea expuesto a distintos estimulos
con resultados positivos, serd un perro mucho
mas equilibrado porgue contara con herramien-
tas que le permitira adaptarse mejor a las condi-
ciones de vida que podemos ofrecerles.

PET'S



También es muy importante saber que con
una socializacion adecuada, estamos previniendo
problemas a futuro, como agresiones, ansiedad
generalizada, ansiedad por separacion, hiperexci-
tabilidad, miedos injustificados, menor capacidad
de aprendizaje, etc.

Eljuego también le permitira desarrollar ha-
bilidades cognitivas que le permitiran adaptarse
mejor a su entorno cuando sea un perro adulto.

<Y YO ESTOY PREPARADO
EMOCIONALMENTE PARA MI CACHORRO?

El proceso de adoptar un cachorro debe ser pen-
sado con cuidado, como hemos mencionado, de-
be considerar las necesidades basicas del perro y
ademas pensar muy bien como vamos a introdu-
cirlo a nuestro estilo de vida.

Por ello debera ser una decision tomando en
cuenta a todos los que viven en la casa, para que
todos se involucren en la educacion del cachorro.

Hay que recordar que son seres Vivos sin-
tientes y conscientes del medio que los rodea.
Somos responsables de las condiciones de vida
gue les proporcionamos y por lo tanto del nivel
de bienestar que tendran durante toda su vida.

Para la etapa de cachorro es necesario mu-
chisima paciencia, empatia y carifio para com-
prender y actuar ante todos los cambios que
estan sucediendo en la vida del cachorro, es
una etapa de aprendizaje en la cual nosotros
tenemos la oportunidad de acompafarnos
mutuamente.

K’UUB Veterinarios de la Conducta

Solucién de problemas de conducta
kuub_happydog

s .
Desde elMAS tranquilo
hasta el travieso o curioso
todos merecen nuestro amor y cuidado.

En Banfield lo sabemos mejor que nadie ya que desde
hace mas de una década continuamos llevando salud
y bienestar a las mascotas de México.

Nuestros Planes de Bienestar Banfield® son los paquetes
de servicios en Medicina Preventiva mas accesibles para que
tu mascota disfrute de una vida mas prolongada, sana y feliz.

TODOS NUESTROS PLANES INCLUYEN*:
Consultas SIN COSTO por 1 afio
Vacunacién anual
Check Ups con pruebas y anilisis de laboratorio
: » l"ﬂl § i.tll_i:”"
Limpieza dental profesional

*Los servicios pueden variar dependiendo
del plan contratado.

5 6 5 8' 6080 10s como BanfieldMexico en:

banfield.commx f ¥ & © ®©

Hospital Veterinario '-#
UNAM-Banfield Banfield

PET HOSPITAL

Av. Antanio Delfin Madrigal S/N, Col. Cd. Universita oacan, CP
CDMX, junto al metro Universidad y a COStE el Bicipum



PET DETECTIVE

AULLADORES

ullar es un recuerdo genético canino

de hace miles de anos, pero también

es parte de su comunicacion. Sinem-

bargo, es un recurso que algunos casi
nunca usan, y otros... ibueno! iMejor aprende a dis-
frutarlo y acompafarlo de musical

Es dificil decir quién es el mas aullador, pero si
tu perro es, o tiene genética de alguna de estas 3
razas comunes en México, trata de advertirles a los
vecinos que el canto serd comun.

BASSET HOUND

Junto con el Beagle, su genética de manadas
cazadoras los hace aullar por todo, sobre todo
si siente a la familia lejos o quiere alertar de por
algo. Aullido corto y grave.

DASCHUND

El famoso salchicha, es muy vocal, quiza por su ta-
mano, pues necesita ser notado. Su aullido es gene-
ralmente corto, pero muy agudo.

HUSKY SIBERIANO

Los lobos en sumaxima expresion. Aullan, cantan,
hablan y se responden. iINo los dejaras de oir en
todo el dia, pero puede hasta aprender a dialogar
aullado con ellos. Aullidos largos y agudos.




CAT CARE

El desarrollo felino

CATOPEDIA

&)

El Kittengarden

CAT CARE

Atracén de comida
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FORMAS DE

DEMOSTRARLE AMOR A TU GATO

SIERES DE LOS QUE COMPARTE SU VIDA CON UN AMIGO GATUNO, CONSIDERATE
MUY AFORTUNADO Y AMADO. EN EL MARCO DEL DIA MUNDIAL DEL GATO QUE SE
CELEBRA EL 20 DE FEBRERO, TE DECIMOS COMO DECIRLE A TU GATO QUE LO AMAS,

Humane Society International México (HSI/México)

Abrazalo: Si, pareciera que ellos son huraios y que prefieren estar solos, pero
no es asi, son sociables y les gusta pasar tiempo con sus tutores. Aprovecha
ese momento para tomarlo en tus brazos y demostrale con caricias ese amor
gue sientes por él. Pero, si tu gato no soporta las caricias puedes regalarle una
consulta de conducta para saber por qué le pasa y si le puedes ayudar.

. Cepillalo: Los gatos emplean mucho tiempo limpidandose, también puedes ayu-
darle a mantenerse limpio. Cepillalo al menos dos veces por semana, le ayudara
a tener un pelo suave y lustroso, le removera el pelo muerto y disminuira el pro-
blema de las bolas de pelo.

. Aliméntalo adecuadamente: Ofrécele desde pequerio una alimentacién com-
pleta y balanceada, asi evitaras enfermedades cuando sea adulto. No olvides
brindarle todos los dias agua limpia y fresca.

. Comunicate con él: Ellos hacen mas de 100 sonidos para comunicarse con
nosotros, seguro conoces muchos de sus maullidos, aullidos, ronroneos o gemi-
dos. Responde cuando te pide comida, cuando quiere que lo acaricies, lo mimes
o que lo dejes solo. Seguro tendras largas “charlas” con él.

. Juega con él: Pasar tiempo con tu gatito no solo permitira fortalecer su vinculo,
también lo mantendra en forma. El juego lo tendrd ocupado y sin estrés. Ofré-
cele juguetes divertidos e interactivos.

. Respétalo: Recuerda que a los gatos les gusta estar cerca de sus tutores por-
gue son sociables y curiosos, pero también les gusta estar solos. Provee espa-
cios que le permitan estar a solas con una cama confortable donde duerma
tranquilamente; también puede ser tu sillon preferido o hasta tu pecho

Toma terapia con él: Los gatos son los mejores terapeutas. Permite que su
ronroneo te tranquilice en caso de estrés o ansiedad. Y si de paso puedes, duer-
me un rato con él, recuerda que ellos pasan el 60% de su tiempo recuperando
energia, “acurricate” a su lado.

Estamos seguros de que no es necesario insistir en que le demuestres tu amor,
pero no esta demas tener presente que ellos nos dan muchas satisfacciones como
companeros de vida. No olvides visitar al menos dos veces al afo a su médico
veterinario para que mantenga una vida saludable y pueda pasar el mayor tiempo
posible a tu lado.
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CAT CARE

TIPS PARA

DE TU GATO

LOS GATOS SON ANIMALES INCREIBLES QUE PUEDEN SER MUY AMOROSOS,
SOCIABLES Y SEGUROS DE SI MISMOS, PERO REQUIEREN DE TU AYUDA DESDE SU

GESTACION PARA LOGRARLO.

Dra. Claudia Edwards P.
Humane Society International México
Profesora de la FMVZ-UNAM

i los gatos nacen en condiciones de calle

o de mucho estrés pueden ser mininos

que no se dejen tocar o cargar o a veces

Ni siquiera se acercaran a las personas,
pueden ser muy nerviosos, estresables y miedo-
S0s, por eso te voy a hablar un poco de su desa-
rrollo y algunos consejos para ayudarlos a crecer
lo mejor posible.

Las gatas tienen una gestacion que dura, en pro-
medio 62 (£ 5) dias. A los 13 dias de gestacion los
gatitos son solo un cumulo de células, entre los 18
y 28 dias se consideran embriones, y se conocen
con el nombre de fetos desde dia 28 hasta el naci-
miento. Para darnos una idea de los cambios que
sufren les diré que la formacion de la cara y cuello
ocurre entre los dias 16 y 28 vy los miembros en-
tre los 17 y 28 dias de gestacion vy a los 15 dias de
gestacion comienza el latido cardiaco. El gatito en
formacion comienza a poder percibir los estimulos
tactiles y las emociones de su mama desde el dia
21 de gestacion.

» Para tener cachorros mas tolerantes al tacto se
recomienda entonces acariciar el vientre de la
madre de 20 minutos a 1hora diariamente, no tie-
nen que ser continuos, sobre todo sialamamano
tolera muchas caricias, poco a poco los gatitos se
acostumbran desde este momento a ser tocados.

*  Como en estos momentos también ya perci-
ben las emociones de la madre a través de las
sustancias quimicas gue segrega cuando las
siente y que llegan por el torrente sanguineo a
través del cordon umbilical es muy importante
evitar estresar a las madres, ya que esto puede
tener repercusiones graves en los gatitos.

Se consideran neonatos o recién nacidos desde
el nacimiento hasta la etapa de transicion. A esta
edad se apegan a cualquier nodriza, no pueden
eliminar por ellos mismos, ni tampoco calentarse
solos por lo que se arrastraran hacia donde sien-
tan calor, su olfato se encuentra ya presente vy les
sirve para ubicar su tetilla, el sistema auditivo esta
apenas desarrollado.
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*  Serecomienda, manipular diaria y suavemente a los cachorros muy poco
para evitar que la mama pudiera llegar a rechazarlos.

* Esmuyimportante durante toda la infancia dejarlos dormir para permitir
gue crezcan sanos ya que es durante el suefo que se secreta la hormona
del crecimiento.

PERIODO DE TRANSICION

Este periodo es sumamente corto, generalmente es de 24 horas pero puede
alargarse hastalas 72 horas. Los gatitos abren los ojos y los oidos del dia 7 al
10, pero existen extremos desde el dia 2 hasta el 16. Se pueden hacer pruebas
de audicion y de vision.

PERIODO DE SOCIALIZACION:

De la 22 a la 5ta. semana.

Es el gran periodo de maduracion del sistema sensitivo, el hecho mas notable
se da a la cuarta semana donde sucede el inicio del destete y el surgimiento de
los juegos sociales. En esta etapa aprenden a reconocer a las especies amigas.

De la 62 - 82 semana

Es la Ultima semana del desarrollo y termina con el destete. Durante estas
semanas los gatitos adquieren progresivamente las caracteristicas de adulto
Y sus capacidades a los estimulos sociales, a la 62 semana pueden comenzar
a cazar por si mismos.

* Serecomienda: al igual que en perros exponer a los gatitos a una gran
variedad de estimulos, ambientes y personas.
» Esvital dejar alos gatos con su madre y sus hermanos hasta al menos los
dos meses de edad para evitar graves problemas de comportamiento.
» Sjexisten cerca de ti puedes inscribir a los gatos en un Kittengarden
o hablar con su médico veterinario o con un etdlogo sobre los
ejercicios a seguir para que los gatitos toleren los manejos mé-
dicos, se acostumbren a diversos ruidos, que sean sociables
= incluso con otras especies como los perros.

Los gatos son animales maravillosos de los cuales
sabemos muy poco, eso ha hecho que haya muchos
mitos alrededor de estos pequefios vy la gente les
tema o los odie, pues no los entiende. Yo creo que
son simplemente animales incomprendidos, a los
cuales uno solo debe amarlos, disfrutarlos, cui-
darlos y admirarlos. Hasta la proxima. iMiaul

Humane Society International México
Celebrando a los animales,
confrontando la crueldad

B3 HSI México




:QUEES
UN KITTENGARDEN?
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ittengarden, como seguro ya lo dedu-

jiste, viene de la mezcla entre Kinder-

gaden (etapa educativa temprana)

v Kitten (gatito), es decir, es un curso
para gatitos en etapa temprana, en el que socia-
lizan, juegan entre si y conocen nuevas personas,
situaciones esenciales para hacer a un gato sano,
carifoso y sociable. Desde luego, como los bue-
NOS Cursos, la educacion es igual o mayor para los
tutores de gatos, que aprenden a usar el refuerzo
positivo para prevenir problemas de comporta-
miento.

ECUALES GATITOS VAN AL KINDER?

Los cachorros deben ser muy jovenes, es decir,
deben tener 16 semanas de edad o menos, y ha-
ber tenido al menos 1 vacuna triple, haber sido
desparasitados y ser negativos en la prueba de
leucemia felina.
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Al entrar a las clases se revisa que no tengan
pulgas o algun otro ectoparasito. Todo el tiempo
la meta es que los gatos estén comodos, con un
manejo suave de un extrafio amigable.

Los gatitos muy timidos o poco socializados
No seran una buena opcion para esta clase, pero
se puede intentar, sin embargo si no cumplen
los requisitos de salud anteriores o el dia del cur-
SO se observan enfermos, no pueden participar
en el curso.

A estas clases también asisten cachorritos de
albergues para ser entrenados de manera grupal
y asi aumentar su oportunidad de ser adoptados.

En la parte tedrica se habla un poco del origen
y domesticacion del gato. Esto tiene especial re-
levancia porque nos ayuda a entender el origen
de las diferencias que tienen los gatos en relacion
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a nosotros, o los perros. Por ejemplo, enten-
dimos que al provenir del desierto, los gatos
tienden a tomar poca agua y esto los predis-
pone a problemas urinarios, por lo que es muy
importante ofrecer distintos platos y fuentes
para que los gatitos tomen agua y evitar pro-
blemas de salud.

Durante este curso también se habla de
las diferentes etapas del desarrollo por las que
pasaran los gatos y de las ventajas de la este-
rilizacion temprana. Se ensefia a reconocer las
emociones basicas felinas, como se comunican
Yy SuU organizacion social.

Los asistentes aprenden como educar a sus
gatitos de manera positiva y se habla sobre los
principales problemas conductuales que pue-
den llegar a presentar para estar atentos a las
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primeras sefiales de estos y actuar rdpidamen-
te. También se da informacion importante sobre
el manejo de la caja de arena, las opciones de
rascaderos, enriguecimiento y mucho mas.

Las sesiones practicas ayudan a los gatitos
a exponerse de manera relajada a diversos esti-
mulos, para gue en la etapa adulta sean mas to-
lerantes a los manejos, mas sociables con otros
gatos, personas, perros, o que se dejen manejar
mejor en las revisiones veterinarias.

Al enfrentarse a diversos estimulos o so-
nidos los gatos serdn menos estresables y asi
tendran una mejor calidad de vida, ademas de
divertirse mucho durante las clases.

Hay que recalcar que participar en un
Kittengarden es una experiencia Unica y
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enriquecedora, pero ademas es relajante y
realmente divertida también para las per-
sonas. Es bien sabido el beneficio para la
salud humana que conlleva acariciar gatos
O perros, pues ayuda a disminuir la tension
arterial, y esto se ponde manifiesto durante
el curso, pues se nota un ambiente relajado
y alegre, sin importar que los asistentes no
se conozcan entre si, pues motivados por
los gatitos, todos terminan compartiendo
un dia memorable.

No sdlo se aprenden cosas muy intere-
santes y Utiles para poder ayudar a nuestros
gatos a tener una vida llena de experiencias
positivas, sino también es una actividad IU-
dica para los tutores de gatos, quienes pue-
den conocer otras personas con intereses
en comun.
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Extranarte
es natural

Aliméntame naturalmente

DIAMOND

NATURALS

Holistic

Alimentacion holistica mejorada
con super alimentos.

-Vida Sana y Activa
- Fortalece el Sistema Inmunoldgico
- Pelaje Sano y Hermoso
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VOMITO POR ATRACONES
DE COMIDA

Mvz Samantha Hay-Parker
Technical Advisor Boehringer Ingelheim Animal Health

| vomito, es un signo

multifactorial y relati-

vamente comun en el

gato. Las razones por
las que se presenta en nuestro ga-
to van desde acumulacion de pe-
lo tras el acicalamiento, hasta por
graves problemas de salud como
insuficiencia renal.

Al existir tantos posibles factores
implicados en el vomito del gato, es
muy importante acudir con un veteri-
nario para que pueda ir descartando las
posibles causas, encontrar la causa defini-
tiva no siempre es facil y en ocasiones puede
pasar tiempo para lograr llegar al diagnosti-
co como sucedid con mi gato, que a pesar de
tener una tutora veterinaria, encontrar la razon
de la causa de su vomito ocasional fue un poco
complicado.

Les comparto mi experiencia como médica y
tutora, para gque, si estan pasando por algo similar,
tomen en cuenta algunos puntos clave..

“Gatito” nacid prematuro y tuve que criarlo de for-
ma artificial a través de una sonda de alimentacion.

PET'S



CAT CARE

Tras meses complicados, fi-
nalmente llegd un punto en
gue comenzo a alimentarse
sin ayuda. Pasaron alrede-
dor de seis anos y era un
gato totalmente sano, sin
embargo de un momento a
otro, comenzd con vomito.
Todo parecia indicar que era
gastritis, era un gato nervio-
SO y sucede comunmente.
Todo ese ano ocasional-
mente vomitaba, se daba
tratamiento y mejoraba por
un tiempo.

Con el paso del tiempo, el
vomito se hizo mas constan-
te. Paso por varias pruebas de

sangre, ultrasonido y endoscopia
para asegurarnos que nada mas
grave existia y afortunadamente los
resultados indicaban que él estaba
bien, pero con vomito. Aungue comia
un Mmuy buen alimento, comenzamos
a sospechar de alergia a algunos ingre-
dientes de la formula. Hice el cambio a un
alimento hipoalergénico (hidrolizado) de
'Inmediato y asi fue también la mejoria, dejo
de vomitar.

Sin emalbrgo, alguna ocasion este alimen-
estuvo agotado por varias semanas, lo que
€ obligo a comprar de nuevo el alimento que
nsumia antes; dada mi emergencia, lo gue hi-
fue revolver con el alimento que tenia, cons-
iente de estar arriesgando mucho de su avance.
ara mi sorpresa, eso no sucedio, gatito siguid sin
vomitaty decidi arriesgarme y darle nuevamente
el alimento que consumia antes sin mezclar con el
hipoalergénico.

PET'S



Antes de tres dias, gatito comen-
z6 a vomitar de nuevo, pero esta
vez observé todo lo que hacia:
me pude dar cuenta que Ga-
tito amaba esa comida y le
pegaba unos enormes Mor-
discones y que, si termina-
ba su comida, se ibba a co-
mer la de los otros gatos,
auungue era bastante
discreto en sus fechorias.

Por fin encontré la causa
y el tratamiento, a mi gato no
le gustaba mucho el hidroliza-
do, y era por eso que no rea-
lizaba atracones de alimento,
revolver ambas comidas fuero el
fin del problema de vomito. ¢Podria
darle algo distinto que el hidrolizado?
Seguramente si, pero tendria que ir bus-
cando qué comida no le gusta tanto, pero
que fuera buena. Hoy Gatito tiene 12 afos v si-
gue comiendo esta mezcla gue funciond en su caso.

Es importante que seamos observadores cuando algo
no esta bien, en ocasiones la respuesta a los problemas
esta enfrente de nosotros v seria una ayuda enorme para
el veterinario conocer este tipo de antecedentes.
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TONICOS

RIESCGOS FATALES

AUN HAY MUCHOS PRODUCTOS A LA VENTA QUE SE
LES PARA AVES” AUNQUE NO CUENTAN CON SUST
CAUSAR DESDE DANOS GRAVES, HASTA LA MUER

ener aves en casa es aun una costumbre muy comun en
casa mexicanas, ya sea por tradicion o hasta por herenc

Los tutores de estas especies deben estar al pendien
de sus necesidades de espacio, alimentacion y cuidados médicos, y €
en estte campo que las aves pueden resultar complejas, pues cuando
presentan una enfermedad, por un instinto natural de preservacion,
tratan de ocultarlo lo mas posible, pues en su vida natural esto los
haria presas faciles, o podrian ser abandonados por sus congéneres.

Por ello, se requiere una atencidon mayor a los cambios que un
ave pueda presentar, desde cambios en la respiracion, coloracion
en las heces, cambios en las plumas o comportamientos inusuales.

Si a esto le sumamos el conocimiento empirico de los pajare
ros, otros tutores de aves y las creencias populares, nos da co
resultado el uso de medicamentos y productos que aungue e
casos especificos parecen resultar, poco se cuenta las muchas
veces gue causaron un mal, por no ser adecuados, ni tener
control de su aplicacion.

Estos productos se venden por debajo de la industria EE'—-:
mal, en mercados o por vendedores de aves que no tienen i
conocimientos médicos. Esto ocurre en todos los paises,
es importante identificar algunos de los mas peligrosos:

Los tdnicos para estimular el canto pueden conte-
ner acidos ascdorbico y pantoténico, asi como biotina.
Su uso puede provocar atrofia testicular e infertilidad.
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CONSEJO DEL DIA
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o Los ténicos anti-diarréicos suelen recomendarse ante cambios en las heces. Pue-
(o) o den contener Cloranfenicol, Benzoato de Sodio y hasta Anis. Pueden afectar seria-
mente la médula osea, causar vomito y mareo. . qj.

Los ténicos para el plumaje comumenten incluyen Vitamina E, Calcio, Selenio y/o D
fésforo. En realidad causan pérdida de plumas. '

Jesparasitantes que contienen malathion, el que en realidad es un insecticida
echas, y son los que mas dafo pueden causar, desde problemas
efectos neurotoéxicos. \

 todas las especies, y por su diferencia, %
) gue no cualguiera posee, por lo
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ABC DE LAS MASCOTAS
O CONVENCIONALES

0s animales de compafiia no convencionales estan ganando terreno en los hogares de
Meéxico. Asi lo demuestran las ventas y los comercios cada vez mas comunes en donde
se venden otro tipo de animales ademas de perros y gatos.

Aungue la discusion ética es un tema complicado de definir, la realidad es que es legal comerciar
algunas de estas especies, siempre que vengan de criaderos legales y cumplan con las condiciones
minimas. Aln asi, eso no significa que sea sencillo o debas tomar a la ligera el tener un animal no
convencional en casa. Pon atencion a lo siguientes puntos sobre algunos de los mas frecuentes.

GRUPO A: SOLO PARA DUENOS RESPONSABLES

CERDOS VIETNAMITAS

Es legal, y de hecho es relativamente facil adquirir un cerdo
pequeno, que ademas de muy inteligente, es muy amoro-
so vy fiel. Su alimentacion no es complicada, pero comprar
alimento especializado, ya listo, no es facil en México. Los
cerdos no sudan para regularse, en casa debe tener siempre
un lugar fresco, o puede sufrir un golpe de calor.

Pueden crecer hasta los 45 o 50 kilos, dependiendo de su
linea de crianza y su alimentacion. Toma en cuenta eso antes
de adoptar al tierno cerdito que cargaras solo algunos meses.

/ I
HURON

En algunos paises, como Estados Unidos, tiene
tiempo ya como el tercer animal de compafia
mas comun. No deben ser cargados demasiado
tiempo y requieren mucho enriquecimiento en
casa, mas alld de una jaula.

Su mantenimiento no es complicado hoy en dia
gracias a la oferta comercial en alimento y acceso-
rios. Es muy escurridizo y habil. Si se le manipula
y se mantiene en un area libre, puede buscar con
facilidad agujeros o rendijas por donde escapatr.

v

rnsmﬂq..




CUYOS O COBAYOS

Roedores de variados colores, que suelen silbar cuando llaman a
sus congéneres e incluso sus humanos, una vez que se acostum-
bran. Su alimentacion es sencilla, pero su mantenimiento requie-
re paciencia. Su olor es caracteristico y no a todos les agrada.

Son de actividad nocturna, ten en cuenta que mientras duer-
mes, puede que quieran jugar y correr. Son muy apegados a sus
“familias”, por lo que un cuyo solitario no es recomendable, pe-
ro también se reproducen facil y puedes terminar invadido. Su
promedio de vida es de 4 a 5 afos, por lo gue los nifos deberan
aprender a despedirse pronto de él.

GRUPO B: SOLO PARA EXPERTOS

TARANTULAS

Ciertas especies son legales, pero eso no las hace
menos delicadas. Los expertos las clasifican en 3
niveles de manejo, y ninguno es recomendable
para ninos. Conseguir y montar un terrario para su
vida no es complicado, pero es la Unica forma en
gue se deben tener. Manipularlas mucho provoca
accidentes como caidas que las pueden fracturar.

Aungue no tienen veneno propiamente, su
mordida puede ser muy dolorosa, y sus pelos
pueden ser urticantes para algunas personas.

.

BOAS Y PITONES

Aungue es legal comerciar con ellos, son de los animales mas
traficados ilegalmente y transportados en terribles condiciones.

Para su alimentacion tendras que aportar roedores, que
aungue pueden venderse congelados, muchos expertos reco-
miendan gque sean Vvivos v si el roedor es muy grande puede
defenderse y lastimar a la serpiente.
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ERIZO PIGMEO

Sus adorables videos en internet los han hecho cada vez mas de-
mandados, v es legal adquirirlos en México. Su manipulacion es
minima, pues aungue sus puas No son venenosas ni demasiado
afiladas, duelen. Su alimentacion deben incluir la proteina de los
insectos, asi como frutas y verduras. Son animales solitarios, pero
necesitan espacio para caminar. Un espacio pequeno los estresara.

AUnN con sus espinas, son animales muy fragiles, sobre todo
a las condiciones del ambiente. Son originarios de climas muy
calurosos, por lo que tenerlos a menos de 25 grados, les hara da-
fo. Ante los olores nuevos, realizan un ungimiento de su propia
saliva, que puede ser molesto para quien los manipula.

GRUPO C: ROTUNDO NO

LOROS

Aungue fueron muy populares por generaciones ente-
ras, hoy en dia esta prohibido el comercio y adquisicion
de cualquier psitacido mexicano, por lo que solo puedes
adquirir especies importadas, que ademas de muy caras,
son dificiles de asegurar su sana crianza. El proceso de
recuperacion de las especies mexicanas aln no se ha da-
do, por lo que adquirir cualquier loro mexicano en casa
después de 2011, forma parte de la cadena de sufrimien-
to y riesgo de esta especie.

AJOLOTE

Un animal fascinante, cuya capacidad regenerativa los
tiene bajo estudio en diversos paises, pero que al ser en-
démicos de una zona muy pegquefa en México, los canales
de Xochimilco, hoy esta a punto de desaparecer. Su esta-
do es critico, y podria desaparecer en los proximos afos.
Aun asi, hay gente que los tiene en peceras y comercia
con ellos, lo que es totalmente ilegal e inaceptable. Por
favor ayudanos a evitar que el ajolote desaparezca denun-
ciando cualgquier comercio de este simbolo mexicano.




;CUAL ES

DE CAMBIAR

=L ALLIMENTO DE MI PERRON?

arle la mejor nutricion y sabor po-

sible a la alimentacion de nues-

tros PERRONES, es uno de los

principales objetivos que tene-
mos como sus duefos.

Es de suma importancia realizarlo de manera
gradual, de lo contrario podria ocasionar pro-

blemas digestivos, como diarreas, vomitos,
eructos o gases.

El organismo de los PERRONES necesita
adaptarse a la composicion del alimento nuevo,
de lo contrario presentara los problemas antes
mencionados, y es probable que nos haga pen-
sar -“El alimento nuevo, le hizo dafo”.

Hay dos maneras de realizar el cambio, depen-
diendo de la anterior alimentacion de tu mascota.
A continuacion te las compartimos graficamente:
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DEDICADOS
A VIDAS
ACTIVAS Y
SALUDABLES

¢Coémo ser Fitness |
tu y tu mejor amigo?

#miperroeukanuba
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