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PROPUESTAS (/1A
una NAVIDAD
INOLVIDABLE

ESTE ANO FUE DIFERENTE PORQUE UN VIRUS INVADIO AL MUNDO. ESTO HA CAM=
BIADO NUESTRAS VIDAS, PERO NO IMPEDIRAQUE, CON LASIMEDIDAS ADECUADAS,
TENGAMOS UNA MUY FELIZ NAVIDAD CON NUESTRA FAMILIA HUMANA'Y ANIMAL.

Elena Diaz |
@ElenabMorado i




ungue lo ocurrido este afio ha sido ca-

tastrofico porgue seguimos en confina-

miento, alejados de las personas y cam-

piando las medidas de higiene, también
nos invadio la preocupacion por la salud, el empleo y
cualquier tipo de relacion con los otros.

Sin embargo, hay un lado positivo: hay la posi-
bilidad de aprender cosas nuevas (tienes mas tiem-
o), de comunicarte con aplicaciones gue ofrecen
novedosas herramientas (fondos, sonidos, forma-
tos), quiza tengas la fortuna de permanecer en tu
hogar (seguro, decorado a tu gusto, con tus objetos
personales) y aun hay algo mejor: tus animalitos no
pueden contagiarse (que es un alivio).

LLas fiestas decembrinas estan a un paso de dis-
tancia y a pesar de estos tiempos dificiles, surgio la
idea de este articulo: hacer una Navidad inolvida-
ble para todos. Porgue “hacer” implica movimiento
y accion no solo para los tuyos, sino también para
quienes viven ahora condiciones no tan favorables.
iIEmpecemos!

#FORINCIPAL




¢REUNIONES?
MEJOR A DISTANCIA

Lo ideal es evitar reuniones presenciales con fa-
miliares lejanos. Para ello te invito que consideres
las reuniones virtuales, ison una maravilla! He lle-
vado a cabo algunas para ambientes escolares,
festivos y hasta en conversatorios, y son fascinan-
tes. Incluso (cuando hay un momento oportuno)
muchos participantes muestran a su perro o gato,
o platican de sus travesuras (que han intentado
devorarse su pizza).

Esta nueva normalidad debe llevar al interés y
a la adaptacion: si tu lomito o michi se ponia ner-
vioso con las fiestas (por lo gue limitabas la musi-
cay las visitas), ahora podras hacer algo mas por
él, como presumirlo a tus amistades a través de
un video, una reunion en vivo, fotografias o hasta
juegos. iAprovecha la oportunidad!

Como solidarizarte con los demads. A tus fami-
liares y amigos pideles fotos de sus mascotas para
armar un rompecabezas o un memorama digital
con ellas. Puedes obsequiarlo en estas fiestas vy jugar
con él a la hora de una cita virtual iLes va a fascinar!

o (13 ¢ LIFE|



PRINCIPAL [

¢PASEOS? Si, PERO RAPIDITOS

Este suceso historico también nos ha obligado a salir
con precaucion (y es que los paseos, por ahora, Nno
son la mejor opcidn si queremos mantenernos sanos
y evitar contagios). Pero es un hecho que tu peludo
no puede quedarse sin olfatear, caminar y mirar otros
espacios y canes, asi que sal (pero con cubrebocas)
y aprovecha estas proximas fiestas para agradecer,
reflexionar, mejorar y sacar provecho de esta nueva
normalidad (no olvides hacerlo mientras acaricias a
tu confidente de cuatro patitas).

Si bien los paseos en los que salir a jugar al aire
libre o pasear con tranquilidad ya no son tan cémo-
dos, porque seguramente piensas en el peligro del
virus o en la incomodidad de la careta, es importante
gue intentes salir con la mente despejada.

Coémo solidarizarte con los demds. Conside-
ra ayudar a tus vecinos y familiares con el paseo de
sus perritos, pues a muchos se les ha dificultado en-
contrar razones para empezar un nuevo dia e incluso
atender a sus compaferos caninos o gatunos. cLQué
tal si les das una mano? Estoy segura que también a
ti te servird (y no es necesario que sea Navidad para
llevarlo a cabo).

iANTICIPATE (Y SE ESPONTANEO)!

Esta temporada quiza sientas presion para antici-
par tus planes, pues seguramente ante la pandemia,
muchas personas actuaran con nervios y ansiedad,
pero hay cosas que puedes hacer por tiy tu amigo
de cuatro patas. Si esta en tus posibilidades, pide un
pastel o un helado especial para él y relinanse. Pue-
des comprar un disfraz en una tienda especializada
(pero considera de tres a cinco dias de anticipacion
para ordenar y recoger o recibirlo). Una buena so-
lucion es reservar tu comida desde antes para que
el estrés no te consuma, y no se lo contagies a tu
animalito (porque lo percibe, cen?)

Como solidarizarte con los demas. Aprovecha
para regalarles algo, ilo que sea! (siempre y cuando
esté en buenas condiciones). Y piensa en los mas
desfavorecidos: obsequia un platillo a una persona
gue no tenga hogar (considera todas las medidas
de seguridad e higiene). También puedes donar cro-
guetas a un albergue. E incluso considera llevar a tu
perrito para presumir lo solidario que es.

Nutricion gque se nota

Detras de

cada PERRON

hay una gran

nutricion




PRUEBA COSAS NUEVAS...
Y DISFRUTA ESTE APRENDIZAJE

Si eres de los que ve las crisis como una oportuni-
dad de mejora o como una leccion para disfrutar
el presente, Lpor qué no practicar yoga con tu pe-
rrito? Incluso puedes ensefarle trucos nuevos. Con
propuestas asi comprenderas y aceptaras que se
puede celebrar de diferentes formas y no quiere
decir que es el fin del mundo, sino un reto del
que puedes aprender... y mas al lado de tu mejor
amigo.

Como solidarizarte con los demads. iComparte
tus aprendizajes en redes! Aungue no lo creas, a mu-
chos otros les inspira ver a quienes pueden sonreir y
disfrutar. Y mas aun cuando un bichito protagoniza
la capsula. éPor qué crees que tienen tanto éxito los
videos cortos de perros y gatos?

LEE (Y COMPARTE)

Esta actividad, ademas de sensibilizar, permite re-
forzar los lazos afectivos con nuestro animalito. Y es

gue escuchar una narracion reconforta y estabiliza
emocionalmente porgue permite escapar de la rea-
lidad, pero de una manera sana y donde se aprende.
Si, tu peludito no comprendera lo que le dices, pero
lo importante es que tu tono, volumen vy ritmo de
lectura, lo relajara.

Coémo solidarizarte con los demas. {Sabias
gue en los albergues de animales acuden volunta-
rios gue también les leen en voz alta? La lectura es
una forma de tener un contacto oral, tactil y visual
con otro ser vivo, asi que vale la pena considerarlo.

Aungue estas actividades van encaminadas a
realizarlas en visperas navidefas, Pet’s Life y yo esta-
MoS seguros que también puedes convertirlas en un
buen habito. Finalmente, de todo corazon, espera-
MoS gue esta pandemia se convierta en algo que so-
lo contemos y recordemos, que incluso no se repita.
iDisfruta este momento presente tan especial que
posees gracias a que tienes un animal de companial

"Aprende del pasado, prepdarate para el futuro,
pero vive en el presente”, Joyce Meyer.

L
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VIASCOTAS

Paco Colmena

DOS DESTINOS CHIC

es

Je Comunicacion Koncientizando, AC

[ Director de RedAnimalia.com
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Jajar con nuestros amigos animales es cada vez mas frecuente y accesible. Ya sea

por el tipo de transporte o por los alojamientos, los destinos turisticos abren cada

ez mas opciones con las condiciones adecuadas para que

0s Vvisites con todo y peludos. Hoy te platicaré
destinos internacionales favoritos para

ACI0.

NUEVA YORK

Una ciudad con muchos aspectos
y dangulos que quizé son Poco re-

muchas opciones contu

cachorro. Tiene muchisimos
espacios dog friendly, y de
hecho (en lo que va del
siglo) es la urbe que

mas ha invertido

tiempo y recur-

SOS en mo-

dificar sus

espacios
publicos
para
que

es y peliculas

R



ean aptos y respetuosos. /Ademas de Visitar y recorrer
Central Park (isolo por partes, pues es inmenso!), un lugar
increible para andar co ' as con es-
pacios gratis para canes.

Parques y lugares para taris OS lugares
turisticos aceptara " O bien ase-
gurado con la ea, como la oklyn, en
donde puede arte a cat as mesas

- en espacio abier sitar 0B ridge.

S aloja le tan, ar el
Homer’s Run deloare justoer del rio
Harlem y del Hudson, en dondéademas de una vista padri-

J sima, podras disfrutar de unjuego de beisbol de las ligas
amateur mientras tu mascota pasea feliz.

Ahora bien, si te hospedas del otro lado, cerca de Broo-
klyn, la mejor opcidén es sin duda Dog Beach, del parque
Prospect, una pequefia playa que da hacia un lago'interno
especialmente disfrutable para ociables.

A considerar. Toma en cue YC tiene legi
cion muy detallada por el bien de r .
convivencia, asi gue respeta
mento, bozal en donde'se i jer
llevarle agua en un recipiente:

Y ojo: no te confies si ves perros sueltos e
hay horas especificas en‘algunos de ellos en do
permitido.

Una ij ciudades mas V €s

muy le con los animales'de companiar auncue ISt
un gran conflicto para quienes la visitan por primera vez: hay
tantos paseos y atracciones iconicas en donde no se permiten
mascotas, que estaras tentado a dejar la tuya mucho tiempo

en el hotel (si quieres visitar algo de su famosa cultura).

“’ -
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Por eso te recomiendo que la primera vez va-
yas solo con la familia humana, para que disfruten
la torre Eiffel, el interior del Palacio de Versalles, el
Louvre, los paseos en barco por el Sena y muchos
otros lugares histoéricos.

Si ya disfrutaste una pri-
mera vez, Paris con tu mascota puede ser una
nueva experiencia. Muchos de los hoteles histori-
cos tienen suites en donde se permite la estancia
con tu peludo, asi que el alojamiento no te sera
complicado.

Los pargues son un poco Mas especiales, pues
no todos permiten canes en sus espacios, pero los
jardines si, como las areas verdes de edificios an-
tiguos que hoy son museos o edificios publicos.

Ahora bien, considera que las dimensiones en
el mapa son engafosas: sélo pasear por algunas
de ellas te tomara gran parte del dia y te dejaran
agotado, asi que no lo des por sentado.

Desde Campos Eli-
seos, hasta la Plaza de la Concordia, y de ahi al
Louvre por el Jardin de las Tullerias, son un paseo
en si, en donde puedes detenerte a ver mucha in-
formacion, tomar fotos increibles, conocer su his-
toria'y comer algo en sus puestos.

El Bois de Bologne vy el Parc de Bagatelle, con-
forman la zona de jardin mas grande de los distri-
tos centrales, y su extension, asi como el cuidado
de los jardines, te dejaran asombrado.

Desde luego, uno de los puntos mas retrata-
dos, el Champ de Mars y Trocadero, a las afueras
del Museo del Hombre (desde donde se obtienen
las mejores fotos de la Eiffel) son imperdibles vy
muy amigables.

Y sivas a armar tours por zonas, un poco Mas
al este hallaras los jardines del Palacio de Luxem-
burgo y muy cerca la Isla de la Ciudad, donde se
encuentra Notre Dame, y en cuyos alrededores
hay muchos cafés y restaurantes con mesas ex-
teriores convient aux chiens.

Siviajas a las afueras, no puedes perderte los
jardines de Versalles. Son extensos y hermosos,
con lagos interiores en donde puedes remar, y
donde hay fuentes danzantes por las noches. Aun
sino entras al palacio o los trianons con tu masco-
ta, sera una visita inolvidable.

Asi gue va lo sabes: a armar las maletas y a
disfrutar dos destinos turisticos geniales con tu
peludo para este 2021.

PET'S
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GADGETS (WUt IODO

RESPONSABLE DEBE TENER

Erika Anai Flores Serrano

liarse de la tecnologia para ser un

tutor mas responsable es una gran

idea, ya que puedes ahorrar tiempo

y dinero al adquirir el producto mas
adecuado a tus necesidades vy a las de tu mejor
amigo. Estos son algunos gadgets de alimenta-
cion, juego o limpieza para tu perro o gato.

LITTER ROBOT

Preocuparte por limpiar el arenero de tu minino es algo del
pasado: Litter Robot se limpia automaticamente. Para usarlo,
soélo descarga su app con la que podras recibir notificaciones
para ver el nivel de desechos vy el historial de usos recientes,
por lo que cuidar de la salud de tu michi serd bastante sencillo.
Ademas ayuda a controlar aromas vy tiene luz de noche para
que los gatos mayores no tengan problemas al ingresar.

Si tu gato pasa mucho tiempo solo, Ebo Catpal podria con-
vertirse en un gran compafero. Con este dispositivo podras
ver qué hace y tomar fotos y videos de manera remota. Ade-
mas funciona como juguete, ya que tiene llantitas y se mueve
para entretenerlo. Cuenta con un sensor para evitar chocar
con objetos.

SUREFEED

Un problema comun derivado de tener varios gatitos es que se roben la comida entre si o0 que coman de mas mientras
no estas. Este dispositivo se cierra para mantener fresco el alimento creando un almacenamiento hermético. Se abre solo
cuando el chip de identificacion coincide con el de la mascota asignada y se cierra cuando se aleja, evitando que otro mini-
Nno se coma su comida. Sitienes mas de un gato y uno de ellos requiere alimento especial, esta es una excelente alternativa.

PET'S
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Es unrobot interactivo para gatos con dos velocidades
y chip de reconocimiento de obstaculos. Se activa por
10 min cada 1.5 horas para mantener entretenido a tu
michi. De material resistente, tiene varios modos de jue-
go vy lampara led que cambia de color. iTu felino jamas
se volvera a aburrir!

Es mas que un simple rastreador GPS porque
ademas de mandarte su ubicacion en tiempo real,
tiene un monitor de salud que permite revisar la
conducta de tu can para detectar signos que pu-
dieran representar una alerta. Su app te manda re-
comendaciones basadas en su edad, peso vy raza.

e CUENCO DE AGUA LUMOLEAF

Es clasico que cuando tu can (o gato) se acerca a beber agua,
ésta se desborda mojando otras superficies. Lumoleaf tiene dis-
co flotante con base antideslizante que impide que el agua se
derrame porgue cuando tu peludo acerca su lengua, el agua
sale del agujero sin causar salpicaduras y mantiene el drea lim-
pia. Y si sales de viaje, podra beber agua dentro del vehiculo en
movimiento sin ocasionar accidentes.

e SMARTFEEDER

Siaun no llegas a casa pero ya es hora de darle de comer
a tu mascota, SmartFeeder lo hace por ti. De manera re-
mota puedes interactuar con ella, detectar movimiento y
personalizar el numero de alimentos por dia, asi como la
cantidad, a fin de mantener su dieta balanceada.

Sin duda estos gatgets facilitaran tu vida y hardn mas
feliz a tu mejor amigo. iCudl consideras que se volvera
tu mejor aliado?




| LEGO NAVIDAD:

REGALOS PARA TU BFF

Sharon Barrios Suarez
Editora de Pet’s Life

| tiempo pasod volando vy estan
encima las fiestas decembrinas
de este atipico afo. Pero no
te agobies: checa estos super
gadgets para regalar a tu amigo animal.
Nota:los precios los determina la mar-
cay los articulos estan en stock en Ama-
zon al momento de la publicacion.

TIERNISIMA CUEVA
PARA GATOS

De tela suave y felpa acogedora dentro, viene en
forma de ratén, unicornio, flamingo o borrego. Es
ideal para el frio y asegura reducir estrés y ansie-
dad. De facil limpieza y cojin removible.

Revision prometedora:”Fue un regalo, les encan-
toé a mis michis y llegd increiblemente rapido”.

PANALERA PERRUNA

Llegan las vacaciones y aungue sigan limitados los
viajes, ¢por qué no una escapada cercana? Para ello
este organizador de accesorios con tag identifica-
dor, platos colapsables, recipientes impermeables y
térmicos, iy muchos compartimentos!

Revision prometedora: “Es grande y comodo pa-
ra todas las cosas de mis perros (iy algunas mias)).
Vamos a viajar por carretera varios dias y es ideal
para organizar todo. Los recipientes son geniales,
bien aislados y resistentes”.

CAMA IDEAL
PARA EPOCA DE FRIO

——

algo reducidas.

duermen muy bien juntos en la camita”.

@ (3 £ IFE}

Es lavable, con antideslizante, en dos colores, y pro-
mete ayudar a canes con miedo 0 ansiosos: es co-
Mo un nido acogedor. Su peluche suave mantiene
el calorcito. Checa bien sus tamafios, ya que vienen

Revision prometedora: “iLes encantd a mis Chi-
huahuenos! Siempre quieren estar acostados ahi'y
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Exiranarte

es nhaturdal

Aliméntame naturalmente

DIAMOND

NATURALS

Holistic

CORREA PARA BICICLETA

— Alimentacion holistica mejorada
con super alimentos.

Sipiensas aprovechar las vacaciones para dar el rol
por tu colonia, este brazo con correa para bici te

permitird llevar a tu can por un buen paseo, que - Vida Sana y Activa
acemés[oalegraray cansara . Fortalece el Sistema Inmunoldgico
Revision prometedora: “Sélo hemos tenido pro- g
blemas cuando nuestro perro quiere ir mas rapido, . Pe|0je Sano Yy Hermoso

porqgue se gira 'y no permite pedalear”.

S
www.diamondpet.mx ﬁlalgonil



ALIMENTADOR INTELIGENTE

iEl dispensador de comida sofado! De has-
ta 2.9 kg de capacidad, control de porciones,
grabaciones de voz, cdmara y temporizador
programable. Viene en 5 colores, venden in-
cluso un plato extra para intercambiarlos.
Revision prometedora: “Vale cada centavo.
Es muy facil de usar (y limpiar), con cdmara
de monitoreo en todo momento; altavoz vy
microfono integrados. Su app permite ajustar
todo por WiFi”.

PLATITOS CHIC PARA PERRO

Qué mejor época del ano para renovar sus tazones. Comprale estos de
acero inoxidable de 750 ml, con tapete de silicon antiderrapante y antide-
rrames. Su disefio es elegante, en negro, y combinara con tu decoracion.
Revision prometedora: “Me encantaron. Son super grandes, y el tapete
también sirve para gue no tire comida o agua al piso. Son los mejores pla-
tos que ha tenido Bollo v la forma de hueso estéd padrisima”.

FUENTE ANTIDERRAMES

Con capacidad hasta de 1litro, su disefio de disco flotante evi-
ta derrames de agua. Sirve para que beba lentamente y
evita la torsidn gastrica en perros grandes.

Cuando su lengua toca el disco cen-

tral, el agua sale en automatico.

Revision prometedora: “Evita que

beba super rapido y que se tire

todo. Y disminuye el agua que

se gueda en su hocico y que te

moje después de beber. Le cabe

suficiente liquido paraunbuenratoy

es muy facil de limpiar y rellenar.”

PASTO PARA FELINOS

——

Maceta para cosechar hierba fresca para tu
gato. La caja puede utilizarla como refugio.
Promueve su interaccion al usar su vista,
olfato, tacto y audicion. Semillas se venden
por separado.

Revision prometedora: "Hacia mucho
gque tenia mis semillas de cat grass pero no
podia plantarlas donde fuera. Tiene buen
tamanio, el tapete antiderrapante funciona.
La caja puedes cortarla para hacerles un
juguete. iLa recomiendo ampliamente!”.

ESCALERAS PARA MASCOTA

¢Tu canito es paticorto o viegjito al que le
cuesta moverse, mas en invierno? iEste es
el accesorio ideal! Es el nUmero1en EU y
sirve para subir a la cama, al sillén o al auto.
Se pliega y guarda bajo la cama. Aguanta
hasta 90 kg.

Revision prometedora: “Mi Bulldog lo
agradece, igual que yo (no tengo que car-
garla). Ligera y practica, tiene cuatro esca-
lones y alcanza bien una cama de hasta 1.20
m. Los antiderrapantes no aportan mucho,
pero con unos aparte, todo solucionado”.
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¢Qué son esos ruidos en su panza (y gases)?

KiNDER CANINO

¢Tu perro esta a cargo de la casa?

KiNDER CANINO

iAulla y ladra mucho!




REHABILITACION

oE TU PELUDO TRAs UNA CIRUGIA

MVZ. Esp. Melodie Reséndiz Carbajal

MVZ. Diana Elizabeth Rodriguez Pérez
Hospital Veterinario Peques

s posible que alguna vez te hayas en-
frentado al infortunio de que tu mascota
haya sufrido un accidente que requiriera
de cirugia ortopédica, ya sea por ruptura

de ligamentos o por una fractura, y de seguro te
sentiste aliviado cuando esa lesion fue reparada
quirdrgicamente por tu magnifico veterinario.

Sin embargo, aguarda un poco, pues como
bien dice el famoso adagio “después de un acci-
dente nada vuelve a ser igual”. Esto viene a co-
lacion de que en el mismo proceso de lesion y
reparacion, el cuerpo de tu amado peludo segura-
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mente fue afectado, y sufrid cambios en la postura
y locomocidn para compensar la anormalidad su-
frida, o incluso como producto de la propia lesion.

DESPUES DE LA CIRUGIA, ¢QUE SIGUE?

Sin lugar a dudas, la rehabilitacion. Si bien el mo-
mento ideal para comenzar con esta etapa serad
distinto en cada caso, es importante que se haga
mediante la decision conjunta entre el cirujano or-
topedista vy el fisioterapeuta veterinario. (Asi es, los
animalitos también tienen sus especialistas).
Dentro de los objetivos principales se busca
reducir al minimo el dolor posquirdrgico, que los
tiempos de recuperacion sean menores, y conse-
guir gue el miembro afectado recupere el mayor

porcentaje de funcionalidad, esto con el fin de que
la marcha o forma de andar, sea mas cercana a
como lo era antes de la lesion.

MOLESTA, PERO NECESARIA

Habra ejercicios que demanden esfuerzo fisico
que pudieran resultar un poco incomodos para tu
amiguito peludo, por eso la asesoria y supervision
del fisioterapeuta durante su realizacion, permiti-
ra detener el ejercicio cuando éste se vuelva muy
incomodo o doloroso. Ademas es importante que
sepas que durante la sesion sus musculos y liga-
mentos se van a preparar antes de realizar ejer-
cicios, por ejemplo, mediante termoterapia, ma-
sajes y movimientos articulares controlados que
disminuiran las molestias durante la realizacion de
aquellos.

Para ponerte un ejemplo, piensa que tu anima-
lito tiene inmovilizada una patita con una férula,
al momento en que el ortopedista determina que
el aditamento ha cumplido su funcion vy lo retira,
dhabra flexibilidad después de no moverla? No,
inevitablemente habra rigidez que se origind co-
Mo producto de una inmovilizacion prolongada, vy
por lo tanto sera incapaz de poder utilizarla ade-
cuadamente.
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“La fisioterapia y
la rehabilitacion
son el conjunto de
procedimientos
dirigidos a
permitiv que un
individuo alcance su
maximo potencial
compatible con su
deficiencia funcional
o anatémica’.

Asi que durante su rehabilitacion ahora hay
gue reeducar a ese miembro para estimular la
elasticidad vy flexibilidad de ligamentos y tendo-
nes, asi como también recuperar fuerza y masa
en los musculos afectados. Por otro lado, debes
saber que otros grupos de musculos pueden es-
tar fatigados o contracturados debido al tiempo
en gue estuvieron compensando la anormalidad.
Muchas veces estos cambios son sutiles y el pe-
ludo no manifestara dolor que detectes facil, por
eso es bien valiosa la valoracion del fisioterapeu-
ta, pues identifica estos sitios y aplica las técnicas
necesarias para contrarrestar los efectos adversos
que son producto de una mala postura.

RIESGOS DE NO REHABILITAR

Del mismo ejemplo anterior, si tu mascota no lleva
un programa de rehabilitacion, seguramente au-
mentara el riesgo de que se vuelva a lastimar, por
no hablar de gue le tomard mucho mas tiempo re-
cuperarse, el dolor se va a prolongar, y ademas las
secuelas que sufrird su patita serdn mas evidentes
durante la marcha (al andar).

Un programa de fisioterapia y rehabilitacion
ortopédica esta diseflado de manera personali-

zada, ya que ademas de considerar las secuelas
originales, tu vet va a tomar en cuenta el ambien-
te donde vive su peludo paciente (tipo de suelo,
areas de descanso, escaleras u otros) y de mane-
ra general su estilo de vida, con el fin de que las
metas y objetivos sean faciles de cumplir (obvio
con tu participacion y cooperacion). Asi que se
trata de un programa disefiado sdélo para tu mas-
cotay su condicion en particular.

UNA TERAPIA HECHA A MEDIDA

Por lo anterior, es super recomendable la fisiote-
rapia antes y después de una cirugia ortopédica,
asi como la rehabilitacion guiada por veterinarios
especialistas en esta area, ya que son quienes
conocen las multiples técnicas y modalidades
de fisioterapia existentes. Desde la termoterapia
y electroterapia, pasando por otras como kine-
sioterapia, masoterapia, crioterapia, hidroterapia,
entre muchas otras. Todas éstas permiten disefar
el tratamiento adecuado de acuerdo con cada ti-
po de lesion para gue tu animalito esté prepara-
do para volver a sus actividades cotidianas, vy asi
brindarle la mayor recuperacion y calidad de vida
después de un incidente.
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Salud Animal

Mes de la Diabetes

Sabias qué...

Los perros y gatos también pueden tener diabetes. Se estima que 5 de cada 1,000 perros y 1 de cada 100

a 200 gatos la presentan.

La diabetes mellitus es una enfermedad metabdlica que se presenta con mayor frecuencia en mascotas

senior y geriatricas (mayores), sin embargo algunos perros y gatos jovenes, también pueden presentarla.

~ Signos

Aunque suele ser una enfermedad sin signos

especificos, si tu mascota:

Aumentd su consumo de agua y/o comida.
Orina con mayor frecuencia y en lugares donde no lo
hacia.

® Disminuyo su actividad fisica.

e Ha perdido o ganado peso.

Acércate a tu veterinario.

.

Lleva a tu mascota al
Médico Veterinario para
que te dé el mejor
tratamiento.

Mas informacion en

www.diabetes-mascotas.com

iContacta a tu Médico
Veterinario y conoce mas!



ALIMENTOS ESPECIALES
PARA PERROS v GATOS
coN SOBREPESO

MVZ Miguel Angel Lépez

omo tutores responsables de mascotas

es muy importante seleccionar el tipo

de alimento que deben consumir. Para

tomar una buena decision se sugiere
acudir con el médico veterinario para que nos dé la
mejor recomendacion.




ALIMENTO PARA
CASOS CONCRETOS

Existen alimentos especificos para cada etapa de
vida de la mascota (cachorros, adultos, seniles), ni-
vel de actividad que realizan (actividad normal o
activos), asi como otros productos disefiados para
animales con algun tipo de enfermedad (alimentos
de prescripcion). Dentro de las opciones disponibles
en el mercado existen los alimentos especialmente
disefiados para mascotas con sobrepeso u obesidad.

Es muy importante detectar si nuestras masco-
tas tienen sobrepeso, lo cual sucede cuando se en-
cuentran 10% arriba de su peso normal; u obesidad,
cuando el peso es 20% mayor. También es muy im-
portante observar su fisico, ya que los animales con
sobrepeso presentan un abdomen abultado, al verlos
de lado no se notan las costillas, vy si se ven desde
arriba, presentan una forma cilindrica. Para estar to-
talmente seguros de la condicion de nuestra masco-

ta, lo mas indicado es recurrir al médico veterinario,
quien podra determinar la condicion de la mascota.

ALIMENTO PARA PERDIDA DE PESO

Cuando el veterinario determine que la mascota
presenta sobrepeso u obesidad, es muy importante
comenzar a implementar un plan de actividad fisica
dentro de un plan de reduccion de peso. Tenemos que
estar conscientes de que el sobrepeso propicia la apa-
ricion de ciertas enfermedades o situaciones como
cojeras (problemas musculo esqueléticos), diabetes
mellitus, complicaciones cardiovasculares y respira-
torias, presion arterial alta, menor resistencia a infec-
ciones, asi como menor calidad y esperanza de vida.

Las dietas especiales para la pérdida de peso cuen-
tan con ciertas caracteristicas importantes que ayudan
ala disminucion de peso, como una menor cantidad de
calorias, menos grasa, proteina de muy buena digesti-
bilidad y niveles de fibra mayores con el fin de lograr un
efecto de saciedad mas rapido. Adicionalmente cuen-
tan con el soporte de vitaminas y minerales y excelente
palatabilidad para ser bien aceptadas.

El médico veterinario supervisara el programa
de disminucion de peso con el fin de lograr la meta
deseada evitando que la mascota presente alguna
complicacion de salud. La recomendacion del espe-
cialista es un factor importante, ya que él indicara un
alimento Premium o Super Premium de calidad que
garantizara la salud de tu mascota.

Una mascota sana es una mascota feliz.
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¢MI PERRO PADECE
DE DEMENCIA CANINA?

MVZ Esp. MCGP Dipl. Fausto Reyes Delgado
Hospital Veterinario UNAM-Banfield

B servicioalcliente@banfield.net

B banfield.com.mx

B @ A BanfieldMexico
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Desde elMAS tranquilo
hasta el travieso o curioso
todos merecen nuestro amor y cuidado.

S INID) 2 C) M )= ] ===,
En Banfield lo sabemos mejor que nadie ya que desde
hace mas de una década continuamos llevando salud

y bienestar a las mascotas de México.

Nuestros Planes de Bienestar Banfield® son los paquetes
de servicios en Medicina Preventiva mas accesibles para que
tu mascota disfrute de una vida mas prolongada, sana y feliz.

TODOS NUESTROS PLANES INCLUYEN*;
Consultas SIN COSTO por 1 afio
Vacunacién anual
Check Ups con pruebas y analisis de laboratorio
e P ilizacié
Limpieza dental profesional
Asesoria nutricional

*Los servicios pueden variar dependiendo
del plan contratado.
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Hospital Veterinario '-'f?
UNAM-Banfield Banfield

PET HOSPITAL

Av. Antonio Delfin Madrigal S/N, Col. Cd. Universitaria, Coyoacan, C
CDMX, junto al metro Universidad y a un costado del Bicipuma.
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1) Desorientacion y reduccién para usar las
escaleras de la casa (y que no tiene que
ver con alguna enfermedad musculo-
esquelética o visual).

2) Disminucion en la interaccién social
con miembros de la familia.

3) Pérdida de entrenamiento (para ir al
bafo).

4) Cambios en el ciclo de suefio-vigilia.

5) Disminucion en su actividad fisica y
atencion.

6) Pérdida de la audicion.

En humanos la posibilidad de presen-
tar demencia se incrementa con la edad,
de1- 3% en personas de 65-70 aios, has-
ta 45 % en personas de 85 aflos o mas.
Y en perros? Entre los 11-12 aflos de
edad se observa un 47 % de casos
con DC, y entre los 15-16 afios el por-
centaje sube hasta 85 %.

Si hay la sospecha de que tu mas-
cota padece DC, tu veterinario debe-
ra realizar una serie de examenes y
pruebas para asegurar el diagndstico.
Como dato curioso, los signos olbser-
vados en cerebros de humanos con
Alzheimer son muy parecidos a los
observados en perros con DC. s

Es muy importante que si tu ca-
nito o gatito ya es longevo y pre-
senta signos relacionados a la DC,
debes llevarlo a revision con su
vet, quien puede ademas referirte
con un veterinario especialista en
Etologia clinica. El decidird el ma-
nejo que se le debe dar con base a
los signos observados y los resultados # =
de laboratorio e imagen. : ==

X
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¢QUE SON ESOS
RUIDOS EN SUPANZA (v GASES)?

MVZ EMCPG Claudia Garcia Herrera
Responsable del drea de Medicina Interna
Hospital Veterinario Peques

i,atu mascota le suena la panzay todo ese concierto (y hasta gases y olor), tienen una
causa y un nombre especial. Por ejemplo, {sabias que el término cientifico para los
ruidos estomacales o intestinales es borborigmo? Es un ruido provocado por el gas

que se mueve a través del esdfago, estdmago e intestinos.
Cuando hay una acumulacion excesiva de gas se le llama flatulencia, y hasta que sale a través
del ano, se le llama flato. Pero si es expulsado del estdmago, se llama eructo. Estas condiciones son
mas frecuentes en perros que en gatos, y se observan mas en canes inactivos gque viven interiores.

¢DE QUE ESTAN COMPUESTOS ESOS GASES Y COMO SE PRODUCEN?

La mayor parte son nitrégeno y oxigeno que derivan del aire deglutido, que cuando pasa a través
de la sangre y gracias a las bacterias que ahi habitan se convierten en otros gases (didoxido de
carbono y metano), que confieren ese olor tan poco agradable al flato.
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La mayoria de los gases que entran en el aparato digestivo son durante la ingestion de agua o
alimento, pero sobre todo cuando tu mascota lo hace de manera rapida o por competencia (para
ganarle al otro su comida). Gran parte de ese aire que tragd lo va a eliminar a través del eructo, el
resto pasa por los intestinos con una minima absorcion y lo demas es expulsado mediante el flato.

GASES, ALIMENTOS Y MAL CARACTER

La composicion y el volumen del gas dependen de varias cosas, como la cantidad y variedad de
nutrientes ingeridos, pero ademas del tipo y cantidad de flora bacteriana. Cuando se forma un

Hospital Veterinario Peques
Neurologia de perros y gatos * Urgencias 24 horas

MVZ Esp. Humberto Morales Castro

&3 www hospitalpeques.com.mx 0 www hospitalpegues.com.mx
55 5355 « 2529
K3 hospitalpequesoficial B Hospitalpequesoficial
EJ Nueces 184, Col. Nueva Santa Maria, Azcapotzalco, C.P 02800, CDMX




gran volumen es por la fermentacion bacteriana
y ciertos alimentos ingeridos, como fibras, carbo-
hidratos o proteinas poco digeribles. Por ejemplo,
si tu can comid legumbres (chicharos, soya), o
verduras cruciferas (col, brocoli, coliflor, coles de
Bruselas, rdbano, nabo).

Su temperamento puede tener mucho que
ver con la acumulacion de gas; si es muy nervioso,
jadea mucho, traga mucho aire (aerofagia), o in-
cluso si es de los que tienen habitos alimentarios
agresivos o competitivos, esto hara que coma su-
per rapido y trague demasiado aire.

¢PUEDEN SER PELIGROSOS LOS GASES?

Cuando la cantidad de gas es excesiva puede ha-
ber problemas como distension albbdominal, dolor
abdominal, vomitos, diarreas vy pérdida de peso. Si
tu can presenta cualguiera de estos signos puede

ser indicativo de una enfermedad gastrointesti-
nal Mmas seria, como un proceso de mala diges-
tion, afecciones en el pancreas, enfermedades
inflamatorias intestinales, intolerancias o alergias
alimentarias, e incluso alteraciones en los movi-
mientos intestinales ocasionadas por ingerir cuer-
pOSs extranos.

Hasta agui las malas noticias. En realidad en
la mayoria de los casos la dieta y la cantidad de
alimento suministrada tienen mucho que ver con
el volumen de gases acumulados. Es necesario
que en conjunto con tu veterinario determinen la
porcion, la frecuencia de alimentacion vy la forma
de ofrecer la comida a tu peludo.

TIPS PARA REDUCIR GASES (Y RIESGOS)

1. Aliméntalo con dietas mds digeribles: esto
reduce los residuos alimentarios disponibles
para la fermentacion bacteriana. Su dieta no
debe contener cantidades excesivas de fibra
altamente fermentable (evita las dietas vege-
tarianas). Toma nota: las dietas que contienen
arroz como fuente principal de carbohidratos
pueden producir menos gas. ¢Deberias darle
suplementos vitaminicos o minerales? Sino lo
requiere, No: pueden aumentar la actividad de
las bacterias intestinales.

2. Dale varias comidas pequenas: funciona
para algunos de estos problemas, asi como el
uso de comederos interactivos, que son pla-
tos con una especie de laberinto que ayuda a
que tu canino voraz coma despacio.

3. Ejercitalo regularmente: esto también re-
sulta benéfico, ya que el ejercicio estimula los
nmovimientos intestinales vy la defecacion.

4. Tratamiento farmacologico: solo en caso
de que lo anterior no dé buenos resultados,
tu vet considerara esta opcion con la finalidad
de reducir o controlar la cantidad de gas o el
mal olor del flato. Siempre debe ser bajo pres-
cripcion veterinaria. Toma en cuenta que en
la mayoria de canes y mininos los gases y las
flatulencias pueden controlarse con éxito solo
con cambios en sus dietas.

Si tu mascota presenta gases, ruidos intesti-
nales (borborigmos) vy flatulencias, es importante
acudir con tu dogtor de confianza, ya que como
mencionamos, las causas pueden deberse a pro-
blemas mas serios que pueden poner en riesgo la
salud e incluso la vida de tu amigo peludo.
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PET HOSPITAL

Desde el |\ } grar
hastael 1 W IF Ve equeno
todos merecen nuestro amor y cuidado.

En Banfield lo sabemos mejor que nadie
ya que desde hace mas de 15 anos
continuamos llevando salud y bienestar
a las mascotas de México.

Nuestros Planes de Bienestar Banfield® son los paquetes de IRECUERDA QUE NUESTRAS

servicios en Medicina Preventiva mas accesibles para que tu MASCOTAS ENVEJECEN MAS

mascota disfrute de una vida mas prolongada, sana vy feliz. RAPIDO QUE NOSOTROS!

TODOS NUESTROS PLANES INCLUYEN': repﬁ;at‘fgueigféli‘i ||(:]1p§§22[t5 3

* Consulta.s‘. SIN COSTO por 1 afio il Bveiios 2 vesas Blafio:

% Vacunacién anual

% Check Ups con pruebas y analisis de laboratorio Al presentar este anuncio, recibe

% Desparasitacién UIACOIISII.ILTAGRAHS%‘s;raat:

& Esterilizacitn mascota y si contratas un Plan de

& Uibieas deatal orofesionsl Bienestar Banfield® |a cuota de
PRPSEn ST A provesaOna inscripcion NO TIENE COSTO?

% Asesoria nutricional

 Descuentos en otros servicios Silo liama al 55 5658 6080

para agendar una cita y cuando
lleves a tu mascota entrega este
anuncio en la Recepcion.

1. Los servicios pueden variar dependiendo del plan contratado.
2. Aplican restricciones, para conocer mas visita www.banfield.com.mx/condiciones

Vigencia hasta el 31 de diciembre del 2020.

Te invitamos a que nos visites HOY MISMO, = , @

nos encantara colaborar contigo en ; Hospital Veterinario

el cuidado de tu mejor amigo. ' UhANvDaRlISE ?E?.%E'ﬁ!ﬁ

Siguenos como BanfieldMexico en: 55 5 6 58 6080 Av. Antonio Delfin Mad , Col. Cd. Universitaria,
v @ [ banfield.com.mx o oo On o o met
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HOR QUE E

pROBIOTICO
&

E
BUENODARLE
TicoSY PREBIOTICO

MVZ Esp. MCPG Dipl. Fausto Reyes Delgado
Hospital Veterinario UNAM-Banfield

[ servicioalcliente@banfield.net
banfield.com.mx

1@ k3 BanfieldMexico

a

a nutricion es un pilar en el cuidado de las mas-
cotas, ya que cubre las necesidades ideales para
gue tu animalito se desarrolle de forma adecua-
da, ademas le proporciona las bases necesarias
para que su organismo forme nuevos tejidos que podran
ser empleados en caso de una enfermedad o lesién. Por
ejemplo, suponiendo que necesite cicatrizacion, esta va a
llevarse a cabo correctamente, o en los cachorros ayuda 7
& a gue tengan un buen desarrollo con respecto a su peso y
tamano, segun su raza o caracteristicas. B et
Sin embargo, aungue hoy en dia existen buenas opcio- o
nes de alimentos de calidad, todavia hay quienes alimen-
tan a sus mascotas dandoles sobras de comida, la cual no
es un alimento balanceado, ni donde se considera su raza,
edad, sexo y estado fisioldgico, y no las nutren.

0 )
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POR QUE ES IMPORTANTE QUE LE DES
ALIMENTOS BALANCEADOS

Contienen los ingredientes exactos para el desa-
rrollo optimo de tu amigo peludo. Su uso se divide
en dos corrientes, los alimentos procesados (cro-
quetas) y los tipo BARF (o crudo, por sus siglas en
inglés). Ambos grupos tienen un gran niumero de
adeptos, ademas con la asesoria de veterinarios
especialistas en nutricion, dan como resultado
un uso terapéutico de las dietas de mascotas, es
decir, se tiene la ventaja médica de que al adicio-
narles microorganismos o ingredientes especiales
van a ayudar a promover su salud digestiva. Y en
este punto entran los llamados probidticos vy pre-
bidticos, como veremos a continuacion.

¢QUE SON LOS PROBIOTICOS?

Los probidticos pueden definirse como microor-
ganismos Vivos que proporcionan un beneficio a
la salud, tanto de mascotas como de humanos, y
cuando se administran en cantidades adecuadas
pueden adicionarse a las formulas nutricionales
(procesados o BARF), en medicamentos o su-
plementos. El Lactobacillusy el Bifidobacterium
son los mas empleados, pero también se pue-
den encontrar levaduras como Saccharomyces
cerevisiae.

Halbras notado que no existe una marca unica
de probidticos, pero tu veterinario puede orien-
tarte sobre las opciones disponibles para masco-
tas. Una buena noticia es que no hay una contra-
indicacion para darselos, pero por lo general se
recomienda su uso y suplementacion en seis ca-
sos muy especificos, como lo indica el American
Kennel Club (AKC):

1) En caso de infeccion o sobrecrecimiento bac-
teriano,

2) Por estrés,

3) Paraanimales viejitos,

4) Situamigo tuvo un tratamiento con antibiodti-
cos o esteroides,

5) En el caso de parasitosis, y

6) Sies una mascota con mala alimentacion.

¢QUE SON LOS PREBIOTICOS?

Aungue el nombre es similar a los anteriores, son
muy diferentes. Los prebidticos son fibras vege-
tales especializadas que favorecen el crecimiento
de bacterias sanas en el intestino (microbiota). Al
momento de nacer, el aparato digestivo del ca-
chorro es estéril, por lo gue mediante la leche ma-
terna se lleva a cabo su colonizacién por medio de
bacterias benéficas.

Este mundo de bacterias se conoce de forma
general como microbiota, la cual tiene como fun-
cion ayudar a la digestion de las sustancias en-
contradas en el alimento. Y no sdlo eso, sino que
ademas limita el nUmero de bacterias oportunis-
tas (aquellas que sdélo esperan una oportunidad
para colonizar el aparato digestivo) y patégenas
(bacterias que producen alguna enfermedad) y
tienen una funcion de proteccion.

Cuando se presenta un problema digestivo y
tu veterinario receta antibidticos, afecta a todas
las bacterias, incluidas las benéficas, que por lo
general disminuyen en gran numero, asi que pro-
veerlas de un medio adecuado para su crecimien-
to es una de las funciones de los prebidticos.

Ahora bien, éstos se encuentran en frutas y
verduras, principalmente en aquellos que contie-
nen una gran cantidad de almiddn y fibra. Estos
azucares no son digeridos por el organismo, por
lo que pueden ser empleados como alimento por
la microbiota. Los prebidticos estimulan selecti-
vamente el desarrollo de la microbiota benéfica
como bifidobacterias, lactobacilos y eubacterias
en el colon.

Las fuentes mas comunes de prebidticos son
azucares gque no son digestibles para tu mascota,
y entre las fuentes mas comunes estan la pulpa o
raiz de achicoria, la pulpa de remolachay la soya.

En resumen, existe una gran diferencia entre
alimentar y nutrir, ademas que en la nutricion pue-
des suplementar la comida de tu animalito con
prebidticos y probidticos, los cuales ayudaran al
desarrollo de la microbiota “buena” que va a li-
mitar el crecimiento de bacterias patdégenas, ade-
mas de que favoreceran su proceso de digestion.

pers[3 .

Q

=%



BULLDOG FRANCES, FRENCHIE
FRENCH BULLDOG O BOULEDOGUE FRANCAIS

CON OREJAS DE MURCIELAGO, PERO EXTRANAMENTE LINDO, TIENE UN ATRACTIVO
QUE LO HACE UNICO. LE GUSTA JUGAR, PERO TAMBIEN LE GUSTA PASAR LOS DIAS

ECHADO Y RELAJANDOSE. ES UN COMPANERO CARINOSO QUE PROSPERA CON EL
CONTACTO HUMANO.

DATOS IMPORTANTES

ESPERANZA DE VIDA:

COLOR: atigrado: manto leonado marcado

con lineas llamadas “rayas de tigre”. Puede
PELAJE: pelo liso, bien tener mascara negra. Leonado: manto de

pegado al cuerpo, : : . color sdlido, a veces presenta un tono
brillante y suave, ). Mas suave en partes, con o sin
sin subpelo. .- E ’ mascara negra. Ambos pueden
; ./ acompaniarse de manchas blancas.

TAMANO:
chico, machos 27-35 cm;

hembras 24-32 cm ., COLOR DE 0JOS: vivaces, de

. color oscuro, grandes y redondos,
: no deben mostrar la esclerdtica
(parte blanca). Parpados negros.

PESO:
machos 9-14 kg;
hembras 8-13 kg

SEIEE
Francia

Grupo 6 Perros de
compafia.

CLASIFICACION SEGUN LA FCI:
Grupo 9 Perros de compafia;
seccién 11 Molosoides de talla pequena.

PARTICULARIDADES
Amigable Amigable Necesidad de Inteligencia
con niRos con extrafos ejercicio
Og. 020 Og. 020 Og‘ Og. 020 020 02. 020 020 020 .g.
Amigable con Nivel de Facilidad de Tendencia
otras mascotas energia entrenamiento a vocalizar
02. .g. .g. .2. .g. .g. .2. .g. .2. ...O .... Og. .g. .g.
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PERRONALIDAD

Perro de compaiiia
sociable, alegre,
jugueton, posesivo y
vivaz. Puede
desempenarse bien en
actividades de
obediencia y agilidad.

Es un animal listo y
refinado, criado para hacer
compania al hombre, de
naturaleza afectuosa y
talante equilibrado. Es un
pequeno bufdén.

Hay que cuidar que no se
someta a cambios extremos
de temperatura. Suele roncar

y hacer ruidos. Disfrutara

estar echado en el sofa.

Entre los galos es comun
la frase, “¢Quién es ese
gracioso perro de orejas
grandes como las de un
murciélago, cuerpo
robusto y ojos
sonrientes? iEs el
Bulldog francés!”

MAS SOBRE LA RAZA

Desciende de los

2. Molosoides de Epiro

y del Imperio Romano;
es pariente de perros
de combate, de caza

y de ganado, y del

Bulldog inglés.

El club de la raza se fundé en
1880 en Paris. En 1887
concurso el primer perro en
certamen de belleza y el
primer estandar se establecié
en 1898.

La clase obrera parisina fue la
primera en darles acogida,
principalmente los trabajadores
del mercado central de Paris,
carniceros y cocheros.

Pronto conquisto a la alta
] sociedad y los artistas por
su fisico particular y su
caracter. A partir de ahi se
popularizé rapidamente
en el mundo.




JTU PERRO

FSTA A CARGO DE LA CASA?

MVZ EMCV (EC) Aline Ixtab Morales Estrada
MVZ EMCYV (EC) Alejandro Pérez Castaiieda
Especialistas en Etologia clinica

1@ etovetmx

55.6572.3990

DESTRUYE COSAS, HACE DEL BANO DONDE QUIERE, LADRA SIN
CESAR. ¢QUE PUEDO HACER?

uando anadimos a la familia a un nuevo integrante perruno, no imagina-

mos que podra haber un gran cambio en el hogar, sobre todo cuando no

tiene aprendizaje alguno de qué puede usar como juguete, qué cosas no

debe morder, donde debe de orinar y defecar, asi como también cuanto
ruido puede generar.

Es comun escuchar que la casa ha sido remodelada por el novel can ya que mas-
tico la silla, arrancd el tapiz de la sala o incluso le hizo un cémodo hueco al sofa... un
caos. Si eres de los que llegan a pensar que tendras que vivir para toda la vida asi
y que no hay mas remedio que resignarte, debes saber que no todo esta perdido.

¢LO HACE POR MALDOSO?

Para empezar, la destruccion puede estar asociada a varios factores, algunos de los
mas comunes son el aburrimiento o no saber con qué jugar, y por eso tus muebles
se vuelven interesantes para él. Ante estas situaciones, las necesidades que tie-
nes que cubrir son la actividad fisica y mental. Como alguna vez hemos e
platicado previamente, la actividad fisica es la mejor forma de lograr '
estados de relajacion, pero al combinarlos con actividad
mental se tiene como resultado un mayor control en

su conducta.

.
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LLa actividad mental se consigue con juguetes que
puedan rellenarse de alimento suculento y que estimulen
el uso de su cerebro para saber como debe de obtenerlo.
¢Dificil para ti? No tanto. Ya existe en el mercado un sinfin
de juguetes interactivos, unos estan disefados para relle-
narse con alimento seco (croquetas o premios solidos), y
otros con alimento humedo (comida enlatada).

Lo ideal seria que le des a tu canino ninja un juguete de
cada clasificacion al dia cuando estés ocupado o ausente;
nunca le des un juguete Unicamente para las ocasiones
en las que estaras fuera de casa. Entonces si cubres este
primer punto, evitaras que tu peludo amigo destruya tus
preciados muebles o paredes debido al aburrimiento.

¢QUE HAY CON EL TEMA DEL BANO?

Sin duda es algo que todos solemos olvidar. Incluso
creemos que ya tiene un chip integrado que le indica
cudl es el sitio del bafo... pero la realidad es que esto no
es asi, por lo que no es raro que tu hogar se vuelva un
campo minado.

Asi gue comienza por definir donde deseas que ori-
ne y defeque para asi comenzar a llevarlo en los “mo-
mentos de riesgo” (que son después de comer, jugar o
dormir), y cuando apenas haya terminado de orinar o
defecar, vas a premiarlo con un alimento super sucu-
lento. Esto sera durante dos meses, en que ya no tenga
accidentes y puedas dejar de recalcarle donde es su
bano. Pero ojo: toma en cuenta que en el proceso habra
fallas y no lo debes de regafar, ya que esta en un perio-
do de aprendizaje.

¢ES NORMAL QUE LADRE A CADA RATO?

Recuerda gue los ladridos son una forma de comuni-
carsey le sirve a esta especie para enviar algun men-

saje a una cierta distancia. En casa seria una forma de
avisar si alguien acaba de pasar, ya sea un perro o un
humano, o si llegd alguna visita a tu hogar. Si son la-
dridos gue se interrumpen por si solos a la brevedad,
no es algo que te deba de preocupar, pero para seguir
promoviendo que aparezcan los silencios mucho mas
rapido, es importante que siempre premies a tu peludo
CON VOZ O caricias una vez hayan cesado sus ladridos.

¢QUE PASA S| MI PERRO PRESENTA ESTAS CON-
DUCTAS CON MAYOR INTENSIDAD Y FRECUEN-
CIA?

En este caso es probable que necesites la ayuda de un
especialista (un etdlogo), ya que podria estar cursando
por un estado de ansiedad que no le permite sentirse
bien a pesar de contar con las necesidades basicas.
Si la destruccion, la orina, heces fuera de su sitio y los
ladridos aparecen en tu ausencia o cuando no estas
disponible para tu perruno, es probable que esté cur-
sando con un cuadro de ansiedad por separacion.

Pero si los ladridos aparecen ante todo estimulo,
puede que se trate de un cuadro de ansiedad genera-
lizada gque esté provocando que se sienta mas irritable.
Para esto, serd importante que consultes a un veteri-
nario enfocado en el area de Etologia clinica para que
pueda saber la motivacion de la conducta y provea un
plan terapéutico dirigido a tu pequeno vy asi lograr que
su salud mental se encuentre estable.

Si sientes que tu perro es el que pareciera que man-
da en casa, ahora ya sabes que su conducta tiene una
razon de ser. No es que sea aceptable, sino que por un
lado comprendas su naturaleza canina, y por otro que
si existen soluciones éticas y etoldgicas para que todos

vivan felices y en armonia. La solucion esta en tus manos.

-




PETS | AWARDS

2020

Queremos premiar a los mejores servicios,
lugares y productos para mascotas de México.
iY necesitamos que los nomines!

Siguenos en redes y sé parte de este acontecimiento

Es muy facil

1. Busca las categorias y nomina el servicio donde mejor han tratado a tu
companero peludo. Puedes votar en redes o nuestra encuesta.

2. Cerradas las nominaciones, checa el compendio de nominados en cada
categoria y vota por uno.

3. Entérate de quién gand en cada categoria. Sigue la premiacion de los
ganadores: solo lo mejor de lo mejor. Ademas reconoceremos a alber-
gues, rescatistas, influencers y mas del mundo Pet.

4. Busca nuestra Guia Pet Friendly con todos los servicios votados en
redes. Te encantara.

®) (=) T
AR R 2l @ 6
PET’S BEAUTY PET’S CITY PET’S PET’S PET’S HEALTH PET’S HEAVEN
DESTINATION GOURMET
Jov s | sHoP =i
Wil | B =
N — =
=9 J 8 oll0
PET’S JOY PET’S SAFETY PET’S PET’S SHOP PET’S TECH PET’S
SCHOOL WEEKEND

No lo olvides.

Pet’s Life Awards,
el reconocimiento a lo mejor.

Responde nuestra Encuesta




:AULLA Y LADRA
MUCHO!

MVZ Ana Isabel Cué Martinez
B isabelazoo@yahoo.com.mx

iempre hemos buscado la companiia
canina, ya sea porgue es agradable y
da felicidad, o hasta por una necesidad
especifica como ocurre con un perro
de trabajo (pastoreo, busqueda, soporte tera-

péutico, cuidar una propiedad). Pero el punto es

que ofrece beneficios fisicos, fisioldgicos y psi-
coldgicos: su presencia y su atencion reducen la
ansiedad, el estrés y el aislamiento.

Creo que muchos de los que buscan esta
compania, mas alld de una moda, es una ne-
cesidad derivada de la vida moderna actual,
compleja y llena de detonadores de ansiedad.




KINDER CANINO

Y esto lo comento porgue si indagas sobre vo-
calizacion excesiva en perros, la mayor parte
de los resultados se refieren a situaciones de
ansiedad que tu can esta padeciendo. Pero va-
yamos por el inicio.

VOCALIZAR ES PARTE
DE SU NATURALEZA

Algunas razas de perros requieren del uso de
la vocalizacioén para ejercer su trabajo original y
lo van a realizar aunque se encuentren en con-
diciones hogarenas, como ocurre con el Basset
Houndy el Beagle. Son dos razas disefadas para
desplazarse y, al mismo tiempo, hacer suficiente
escandalo con el fin de asustar a las presas y que
los cazadores logren dar cuenta de ellas.

Bearigcan,
D PO




YA LO TENGO Y LADRA MUCHO,
{QUE HAGO?

Estos son algunos consejos bdsicos:

1. Caminatas diarias:

2. Socializacion:

3. Modera los mimos:




Nadie te protege como €.
Protegelo tu con lo mejor.
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La italiana Sara Turetta, de 47
afnos, lleva dos décadas sal-
vando a perros abandonados
y exterminados en ese pais.
Su libro / cani, la mia vita (Los
perros, mivida), es ya un fend-
meno. “No podia quedarme
quieta y mirar”, enfatizo.

o
LOS CUERVOS TIENEN
CONCIENCIA

Son las aves mas inteligentes: plani-
fican el futuro, usan herramientas, al-
macenan, pescan con cebo y tienen
la inteligencia de un nifio de tres afios.
En un estudio de la revista Science,
al entrenar a dos cornejas negras se
descubridé que tienen experiencias
subjetivas y se perciben a si mismas,
como nosotros o los primates.

NOVEDOSA ALTERNATIVA
VEGANA A ARTICULOS DE PIEL

Los articulos de piel se cuestionan

éticamente y los tejidos sintéticos

tienen impacto medioambiental. Pe-

ro este nuevo material creado a par-

tir de hongos, no sdlo es muy similar

al cuero, sino sostenible y renovable,

segun un articulo de la revista Na-

ture Sustainability. iBienvenida esta
propuesta ambientalmente respon-
sable!

.
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ENCUENTRAN OSO DE LAS
CAVERNAS CASI INTACTO

Unos pastores encontraron en una
cueva a un ejemplar de Ursus spe-
laeus. Muerto hace 22.000 afos, estan
intactos sus érganos y hocico, indica-
ron investigadores de la Universidad
Federal del Nordeste, Rusia. Un ha-
llazgo trascendental.
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MEJORAN SU CANTO POR LA
CONTINGENCIA

No todo son malas noticias con
la pandemia. No sdélo disminuyd la
contaminacion, sino un articulo de
Scienceindica que las aves mejora-
ron la calidad de sus cantos gracias
a la reduccion del ruido humano.

.
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REAPARECE EL “PERRO
CANTOR”

Considerado extinto hace 50 afos,
se le encontré en las montanas cer-
canas a Gransberg, Nueva Guinea.
Sus caracteristicos sonidos simila-
res en armonia al canto de los lo-
bos o de las ballenas nuevamen-
te se han escuchado. Esperemos
gue no vuelvan a apagarse.
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CAT CARE
48,

Gatos con escurrimiento nasal

ETOLOGIA =

Nuestros lectores preguntan: dudas felinas

CATOPEDIA

iPelitos por doquier!
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CON
FESCURRIMIENTO

Dra. Patty Khuly

{DEBERIAS PREOCUPARTE SI A TU GATO LE GOTEA LA
NARIZ? EN REALIDAD DEPENDE DE LA SITUACION.

lgunas secreciones nasales se pue-
den tratar facilmente, pero a veces
son indicativo de un problema de
salud mayor.

Si a tu minino le ocurre, quiza se deba a una in-
flamacion, o a una infeccion de los tejidos en sus
cavidades nasales o senos nasales. Pero si esta
constantemente mocoso, podria tener una infec-
cion de las vias respiratorias superiores.

La mayoria de éstas (en gatos) son causadas
por virus, como los herpes y los calicivirus. Las in-
fecciones bacterianas son la segunda causa mas
comun, e incluyen Chlamydophila felisy Borde-
tella bronchisteptica. Si tu michi ha recibido sus
vacunas, se reduce drasticamente el riesgo de
contraer estas infecciones.

Sin embargo, mas alla de las infecciones sim-
ples de vias respiratorias superiores (la mayoria
leves y no requieren tratamiento), hay varias ex-
plicaciones de por qué a tu gato le gotea la nariz:

la inflamacion de los conductos nasa-
les provoca secrecion nasal. Puede deberse a
una infeccion del tracto respiratorio superior,
bacterias, virus y hongos (éstos con menos
frecuencia). O por alergias, pero no son una
causa comun de rinitis en mininos.

siinhald polvo, un
trocito de comida, incluso un hilo, po-
dria presentar secrecion nasal con color,
puede ser agresivo en
gatos. En sus primeras etapas provoca
una simple secrecion nasal y progresar a
hinchazon facial, secrecion espesa o colo-
reada, dolor y congestion, entre otros signos.
puede deberse a proble-
mas de coagulacion, cancer, cuerpos extrafios
o un trastorno inflamatorio.
los golpes en la nariz pueden causar
una secrecion sanguinolenta que se aclara
conforme cede la hinchazdn. También puede
infectarse y ser de color amarillo verdoso.
la exposicion a toxinas pro-
voca irritacion e inflamacion nasal severa, v a
su vez producir secrecion nasal.
los crecimientos benignos
ocasionan estornudos persistentes, conges-
tion y secrecion nasal.

El que le gotee la nariz no necesariamente significa que
debas correr con tu veterinario. En la mayoria de los ca-
Sos es parte del proceso normal de limpieza nasal.

Los signos mas comunes incluyen estornudos,
secrecion nasal, ojos enrojecidos vy llorosos, tos, Ul-
ceras orales o nasales, resfriados, fiebre y ronquera.



VETERINARY"

Como gatito,
tu gato tiene
necesidades especificas
Como senior, también

S

Tienden a acompanar a las infecciones del tracto res-
piratorio superior, y a menudo justifican una visita al
veterinario para asegurarte de que tu michi vuelva a
estar sano.

Pero debes estar atento si hay hinchazon severa
de ojos, secrecion sanguinolenta o verdosa, letargo
extremo, fiebre alta, falta de apetito y dificultad para
respirar. Podria ser un resfriado desagradable... o algo
mas grave. Llévalo a consulta de inmediato si notas
alguno de estos signos: un tratamiento temprano
puede marcar una gran diferencia.

Si bien una nariz que moguea a menudo es in-
ofensiva, debes saber que incluso un gato muy mo-
Ccoso suele ser tratado eficazmente.

A 3 I"I
CARNIVORES ||
Y/

T
u

Constr”turo V‘.rbac

dela salud animal




SAVANNAH
O GATO DE LA SABANA

ESTE GRAN MININO ES RESULTADO DEL CRUCE ENTRE UN GATO DOMESTICO Y UN SERVAL
AFRICANO (GATO SILVESTRE).

SI LOS FELINOS SALVAJES TE ENCANTAN, ES LA OPCION PARA TI. ADEMAS DE QUE TIENE UNA
FIGURA ESTILIZADA, GRANDES OREJAS REDONDEADAS Y UN MOTEADO INCREIBLE.

DATOS IMPORTANTES

ESPERANZA DE VIDA:
PELAJE: corto a mediano, con 12 a 15 afios
ligera sensacion aspera. Las 7
manchas son de pelo suave. No es
muy denso, relativamente
pegado al cuerpo p £

COLOR: negro sdlido, tabby con manchas
marrones, tabby con manchas plateadas o
humo negro. Incluso en los negros se
observan manchas. Sélo se aceptan

. patrones como el serval, con

. manchas redondas, ovaladas o

. alargadas.

TAMANO:
mediano a grande, . *.. COLOR DE OJOS: en forma de
variable : : boomerang, con marcas
. negras u oscuras que se
¢ extienden en el rabillo del
"~ ojo (tipo guepardo).
“. De color verde, marron,
PESO: "'-_V..dorado o un tono mixto.
esperado entre
3.2y 6.8 kgs ' ORIGEN:
s | Estados Unidos

RECONOCIDO POR TICA
(The International
Cat Association),
Aceptado en 2012
CLASIFICACION GENERAL:
Gatos de pelo corto

PARTICULARIDADES
Amigable Amigable Necesidad de Inteligencia
con niRos con extranos ejercicio
§EEE PEEEE PEEEE SRR

Amigable con
otras mascotas
‘0‘ (1) ‘0. 09 00

Necesidad de
socializacion
00 00 00 0¢ 0¢

aaaa's

Problemas de

salud
\.‘,

Necesidad de
acicalamiento
Qo e 00
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GATONALIDAD MAS SOBRE LA RAZA

Es activo y seguro, M

disfruta interactuando con 3 N i
su familia y otros gatos. Es §
inteligente y curioso, 3

NS

En 1986 se cruzo el primer
serval con una gatita
siamés. Se hizo popular
entre criadores hacia
finales de la década de
1990.

siempre buscando algo
que hacer.

R

ey

No es muy conocido y es una

raza relativamente nueva; fue

reconocida por la Asociacion
Internacional de Gatos en 2012.

Es aventurero y algo
salvaje, por lo que
necesita a diario juegos
interactivos y juguetes
resistentes, de lo
contrario se volvera
destructivo.

Se puede sacar a pasear El tamaio puede variar

con correa e incluso jugar a significativamente en una
las escondidas o ir por la camada; ha habido
pelota. Abre puertas con ejemplares de 18 kg y 95
facilidad y puede saltar cm. Pueden ser estériles.
hasta 2.5 m.

Esponja la base de su
cola en un gesto de
saludo, que no debe
confundirse con el
erizamiento de su pelo
cuando tiene miedo.

Necesita mucho
territorio vertical.

Le gusta dar cabezazos
para demostrar su amor
y les adora jugar con
agua. No es para tutores
sedentarios.




NUESTROS LECTORES PREGUNTAN:

DUDAS FELINAS

MVZ Mish Castillo
BHEE @icanlat

¢ES VERDAD QUE NO ES BUENO QUE MI GATO
JUEGUE CON UN APUNTADOR LASER?

sar apuntadores laser para jugar no es
precisamente malo o bueno. El proble-
ma surge cuando lo usas como jugue-
te Unico, o si tu minino es de los que
se emocionan demasiado con él. En este caso va a
seguir buscando el punto laser por un largo tiempo
después de que lo apagues y puede desarrollar pro-
blemas de ansiedad o estrés, por lo que para él no es
recomendable usarlo.
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Perseguir un laser puede ser buen ejercicio pa-
ra tu felino, pero toma en cuenta que nunca lo po-
dra atrapar. Los gatos son cazadores vy si no atra-
pan a su presa (en este caso el punto laser), van a
quedarse ansiosos. Entonces podrian redirigir esa
energia de caza hacia ti u otros animales y morder
o arafar, lo cual puede ser peligroso.

Esta es la razoén por la cual no se recomienda
usar el laser sin antes asesorarte con un veterinario
especialista en comportamiento (etdlogo), para que
aprendas como usarlo adecuadamente con tu gato.

RECOMENDACIONES BASICAS PARA USAR
UN LASER COMO JUEGO

*  Siempre Usalo junto con otros juguetes que tu
michi pueda agarrar vy atrapar, como pelotas,
ratoncitos de juguete, lazos u otros.

¢ Eltiempo maximo de uso debe ser de cinco a
diez minutos, seguido de otros juegos sin laser.

* Advertencia: ten cuidado de nunca apuntarlo
directamente a los animales ni a las personas,
mucho menos a sus 0jos (puede causar dafo
en la retina).

¢ Sjtugato estd demasiado emocionado cuan-
do dejan de jugar con el laser, comienza un jue-
go diferente con €l hasta que lo notes distraido
o cansado.

Finalmente, procura siempre resolver tus du-
das con un etdlogo antes de probar jugar al |aser
con tu minino amigo.

¢DEBERIA USAR MI GATITO
UN CASCABEL EN SU COLLAR?

Existe un debate sobre si lo deben usar o no. La
recomendacion principal es que si usan collar de-
be ser uno tipo breakaway, esto es, de los que se
zafan o rompen si se atoran en algo, esto con el
fin de que no haya riesgo de que se ahorquen si
se les atasca.

Respecto al cascabel, es como el Iaser, nada
es blanco y negro. Hay gatos a los que les gusta
el sonido gue produce en sus juguetes y quiza
podrian divertirse con uno en el collar. Ademas,
en aquellos que salen a exteriores, hay algunos
estudios que dicen que este aditamento puede
alertar a otros animales (como pajaros y roe-
dores) para gue no los pueda cazar faciimente.
Sin embargo, no es recomendable que dejes
salir a tu minino, por lo que el cascabel no seria
necesario.

Para otros gatos, en cambio, el sonido es
desagradable y puede llegar a causarles estrés,
ansiedad e incluso miedo. En esos casos no se
recomienda gue le pongas uno. Para saber si lo

Humane Society International México

Celebrando a los animales,
confrontando la crueldad

HUMANE SOCIETY
INTERNATIONAL

MEXICO

E B HSI México
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aceptard o no, una prueba casera muy simple
es que uses juguetes que lo tengan para ver si le
gusta o desagrada el sonido. La recomendacion
general es que pruebes poco a poco y pongas
mucha atencion en las reacciones de tu michi. Si
tienes duda sobre su comportamiento, pregunta
a un especialista.

Recuerda: nunca le pongas collar o cascabel si
lo notas incomodo, le aprieta, o su reaccion gene-
ral es de desagrado, miedo o estrés. En dado caso
enséfale a acostumbrarse al collar poco a poco,
siempre con premios y refuerzo positivo, que sean
pocos minutos al principio y aumentando el tiem-
po gradualmente.

¢POR QUE ARQUEA SU ESPALDA
CUANDO SE ESPANTA O JUEGA?

Como bien sabes los gatos son cazadores, pero
también pueden ser presas. Una técnica que fun-
ciona cuando eres la presa es “inflarte” para verte
mMas grande. En el caso de los mininos, arquean su

espalda, levantan la cola y esponjan el pelo para
lucir enormes vy tratar de sorprender al enemigo
haciendo esa postura. Cuando son bebés juegan
asi con sus hermanos, y cuando crecen, esa con-
ducta permanece.

La famosa posicion de “gato de Halloween”,
erizado y con el lomo curveado, se acompafa
con ponerse de lado para tener un tamafo to-
davia mayor (aungue a uno pueda parecerle
codmico). Pero la finalidad es que les funciona de
manera similar a lo que hace un pez globo que se
infla para defenderse. Es una reaccion normal y
no hay nada de qué preocuparte, salvo si tu michi
lo hace con frecuencia. Si sucede muy seguido,
puedes tener un gato que se asusta muy facil y se
siente amenazado, o simplemente un felino muy
juguetdn que reacciona por todo.

En caso de tener dudas, consulta con un vete-
rinario especialista en comportamiento para que
pueda explicarte a fondo por qué se porta de de-
terminada manera tu gato.
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petslife.com.mx

Se une al EXCELSIOR para presentar Podras disfrutar de contenido exclusivo
una comunidad sin precedentes en el que abarca recomendaciones:
segmento de mascotas.
& Pet friendly
Cada domingo podras encontrarnos & Tips de cuidado
en la seccion Nacional del periddico, ®* Razas
distribuido en locales cerrados, aero- ® Estilo de vida
puertos, quioscos y areas VIP en toda & Viajes Accesorios
la Republica Mexicana. Y mas...
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PET'S

Esther Garcilita
La Gateria TV
LaGateriaMX
@lagateriamx
@lagateria




CATOPEDIA

i tienes al menos un gato en casa y no

es de raza Esfinge, seguro que alguna

vez te has quejado de los pelos omni-

presentes. A veces sientes que no hay
suéter, silla o rincon de la casa sin pelitos, ipeor si
tu gato es de color claro!

Uno de los principales problemas de los due-
Aos de mininos son los pelos sueltos. Parece senci-
llo, pero puede salirse de control faciimente, sobre
todo en hogares con multiples gatos. Aungue son
molestos, lo que en realidad genera alergias (en
algunas personas) es la saliva que cae al suelo o
flota en el ambiente cuando se seca, asi que hay
gue esmerarse en eliminar todo este material or-
ganico felino.

Mantener la casa libre de pelos es una labor
que no es pesada, pero si constante. Sigue nues-
tros consejos para un hogar reluciente.

La primera tarea es preventiva y la mas efectiva.
Me refiero al cepillado, que debe ser muy frecuen-
te, hasta dos veces al dia si tiene pelo largo, vy al
menos dos o tres veces por semana si es pelicorto.
Cada vez gue juntes una espesa bola de pelos, te
alegrara que no terminaran en tu saco negro, en
tu cama o en tus alfombras. El cepillado también
hara gue su manto esté mas suave v brillante.

Hay muchas variedades de cepillos, desde
los mas sencillos hasta los mas pro, gue son muy
efectivos, pero trozan el pelo. A mi me gustan las
cardas simples de metal, pues con una de ellas he
logrado mantener esponjoso y sin nudos a Lolo,
mi fodongo gato Persa.

Prueba hasta encontrar tu cepillo o carda fa-
vorita, y procura gue también le guste a tu michi.

Prémialo con comida o caricias cada vez que se
deje cepillar correctamente. iVeras que los dos ter-
minaran por disfrutar esta actividad!

Deberas aspirar con frecuencia tu hogar. Si tienes
una aspiradora robot o aungue sea un mop, tu vi-
da serd mas sencilla. Para limpieza de muebles de
tela y alfombras, te recomiendo usar un guante de
plastico hiumedo vy “barrer” a mano los pelitos. Es
cansado, pero haras ejercicio y te sorprendera lo
mucho que limpias de esta manera.

Y consigue rodillos autoadherentes para una
limpieza rapida de la ropa. Con estos practicos ro-
dillos pegajosos estaras siempre limpio y presen-
table...aungue tu gato te haya ido a despedir hasta
la puerta. Ten uno contigo siempre.

Aungue a veces pienses que tu gato se va a que-
dar calvo, es probable gue su pérdida de pelo sea
normal. Primero checa la temporada: al comenzar
la época de calor, muchos “mudan” su pelaje v tal
vez notes, por unas semanas, una presencia mas
copiosa de pelitos. iINo te preocupes!

Por otra parte, y al igual que algunas enferme-
dades felinas, una alimentacion deficiente puede
provocar pérdida excesiva de pelaje o pelo maltra-
tado sin brillo. Si sientes que el tuyo tira demasiado
pelo, descarta cualquier problema médico con una
visita al vet y coméntale tus dudas.

cTienes mas ideas? Compartelas con nosotros
en nuestras redes sociales. Cada semana un video
nuevo con tips para tener un gatito feliz y saludable.
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B Sabes cudntas razas de conejos existen?
Actualmente la American Rabbit Breeders
Association (mejor conocida como ARBA,

por sus siglas en inglés), reconoce a 49 razas
diferentes. Pero este nimero podria incremen-
tar, ya que se siguen creando nuevas razas por
seleccion genética.

Cuando un grupo de animales que pertene-
ce a una especie, y cuyas caracteristicas fisicas
son hereditarias (por ejemplo, el tamano, las
orejas o el pelaje), se define como “raza”; cada
una es unica, pero esta claro que unas te encan-
taran mas que otras. Algunas de ellas son:

* Conejo enano de Hotot. Es una raza de ori-
gen francés, con pelaje blanco, orejas cortas
y erguidas, con un peso maximo de 1.4 kg. Se
caracteriza por sus ojos con delineado per-
fecto gracias a unas marcas negras alrede-
dor de ellos, por lo que también se le conoce
como “ojos de fantasia”.

e Conejo arlequin. Tiene el pelaje mas original,
es originario de Francia y existen dos tipos,
el arlequin japonés, que es de color naranja
con negro, azul o chocolate; vy el tipo mag-
pie, que en vez del tono naranja es blanco.
Sus colores tienen una marcada division, que
se alternan en cabeza, orejas, patitas y cuer-
pO.

* Conejo cabeza de ledn. Estos pequefos pe-
san maximo 2 kg, y como su hombre lo indi-
ca, lo mas llamativo es el pelaje que recubre
su cabeza, similar al de una melena.

» Conejo holandés enano. Este chiquitin fue
creado en los Paises Bajos a principios del
siglo XX, se caracteriza por su nariz chata y
su diminuto tamafo: pesa solo 1.2 kg, por lo
que lo debes tratar con mucha delicadeza.

* Angora gigante. Mas pelo que conejo, se
trata de la mas grande de las cuatro razas
de Angora que existen, siendo su principal
atractivo su hermoso y esponjoso pelaje. Ini-
cialmente fue desarrollado como productor
de lana, por ello ademas del cepillado es ne-
cesario recortarle el pelo unas tres o cuatro
veces al afo, ya que esta raza no muda.

» Gigante de Flandes. Una de las razas mas
grandes y antiguas, se empezd a desarro-
[lar en el siglo XVI, aunque fue hasta el siglo
XIX que se definid su estandar oficial. Por
su gran tamano de casi 10 kg necesita un
espacio amplio en donde pueda vivir.

Otra raza super popular es el tipo lop o be-
lier. Sin duda para la mayoria los mas tiernos
son estos pequefos de orejas caidas. Los hay
de tres tipos:

*  American fuzzy lop. Tiene orejas cortas y
llega a pesar 1.8 kg, con uno de los pelajes
mMas suaves y densos (siempre y cuando lo
cepilles).

* Belier francés. Tiene las orejas largas y cuer-
po de tamafo mediano, puede pesar hasta
6 kg. Su relajado temperamento facilita su
cuidado a pesar de no ser tan pequefo.

» Belier holandés. Similar al francés, es pe-
quefo pero con orejas mas anchas que lle-
gan hasta la mejilla. Su cuerpo es compacto,
con un peso de 2 kg.

Ahora lo sabes, existe una gran variedad de
razas, gigantes, medianas, pequefnas y enanas,
pero sin importar el tamano o caracteristicas,
hay conejitos que te robaran el corazon, ya sea
por su originalidad o simplemente por su en-
cantador aspecto.
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HURONES

;COMO HACER

J UG U ETES CASEROS
PARA H U RON ES?

MVZ Miguel Angel de la Torre S.
hurones.com.mx
[ hurones@hurones.com.mx

"Me encanta este tema porque nos permite sacar al nifo curioso que llevamos dentro!
ISc’>Io libera tu imaginacion, recicla y construye.

1. Telas. Da un nuevo uso a pantalones viejos: corta las piernas y Unelas para formar
un divertido tobogdn. Aprovecha las playeras de algoddn y haz pasadizos Unicos entre
ellos. Desgarra una toalla y anudala para formar pelotas increibles. Precaucién: evita
jergas y tejidos que se deshilachen facilmente para evitar accidentes.

2. Carton. Las cajas de cereal, de leche o rollos de papel de bafo, pueden unirse pa-
ra formar magnificos toboganes cuyo limite serd tu imaginacion. Cada cierto tiempo
puedes afadir partes o sustituir las que se hayan ensuciado. Precaucion: evita carton
que almacend productos téxicos o irritantes.

3. Bolsas. Las de papel o del super son divertidas porque hacen mucho ruido cuan-
do el hurdn se divierte dentro de ellas. Precaucién: si son de derivados plasticos, no
olvides romper un costado para evitar que durante el juego pueda asfixiarse.
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Fuentes de calor.
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OTRAS ESPECIES

BRI DEJO DE
M|

MVZ Thalia Rojas
Exotic Pet Medical Center
info@exoticpetmedicalcenter.com.mx

as causas por las que un roedor deja de comer son variables. Pero algu-

nas suelen presentarse con mayor frecuencia, como el sobrecrecimiento

dental. Una de las caracteristicas de los cuyos es que sus dientes crecen

todos los dias y su crecimiento no para, por eso requieren de una dieta
rigurosa y muy especifica.

Estos animalitos cuentan con una dentadura muy completa, con molares y pre-
molares superiores e inferiores, del lado derecho e izquierdo. Pero si su dieta no
es la adecuada (es decir, a base de fibra), los dientes empezardn a crecer y las
puntas lastimaran la lengua, los cachetes o los labios, dependiendo de dénde se
situe el diente con crecimiento excesivo. Esta condicion impedird que coma, ya
que al realizar algun movimiento con los dientes, éstos lastiman la boca.

dQué hacer? El tratamiento sera realizar un recorte dental (bajo anestesia) y me-
jorar la dieta. Pero siempre consulta a tu vet si tu cuyo ha dejado de comer: podria
haber otras razones.
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Eukanuba

DEDICADOS
A VIDAS
ACTIVAS Y
SALUDABLES

¢Como ser Fitness
ta y tu mejor amigo?

#miperroeukanuba
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