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PRINCIPAL

DESDE HACE ALGUNOS ANOS, LOS SERVICIOS
PARA MASCOTAS HAN IDO EN INCREMENTO
PORQUE LAS EMPRESAS SABEN QUE NOS EN-
CANTA CONSENTIRLOS. iAQUI TE CONTAMOS
DE LOS SERVICIOS DISPONIBLES!

] Elena Diaz
@Elena6Morado

a competencia es para asombrarse porque es

variada, oportuna, pero a veces muy similar

a la otra, tanto que confunde y no sabes qué

marca elegir. cLCOmMo cerciorarte sia tu can o
a tu michi le gusta un servicio? (Como sabes si lo trata-
ron bien? ¢Necesita aquello por lo que estas pagando?
Veamos...

El objetivo de estos sitios es que tu peludo se relaje
mientras recibe un servicio de altura: bafio con los me-
jores productos, masajito en todos sus musculos, corte
de pelo sin estrés y sesion de aromaterapia hecha por
profesionales. Suena bien, ¢No?

Las empresas siempre van un paso adelante y han
implementado técnicas para que disfrute el momento,
por ejemplo, al término de su aseo, lo espera un sucu-
lento premio y un agradable paseo. Estos servicios pro-
meten la tranquilidad tuya y de tu lomito.

<Quieres mas? Algunos lugares incluyen albercas,
gimnasio, servicio de taxi y restaurante canino.

Wy

Su éxito se debe a que la mayoria de los tutores
llevan a canes a un servicio completo, que incluye
bafo, corte de pelo, limpieza de dientes vy glandulas
anales. Sin embargo, también hay quienes adopta-
ron cerditos o cuyos y los llevan a estéticas movi-
les, que son vehiculos equipados gue en su interior
ofrecen los mismos servicios, pero van hasta donde
estan los clientes.




Estos son los testimonios de algunos duefios responsables con los
gue conversamos:

o Leticia Urbina: al llevar a mi perrita a la estética, me da confianza
que me permitan ver a través de un cristal el proceso para
asegurarme de que no la maltratan.

©  [Estela Godinez: al ofrecerle este servicio a mi perrita, me
permite demostrarle que la amo. Ademas, ime encanta
como huele cuando me la entregan!

GIMNASIO

Estos negocios estan sUper equipados con caminadora (en

la que monitorean su frecuencia cardiaca), pero también hay
rampas, postes y llantas para que tu can esté sumamente activo y

se esfuerce en mantener su mente ocupada en resolver retos o en
ejercicios repetitivos que debera realizar, cada vez en el menor tiem-
po posible. Si tu lomito es inquieto, sociable y travieso, te aseguramos
que regresara rendido y solo querra descansar, iufl Toma en cuenta que
seguramente, al regreso, debido al esfuerzo le doleran sus huesitos. iEs
normal! Compréndelo.

GUARDERIA

Si vas de viaje y no tienes con quién dejar a tu mascota,
haz una visita previa a las guarderias caninas y felinas para
conocerlas. Muchas tienen web y podras ver las fotogra-
flas y videos de sus instalaciones. Antes que nada y co-
mo medida de seguridad, revisa las calificaciones y
comentarios que reciban las de tu interés, pues los
empleados y duefos podran maravillarte con lo que
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PRINCIPAL

ofrecen, pero quien sera honesto y recomendara o no un servicio es el cliente. Asf
que revisa Facebook, Instagram vy YouTube buscando el nombre completo de la
empresa y del duefo.
Y es que, en una guarderia, nuestros lomos y michis pueden tener una es-
tancia de varios dias sin la presencia fisica de su tutor y, en algunos casos,
entristecerse por cambiar de hogar, aungue sea temporalmente. Pero
<qué puede incluir este servicio que cada vez es mas sofisticado?:

*  Compartirte videos en tiempos real para que saludes a tu amigo

peludo, sea perro, gato, cerdo o cuyo. iHay cupo para todos!

* Los canes no se quedan en jaulas porque estan en jardines o

patios techados conviviendo con otros.

* Incluso hay algunas con terrenos enormes y riachuelos para que
se refresquen. En lo que tu trabajas muy duro para las croquetas de
tu buen lomito, €l puede pasarlo bomba.

¢ También ofrecen habitaciones individuales para cada huésped, in-
cluso con vistas a bellos paisajes.

Los servicios de paseos cercanos a casa son una excelente oportunidad para
no llegar tarde al trabajo, pues muchos perritos estan acostumbrados a andar por
la calle desde muy temprano. Tuvimos la oportunidad de platicar a distancia con
algunos tutores de lomitosy nos compartieron sus experiencias:

N
Y

e v

- ' conozco muy bien a mi perro y me gusta que un profesional
& esté a cargo de él porque es un poco agresivo. Ademas de paseos conmigo,
: ”.0 tambien es bueno que ande con otros perros y pPersonas.

9 cuando contrato este tipo de servicios, me gusta que el
’.‘ L paseador lleve pocos perros y que les permita explorar el territorio. Ademas
- .’ .‘: de que esté al pendiente de ellos y no del celular.

* &
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Explora y conoce buenos servicios que hay
en la red, como Patas Vagas, que ademas res-
catan perros y gatos en situacion de maltrato y
abandono.

HELADOS

El mercado de alimentos para mascotas no
sélo ofrece galletas o barritas de carne seca,
sino helados de aroma intenso como el tocino,
gue ha sido todo un éxito entre los caninos. Es
una forma de consentir y pasar un dia agra-
dable con tu lomito, pues algunas heladerias
ofrecen el mismo sabor para que tu también
lo pruebes.

&Y qué dicen los duefos que aman la glotone-
ria tanto como sus perros?

° Daniela San-Dia: hemos llevado al nuestro a
heladerias para perritos, para que pruebe sa-
bores naturales que si puede comer, sin endul-
zantes y que ademas lo refrescan.

e Nayeli Senker: mi perro ha probado los hela-
dos en su cumple de rescate, y es para darle
algo diferente a lo que siempre come.

Y como seguramente ya se te antojo, te invitamos
a visitar el sitio de heladerias Frody, quien en muy po-
co tiempo se ha dado a conocer por sus acciones
solidarias, pues invitan a sus clientes a donar alimen-
to para perritos en albergues, cobijas para gente sin
hogar vy juguetes para niNos de orfanatos. Visita este
sitio y cuenta équé tal sabe el helado de tocino?

Nuestros adorables peludos son parte de la fa-
milia, y nos causan tanta ternura que tenemos has-
ta mas de tres (siempre con responsabilidad). {Te
cuento algo? En donde vivo, los vecinos se guejan
porgue cada vez las personas tienen mas perros,
asi que los ladridos y su presencia se han vuelto
parte de la vida cotidiana. Asi que hay que cues-
tionarnos ¢por qué ahora tenemos Mas perros y
gatos? ¢Habra que considerar nuevas reglas en las
zonas habitacionales? Pero ese ya es otro tema.

o PETS 1171
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SPOT ON //

Protege a tu familia y hogar contra las
enfermedades transmitidas por pulgas
y garrapatas con Bravecto® Spot On.

( ews, 12 SEMANAS
\ [#{| DE PROTECCION
\’ CON 1 SOLA DOSIS.

( Y ELIMINA
EL EN 12 HORAS EL 100%
DE LAS PULGAS Y GARRAPATAS
DE TU GATO.

u
S ey

C N OPTIMA
@ PROTECCION
DE PULGAS Y GARRAPATAS

EN TU HOGAR.

1 2 VECES MAS PROTECCION
QUE LAS PIPETAS CONVENCIONALES

SEMANAS
DE DURACION

.01)3/\\/59

0 9 MSD
Salud Animal

Bravecto® Spot On Reg. SAGARPA Q-0273-240

Avalado por la Asociacion Mexicana de Médicos Veterinarios Copyright © 2020 Intervet International BM., a subsidiary of Merck & Co., Inc, Kenilworth, NJ, USA, All rights reserved,
AMMVEPE Especialistas en Pequefas Especies, A.C En caso de reaccion adversa, repartalo al correo farmacovet@merchk.com




TRANSPORTINES COOL

PARA MASCOTAS PETITE

Sharon Barrios Suarez
Editora de Pet’s Life

ungue la cuarentena si-
gue en pie, POCo a Poco
regresa la normalidad y
movilidad. Por eso te re-
comendamos estos accesorios geniales
para no dejar solo a tu peludo en casa.

CESTA PARA BICICLETA

Tiene comoda almohadilla con esponja. De
sencillo desenganche y malla transpirable,
asi respira y ve el panorama. Es lavable, con
bolsos vy cierres para armar y desarmar facil.
Mide 29 x 23 x 26 cm. Estd en Alibaba y la

puedes personalizar.

CANASTA USOS
MULTIPLES

Para transportar a tu peludo, ir de
compras o de picnic. Se colapsa,
se monta en bici o scooter, o llévala
en la mano. En varios colores y es-
tampados. Es duradera, a prueba
de agua y tu mascota va segura y
protegida. Mide 34 x 28 x 25 cm.
Buscala en Amazon.

TRANSPORTIN EXTENSIBLE

Se agranda y colapsa, con cierres que ofrecen
confort, correa ajustable al hombro y malla para
que respire y pueda mirar. Su marco de metal
impide que se doble. De forro acolchado, extrai-
ble y suave. Trae correa para ponerla arriba de
tu maleta o ajustarla al auto. Esta en Amazon.

BOLSO DE MANO PARA
AUTO O AVION

Practico para viajes seguros. Se puede
colocar entre los asientos para que es-
té cerca del conductor. Con malla para
ventilacion, correa ajustable e interior im-
permeable. Tiene varios bolsos y camita
suave desprendible lavable. La venden
en Amazon.

CAMITA SEGURA PARA
AUTO

Elegante transportin comodo y segu-
ro sin que tu mascota baile por todo el
asiento. El nailon exterior facilita el lava-
do vy el afelpado interno da confort. Se
ajusta al asiento v es plegable. Buscala
en Amazon.

o (3 £ LIFE}



PETS LIFE&STYLE [

CAPSULA TRANSPORTADORA

Similar a una capsula espacial, tiene acrilico para que vea todo. Es
liviana, resistente al agua y lavable. Se desarma, con paneles de
malla y agujeros para respirar. Con correa para mano u hombro.
Para maximo 10 kg (no apta para vuelos). Estd en Amazon.

TRANSPORTADORA
RODANTE

Lleva a tu petital centro co-
mercial, sin cansarte. Con
ruedas giratorias, discreto
disefo, asa telescopica re-
tractil y oculta. De cuero
vegano y corte laser con
forma de perritos para ven-
tilacion. Forrada en malla
resistente, enrollable por arri-
ba y cojin extraible. Estd en
Posh Puppy Boutique.

MALETA CON
RUEDAS

Personalizable y disponible
en seis colores. Para el auto
o llevar en la mano con el
asa telescopica (hay dis-
positivo para convertirla en
carreola). Se colapsa facil-
mente, es lavable, con malla
transpirable y varias venta-
nas. La topas en Alibaba.

MOCHILA DE VIAJE

Con portavasos para su agua, ma-
lla frontal para mirar, cierres arriba y
al frente para entrar o salir y tirantes
acolchados para ti. Para canes peque-
fAos o gatos. Su estructura firme
y reforzada brinda seguridad.
Con cubierta superior en-
rollable para sacar la cabe-

za. De venta en Amazon.

CARREOLA
CLASICA

No podia faltar para tu
lomito. Hay multiples mo-
delos, incluso para canes
medianos-grandes. Las
hay para empuijarlas con la
mano o engancharlas a la
bici. Encuéntralas en tien-
das fisicas de mascotas, en
linea o0 en marketplace.
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Su nobleza, gracia y ternura hacen que se roben nuestro corazon. Por eso, una
forma de corresponder a ese amor sin limites que nos dan, esta en cuidar lo que

comen.
Con GrandPET NOBLE® ademas de nutrir a sus perros, los estan alimentando...
Con amor del bueno.




LABRADOR RETRIEVER, LABRADOR,
LAB O PERDIGUERO DE LABRADOR

ES EL PERRO MAS POPULAR EN LOS HOGARES DE AMERICA. TAMBIEN ES UNA DE LAS RAZAS
MAS UTILIZADAS PARA ASISTENCIA DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD, O COMO PERRO DE
TRABAJO POR SU GRAN DISPOSICION PARA LABORES DE DETECCION Y BUSQUEDA, COMO LA
POPULAR FRIDA.

DATOS IMPORTANTES

PELAJE: Es corto y denso, sin ESPERANZA DE VIDA: COLOR: Totalmente negro,
ondulaciones o flecos. Al tacto da la 10-12 afos amarillo o higado/chocolate. El
sensacion de ser duro; tiene una m color amarillo va del crema hasta el
capa de subpelo resistente al agua. . rojizo, como el zorro. Se
222] #) permite una pequeia
67/ mancha blanca en pecho.
TAMARO: L S
machos 56-57 cm; w
hembras 54-56 cm COLOR DE OJOS:
De tamafio mediano,
(=) expresan inteligencia y
_i @ alegria; de color castafio
¥ o avellana.
PESO:
30 a 35 kg

AY% oRIGEN:
74 b\' Gran Bretana

©

CLASIFICACION SEGUN LA AKC:
Grupo 1 Perros de
muestra
CLASIFICACION SEGUN LA FCI:
Grupo 8 Perros cobradores de caza, Perros

levantadores de caza y Perros de agua;
seccion 1 Perros cobradores de caza

PARTICULARIDADES
Amigable Amigable Necesidad de Inteligencia
con niRos con extranos ejercicio
.g. Og. 02. 020 020 Og. 02. 020 02. .g. 02. 020 02. .g. .g. Og. 02. Og. .g. .g.
Amigable con Nivel de Facilidad de Tendencia
otras mascotas energia entrenamiento a vocalizar
020 OgO 02. 020 020 OgO 02. 020 020 020 02. 020 020 020 Og. 020 020 020 Og.

Q Pers [3
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PERRONALIDAD MAS SOBRE LA RAZA

Se cree que es originario
de Canada, donde se veia a
los pescadores utilizar a

De temperamento
equilibrado y caracter .-~

afable. Inteligente, vivaz ] ! ;
y ddcil, con fuerte * i perros de apariencia
voluntad por complacer; ] similar. Pero f_ue en GB
aficionado al agua. * J : donde encaminaron su
- crianza.

Fueron criados para ayudar a
los pescadores acarreando
redes, buscando cuerdas y

recuperando peces que habian
escapado de las redes.

Es un excelente perro
cobrador, su pelaje
resistente al agua y su
cola de timdén
caracteristica, parecida a
la de una nutria, enfatizan
estos rasgos.

Tiene patas palmeadas, lo Gracias a su constitucion
cual lo convierte en un atlética, también son buenos en
potente nadador. Es facil deportes caninos. Mientras que
de entrenar y muy sociable; su naturaleza dulce lo convierte
ama cualquier tipo de en excelente perro de terapia en
actividad. hospitales u hogares para
ancianos.

Necesita ejercicio
frecuente para evitar el
sobrepeso y conductas

no deseables. Es un
perro adaptable,
adiestrable, obediente y
devoto companero.

“..  Tiene muy buen
apetito y estara
encantado de comer en
cualquier momento;
evitalo para que no
suba de peso.

pers 3 @



Dra. Claudia Edwards Patifio
Humane Society International México
FMVZ - UNAM

U perro posee un instinto natural de
pertenecer a un grupo, el cual tiene un
lider. Como tutor debes ser ese lider vy
tener el control bajo cualquier situa-
cion. Pero debes ver también las cosas desde su
perspectiva. Al introducirlo a la sociedad humana,

CAN

establece limites y normas de convivencia que lo
ayuden a que se adapte. Es decir, primero le en-
sefaras lo que esperas de él.

El no sabe lo que estd bien o mal segun las nor-
mas humanas, por eso simples acciones natura-
les, como buscar algo con qué entretenerse, ha-

PET'S
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cer sus necesidades o buscar un refugio para el
calor, no las hace a propodsito, sino son conductas
de su especie normales que quiza no entiendas o
interpretes de mala manera.

Mediante asociaciones repetitivas, relacionando
una consecuencia con su accion. Es un animal de
habitos vy ser consistente es la clave.

La conducta puede cambiarse mediante la
obtencion de premios y correcciones. Tu canva a
responder ante algo de forma predecible si aso-
Cia una accidon con una recompensa y lo evitara si
siente aversion o incomodidad.

Desde caricias, palabras carifosas, juego, premios
de comida, hasta tu lenguaje corporal asociado
con algo agradable.

Son varias areas de su cuerpo donde pue-
des acariciar con tu mano: barbilla, cuello, pecho,
atrds de las orejas y abdomen, principalmente.
Silo haces sobre su cara o cabeza, puedes mos-
trarle una dominancia muy marcada... y no le es
grato.

Desde una mirada de desaprobacion, un NO, o
aislamiento. Lo mas importante al hacerlo es tu
actitud, ya gue muestras un lenguaje corporal
que es entendido por él. Pero ijamas lo hagas
lastimandolo, ni fisica ni emocionalmente! El
objetivo es interrumpir una accion indeseable
y redirigirla a una deseable donde habra re-
compensa.

Recuerda gue no entiende las palabras, si-
no responde a tus acciones (actitud) y tono
de voz. Usa un tono de voz firme y una actitud de
ensehanza.

PET'S



Aprende a ser justo, consistente, firme, pero
NUNCA violento. Sé amable, no permisivo. La
correccion servira para deshacerte de un mal
habito, pero el objetivo es ensefarle la alterna-
tiva correcta. Paciencia, perseverancia, ensayo
y error (repeticiones), mas la recompensa ade-
cuada, en el momento preciso, son la base del
aprendizaje.

Cada perro es un individuo y hay una amplia
variedad de “personalidades caninas” que de-
ben manejarse individualmente. La intensidad,
forma, duracion de los premios y correcciones
deben ser segun la raza, edad, tamafo y carac-
teristicas propias de cada can.

La mayoria de los tutores creen que su perro sa-
be lo que hizoy siente culpa, vy lo castigan segdn
la accion... incluso a destiempo (cuando ya han
pasado minutos u horas de la accion).

iEsto es un error! Un perro con una actitud
de culpa, simplemente reacciona a tu ira (tu
tono de voz, gestos faciales y movimientos
corporales). Todo este despliegue de tu parte
hace que tu can asuma una actitud de culpa,
aun cuando no puede asociar gqué hizo o No hi-
z0 nada.

Debe entender por qué esta siendo premiado
o corregido. Recuerda: el aprendizaje se basa
en asociaciones repetitivas, por lo tanto, una
accion correcta sera de inmediato seguida por
una recompensa, mientras una incorrecta por
una correccion. iRefuerza la accion mediante
repeticiones!

Ya gque establezcas una conducta deseable,
continua reforzandola mediante premios; a lar-
go plazo, si estos premios o recompensas son
intermitentes, se reforzara su deseo por com-
placerte.

Y, al contrario, no le permitas repetir accio-
nes indeseables sin consecuencia, ya que cada
vez que se salga con la suya, aprende a repetirla
y establecerd un patron negativo. Un buen NO a
tiempo siempre sera lo mas correcto.

B R®NHW N SNNN S

Qué si' y que no
debes hacer

J Si XNo

Conoce cada faceta de su personalidad, cada uno
tiene su propia sensibilidad y temperamento.

Enséiale respeto, estableciendo liderazgo.
Dale el mensaje correcto en el tiempo adecuado.

Que las sesiones de aprendizaje sean cortas, concisas
Y motivantes.

Intégralo al grupo familiar y respeta sus necesidades
de compaiiia, integracion social, juego, ejercicio,
alimento, disciplina y estructura de vida confiable.

No esperes milagros: un aprendizaje gradual y
consistente da los mejores resultados.

No pierdas la paciencia y reacciones violentamente,
esto solo lo confunde.

Nunca uses métodos crueles de enseianza (ni
permitas que otros lo hagan).

Tampoco termines una sesion de aprendizaje en
mala nota o dejando que él gane.

PET'S
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MVZ Mariana de la Torre Diaz
Canis y Felis Medicina del Comportamiento
canisyfelis_comportamiento@hotmail.com

| abrazo es una demostracion de afecto
y otras emociones. Se sabe que tiene
diversos beneficios fisioldgicos para
las personas, e incluyen el aumento de
los niveles de oxitocina y serotonina, dos sustan-
cias implicadas en nuestro estado emocional.

Ser abrazados fortalece el sistema inmunoldgico,
nos ayuda a relajar los musculos y aliviar tensiones.
¢Algo mas? Reduce el cortisol (la hormona del estrés)
y la presion sanguinea, sin olvidar su aspecto psicolo-
gico: brinda consuelo, aumenta nuestra sensacion de
confianza y seguridad, inos hace sentir mejor!

Un abrazo es una muestra social de apoyo, de
carino, amistad y amor. Es basicamente una ne-
cesidad humana y algo bien visto y deseado en
nuestra especie... pero no asi en los perros.

Ellos no abrazan de manera natural y si tu lo ha-
ces los puede llegar a molestar o estresar. ECoOmo
saber si lo estas disgustando? Las reacciones pue-
den ser variables y dependera de cada individuo.

Un perro gue no estd comodo con el abrazo
puede:

¢ Desviar la mirada o hacer “ojo de ballena” (la
parte blanca del ojo se nota demasiado)

Hay canes que pueden sentirse muy amena-
zados y mostrar signos de agresion mas concreta,
como ensefar dientes, gruiir, ladrar o tirar la mor-
dida. Es muy importante que si tu peludo muestra
alguna de estas sefales, dejes de abrazarlo y le
des su espacio, mas si ya hay signos de agresion.
Muchos accidentes que implican mordeduras, se
deben a no saber “leer” que estd incomodo o con
miedo. Ten especial cuidado con los nifos, ya que
por su tamanio, su cara es una zona muy vulnera-
bley a la altura del can.

En lenguaje humano, abrazar es algo natural, por lo
gue nos resulta casi automatico expresar asi afecto
a nuestra mascota. Somos muy fisicos: nos gusta
abrazar, besar, cargar, estrujar, y lo hacemos con
amor (o por lo menos eso intentamos). Pero para
un canito podria no significar lo mismo, de ahi la
importancia de conocer sus caracteristicas bioldgi-
cas e individuales. cComo lo interpreta? Un abrazo
implica contencion fisica e imposibilidad de esca-
pe, porgue suele hacerse rodeando el cuello, sobre
la cabeza, o todo el cuerpo, si es pequeno.

No todos odian los abrazos: seguramente cono-
ces alguno que lo tolera bastante bien. En este caso
pudo haber tenido experiencias similares y positivas
desde cachorro, o genuinamente disfruta el contac-
to fisico con las personas. Aqui lo fundamental es
gue te preguntes si al tuyo le agrada, y dependiendo

<

<

¢ Bostezar de la respuesta, sera la recomendacion a seguir. <
e Sacudirse Si no observas sefales de estrés cuando lo
¢ Lamerse los labios o la nariz abrazas, puedes hacerlo con cuidado. Si por el
¢ Intentar zafarse contrario, percibes signos de agresion o ansiedad,
¢ Tensar el cuerpo dale su espacio y demuéstrale tu amor de otras
¢ Jadear maneras. Una palabra linda, una suave caricia en
¢ Aumentar los latidos de su corazon el cuello o un paseo a su lugar favorito pueden
¢ Respirar mas rapido cumplir con ello.
¢
<+
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ABRAZAR O NO ABRAZAR A TU PERRO,

ESA ES LA CUESTION

MVZ Dipl Marco Aurelio Nuiiez Lépez
Fear Free Certified® Professional
B nunezlopezmarcoaurelio@gmail.com

e sabe que los perros son nuestros me-

jores amigos y nos ayudan a combatir

problemas emocionales, pero un estu-

dio ha revelado que, si bien nos senti-
mos bien al darles un abrazo, esto podria provo-
carles incomodidad.

Dicho estudio (The Data Says Don’t Hug the
Dogl!, algo asi como “la evidencia dice no abraces
al perro”), fue publicado en la revista Psychology
Today por el profesor Stanley Coren, emérito en
psicologia y experto en perros de la Universidad
de British Columbia.

El observd una seleccién aleatoria de 250
fotos en el buscador de imagenes de Google y
Flickr en el cual personas abrazaban perros y
determiné que, en 4 de 5 casos, éstos exhibian
al menos un signo de estrés. Asi es, en soélo 250
fotos. El Dr. Coren admite que su analisis no es un
estudio formal, pero esta respaldado por muchos
expertos.

Los resultados indicaron que en la web circu-
lan imagenes de personas felices abrazando a lo
que parecen ser canes infelices. En total, 81.6 %
de las fotos mostraron que emitian al menos un
signo de incomodidad, estrés o ansiedad. Solo el
7.6 % se podrian calificar que se sienten comodos,
mientras el resto (10.8 %) mostraban respuestas
neutras o ambiguas a este contacto fisico.

PERO, ¢POR QUE NO LES GUSTA?

Como se menciond en el anterior articulo, hay va-
rios factores. Analicemos:

Tu perro no entiende qué le estas tratando
de decir. En la nifez te ensefan que los abra-
Z0s son un signo de afecto... ahora imagina
gue nadie te lo ensed o que no forma parte
de tu comunicacion natural.

Ademas los perros pertenecen al grupo lla-
mado cursorial animals, cuyos instintos prima-
rios son para correr. Imagina que alguien trata de
lastimarte o limitar tu movimiento, que es mas o
menos lo que tu can intuye cuando lo abrazas.
Esto le puede generar miedo, ansiedad y estrés
(a menos que tengas su consentimiento).

No tiene la confianza de ser abrazado por
un extrafo. Por supuesto, dependiendo del
canito, podria disfrutar un abrazo de su familia
Yy con quienes se sienta cdmodo. Pero, écdmo
te sentirias si un extraino apareciera y te abra-
zara de la nada? Puede que estés bien con eso,
pero lo mas probable es que te sientas muy
incomodo, por lo que no deberias hacerlo para
evitar un incidente.

Tolerar un abrazo es un comportamiento
aprendido. A los perros que les gustan los
abrazos se les ha ensefado desde una edad
temprana a entenderlo como una interaccion
positiva, ipero no te desanimes!, con asesoria
etoldgica también puedes lograrlo con un can
adulto.

El lenguaje corporal indica incomodidad.Si
buscas en la web imagenes o videos de gente
gue abraza perros, veras con frecuencia que
apartan la cabeza para evitar el contacto vi-
sual, muestran los dientes, bostezan, se lamen
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los labios, chillan o ladran, jadean, muestran
mayormente la parte blanca de los ojos (ojo de
media luna) o estdn entrecerrados, o las orejas
hacia atras. Todas estas son sefiales de estrés.
Sensibilidad al entorno. Si sélo eres tu vy él
en el hogar, hay menor probabilidad de que
muestre signos de estrés. Pero si estas en un
entorno diferente, estara percibiendo una
gran cantidad de estimulos sensoriales, au-
mentando su estado de excitacion, y esto de-
be ser considerado si tolera los abrazos.

El dolor. Por ultimo, ¢y si padece una afeccion
gue desconoces, como una infeccion del oido,
un tiron muscular o artritis, y en realidad lo estas
lastimando en tu intento de apapacharlo? (No
olvides sus revisiones veterinarias periddicas).

¢CON QUE ACTIVIDADES PUEDES
MOSTRAR TU AFECTO?

Jugar. Hdganlo durante 10 o 20 minutos, una
o dos veces al dia; esta puede ser una forma
de fortalecer el vinculo con él, ya sea jugando
con un frisbee, aventando la pelota o creando
juguetes caseros para su actividad mental.

Mantener su rutina de paseos. Si, llegas can-
sado a casa, pero no hay nada mas bonito que
tu canito esperdndote. Y claro, él espera dos

Tension facial

4

cosas, tu llegada y el paseo. Este también es
una actividad enriquecedora gque promueve una
relacion positiva entre él, el ambiente y tu.

*  Entrenar.iTe sorprenderalo que él puede apren-
der! A través de asesoria etoldgica, puedes ense-
Aarle arealizar ejercicios geniales que te permitan
entablar una mejor comunicacion con él.

*  Premiar. Utiliza los premios que mas le gus-
tan en ciertos momentos, principalmente
cuando se comporte de mejor manera, iasi
lograras tener un amigo ejemplar!

«  Platicar. Ok, no siempre entiende lo que le
dices, pero si puede interpretar como se lo di-
ces. Si quieres demostrarle que lo amas, sélo
hablale en un tono bajo y suave.

° Acariciar. ¢Qué tal un suave masaje debajo
de su barbilla, pecho y abdomen?, general-
mente estos tipos de contacto los disfrutara.
Pero al igual que con los abrazos, observa su
lenguaje corporal para ver si se siente como-
do con esta interaccion.

En conclusidn, ya sabes que no a todos los
perros les gustan los abrazos, que una parte
fundamental es observar las sefales que te da
SU cuerpo para ver si puedes acercarte y tocarlo.
éNo quiere?, ino lo obligues! Demuéstrale amor
de otras maneras.
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HOLA DOGTOR

Mi mascota come muy rapido, ¢eso es malo?

KiNDER CANINO

{Por qué mi peludo grurie o ataca a otros canes si se me acercan?

ETOLOGIA

iMarcaje dentro de casal






un registro del sangrado,
da celo. Registra

que varia entre nueve Y 40
vita una ida al

Lleva
asi como del intervalo entre &
la fecha de inicio,
dias. Una duracion magov ame

veterinavio.
ualquier cambio en esta secvecion:
édica.

Esto disminuye (a p
marios e infecciones

Ante ¢

é iSioNn
(l6vala a una revisio o

babilidad de tumores Mma

uterinas con cada celo.

QUE NO DEBO HACER

Impedir el lamido constante de 1 region. Esta
es una conducta tipica de higiene.
Programar su esterilzacisn durante of periodo
de sangradp. Los riesgos durante [a cirugia son
mayores.

Demorar (a consulta médiza en caso de notar

un sangrado mayor a 40 dis. Incluso si es de un
color diferente al de a sangre o ante un cambio
de actitud, como si estuviera triste, Cualquiera de
estos signos sugiere una infeccion en ef aparato
reproductor.

Beneficios que

LUKAT Ie

“ - proporcionan
a tu gato

‘!& Balance ideal de TAURINA

&» Facilita el proceso digestivo

% Ayuda a prevenir enfermedades

de las vias urinarias.

N % Sabor y aroma exquisitos.

Siempre

feliz

Una forma de hacerlo
sentir afortunado...
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Planea junto con tu veterinaio el momento iddneo para estevilizarla.
Coloca por lo menos dos areneros pov cada gato queé habita en casa,
para perwitir que ovine ahi.

Mantén puertas Y ventanas cerradas para evitar que escape 0 qué
otro gato entre & la casa.

Lleva un vegistro del inicio del celo- Si el intervalo supera os 1.5 dias 0
desaparece de repente, consulta a tu vet para descartar a gestacion-
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MVZ Leticia Reding Hermosillo
Hospital Veterinario UNAM-Banfield
servicioalcliente@banfield.net

banfield.com.mx
BanfieldMexico

a alimentacion de tu mascota es funda-
mental. Cuando hay una correcta y ade-
cuada nutricion hay un impacto positi-
VO en su salud y se previenen diferentes
padecimientos. Ademas, no deberia ser la misma
durante toda su vida, ya que debe ir cambiando y
modificando durante las diferentes etapas.

Dieta no es un alimento bajo en grasa o para ba-
jar de peso, sino que se refiere a la ingesta de ali-

ESPECIAL?

mentos en relacion a las necesidades fisioldgicas.
También se refiere al conjunto de nutrientes que
una especie o individuo ingiere de forma habitual.

Es comun asociarla con la alimentacion para
animales enfermos, pero en realidad tiene que ver
con lo que tu mascota come cada dia. La salud
nutricional no es nada mas cumplir con requeri-
mientos de nutrientes, sino que deben tomarse en
cuenta otros factores, tanto del animalito como
del alimento.

Respecto a los factores especificos de la mascota
estd la edad, su estado fisioldgico vy su actividad.
Los problemas relacionados a dichos factores se

PET'S
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DIETA & COMIDA

conocen como desdrdenes sensibles a nutrientes
(alergias y enfermedades de 6rganos).

Los factores especificos de la dieta incluyen la
seguridad e idoneidad que tenga. Y sus proble-
mas relacionados se conocen como desordenes
inducidos por dieta (contaminacion, adulteracion,
desequilibrio de nutrientes).

Se debe tomar en cuenta la frecuencia con
que se da, los periodos de tiempo, la ubicacion
y método de alimentacion, la calidad, incluso el
entorno. éTu mascota padece de sobrepeso, piel
sensible, estdmago sensible o problemas de vias
urinarias? Acude con tu veterinario para conside-
rar un alimento de prescripcion especial.

Son dietas formuladas especificamente para
apoyar en las diferentes etapas de vida, desde su
desarrollo hasta llegar a adulto y luego a viejito,
pero también sirven como soporte en enferme-
dades. Su objetivo es recuperar la funcionalidad,
disminuir el deterioro de un érgano o ayudar en

NUEVA IMAGEN

207, DE
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la recuperacion de su actividad, y trabaja en con-
junto con tratamientos farmacoldgicos o a veces
como Unico tratamiento.

Son un apoyo a lo que le hayan prescrito a tu mi-
chi o lomito, pero no contienen farmacos: solo son
alimentos con caracteristicas nutricionales dife-
rentes a las de un animal sano, pero siempre bajo
la prescripcion de tu vet después de que le haya
hecho una evaluacion clinica adecuada, incluso
con pruebas complementarias (de laboratorio, ra-
diografias, ultrasonido u otras). Esto significa que
antes de darle cualquier tipo de alimento de pres-
cripcion habra hecho este abordaje diagndstico.

Aungue en tu familia haya mas de una masco-
ta, las dietas no se comparten, a menos de que tu
veterinario lo justifique y lo indique. Si existe mas
de una enfermedad es importante que evalue y
tome la decision apropiada, ya que debe priorizar
lo de mayor gravedad.

Algunas de las dietas de prescripcion son pa-
ra sobrepeso, enfermedad dental, gastrointestinal,
envejecimiento cerebral, enfermedad renal, cal-
culos vesicales, alergia alimentaria, enfermedad
cardiaca, diabetes mellitus, enfermedad hepatica,
cancer.

Dentro de sus ventajas esta dar una mayor
calidad de vida, apoyo en cada etapa y mejorar
condiciones como enfermedades degenerativas,
cancer, artrosis, cardiopatias, problemas renales,
gastrointestinales, dermatoldgicos.

Se trata de un proceso en dos partes: en la primera
se realiza una evolucion de seleccion, es decir, si esta
Sano No va a necesitar de una evaluacion nutricional
adicional. En la segunda se realiza una evaluacion
apilada cuando se encuentran signos que muestren
problemas y se analizarian de menor a mayor.

Este servirad para conocer si la evolucion es favo-
rable o no, incluso para saber si es necesario cam-
biar el alimento: por ejemplo, no le daras alimento
de desarrollo a un cachorrito de por vida; segun
su crecimiento y ganancia de peso tu veterinario
va a determinar cuando cambiar de alimento.

Finalmente, la manera en que responda cada
animalito a cada tratamiento es dificil de determi-
nar, ya que cada uno respondera de manera dife-
rente. Y como siempre, el consejo de tu médico
serd la mejor decision.

PET'S
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A COME
MIMA sqgo ESMALO?
MUY RAPIDO: &

MVZ. Esp. MCPG Dipl. Fausto Reyes Delgado
Hospital Veterinario UNAM-Banfield

[ servicioalcliente@banfield.net
banfield.com.mx

2@ 3 BanfieldMexico

iendo veterinario especializado en perros y gatos, llego a ver problemas de tipo nutricional,
siendo el mas comun el sobrepeso y la obesidad, asi como algunos gue tienen que ver con el
cambio de alimento, intolerancia o hasta alergia. Pero hay otros que se asocian a la forma en
gue tu mascota come y que incluso tienen que ver con cuestiones de conducta.

“COME COMO BESTIA”

Si viajaras en el tiempo v visitaras a sus ancestros, verias a animales carnivoros que cazan pequenas pre-
sas o que comen restos de la caceria de otros. Y como los depredadores actuales, notarias que tendrian
gue alimentarse rapidamente antes de que la presa fuera robada por otros animales mas grandes y fuer-
tes, o incluso convertirse ellos mismos en presas o la comida de alguien mas. Esta conducta se observa
en perros salvajes africanos, por ejemplo, que ingieren una gran cantidad de alimento para después irse
a su madriguera.

Sabiendo esto, entenderds que pese al paso del tiempo y la domestica-
cioén, tu mascota no ha perdido del todo estos habitos y notaras que
incluso casi no mastica su comida, sea carne o alimento procesado,
si acaso da una o dos mordidas... y el alimento es deglutido de
inmediato. Si a esto le sumas su anatomia, observaras que tiene
un térax profundo (la distancia entre las costillas del lado iz-
quierdo al derecho es menor que la distancia entre la colum-
na vertebral y el esternén), algo apreciable en el Déber-
man o el Pastor aleman, asi que entenderas por qué
son propensos a padecer dilatacion
gastrica (mejor llamado sin-
drome de dilatacion
vélvulo gastrico o
SDVG).




DIETA & COMIDA

DILATACION GASTRICA O EL PELIGRO DE
DEVORAR ACELERADAMENTE

Este sindrome se caracteriza porque el estéma-
go gira dentro del abdomen sobre su eje, ocasio-
nando gue la sangre al estdbmago y al bazo entre,
pero no salga, dirigiéndose al corazén, poniendo
en grave peligro a tu peludo. Y eso no es todo,
porque si a esto le sumamos que por ese giro el
estomago se llena de gas, entonces le va a oca-
sionar dificultad para respirar y detendra el tra-
bajo del corazon, lo cual puede resultar mortal.

Para que ocurra hay factores predisponen-
tes, como su anatomia, pero también el comer
de forma acelerada y jugar después. éCémo lo
evitas? Es importante que el juego sea antes de
comery que después de comer, repose. Otro fac-
tor que también puede detonarlo es la ingesta
de alimento que se fermente muy facil y rapido,
como exceso de carbohidratos en su dieta, lo que
favorece la fermentacion de los azucares y la for-
macion gas (y de ahi la dilatacion del estdmago).
También evita este tipo de alimentos.

DEVORA... POR SU PASADO

Otra de las consecuencias de que tu companero
de cuatro patas coma de forma acelerada puede
deberse a la conducta. Por ejemplo, si fue resca-
tado de vivir en la calle o de maltrato, en donde
recibia poca o nada de comida, aunque ahora
ya tenga alimento disponible contigo y viva una
nueva vida con una familia, seguira con el habito
de comer rapido y en gran cantidad, ya que “no
sabe” cuando volvera a tener alimento a su dis-
posicion.

Sin embargo, el hacerlo puede ocasionarle
problemas severos como el SDVG que mencio-
namos antes. ¢Qué hacer? Busca la asesoria de
un veterinario especialista en Etologia, quien te
dara una terapia personalizada y te ayudara a
realizar actividades para corregir este problema,
como el uso de platos ralentizadores (que hacen
que coma lento).

# -
Desde elMAS tranquilo
hasta el travieso o curioso
todos merecen nuestro amor y cuidado.

En Banfield lo sabemos mejor que nadie ya que desde
hace mas de una década continuamos llevando salud
y bienestar a las mascotas de México.

Nuestros Planes de Bienestar Banfield® son los paquetes
de servicios en Medicina Preventiva mas accesibles para que
tu mascota disfrute de una vida mas prolongada, sana y feliz.

TODOS NUESTROS PLANES INCLUYEN®*:
Consultas SIN COSTO por 1 afio
Vacunacion anual
Check Ups con pruebas y analisis de laboratorio
Desparasitacion
Esterilizacion
Limpieza dental profesional
Asesoria nutricional
Descuentos en otros servicios

*Los servicios pueden variar dependiendo
del plan contratado.

Hospital Veterinario !9
UNAM-Banfield Banfield

PET HOSPITAL

Av. Antonio Delfin Madrigal S/N, Cel. Cd. Universitaria, Coyoacan, CP 04510 México
COMX, junto al metro Universidad y a un costado del Bicipuma.



LOS OTROS VORACES

{Come tan rapido que hasta vomita? Ocurre que
al haber una gran cantidad de alimento en el es-
tomago, de inicio presentara dolor (sobrepasd la
capacidad de este drgano), lo cual ocasiona que
se estimulen ciertos receptores nerviosos que sir-
ven para prevenir lesiones severas (una ruptura),
por lo gue se envian sefiales a la base del cerebro,
donde esta el centro del vomito vy el llamado qui-

miorreceptor de gatillo, y como consecuencia de
su estimulo habra vomito.

cComo evitarlo? Ofrécele alimento vias veces
al dia 'y en pequefas cantidades, asi la distension
de su estdmago no serd como ocurriria con un
solo alimento al dia.

En conclusion, si tu mascota come muy rapido,
platica con tu veterinario. Nadie mejor que su médico
te podra orientar para corregir este problema vy asf
evitar condiciones nada agradables para tu peludo.
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KINDER CANINO

eguramente has notado como es la

comunicacion canina en diferentes

conductas: cambios en la postura s El dlir?ﬁnﬁfgg%ifg
para

(orejas, cuerpo y cola) o diferentes
vocalizaciones (ladridos, gruiidos, ahullidos);
todas éstas en conjunto te pueden decir co-
mo se siente tu can bajo cierta situacion.

Para cualquiera puede ser impactante que
su perro gruia o ladre a otro, y la primera re-

accion es detener esta conducta para no ser I u pe rro Io a ma. oo

sefalado. Pero debes tener mucho cuidado,
ya gue si es una forma de expresar que se & b I '" b‘ 24 I
siente incomodo y solo piensas en eliminar la |y tu o SI o tam Ien .
conducta porque lo estas etiguetando como

“perro malo”, podrias generar un problema
mas grande.

¢QUE LO OCASIONA?

Cuando tu compafiero canino gruia o ladre,
debes “ponerte en sus patitas” y pensar qué
es lo que lo motiva. En muchas ocasiones de-
bes analizar si su socializacion fue adecuada
para actualmente saber comunicarse con
otros perros o si paso por una mala experien-
cia con ellos.

La etapa de socializacion se presenta des-
de la cuarta hasta la doceava semana de vida
en todos los canes; si durante esta etapa no
hay interaccién con otros, es probable que
tu pequeno no sepa comunicarse de forma
adecuada o incluso les tenga miedo a otros.
Por otro lado, si sufre una mala experiencia
puede crear una asociacion negativa y miedo
ante su presencia.

Pero te preguntaras: “si mi perrhijo tiene
miedo épor qué intenta agredir antes que
huir?”. Debes saber que por lo general antes
de presentar estas conductas de agresion lle-
ga a mostrar otras sefales sutiles de incomo-
didad, como por ejemplo esconderse detras

En Gilesos entendemos que tus mascotas son parte de
tu familia y por eso sabemos que los cuidas y alimentas
sanamente de forma inteligente, equilibrando una buena
nutricién para ellos y un precio justo para el

de tus piernas, buscar una mayor distancia presupuesto familiar. No necesitas gastar de mas para
ante los otros perros o incluso llegar a parali- que tus perros tengan una buena calidad de vida.
zarse por el miedo.

Sin embargo, muchos tutores u otros pe- Autorizacién SAGARPA: A-1090-033.
rros pueden no entender estos mensajes e in- Proteinas, Energéticos y OieOS, S.A.de CV.
vaden o fuerzan la interaccién, buscando una Antonio Gonzalez Mendoza No. 1, Viveros de Xalostc, Ecatepec,
alternativa diferente para alejar a ese perro Estado de México. CP 55340

que les incomoda... y es ahi donde comienza Tels: 5755-8191 / 55-2474-7520

la agresion.




¢HAY ALGO QUE PUEDA HACER?

Si, iayudalo! Primero debes evitar que otros canes estén de manera directa con el tuyo, ade-
mas debes darle mayor oportunidad de que pueda alejarse para que no tenga la necesidad de
mostrar un gruiido o un ladrido.

dPor qué? Porque cada vez que lo haga y el otro canino se retire, aprendera que esta
estrategia es efectiva y la seguira repitiendo; pero en el caso de que el otro perro no se aleje,
asimilara que debe ser mas intenso en sus conductas para alejarlo de manera exitosa. Para
evitar situaciones incomodas en el paseo, mejor sal en horarios con menor cantidad de lomitos
paseantes o al menos no camines por sus zonas de reunion.

Otra situacion que podria presentarse es que tu cachorro sienta temor de perder a su tutor
debido a la presencia de otro de su misma especie, por o que su primera reaccion sea
intentar protegerte, ya sea ladrandole o grunéndole. Esta es la razén por
la cual nunca debes acariciar a otro canito en presencia del rey
de la casa para que no provogues esta conducta.

Ahora bien, no todos los ladridos o gruiidos son ma-
los, debes saber que es una forma de comunicarse y
quiza te esta diciendo que esta frustrado por no
poder jugar con ellos u olfatearlos, que esta emo-
cionado, o incluso es una forma de transmitir un
mensaje mas rapido.

Mucho ojo: los castigos fisicos, verbales o
con collares que generan dolor, nunca seran
de ayuda para tu lomito. ¢Podrias ver una dis-
minucion de la conducta? Si... pero considera
gue lo dejaria de hacer por miedo a ti, su tu-
tor. Pero el miedo, la inseguridad o la frustra-
cion continuan presentes y pueden empeo-
rar, ya que podria dejar de grufiir o ladrar iy
simplemente morder!

HICE TODO LO ANTERIOR...
Y NADA PASO

Si has realizado las pautas anteriormente
descritas y tu peludo contintia presen-
tando estas conductas ante otros pe-
rros, es importante que consultes a un
veterinario enfocado al drea de Etolo-
gia clinica para que pueda proveerte un
plan dirigido al problema y esto mejore
el estado emocional de tu perro. Re-
cuerda que el paseo es para que lo
disfruten ambos.

@ pers [



Se une al EXCELSIOR para presentar
una comunidad sin precedentes en el
segmento de mascotas.

Cada domingo podras encontrarnos
en la seccion Nacional del periddico,
distribuido en locales cerrados, aero-
puertos, quioscos y areas VIP en toda
la Republica Mexicana.

Podras disfrutar de contenido exclusivo
gue abarca recomendaciones:

& Pet friendly

& Tips de cuidado
® Razas

& Estilo de vida

& Viajes Accesorios
Y mas...

iINO TE LO PIERDAS!




iIMARCAJE DENTRO
DE CASA!

MVZ Ana Isabel Cué Martinez
B isabelazoo@yahoo.com.mx

s muy frustrante llegar a casa y que tu perro haya orinado fuera del lugar designado... pero
antes que nada, debes conocer todos y cada uno de los posibles motivos que lo llevan a tal
conducta. Puede ser por problemas de aprendizaje, de salud, cambios momentaneos que lo
lleven a la necesidad de marcar, e incluso problemas graves de comportamiento.
Lo principal es no desesperarte y busques ayuda. Espero que este articulo te amplie las opciones
porgue me interesa la relacion humano-perro: es muy decepcionante cuando un can es abandonado o
recolocado debido a un marcaje inadecuado en casa.

UN BUEN INICIO

Comenzaré por los cachorros y lo primero -pero no Unico- en lo que debes de pensar es en la falta de un
entrenamiento adecuado. En esta etapa, no recomiendo dejarlos sin supervision en espacios grandes,
ya que deben ir acostumbrandose poco a poco a hacer del bafio cada vez mas lejos del lugar donde
duermen y donde comen.

En la actualidad hay mucha informacion en libros o tutoriales y los entrenadores A4
han ido modernizando su trabajo. En este ultimo caso, asegurate que utilice refuerzo
positivo y en condiciones donde garantice el bienestar del perrito.

J‘“‘-"




Extranarte
es natural

Aliméntame naturalmente

DIAMOND

NATURALS

Holistic

Alimentacion holistica mejorada
con super alimentos.

-Vida Sana y Activa
- Fortalece el Sistema Inmunoldgico
- Pelaje Sano y Hermoso

www.diamondpet.mx 'ﬂi@lﬁﬂllh
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CANES ENFERMOS -

Es interesante observar que cuando un animal esta enfermo su comportamiento
cambia. Una perrita que bebe mas agua de lo frecuente podria ser el resultado
de una infeccidn uterina, y por lo tanto va a orinar mas, lo mismo si padece diabe-
tes. Una inflamacidn en el abdomen causa malestar y es motivo de marcaje, asi
como una infeccidn en vias urinarias junto con incontinencia, serian otra causa a
considerar.

En suma, son muchas las patologias que llevan al marcaje y no sélo la falta
de entrenamiento, la ansiedad o el miedo. Por eso recalco la importancia de la
revision médica junto con la del profesional en comportamiento animal.

OTROS FACTORES

Existen ademas muchos otros componentes que ocasionan este problema, por
ejemplo:

® Un can que prefiere el pasto o tapetes absorbibles en lugar de pisos lisos.

®* Que tenga miedo de algo en el exterior (al vecino o a la podadora).

® Que no distinga los limites de la casa (si tienes siempre abiertas las puertas o
ventanales al jardin).

® Peludos gque orinan porque se les saluda con mucho frenesi.

® Marcaje por una mudanza, presencia de alguien ajeno a la familia o viaje de su
tutor favorito.

Tu perro es parte de la familia. Recuerda entrenar en lugar de castigar. Revisa
su estado de salud de forma periddica y permite que conviva a diario con todos.

p e
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todos merecen nuestro amor y cuidado.

En Banfield lo sabemos mejor que nadie
ya que desde hace mas de una década
continuamos llevando salud y bienestar
a las mascotas de México.

Nuestros Planes de Bienestar Banfield® son los paquetes de iRECUERDA QUE NUESTRAS

servicios en Medicina Preventiva méas accesibles para que tu MASCOTAS ENVEJECEN MAS

mascota disfrute de una vida mas prolongada, sana y feliz. RAPIDO QUE NOSOTROS!

TODOS NUESTROS PLANES INCLUYEN': l_epﬁ;aersguefo'l‘:;i&;iglpc?;igl*s—‘d

* Cnnsulta.s SIN COSTO por 1 aiio Al munee Y pessd ol he

% Vacunacién anual

% Check Ups con pruebas y analisis de laboratorio Al presentar este anuncio, recibe

% Desparasitacion UNA CONSULTA GRATIS para tu
Esterilizacién mascota y si contratas un Plan de

: AR R Bienestar Banfield® la cuota de
e proteaenns inscripcion NO TIENE COSTO?,

% Asesoria nutricional

+ Descuentos en otros servicios

Sélo llama al 5658-6080 para

agendar una cita y cuando lleves
a tu mascota entrega este

1. Los servicios pueden variar dependiendo del plan contratado.
2. Aplican restricciones, para conocer mas visita www.banfield.com.mx /condiciones

anuncio en la Recepcion.

Vigencia hasta el 30 de septiembre del 2020.

Te invitamos a que nos visites HOY MISMO, : _ : ,r:;
nos encantara colaborar contigo en i | Hospital Veterinario 1!

UNAM-Banfield

el cuidado de tu mejor amigo. I E?E.E'?ET—L‘{

Siguenos como BanfieldMexico en: 5658-6080
Av. Antonio Delfin Madri Col. Cd. Universitaria,

i O

You Coyoacan, CP 04510 M DMX, junto al metro
l] g banﬁeld.com -mx Universidad y a un costado del Bicipuma.
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GODZILLA VS. KING KONG,
INSPIRADA EN MICHI

Adam Wingard, director de varias
peliculas, entre ellas Godzilla vs
King Kong, que vera las salas de ci-
ne en 2021, dijo en Instagram que
se habia inspirado en las travesuras
de Mischief, su guapo gato negro,
para el largometraje.

o
RESCATA A GATITO
.. (Y ERAPUMA)

Un colombiano hallé en la carretera
a un gatito desamparado y lo llevo
a casa. A los pocos dias notd que
se comportaba y veia diferente. Al
investigar vio que tenia a un puma
jaguarundi, asi que llamo a las autori-
dades correspondientes para hacer-

se cargo.

MURCIELAGO CON CARITA
PERRUNA

Nicolas Nesi, investigador de la Univer-
sidad Queen Mary de Londres, encon-
tré en Africa occidental un murciélago
buettikofer muy especial. Estos especi- :
menes tienen un hocico grande, similar
al de un canino, pero se topd con uno
que tenia el hocico hinchado (para
atraer parejas potenciales), pareciendo

un adorable perrito alado.

Cuando su tutora saco el tablero de
ajedrez y lo puso sobre la cama, el
michi se colocé tras las piezas negras,
y aungue las echaba afuera del table-
ro tomandolas con la boca, esperaba
pacientemente su turno para “jugar”
con ella. Busca el video en internet.
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El gato de la Cancilleria britanica se
retira tras cuatro afos como funcio-
nario. Con 100K en Twitter, dijo me-
diante una carta que quiere relajarse
y Vivir en el campo, lejos del centro
de atencion.

MINI DEPA PARA SOLTEROS

CON GATO

En Japodn, un promotor de inmuebles
Y Una marca de ropa y accesorios fe-
linos, crearon apartamentos de 30
m? con todo el confort para solteros
y su gato. Con estructuras disefiadas
pensando en ellos, para ejercitarse,
dormir o esconderse. La renta es de
60.000 yenes (500 USD), e inclu-
ye canasta de regalo mensual para
los michis.
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Esther Garcilita
B @lagateria

@lagateriamx
B LaGateriaMX
B La Gateria TV

B Has pensado en los dientes de tu gato?

LLa salud dental de un felino es muy im-
portante, al igual que la de un humano.

LLos dientes pueden perderse por varias

razones; al igual que los nifos, los pequernos gati-
tos mudan sus dientes de leche y esto sucede a los
cuatro meses de edad (asi que no te asustes si te
encuentras por ahi unos colmillitos tirados). cQué
pasa despueés? Desde ese momento, tu gatito
contara con 30 piezas dentales permanentes que
habra que ayudarle a cuidar durante toda su vida.

CUANDO VIENEN LOS PROBLEMAS...

Debes saber que a partir de los tres afos de edad,
un gato puede comenzar a padecer problemas

dentales. Los felinos salvajes desprenden el duro
sarro de sus dientes al morder huesos, pero nues-
tros comodinos gatos domésticos no comen eso...
ni se lavan los dientes (ini una vez al dial) y es l6gico
Qque toda esta actividad bacteriana les pase factura.

La salud dental es muy importante, pues
una mala higiene bucal puede traer problemas
gue van mucho mas alla del mal aliento. Al lle-
gar al torrente sanguineo, las bacterias pueden
generar otras enfermedades mas graves que
una simple caries.

Mucha gente nos pregunta si es normal que
la boca de su gato apeste a rayos. iNo lo es! Claro,
tampoco tiene que oler a flores, pero el aliento feli-
no no debe ser nauseabundo. Es cierto que al igual
que todos los animales (incluidos los humanos), tie-
nen bacterias en la boca, las cuales consumen los
restos de alimento y que si se acumulan, ocasionan
sarro. Los dientes se pudren poco a poco e incluso
se caen.. de ahi ese “agradable’” aroma.

@ (3 £ LIFE}
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Si huele asi, verifica el estado de la boca

de tu gato. Lo ideal es que los dientes se vean ¢COMO LIMPIO LOS DIENTES DE MI GATO?

blancos vy las encias, rositas y parejas. Si ade-

mas del mal olor hay enrojecimiento en la en- Primero que nada y como tratamiento preventi-
| cia y dientes amarillentos, malas noticias. Peor Vo, puedes conseguir varitas de silvervine o cat-

si tu gato babea, se talla la boca con la patita o nip japonés para que muerda y limpie sus dien-

notas gque su apetito disminuye. tes, cual ledn comiendo una gacela en la sabana.

Llegado ese momento, no queda mas que Y sorpresa: a los mininos también se les de-

hacer cita con el veterinario para una limpieza ben lavar los dientes. Si puedes hacerlo sin ser

dental. Este procedimiento se lleva a cabo ba- devorado, hazlo cada dos o tres dias asf:

jo anestesia y requiere estudios previos. Des-

graciadamente, es comun que los gatos pier- 1. Envuelve tu dedo con una gasa

dan algunos dientitos, como le pasd a nuestra 2. Sienta a tu michi en tus piernas

Arena en su ultimo tratamiento (puedes ver el 3. Tallasuavemente la superficie lateral de sus

video en nuestro canal de YouTube). Pero no dientes

te preocupes de mas, que eso no le impedird a
tu gatito alimentarse debidamente.

cTienes mas ideas? Compartelas con nosotros en nuestras redes sociales. Cada semana tenemos un video
nuevo con tips para tener un gatito feliz y saludable.

Hospital Veterinario Peques
Neurologia de perros y gatos = Urgencias 24 horas

MVZ Esp. Humberto Morales Castro

www.hospitalpegues.com.mx B www.hospitalpegues.com.mx
55 5355 » 2529
K3 hospitalpequesoficial El Hospitalpequesoficial
B nu Col. Nueva Santa Maria, Azcapotzalco, C.P 02800, CDMX




* :EXISTE EL

- HIPOTIROIDISMO
=N GATOS?

MVZ EMCPG Claudia Garcia Herrera
Responsable del drea de Medicina Interna
Hospital Veterinario Peques




CAT CARE

ay una hormona que se

encarga de regular el me-

tabolismo, y es la tiroidea.

Debes saber que tu ga-
to, igual que tu, la tiene y se encarga
de muchas cosas en el organismo.
Desde intervenir en el aumento de la
formacion de proteinas y el consumo
de oxigeno, hasta el crecimiento y el
desarrollo fetal. Puede decirse que la
tiroides es la hormona de “arranque”
de casi todos los sistemas corporales,
y si falta habra varias consecuencias
COMO POCO crecimiento, enanismo,
debilidad, y provocara mal funciona-
miento de todo el organismo.

Los perros también pueden padecer
de esta enfermedad, pero difiere en
mininos, por lo que no deben aplicar-
se los mismos criterios. Como suele
decirse, “los gatos no son perros pe-
quenos”. La buena noticia es que en el
caso del hipotiroidismo felino, es una
enfermedad poco frecuente. Y se le
llama asi porque hay poca o nula pro-
duccion de hormonas tiroideas (T4 -
tiroxina- y T3 -triyodotironina-). El hi-
potiroidismo puede ser congénito (al
nacer) o adquirido, que a su vez pue-
de ser primario, secundario o terciario.

Es el mas frecuente y al nacer los be-
bés parecen normales, pero hay cam-
bios entre las seis y ocho semanas de
vida, pues crecen menos en compa-
racion con sus hermanos. Presentan
enanismo desproporcionado: la cabe-
za es mas grande y ancha, cuello y ex-
tremidades cortas, con cuerpo corto,
como si fuera un blogue.

Otros signos incluyen dificultad
para jugar, se ven mas “torpes”, ador-
milados, incluso con estrefiimiento (y

VETERINARY"
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DIETETIC RANGE

El estrés se relaciona con
el desarrollo de problemas
urinarios, el mas comun es
la inflamacion de la vejiga

se puede corregir desde
su alimentacioén con:
Cat Urology Urinary WIB
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no les funcionan bien los tratamientos),
por lo que su abdomen se mostrara hin-
chado. Otros signos menos frecuentes
son gue no se les caen los dientes de le-
che o que conservan su pelaje de bebé
(sigue siendo suave y esponjoso). Y como
hay debilidad en los musculos, tal vez no
caminen de manera normal.

Dependiendo de las caracteristicas
gue presente el gatito, pueden determi-
narse las causas del hipotiroidismo reali-
zando un examen general. Por ejemplo, si
es mas pegueno de lo que deberia ser a su
edad, presenta abultamiento en el cuello,
o incluso ha recibido algun golpe en la ca-
beza. El veterinario preguntara también si
ha recibido algun tratamiento previo para
hipertiroidismo.

+

o U

COMO ES EL HIPOTIROIDISMO
ADQUIRIDO

En el caso del primario, es sumamente raro
en adultos, pero de ocurrir es por un dano
directo a la tiroides por enfermedades que
alteran la produccion de las hormonas T4
y T3. Puede haber un aumento o disminu-
cion del tamano de la tiroides, ademas de
enfermedades relacionadas con el sistema
inmune, medicamentos para el hipertiroi-
dismo, deficiencia de yodo, entre otras.
En el hipotiroidismo secundario la
glandula adenohipofisis esta afectada y
aparece cuando la hormona TSH (que es-
timula la tiroides) no funciona bien.
Finalmente, en el terciario se debe a
gue no hay suficiente produccién de la
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UDAS FELINAS

DE NUESTROS LECTORES

MVZ Ruy Baruch Bucio
Consulta privada en Etologia clinica de gatos
B mvzruy@hotmail.com

GATO ASUSTADIZO: ¢SE ESPANTA DE TODO
Y NO SABES POR QUE?

ara empezar, debes saber en qué edad surge la respuesta
de miedo en los gatos. éSabias que su periodo de sociali-
zacion empieza a las dos semanas de edad y termina mas

0 menos a las 8 semanas de vida?
Pues bien, ocurre que la finalizacion de este periodo parece coin-
cidir con la maduracion de las estructuras cerebrales que se encar-
gan de regular la respuesta de miedo. Esto significa que confor-
me tu gatito vaya creciendo, serd mas factible que comience a
mostrarse miedoso ante ciertas presencias, como personas

desconocidas, otros animales, objetos y mas.
Por lo tanto, es bien importante que si tienes un mini-
no que esta entre la segunda y octava semana de vida,
lo comiences a socializar con todo lo que se te ocurra
(personas, perros, otros gatos, e incluso animales que
en un futuro figurarian como presas, ya sean ratones,
pajaros u otros).
Otro consejo para reducir la posibilidad de que
sea miedoso, es manipularlo de forma gentil y siem-
pre relacionando las interacciones con momentos
agradables (como jugar). Si tu cachorro recibe este tipo
de interacciones (de ti y otras personas) durante la etapa
de socializacion, sera mas docil y menos miedoso en su eta-
pa juvenil y adulta.

Pero si no aprovechas este periodo, mas tarde te sera un poco
complicado familiarizarlo con otras especies, incluso estimulos am-
bientales (sonidos, olores, sabores, texturas) o a ciertas situaciones
como viajar en coche, meterlo a la transportadora, ir al doctor, de-
jarse cepillar y lo que se te ocurra.

<Ya esta grandecito y notas que es muy temeroso? Entonces

debes identificar a qué le teme y qué tan intenso es, ya que hay
gatos que tienen tanto miedo que esto facilmente podria escalar
a una fobia (segun la RAE, es un miedo intenso e incontrolable
ante ciertos contextos).

Si notas esto en tu amigo, acude con un veterinario etélogo
para que haga un correcto abordaje y, de ser necesario, conside-
re la medicacion sumado a una modificacion conductual perso-
nalizada para tu minino.

Pers [ ‘




Pero mientras acudes a esta ayuda, trata de no exponerlo a aguello que le esté generan-
do el miedo. En caso de no poder evitarlo, asignale un sitio de seguridad dentro de tu hogar
en el cual pueda refugiarse y sentirse relativamente mas seguro.

éPOR QUE MI GATITO ME LAME MUCHO
O POR QUE LAME OBJETOS?

El lamido o acicalamiento hacia otros (también llamado allogrooming) es un comporta-
miento que esta intimamente relacionada con una conducta de afiliacion. Puede hacerse
hacia companeros de otra especie, entre gatos o hacia personas. Cuando es hacia tutores
por lo general lo hacen en manos, cara o cabello.
Cuando tu michi se lame a si mismo tiene como objetivo el mantener su pelaje limpio y
bien peinado, pero al mismo tiempo ingerir la vitamina D que es sintetizada en su piel.
Como podras ver, esto es una conducta normal que puedes observar en tu gato, el in-
conveniente aparece cuando este comportamiento lo realiza de forma repetitiva e incluso
llega a ser un problema que se llama trastorno compulsivo. Esto quiere decir que se pasa
demasiado tiempo realizandolo y a pesar de que lo quites insistira en lamerte o lamer ob-
jetos como la pared, piedras, plasticos, entre otros.
Si detectas esto en tu minino, debes identificar qué lo lleva a realizar este
lamido excesivo. Algunos factores son:

® Falta de estimulacion fisica o mental.
¢ Refuerzo tuyo de forma involuntaria (cada vez que te lame, lo apapa-
chas o le hablas), de esta forma aprende que
para conseguir tu atencion necesita
lamerte o lamer algun objeto.
® Ansiedad.
® Falta de interacciones sociales.
® Problemas médicos.

Si tienes duda de si tu ga-
turrito realiza el lamido o aci-
calamiento de forma normal o
ya se esta convirtiendo en un
problema de comportamien-
to, no dudes en acercarte a un
veterinario etélogo. Con gus-
to te orientara sobre las con-
ductas de tu minino e incluso
puedes solicitar una consulta
para poder prevenir o tratar
con éxito problemas de com-
portamiento.
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MUNCHKIN

ES UN COMPANERO DE TAMANO MEDIANO, CUYA PRINCIPAL CARACTERISTICA SON SUS PATAS CORTAS
QUE LE DAN UN TOQUE DE TERNURA; ES CONOCIDO POR ALGUNAS PERSONAS COMO GATO SALCHICHA.
HA ENAMORADO AL MUNDO Y GANADO POPULARIDAD DEBIDO A QUE ES VELOZ Y AGIL, ADEMAS DE

SER CARINOSO Y MUY SOCIABLE.

DATOS IMPORTANTES

ESPERANZA DE VIDA:

12 a 14 afos
PELAJE: Hay dos variv_edades; ................ ........... COLOR: todos los colores son
mediano a cortoy semilargo . QO e o permitidos, asi como cualquier
fog 2 patrén
L 80

COLOR DE OJOS: todos
los colores son permitidos.

) @ De forma almendrada

ORIGEN:
wmmmw Estados Unidos

TAMARO:
mediano, @
de21a23cm |

PESO: )
machos 3 a 5 kg;
hembras 2 a 4 kg

CLASIFICACION FIFE:
No reconocido

CLASIFICACION GENERAL:
Gatos de pelo corto y pelo largo

PARTICULARIDADES
Amigable Amigable Necesidad de Inteligencia
con nifos con extranos ejercicio
PR T T TR T ET R

Amigable con
otras mascotas
ORI

K1)
AR & A

Necesidad de
socializacion
0. 0‘ 0‘ .

K1)
AR A A

Problemasde
salud
B0 b (S

(0
' A AR

Necesidad de

acicalamiento
Qo 00 00 0

(1)
e qEE
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GATONALIDAD

Son extremadamente
juguetones y les encanta
correr. Les gusta explorar

el mundo y son muy
curiosos. Aman correr y
convivir con ninos y otras
mascotas.

No puede dar saltos
altos, pero encontrara la
forma de llevar a ese
lugar algo que quiere.

Son dulces y
extrovertidos. Adoran
recibir mimos pero también
puede ser independientes.

o

Aprenden trucos
facilmente, asi que le
puedes ensefar a traer
cosas y obedecer ordenes.
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MAS SOBRE LA RAZA

La raza fue reconocida
por la International Cat
Association (TICA) en
1994.

Solo requiere cepillado una o
dos veces a la semana, pero si
requiere de ayuda humana, ya
que no es tan flexible como
otros gatitos.

La mutacidén de la raza
(patitas cortas) se
descubrié en 1983, y fue
bautizado con el nombre de
la “gente pequeiia” de El
Mago de Oz.

Se supo de gatos
paticortos en Inglaterra
en 1930 y Rusia en 1950,
pero no se crié como
raza. En Reino Unido no
es reconocido como una
raza.

pers [ @










cESCIERTO LO QUE SABES DE LAS

ARDILLAS Y
LAS PALOMAS?

Brenda A. Tinajero Jiménez

Exotic Pet Medical Center
B info@exoticpetmedicalcenter.com.mx

n el parque, en la escuela, incluso por la ventana de la casa, todos han visto y has-

ta alimentado a ardillas y palomas, pues practicamente estan en todas partes. El

hecho de ser animalitos tan conocidos ha creado muchas ideas respecto a ellos,

pero dqué tan cierto es lo que se dice? Por eso hoy hablaremos de las principales
creencias que los rodean:

SOBRE LAS ARDILLAS

e ¢Son agresivas? A pesar de ser tan pequefnas su mordida puede causar una herida bas-
tante profunda. Por fortuna las mordeduras por ardillas no son frecuentes vy los Unicos
accidentes reportados han sido al alimentarlas o al intentar agarrarlas.

e <¢Transmiten la rabia? Rara vez son portadoras del virus que causa esta enfermedad,
por lo que la probabilidad es baja. Pero si una ardilla te muerde, lava la herida para evitar
que se infecte por bacterias y consulta a tu médico familiar.

e Como olvidan donde dejaron sus nueces, por eso crecen arboles. Al alimentarse de
una variedad de frutos y semillas, muchas veces los entierran para tener una “despensa”,
pero como No se la acalban o no la encuentran, efectivamente de ahi puede nacer un
arbol.

e Su casa son los arboles. Existen ardillas arboricolas (viven en los arboles) y su nido
son los huecos de los troncos. Pero estan las ardillas terrestres, cuyos habitos no son
estrictos: algunas especies construyen sus madrigueras en la tierra y estan durante el
dia enlos arboles.

e Son buenas mascotas. Por mas tiernas que luzcan, tienen un caracter fuerte, requieren
de espacio, tiempo vy cuidados especiales. Aungue lleguen a adquirirse desde peque-
Aas y es mas facil que se acostumbren a un humano, siguen siendo animales silvestres.
Y peor, si adoptas una ardilla, no podras liberarla después, ya que estara habituada al
cuidado humano y no sobreviviria por si sola.




ACERCA DE LAS PALOMAS

éSon originarias de México? No. Provienen de Europa,
Africay Asia, por ello agui son consideradas como una es-
pecie exotica.
° ¢Son plaga? Tristemente, si. Su poblacion ha crecido sin
P control, muchas veces gracias a que las alimentamos. El
L problema es que amenazan la biodiversidad del pais por-
_ e que compiten por el alimento y el habitat, desplazando a
! S e las aves mexicanas.

N e ¢éSon “sucias”? Al contrario, son limpias como cualquier
K otra ave, disfrutan tomar bafos y limpiar sus plumas, aun-
P que pueden transmitir enfermedades si no tenemos las
L medidas de higiene adecuadas después de estar en con-

- tacto con ellas o sus heces.

» Solo pueden ver a los lados. Cuentan con una vision de
340°, pudiendo ver hacia el frente con ambos 0jos, pero en
un angulo mucho menor (202 aproximadamente). La gran
apertura de su vista es por su vision monocular (con cada
0j0). Su Unico punto ciego es detrds de su cabeza.

por lo que comen, toman agua y descansan juntas. Se di-

\ ) e Sillega una, llegaran mas. |as palomas viven en grupo,
4 ,’

L ® viden en grupos en busca de alimento, asi que uno puede
. atraer a otro.

Ahora gue ya conoces mas sobre estas criaturas, recuerda: no
todo lo que se dice es cierto.
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HURONES

;QUE JAULA ELIJO
. YDONDE
LAUBICO?

MVZ Miguel Angel de la Torre S.
www.hurones.com.mx
B hurones@hurones.com.mx

— 0s hurones son sumamente curiosos, pe-
- = quefos vy agiles: estas cualidades sumadas
e e - pueden ser un potencial problema. Para ga-
: rantizar que tu casa no corra riesgos cuando
salgas al trabajo o la escuela, es importante que tengas

- - un espacio controlado, como una jaula, asi que cuando
= la busques considera:

1. Tamano: mientras mas espacio disponga, mas ac-
cesorios y diversion podras ofrecerle cuando esté
enella.

: 2. Niveles: prefiere los modelos con distintos niveles

= = == para subir y explorar.

— : 3. Pintura epodxica: busca aquellas pintadas; ello evi-

tara el contacto directo con el metal, lo que podria

producir intoxicaciones.

I
|
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o — 4. Base plastificada: son mas faciles de limpiar que las
== == = de reja, y menos frias por sus bordes elevados (im-
=z pide que desechos y alimento se salgan del conte-
—]
= nedor).

—
/
> .
Wi Por ultimo, no la pongas cerca de ventanas,

donde haya corrientes de aire, calor extremo o mu-
cha humedad (bafos y areas de lavado). Recuerda:
son animales de interior, por lo que no debes colo-
carla en el jardin o la terraza.
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;oveeseL DIMORFISMO
sexuaLEN AVES?

MVZ Laura Martinez Leén
Exotic Pet Medical Center
B info@exoticpetmedicalcenter.com.mx

e refiere a poder distinguir perfecta-
mente a los machos de las hembras.
En aves, muy pocas especies pre-
sentan dimorfismo sexual obvio.

A SIMPLE VISTA

Una especie muy colorida es el loro eclectus aus-
traliano. Los machos son color verde vibrante
con pico amarillo, y las hembras son rojo inten-
SO Ccon pico negro.

En los periquitos australianos es por el color
de la cera (membrana que recubre los orificios
nasales), en machos adultos es azul o rosada,

y en hembras es blanca o cobriza; en el celo se
intensifica un poco.

Los pavorreales machos lucen coloridos para
atraer a las hembras, mas pequenas y cafés. El
loro macho de frente blanca del Amazonas pre-
senta plumas rojas en el alula (plumas del ala),
las hembras no.

En algunas especies los machos son mas
grandes y tienen varios colores para cortejar y
atraer a la hembra, que suele ser mas pequena,
de tonos opacos o grises. Pero en la mayoria de
los casos para sexarlos es necesario un analisis
de ADN o mediante endoscopia.



CHINCHILLAS

L

1. ¢éHabitacion muy calurosa?

2. Habitat ventilado.

3. Golpe de calor.
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Eukanuba

YWHERE

cComo ser Fitness
tu y tu mejor amigo?

#miperroeukanuba
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