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PRINCIPAL [

QUE NUESTROS AMIGOS ENVEJEZCAN NO ES UN TEMA
DEL QUE NOS ENCANTE HABLAR, PERO ES EL UNICO DE
PROBADA UTILIDAD PARA ABSOLUTAMENTE TODO TU-
TOR, RESPONSABLE, DUENO O PAPA DE UN ANIMALITO.

Paco Colmenares Prado
Jefe de comunicacion, Koncientizando, A. C
Director RedAnimalia.com

0, N0 queremos hablar de la vejez, porgue creemos que

es el predambulo obligado de las despedidas, y hablar

de eso cuando se trata de un amor tan claro, tan puro,

tan sencillo... mejor nilo imaginamos. Pero no. No es tall
predambulo ni amenaza de nada: como veremos, esa tercera etapa,
tercera edad, madurez o vejez, puede ser un proceso de muchos
afnos felices y aun bastantes historias que contar.

He pasado por varias de ellas en nuestra familia interespecie, y
de todas he aprendido lecciones valiosas que me han hecho me-
jorar en la siguiente, por lo que espero te aporten una perspectiva
nueva en este ciclo.

APRENDIENDO A VIVIR EL MOMENTO

Primero que nada, la vejez rara vez llega de golpe. Puede que lo
sientas asi, pero no es frecuente. La mayor parte de las veces so-
lo veras las sefales, por ser cambios paulatinos y a cuentagotas,
O esperas que sean otra cosa, signos de algo pasajero o bajones
animicos por el entorno.

Por eso parece un tanto innecesario tratar de hallar el punto en
gue comienza su vejez. Es mejor comprendas que, después de cier-
ta edad, aproveches lo bien que lo conoces para ir ajustando tu vida
a su ritmo, a sus fuerzas, a sus cambios.

Muchos ven a sus perros vigjitos desde el angulo de que ya no
juegan. Yo los veo como los hermanos sabios o los abuelos inteli-
gentes de la familia que ya jugaron su papel, nos cuidaron y prote-
gieron a su manera, ya fueron las risas que necesitadlbamos con sus
brincos, carreras y caidas, y ahora merecen hacer lo que quieran,
gue ademas nos provocard mas sonrisas.

Enlo gatos, es mas comun saber que la vejez golpea de manera
intempestiva. Con ellos, suele haber una mayor “tardanza” al iden-
tificar todas estas etapas, porque algunos desarrollan mas temple
ante el dolor, y su evolucion mas apegada a un exitoso cazador so-
litario les obliga a esconder de manera natural los dolores y el dete-
rioro organico.
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PRINCIPAL [

Es decir, si les duele, no es tan evidente. Se
mueven menos, claro, y eso podria ser sefial sufi-
ciente para un bicho activo y divertido, pero cuan-
do se trata de un geronte, quiza la diferencia entre
sus 14 horas que duerme'y reposa al dia, contra 16
017, es mas dificil de notar.

La preocupacion mas clara y seria que debes
tener en mente es la salud. Pero como un buen
amigo médico me dijo: “La vejez no es una en-
fermedad”. Con revisiones constantes, cada tres o
seis meses después de alcanzar la madurez, segu-
ro lo tendras bien monitoreado y nada te sorpren-
derd; cada modificacion implicara solo un ajuste
menor en la vida de todos.

AJUSTANDO A UNA VEJEZ FELIZ

éinsiste en hacer cosas que ya no logra
con la misma facilidad?
El no sabe lo que estd pasando, por lo que su rol
vy ganas de aportarle a tu vida, siempre serdn mas
grandes que lo que su cuerpo puede dar. Es como
un guardia, un soldado o un policia completamen-
te entregado a su deber, y aungue haya otros que
puedan hacer su trabajo, lo seguira intentando
hasta su Ultimo dia.

iY esta bien! Negarselo no es bueno. Si aun le
gusta pasear, haganlo. Que tome la actitud que
siempre ha tomado en el paseo, pero considera
gue no tendra la misma capacidad de reaccion
si sube a una barda, camina por el borde de una
bangueta alta, o tiene que sortear un obstaculo.
Que ladre ante ruidos inesperados (si le has per-
mitido ser tu alarma), pero no dejes que se altere
demasiado si el motivo del ladrido se mantiene
mucho tiempo.

éLe gustaba subir a la cama o al sillon?

Muy bien, ahora haz que le sea mas facil, poniendo
un pequeno sillon a un lado, mas bajo que la cama,
a manera de escaldn, o gquita las patas de la base,
para restarle un poco de esfuerzo.

Te confieso algo: para las dos etapas de ve-
jez mas claras, nosotros incluso decidimos dormir
con el colchdn en el piso, para gue No hicieran de-
masiado esfuerzo sus Ultimos afos.

élLa vista le esta fallando un tanto?
Recuerda que tiene mucho mas que un sentido y
extrafard menos cuando alguno le falle, porque
los demas son excelentes. Un perro con menor vi-
sion, o incluso ciego, es igual de feliz que uno con
vision completa, sdlo es un poco menos habil ante
las cosas nuevas.

Sies tu caso, piensa en un acomodo de mue-
bles gque no debas mover mucho o nada durante
un cierto tiempo, y elimina o protege las esqui-
nas puntiagudas de los que estén a la altura de
SUS OJOs.

Asi, notaras que casi sin vista, perros y gatos
se mueven por su hogar como si nada, gracias a
la fuerza de su memoria, olfato vy percepcion tactil
de la proximidad de las cosas.

cComparte paseos con hermanos

mas jovenes?

No pasa nada, sdlo considera como un regalo es-
pecial, cada que te sea posible, hacer paseos sdlo
con él o los vigjitos por separado. Que los jovenes
corran mas, jueguen y aceleren, pero que el paseo
de los mayores sea calmado v reflexivo, ite servira
a ti también para filosofar vy relajarte después de
un dia de estrés!
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Acompanate con él para tareas tranquilas, co-
mo esperarte mientras compras algo, o ir por un
helado y sentarte en su compafia, mas relajada y
CoNn Menos preocupaciones.

éTiene signos y problemitas de salud que
antes no tenia?
Es normal, como nos pasa a todos. Piensa en co-
Mo ha ido cambiando tu propio organismo: a cier-
ta edad ya no quieres ni procesas igual la misma
cantidad de picante, hielo, bebidas con gas, azu-
car o café. Lo mismo le pasa a él.

Ajusta su dieta, incluso considera comprarle
alimento especial. Hay dos etapas en donde vale
mucho la pena invertir en la calidad del alimento:

en cachorros (para su crecimiento), y cuando son
mayores, para reducirles problemas digestivos.

Asi serd esta etapa, mas sencilla en tanto ha-
gas ajustes mas pequefos, mas frecuentes, en
lugar de cerrar los ojos al paso del tiempo, y de
repente descubrir que hay muchas cosas nuevas
y consecuencias de esa negacion.

Por todos los afios que cumplié su cometido,
gue se levantod en cuanto llegabas, que movid la
cola o ronroned al verte estresado, que te hizo reir
con sus locuras de joven... por todo lo que te ha
aportado de felicidad, ahora le toca a él que pon-
gas un extra para que el resto se trate de ser feliz
y sin preocupaciones.
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¢TU MASCOTA ANDA EN

MODO -~ CCiie?

MVZ Luis Fernando De Juan Guzman

Departamento de Medicina, Cirugia y Zootecnia para Pequefias Especies
Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia

UNAM

lgunos mininos o canes a veces presentan comportamientos incom-
prensibles como los episodios llamados zoomies, que todavia forman
parte de las muchas cosas que hay que conocer mas a fondo de nues-
tras mascotas.

¢QUE SON LOS ZOOMIES?

Son momentos que también se conocen como “pe-
riodos de actividad aleatoria frenética” (FRAP,
por sus siglas en inglés), y se caracterizan por-
que en un instante, y a partir de que el peludo
se encuentra en relativa calma (iincluso dormi-
tando!), comienza un frenético despliegue de
energia en el que corre aceleradamente de un
lado a otro, sube vy baja escaleras a gran ve-
locidad, puede quedarse un segundo quie-
to y comenzar de nuevo. Trepa, desciende
y salta repetidas veces, choca contra ob-
jetos que encuentre en su desenfrenada
carrera, y hasta pasa vertiginosamente por
encima de cosas, animales y personas.

¢QUE LOS INICIA?

En muchas ocasiones un juguete, una ho-
ja arrastrada por el viento, un insecto, otro
animal o una persona que se mueve, esti-
mulan su desencadenamiento. Y después
de algunos segundos, tu peludo vuelve ala

calma icomo si nada hubiera pasado! Algo
en verdad extrafo.




resultan muy divertidos cuando
uno los ve correr freneticamente
por todos lados, pero podrian
saliv lastimados.

Aungue no hay una explicacion clara, se ha
puesto que se trata de una necesaria descarga de
gla, ya que pasa buena parte de su vida durmiend
su condicidon doméstica, en la que no tiene opor
(ninecesidad) de saliracazar,yenlaguenoselee
a hacer ninguna actividad fisica, requiere liberar tod
gor acumulado y esta serfa una forma de lograrlo. Se
incluso que los zoomies son cacerias imaginarias.

Si tu gato o perro exhibe este comportamiento ocasic
mente, No te preocupes y considéralo normal. Pero el peligro ra-
dica en gue se pueda hacer dafio con algun objeto que no alcance
a esquivar, gue se estrelle contra un vidrio, mueble o persona que no
detecte lo suficientemente rapido, o que salga corriendo de la casa y
no regrese.

LOS ZOOMIES COMO PROBLEMA

Pero si aumenta la frecuencia y ademas presenta un consumo excesivo de alimento,
pérdida de peso, ladridos o maullidos exagerados, salivacion, temblores en la piel y des-
medido lamido de lomo, cola y patas traseras, acude con tu veterinario, pues podria padecer
algun otro problema grave.

En ocasiones se ha asociado el incremento de zoomies a problemas de ansiedad. Si esto
sucede, haz una revision de posibles causas de estrés, verifica su estado de salud e inspecciona de-
tenidamente su ambiente.

En algunos mininos se ha observado que exhiben este comportamiento después de usar su cajon de arena, por
lo que debes tomar en cuenta su perfecta limpieza y considerar posibles trastornos gastrointestinales vy urinarios
que pudieran afectarlo.

LLa mejor forma de prevenir estos episodios (a veces divertidos, otras no), es estimulandolo para que haga
mas ejercicio fisico y mental, haciendo que gaste energia de forma positiva y controlada a través del juego, que al
mismo tiempo fortalece y estrecha enormemente el vinculo entre tu peludo y su familia humana.




CINEFILOS

DE CUATRO PATAS

Erika Anai Flores Serrano

i una de tus grandes pasiones es ir al
cine y disfrutar de una buena pelicula
mientras comes palomitas, debes sa-
ber que hay varias opciones en México
en donde puedes disfrutar de tu hobby junto a tu
peludito. Y quiza después de visitar estos lugares
¢l también se convierta en un cinéfilo de corazon.

1.- CINETECA NACIONAL

Es el espacio por excelencia para los amantes del
cine, ya que proyecta peliculas internacionales y se
encarga de preservar y difundir el cine mexicano.
Para terminar el dia con la mejor compania, a partir

de las 7 pm puedes disfrutar de la programacion
del Foro Gabriel Figueroa. Las funciones son al aire
libre y el ambiente permite que puedas realizar un
picnic mientras Firuldis y tu disfrutan de una buena
cinta.

Ubicacion: Av. México Coyoacan 389, Xoco,
Benito Juarez 03330, CDMX.

2.- AUTOCINEMAS

¢(Creiste que los autocinemas se quedaron en la
década de los 60? Autocinema Coyote, en la Ciu-
dad de México, tiene funciones de miércoles a do-
mingo y puedes ver las peliculas desde tu auto,
con la ventaja de que las palomitas llegan directo
ahi. El lugar es 100 % pet friendly, pero una regla
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esencial es que tu canito lleve correa para bajar del auto. Otros

lugares que siguen la misma dindmica son Melies Autocine-

ma, en Tijuana, y BoxPark Toluca, en el Estado de México.
Ubicacion: Av. de los Insurgentes Sur 1729, Guadalu- =

pe INN 01020, CDMX. También en Santa Fé. %3

3.- CINE PERRON

Se trata de un evento que realiza de manera regular la Estancia
para el Perro Abandonado Santa Martha, y donde parte de lo
recaudado es para apoyar a canitos en situacion de calle. Du-
rante este evento se proyectan cortometrajes que buscan hacer
conciencia sobre ser un tutor responsable. Los lomitos deben
asistir con correa y puedes llevar una manta o cojin para disfrutar
de las proyecciones al aire libre.

Ubicacion: Monte Oscuro s/n, Fracc. La Florida 78438, Sole-
dad de Graciano Sanchez, SLP.

4.- HOTEL PUERTO DE LUNA

Este hotel permite la entrada de hasta dos mascotas por habi-
tacion. Ademas de tener un doggy park, ofrece funciones de
cine por las tardes para que jamas te despegues de tu peludito
durante las vacaciones.

Ubicacion: Blvd. Francisco Medina Ascencio 2500, Zona
Hotelera Nte. 48333, Puerto Vallarta, Jal.

5.- PET FILM FESTIVAL TEPOZTLAN

Este evento de cine se realiza con el = -
propodsito de hacer una reflexion | ‘s /0
sobre la relacion que tenemos : : AVP o Q IE
con otros seres vivos, presen- o € __ & , - Y h_ 4
tando cortometrajes nacionales e i d ‘ Ll B - AUTOCINEMA
internacionales de gran calidad. Se f ) @
realiza una vez afo y para ingresar de-
bes llevar croquetas o accesorios para
mascotas que, posteriormente, se repar-
ten en albergues y refugios caninos. Los
cortometrajes ganadores son reconocidos
con una placa de perrito.

Ubicacion: Tepoztlan, Morelos.

Disfrutar del séptimo arte junto a ese ser es-
pecial no tiene precio, porgue compartir hobbies
puede mejorar la relacion entre ambos. Incluso puedes llevar
sus snacks favoritos para darle un toque especial al momento
magico de ir al cine. Cuéntanos, éa donde llevaras a tu cinéfilo
de cuatro patitas?




CUANDO SUBEN LAS TEMPERATURAS ES MUY
FACIL QUE TU MASCOTA SUFRA UN GOLPE DE
CALOR. TEMOSTRAMOS ALGUNOS TIPS Y CON-
SEJOS PARA REFRESCARLA EN VERANO.

Ada Funes

I verano ha llegado con calor intenso y
No somMos los Unicos que lo sufrimos. A
las mascotas también les afecta, sobre
todo en algunas latitudes. Si sigues estos

consejos, No sufrirdn tanto cuando apriete el sol.
Tener una mascota requiere de gran respon-
sabilidad. En todo momento debes estar pen-
diente de que se sienta comoda y a gusto. Y en



CONSEJO DEL DIA

épocas como esta, necesitard de una serie de
cuidados para sentirse mas fresca. Lleva a cabo A ‘
lo siguiente para que lleve bien el verano:

»>)-©

Algunos padecen las altas temperaturas mucho

peor que otros. Perros que fueron criados para

la nieve, como los Malamute de Alaska, Husky si- N A T E

beriano, Samoyedo; canes chatos como el Pug,

Bulldog inglés o francés, Boston Terrier; o gatos

de pelo largo como el Persa, Angora, del Bosque

de Noruega, Ragdoll, entre otros, sufren bastan- Grandpet Back To Nature® es un alimento holistico,
te, por lo que debes mantener la casa siempre
agradable: usa aparatos de aire acondicionado,
ventiladores o abre las ventanas por la mafiana la mds alta calidad, siendo la mejor opcién para
y por la tarde-noche. Y que tu perro duerma o

descanse en el lugar mas fresco del hogar. . o
¢Tienes jardin? Habilita zonas con sombra sus mascotas y ofrecer un alimento especializado de

libre de granos y gluten, elaborado con ingredientes de

aquellos que desean brindar una nutricion natural para

donde se refresque y evite el calor. Compra ta- acuerdo a sus necesidades.
petes refrigerantes o colchonetas transpirables
para perros. Coloca en el jardin y en la casa reci-
pientes con agua fresca y limpia (renuévala unas
dos veces al dia), para que se mantenga siempre
bien hidratado. Incluso puedes agregarle un cu-
bito de hielo.

Los perros, contrario a los michis, necesitan salir
todos los dias a pasear y hacer sus necesidades...
ipero evitando las horas de mas sol! Para ello sal
a primera hora de la mafiana o a la ultima del dia.
Durante estas salidas, es preferible evitar mucho
ejercicio fisico o paseos demasiado largos. Los
cachorros y los vigjitos necesitan también de una
mayor proteccion del sol.

iY no lo pasees por pavimentos muy calien-
tes! Sus huellitas podrian lastimarse mucho. Y
lleva agua para hidratarlo durante el paseo y que
esté fresco en todo momento. Y al regresar a
casa, si hacia mucho calor o permanecio mucho
tiempo fuera o en el auto, moja su cabeza, tronco
y almohadillas plantares para reducir la tempera-
tura de su cuerpo.

Al igual que con nosotros, el exceso de calor : \QM?WMW& :

puede hacer que los perros pierdan un poco el

ALIMENTO HOLISTICO PARA PERRO

PIDELO EN TU VETERINARIA O PET SHOP
DE CONFIANZA

grandpet.com|© f
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apetito. Y seguramente le apeteceran mas los ali-
mentos frescos, no comer en abundancia y hacer-
lo en aquellas horas menos calurosas.

Enla medida de lo posible, adapta sus comi-
das al momento mas fresco del dia y que el lu-
gar donde vaya a comer también sea un espacio
agradable y alejado del sol.

PELOY CALOR

Hay canitos con mucho pelo y esto puede hacer
gue pasen mas calor en verano. Ojo: ino debes ra-
parlos!, por raro que parezca, el pelo los mantiene
aislados del excesivo calor. Si necesita corte por la
raza, dejales de dos a tres centimetros de pelo pa-
ra que proteja la piel de la radiacion del sol y evitar
el golpe de calor. En dado caso, elimina el pelo de
la barriga para que se sienta mas fresco.
Acicalarlo en verano también incluye un cepi-
llado mas profundo v regular para eliminar el pelo
muerto vy los nudos que no dejan gue la piel se
airee. Si es de mucho pelo y se bafa en el mar o en
la alberca, al salir enjuagalo bien con agua dulce.

MANTAS Y TAPETES REFRIGERANTES
Estos accesorios vienen muy bien para el verano

porgue son capaces de enfriarse con el peso del
perroy se recargan de forma automatica.

Pueden llevarse a todos lados o poner en
cualqguier rincon. Incluso dentro de su cama, si las
temperaturas por la noche son elevadas. Un acce-
sorio mas que Util para esta época.

SILE DIO UN GOLPE DE CALOR...

Ya sea en perros o gatos puede ser un proble-
ma grave que requiere de atencion veterinaria
inmediata. Notaras que jadean muy fuerte, con
dificultad para respirar y su temperatura esta por
encima de los 42 °C. La lengua y las mucosas son
color rojo brillante, para pasar luego a tonos azu-
lados por la falta de oxigenacion.

En este caso enfrialo rapidamente sumer-
giéndolo en agua hasta que la temperatura de su
cuerpo baje a 39 °C, o coldcale pafios con agua
fria en cabeza, nuca y panza, en lo que llegas al
consultorio. Tu veterinario lo atendera y compro-
bara si el golpe de calor no supuso algun proble-
ma adicional.

Siguiendo estas recomendaciones, tu peludo
disfrutarad del verano y del calorcito. Mantenerlo
siempre fresco e hidratado, cuidar de su alimen-
tacion y evitar que el sol pueda afectar su piel,
son las recomendaciones mas importantes. Asf
evitaras que pueda sufrir un golpe de calor que
ponga en riesgo su vida.

@ PETS |17
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USO PRUDENTE DE

ANTIBIOTICOS EN MASCOTAS

0s antibioticos son sustan-

cias producidas por mi-

Croorganismaos que supri-

men el crecimiento de otros
microorganismos e incluso llegan a
destruirlos.

Las infecciones bacterianas cu-
tdneas son una causa frecuente de
su empleo en perros y gatos. El éxito
depende de confirmar la infeccidn,
identificar la bacteria, seleccionar el
antibidtico y el tratamiento, que no de-
beria iniciarse hasta tener el resultado
del cultivo bacteriano vy la sensibilidad
antimicrobiana.

El tratamiento vy el farmaco deben
basarse en los signos clinicos vy la cito-
logia. El veterinario debe estar prepa-
rado para un farmaco de mayor nivel o
uno de menor grado.

Los nuevos agentes tienen indi-
caciones clinicas especificas, pero se
estudian para otras indicaciones. Su
uso apropiado evitaria la aparicion de
resistencias.

Un gran salto son los antibacteria-
nos de amplio espectro y de tercera
generacion como la Cefotaxima, muy
eficiente contra anaerobios y Gram
negativos (Klebsiella, E. coli y Serratia
mercesans), en meningitis bacteria-
nas, profilaxis quirdrgica e infecciones
de piel, hueso o respiratorias graves.

Ante sospecha de infecciones en
tu mascota, acude con tu veterinario
y no administres antibiodticos sin su
prescripcion.

il
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® Liberacion sostenida hasta por 24 hrs
® Manejo de pacientes complicados

® Unico en el mercado

Consulte a su médico veterinario
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TRENDY

DOGGLES,
PARA QUE CANES SON?

on unas gafas de proteccidon ocular canina,
polarizadas o no, adaptables a la forma de su
beza. Comercializadas ahora como algo fas-
hion, sus usos son varios, e incluso en Estados
Jnidos las hay para canes con problemas de visién. En
éxico fueron famosas en los perros rescatistas del sis-
o de 2017, que las utilizan para evitar que polvo, arena,
piedras o particulas entren a sus ojos mientras trabajan
(también las usan perros que detectan explosivos).

¢QUIEN INVENTO LOS DOGGLES?

Fue Roni Di Lullo, quien noté que su can Midknight entre-
erraba los ojos con la luz del sol. Hizo experimentos con
~ gafas de sol y deportivas hasta desarrollar un par adap-
- table alaforma de la cabeza de su perro. Son de policar-
~ bonato, con o sin proteccién contra los rayos UV, y con
reas elasticas para asegurarlos al craneo.

¥ © 2%y usos

0. Les enviaron 120 pares y resulté un éxito, merecien-

gclo un reportaje en Saturday Morning News de CNN
_«(juliode 2005). =

v:a' ~ El diario |ngles Metro publicé en marzo de

”‘2007 la historia de un perro con un trastorno au- .

'fomrhune que impide la producclon de lagrimas,

yJos Doggles evitaban que 'SUS OjOs se reseca-

v ran lSe_usan'ﬂ?:tra otras afecciones oculares (bajo o

“ia prescrlpcnpn vetermarla) Y enloscanes motero§ : :

P pa'rﬁ éVltarIesdanos por ’pelvo VIento o partlcu-

. as No § se recomiendan por ‘moda en otros ca-_

- ﬁés ya que solo sOmeteras a estres atu peludo 3

‘.A o
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PROTECCION COMPLETA DE
NUESTRAS MASCOTAS
Y FAMILIAS

elos 1.415 patdgenos humanos que se
conocen, mas del 60 % son zoonodti-
cos' (trasmitidos por animales). Las
enfermedades parasitarias son las
mas preocupantes: pueden afectar sobre todo
a ninos y adultos mayores. De ahi la importan-
cia del cuidado antiparasitario preventivo en tu
mascota.

Pardsitos externos (garrapatas, pulgas y
acaros). Existen alrededor de 870 especies?
de garrapatas y mas de 2 mil® de pulgas, y
pueden encontrarse en jardines, parques
o lugares publicos, aferrdndose a la piel
del perro para alimentarse de su sangre.
Ademas de molestos, pueden transmitir
microorganismos nocivos para la salud

de las mascotas.

) Parasitos internos. Algunos que
pueden afectarlas son los gusanos
gastrointestinales o helmintos (nema-
todos, cestodos y trematodos)“. Con

~ el riesgo que algunos se transmitan a
las personas si no existe una preven-
cion adecuada. En el mundo se estima
gue hay 1.500 millones de personas in-
fectadas por helmintos, casi 24 % de la
poblaciéon mundial, de donde mas de
N 700 millones son nifos®.

Es muy importante aplicar un mane-
jo preventivo de los parasitos en masco-
tas, ademas de medidas de sanidad en

el hogar. Asi mascotas y familias gozaran

. N de salud plenay libre de parasitos.

v

! Taylor LH, Latham SM, Woolhouse ME. Risk factors for human disease emergence, Philos Trans R Soc Lond B Biol Sci, 29 julio 2001.
https:/www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11516376

2 Garrapatas: Coleccion de invertebrados del museo Provincial de Ciencias Naturales Florentino Ameghino, Italia, serie catdlogos
25, 2011 http:/www.museoameghino.gob.ar/archivos/repositorios/126 _descarga 86_faccioli_vanesa.pdf

3 Organizacion Panamericana de la Salud (OPS). Pulgas: importancia en salud publica y su control. primera edicion, 1964.
http:/hist.library.paho.org/English/SPUB/42187 pdf

4 Consejo Europeo para el Control de las Parasitosis en los Animales de Compania. Control de vermes en perros
y gatos, Guia ESCCAP #1, Primera Edicion, diciembre del 2014. http:/www.esccap.org/uploads/docs/oyoq7jsy
guialesccapesdeffeb2010.pdf

5 Organizacion Mundial de la Salud (OMS), Helmintiasis transmitidas por el suelo, 14 de marzo de 2019.
https:;/wwwwho.int/es/news-room/fact-sheets/detail/soil-transmitted-helminth-infections
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Gusano de Pulman

Controla un amplio espectro
de parasitos
con un solo masticable sabroso. 8
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DIFERENCIAS =NTRE
ALIMENTO SECO, HUMEDO

v SEMI HUMEDO

MVZ Miguel Angel Lépez

aimportancia de la salud y cuidado de

nuestras mascotas no se limita a las

visitas regulares al veterinario y a la

aplicacion de vacunas o desparasitan-
tes. Desde una edad temprana la alimentacion
que seleccionemos es vital para lograr una ma-
yor calidad y expectativa de vida.

Existen en el mercado muchas opciones no
solo de marcas sino de tipos de alimento que
pueden nutrir a nuestros perros y gatos. Los ti-
pos de productos comerciales Premium y Super
Premium 100 % completos y balanceados que
se encuentran en el mercado, se pueden dividir
segun el porcentaje de humedad con respecto
alos nutrientes con los que cuentan. Es muy im-
portante mencionar que independientemente
de la cantidad de humedad con el que cuente
el producto, si se ofrecen las cantidades de ali-
mento sugeridas por el fabricante se lograra la
nutricion optima de la mascota.

PROPIEDADES DE
LOS ALIMENTOS

La clasificacion general de acuerdo con la can-
tidad de humedad que cuentan los productos
es la siguiente: *Alimentos secos (maximo 12 %
de humedad y 88 % de nutrientes), *Alimentos
semi humedos (maximo 20 % de humedad y 80 %
de nutrientes) y *Alimentos himedos (maximo
70 % de humedad y 30 % de nutrientes). La va-
riacion en la cantidad de humedad les dara dife-
rentes caracteristicas vy atributos fisicos y nutri-
cionales, entre los que mencionaremos algunos:

Textura. Las dietas con mayor contenido de
humedad tienen una textura mas suave, lo que

facilitara la mordida de la mascota. En los ca-
SOS en que se busca la limpieza del sarro de los
dientes de perros y gatos, se prefieren las textu-
ras mas rigidas con el fin de lograr un efecto de
friccion en la superficie de los dientes.

Niveles de nutrientes. Como ya se menciond
anteriormente, los alimentos con menor cantidad
de humedad cuentan con una mayor cantidad de
nutrientes (densidad nutricional). No obstante, en
el caso de dietas humedas el consumo dptimo de
los nutrientes se logra aumentando la cantidad
de alimento ofrecido por dia a nuestra mascota.

Palatabilidad. En general las dietas que
cuentan con una mayor cantidad de humedad
son Mas aceptadas por las mascotas que los ali-
mentos Mas secos.

Duracion. Los alimentos que contienen una
menor cantidad de agua se conservan mucho
mas tiempo con sus caracteristicas originales
sin descomponerse.

Existe la posibilidad de que se mezclen ali-
mentos con diferentes texturas (secos, humedos
y semi huimedos), haciendo la experiencia de ali-
mentacion aln mas interesante e incluso diver-
tida tanto para nosotros como para la mascota.
Siempre que queramos hacer esta practica es
importante comentarlo a nuestro veterinario con
el fin de lograr el mejor efecto deseado y seguir
teniendo el efecto nutritivo de las dietas.

Durante la vida de nuestros mejores amigos
es muy importante mantener siempre una buena
fuente de nutricion y alimentacion que no sdlo les
proporcione los nutrientes requeridos para la etapa
de vida en la que se encuentren, sino también les
agrade. Recordemos que... Una mascota sana es
una mascota feliz.




PERRUNA

MVZ Esp MCPG Dipl Fausto Reyes Delgado
Hospital Veterinario UNAM-Banfield

B servicioalcliente@banfield.net
pbanfield.com.mx

BEM sanfieldMexico

jertas enfermedades son tipicas a
cierta edad en las mascotas, co-
mo las hormonales, en donde la

edad mas comun de que se pre-
senten es cerca de los cinco afos de edad.
Otras aparecen en etapas mas tardias (como
algunos tumores malignos), pero otras mas
pueden presentarse en cualguier momento,
como es el caso de la artritis.

¢QUE ES LA ARTRITIS?

Esunalesion articular cronica en donde hay pér-
dida del cartilago, engrosamiento de la capsula
articular, cambio en la composicion del liquido
sinovial y la formacion de hueso nuevo (osteo-
fito) alrededor de la articulacion. Los osteofitos
de forma general producen dolor y disfuncion
de la extremidad o extremidades afectadas.
Estas lesiones pueden presentarse tanto en ca-
chorros con displasia de cadera como en vigji-
tos, pero también si han ocurrido otras lesiones,
como ruptura del ligamento craneal cruzado,
displasia de codo o cadera, entre otras.




HoLA DOGTOR - [

Esta artritis puede estar asociada a cues-
tiones genéticas y la edad de tu mascota (pe-
rro o gato), y se complica si ademas presenta
obesidad y cierta actividad fisica, teniendo un
efecto negativo en su movilidad diaria. Cuan-
do un animalito la padece, generalmente pre-
sentara disminucioén de su actividad fisica, que
puede complicarse con claudicacion (cojera),
incapacidad de saltar, modificacion en la mar-
cha (caminar) y dolor, lo que ocasiona cam-
bios de conducta (agresividad, lamido en la
zona adolorida).

COMO SE DIAGNOSTICA
Y SE TRATA LA ARTRITIS

Esta enfermedad es progresiva y su grado de
severidad dependera de cuando se le diag-
nostique. Para ello tu veterinario le hard a tu
companero animal un examen fisico para ver
o confirmar si hay claudicacion o pérdida de
masa muscular. Necesitara hacerle radiogra-

fias para estar seguro del diagndstico o en
dado caso incluso solicite estudios mas avan-
zados como tomografia computarizada o re- e S I l O l , ro

sonancia magnética.

El tratamiento se enfoca en tres areas: eli-
minar los factores predisponentes, controlar Alimé nll'a me natura Ime ni-e
los mediadores de la inflamacion y mantener
la salud articular. El veterinario te indicara que
controles su peso, modifiques su actividad fi-
sica, tal vez te sugerira rehabilitacion, asi como
prescribird medicamentos para el control del
dolor, asi como suplementos articulares, mo-
duladores de la enfermedad.

Pero en algunos casos quiza tu animalito D IAM 0 N D

requiera de cirugia para corregir problemas

que desencadenaron el problema o eliminar N AT U RA L S
articulaciones dolorosas, como en el caso de

los remplazos articulares totales. Holistic

&Y SIHAY DOL’OR
E INFLAMACION? Alimentacion holistica mejorada
con super alimentos.

Segun el grado de inflamacion que se presen-
te enla o las articulaciones afectadas, se pue-

de clasificar como bajo grado de inflamacion -Vida Sana y Activa

o alto grado de inflamacion. El primer caso se E A

ve comUnmente en la osteoartritis (inflama- g FOI’TO'GCG 8' Sls’remo [nmunOIOQICO
- Pelaje Sano y Hermoso

A

N
www.diamondpet.mx ﬁl@l!ﬁlla



cion del hueso vy cartilago articular), mien-
tras que las de alto grado de inflamacion
se ve en artritis infecciosas (producidas
por bacterias, hongos o virus) o inmuno-
mediadas (es cuando el organismo actula
contra sus propios tejidos).

Como se mencionod antes, la decision
de manejo médico (medicina vy trata-
miento), debe ser por recomendacion
de tu médico, ya que la mayoria de los
analgésicos empleados en medicina
humana son altamente toxicos para tu
mascota. Lamentablemente es comun
en la consulta veterinaria tener que tratar
a un paciente con artritis... y que ademas
sufre de lesion renal o hepatica por el uso
no adecuado de ciertos medicamentos.

Ademas, en algunos casos se nece-
sita recetar con otros medicamentos
como antibiodticos, donde es sUper im-
portante respetar la dosificacion, el in-
tervalo y la duracién del medicamento,
para asi evitar que por culpa de un ma-
nejo inadecuado tu animalito presente
resistencia bacteriana a estos farmacos.

Si ya notaste signos de dolor en tu
peludo, ha disminuido su actividad fi-
sica y ademas tiene sobrepeso, esto
puede ser un indicativo de artritis: con-
sidera la revision por parte de tu vete-
rinario y sobre todo ievita medicarlo!,
ya que podrias causarle un dafio irre-
versible.

@ L3 6] LIFE |
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Queremos que nuestro mejor amigo tenga una vida sana, fuerte y feliz.
Siempre buscamos darlo todo para que tenga una vida premium, algo
que nos ayude a regresarle el Amor Incondicional® que nos da.

Porque nuestro leal amigo de

4 patas es Premium, es el rey, es tan
especial que transforma nuestro
humor y nuestra personalidad como
nadie mas puede. No importa si
somos los mas serios, somos
incapaces de no mostrarnos
carinosos cuando este peludo se
acerca a que le rasquemos la panza
o le acariciemos |a cabeza.

Y aunque por fuera podamos
parecer muy rudos, la verdad es que
todos somos mas nobles con un
amigo asi. Para Ganador® Premium

lo mas importante es fortalecer este
vinculo que tienes con tu mejor
amigo, por eso cuida cada detalle de
su alimentacion para que siempre
esté lleno de vida.

Ganador® Premium sabe que
siempre buscas proporcionarle una
nutricion superior y una vida
saludable. El amor es el ingrediente
mas importante en tu relacion con el
rey de la casa, asi que Ganador®
Premium cuida la calidad y el sabor
de todos sus productos para que
puedan crear grandes historias juntos.



El es un miembro muy importante de tu

familia y sabemos que quieres que viva ToDOS SOMOS MAS

como Rey. Por eso toda la linea de productos

Ganado_r’® Premium tiene una especial NOBLES

formulacion y un extraordinario sistema

integral de beneficios: CON UN
Life Advanced cuida y maximiza AMIGO ASI.
la calidad de vida durante todas
las etapas de tu mejor amigo.
SOPORTE SISTEMA SALUD PELAJE BRILLANTE
INMUNOLOGICO CARDIOVASCULAR INTESTINAL Y SEDOSO
Con antioxidantes Con DHA+EPA que favorecen Con prebiéticos Con Omegas 3y 6
selectos que fortalecen el flujo sanguineo para y probidticos que que promueven la salud
el sistema inmune el buen funcionamiento ayudan a regular la de piel y pelo
del corazén flora intestinal

Podras encontrar

Ganador® Premium

en 4

para diferentes
tamanos de raza y
etapa de vida en la
que se encuentra tu
mejor amigo.

presentaciones

Consulta a tu Médico Veterinario.

=4

ADM

Ganador® es una marca mexicana con
mas de 20 afos en el mercado

% y ha dedicado las ultimas dos décadas a

la investigacion y desarrollo nutricional
\ para ofrecer productos que cubran las
necesidades de cada peludito.

®Marcas registradas por Malta Texo de Mexico 5.A. de CV.

Ellos nos enternecen el corazén y Ganador®
Premium quiere que le devolvamos todo ese
Amor Incondicional® que tienen para nosotros.
Su forma de amar es Premium, mas grande, mas
fuerte, mas compasiva, mas noble.

iTodos somos mas nobles con un amigo asi!

Por eso él se merece
vivir como Rey.

) /GanadorCroqueta

[e,

NUMERO DE AUTORIZACION A-0544-428, A-0544-429, A-0544-649, A-0544-848



j{%}l @ BEBIDA
2 UNIVERSAL

Expectorante

Contacto
experiencia.vet

H @Aranda Pets [ @arandapetsoficial

@ BERISCAN PRO @ BERISCAN PRO

ADULTO CACHORRO
Todas las razas con 20% proteina Alimento seco todas las razas
Contacto Contacto

beriscanpro.com

beriscanpro.com
B @BeriscanProOficial [g @beriscanpro.oficial

K @BeriscanProOficial [8 @beriscanpro.oficial

[‘.;j BRAVECTO @ BRAVECTO 7} BROADLINE

SPOT ON MASTICABLE
12 sem. contra pulgas/garrapatas 12 sem. contra pulgas/garrapatas Dispositivo Premium contra
parasitos internos y externos
Contacto Contacto Contacto
https://bit.ly/3ivyuYB https://bit.ly/3ivyuYB B @MascotaProtegida
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.. | ENDOPET
100GV
Desparasitante

Contacto
gvpharma.mx ] facturacion@gvpharma.mx

55.2595.1440

@ ENDOPET
35GV

Desparasitante

Contacto
gvpharmamx [ facturacion@gvpharma.mx

55.25951440

' | BODY SMALL BREED

E;J EUKANUBA FIT

Bajo en grasa con L-carnitina

Contacto
eukanuba.com.mx [§800.024.7764

0 @EukanubaMéxico [B @eukanubamx

| EUKANUBAPUPPY &
ADULT SMALL BREED

Con DHA 'y proteina animal

Contacto
eukanuba.com.mx [§800.024.7764

B @EukanubaMéxico [ @eukanubamx

@ FULL TRUST®

Alimento seco todas las razas

Contacto
FullTrust.com.mx

B @ FullTrustMx

E‘;’j FULL LIFE®

Alimento seco para adultos

Contacto
FullLife.com.mx

B @ FullLifeMx

.| GANADOR"BITES
DIGESTION & ANTISARRO

Premios sabor caramelo o mazapan

Contacto
ganador.com.mx/Home/GanadorBites

BB E Ganador Croqueta

@ GANADOR®
PREMIUM ADULTO

Alimento de calidad profesional

Contacto
ganadorcommx/Home/GanadorPremiumAdultoMed

BOE Ganador Croqueta

pers[id 35



.| GRANDPET
BACK2NATURE

Alimento para piel y pelo sanos

Contacto
grandpetboutique.com

BE @grandpetmx

E.;j GRANDPET
BACK 2 NATURE

Alimento control perfecto

Contacto
grandpetboutique.com

BE @grandpetmx

@ GRANDPET
BACK 2 NATURE

Alimento para adulto, vida plena

Contacto
grandpetboutique.com

HA@ @grandpetmx

-~ | GRANDPET
27 KISHA

Alimento de salmdn, camaron y alga

Contacto
grandpetboutique.com

BB @kisha_mx

.| GRANDPET
NOBLE

Alimento para adulto, razas pequefias

Contacto
grandpetboutigue.com

HBE @grandpetmx

—’| MININOPLUS®
*F RECETAS

@ @ KETO SPRAY

Tratamientoy control de dermatitis infecciosas Alimento himedo

Contacto Contacto
B diprofag@hotmail.com minino.com.mx/recetas
595.955.8075 B E @MininoPlus

36 pers[d

9= MININO PLUS®

Alimento de calidad profesional

Contacto
minino.com.mx/tienda-minino-plus-conocenos

B E @MininoPlus




- | NEXGARD
SPECTRA

Sabroso masticable contra
pardsitos internos y externos

Contacto
B @MascotaProtegida

@ PN CHICKEN
TENDER

Premios con carne 100% de pollo

Contacto
campialimentos.com

B CampiNutriendoDeVerdad

LN\ PN SWEET POTATO
WRAPPED & CHICKEN

Premios con carne 100% de pollo

Contacto
campialimentos.com

H CampiNutriendoDeVerdad

@

PERRON RAZAS
PEQUENAS

Alimento seco para perros

Contacto

croquetasperron.com.mx

H @ CroquetasPerron

.| PERRON
PREMIUM

Alimento Premium seco para perros

Contacto
croquetasperron.com.mx

B @ CroquetasPerron

@ E;J PETSKRIM

Antimicdtico, Antibacteriano, Antialér-
gico, Antiinflamatorio y Cicatrizante
Contacto

https://diprofag.com.mx

B diprofag@hotmail.com [ 595.955.8075

| PLATINUM —1
E;j PERFORMANCE® CANINE J‘;}l [Ijj PROLONG-CEF

Mejora Bienestar y Rendimiento

con Omega-3

Contacto

wwwiplatinumperformance.mx (8 555.589.9967
ventas@platinumperformance.mx

Antibiotico de liberacion sostenida

Contacto
experienciavet

B @Aranda Pets [ @arandapetsoficial
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—1 SUPER-CRIA
2F KITTENS

Substituto de leche con taurinay yodo

Contacto
ventas@corporacionsantafe.com.mx

01800.836.5300

—| SUPER-CRIA
MASCOTA

Substituto de leche vitaminado

Contacto
ventas@corporacionsantafe.com.mx

01800.836.5300

.| URANOTEST
QUATTRO
Prueba para la deteccion de Dirofilaria,
Erlichia, Anaplasma y Leishmania

Contacto
www.norvet.com.mx

B @ @labnorvetmx [ 871.358.6445

SUPER PREMIUM

Buscamos distribuidores jContactanos!
Distribuidor autorizado: EQpet

Contacto:

contacto@eqpet.com « 01 8112870450 - www.bil-jac.com.mx
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Productors farmacéuticos
VETERINARIOS

La combinacion de Cefelexina y Meloxicam lo
hacen un gran auxiliar para controlar la fiebre, el
dolor vy la inflamacion, reduciendo el malestar de

los animales que estan bajo tratamiento.

CONSULTA A TU MEDICO VETERINARIO

Cantirnido nato. 30 table

@Eﬁ?@t@&z 00 @i;ft;ilg i
.......m;;:: e.u..g_heAﬁg»S@ Contenido neto: 20 tabletas

Cefaletasgag

Tabletas
Reg. S AGARP.A Q-7300-062
Tabletas

Indicado en el tratamiento de infecciones
del sistema respiratorio, genitourinario, en tejidos blandos,
osteomielitis y otitis

VETERINARIO

]

www.diprofaq.com.mx @ diprofag@hotmail.com 0(595) 955 8075



:SUFRES AL PASEAR
ATU CANITO? APRENDE
A SOLUCIONARLO

MVZ EMCV (EC) Aline Ixtab Morales Estrada
MVZ EMCV (EC) Alejandro Pérez Castaiieda
Especialistas en Etologia clinica

55.6572.3990

B @ etovetmx



KINDER CANINO

0 es un secreto: el paseo es una acti-

vidad esencial para tu can. Ademas

de cansarlo fisicamente y mantener-

|lo en su peso, favorece la salud de
su cerebro. No es una simple caminata, sino un
paseo donde tiene la oportunidad de olfatear pa-
ra captar diversos olores interesantisimos que se
traducen en mensajes de otros perros, percibir so-
nidos y figuras. Todo esto promueve la activacion
del cerebro y resulta en la secrecion de sustancias
que ayudan a su correcto funcionamiento.

CUANDO EL PASEO YA NO ES DIVERTIDO

Es comun la clasica anécdota de “mi perro me
saca a pasear en lugar de que yo lo saque a él”.
¢Cuadntas veces no has visto cdmo un perro tira
con tanta fuerza que su tutor debe aferrarse a
un poste o a un arbol? En ese momento, el pa-
seo deja de ser divertido y se convierte en algo
estresante.

Si, seguramente lo que quieres saber ahora
es qué puedes hacer para evitar eso (porque lo
anterior te ha ocurrido a ti), pero antes es impor-
tante comprendas la motivacion de esa conducta,
porqgue de esta forma te daremos el manejo y las
herramientas adecuadas para ese caso.

¢POR QUE JALONEA TANTO?

En primer lugar debes saber que si tu perro tira de
la correa o camina delante de ti, ino es porque te
quiera dominar, eso es algo que a él no le importa!
Solo lo hace para llegar mas rapido a una zona
donde hay muchos olores (son como mensajes
para él) y desea captarlos lo mas rapido posible.
O algo mas simple: vio a un perriamigo, quiere ir
a saludarlo y épor qué no?, quiere jugar o simple-
mente tiene mucha energia, quiere desgastarla y
tu no vas lo suficientemente rapido para lograrlo.

Pero otro de los motivos de no lograr un pa-
seo enriquecedor es porque se encuentra en un
estado emocional negativo, por lo que no puede
concentrarse en olfatear, orinar (sdlo se mantiene
hipervigilante a todo lo que hay a su alrededor).

Si aun no te queda claro por qué tu perru-
no tira de la correa o notas que no disfruta su
paseo, no te quiebres la cabeza conjeturando ni
lo castigues. Mejor toma cartas en el asunto y
apodyate con un buen veterinario especializado
en Etologia.

El alimento preferido
paraTU MASCOTA

Tu perro

loama...
iy tu bolsillo
también!

s |Premium
ecaTi MASEOTA

En Giiesos entendemos que tus mascotas son parte de
tu familia y por eso sabemos que los cuidas y alimentas
sanamente de forma inteligente, equilibrando una buena
nutricién para ellos y un precio justo para el
presupuesto familiar. No necesitas gastar de mas para
que tus perros tengan una buena calidad de vida.

€ © www.giiesos.com

Autorizacion SAGARPA: A-1090-035.
Proteinas, Energéticos y Oleos, S.A. de CV.
Antonio Gonzélez Mendoza No. 1, Viveros de Xalostc, Ecatepec,
Estado de México. CP 55340

Tels: 5755-8191 / 55-2474-7520



Un gentle-leader,
0 arnés de cabeza, es una
buena herramienta cuando
se jala al pasear. Cada uno
trae instructivo de uso,
muy importante para que
funcione correctamente.

¢PUEDO USAR COLLARES DE CASTIGO O
ARNESES ESPECIALES?

Si estas pensando en ponerle este tipo de collares
(de ahogo, picos o togues), mejor detente. Soélo
lastimaran a tu perro fisica y emocionalmente, te-
niendo como resultado un problema mas grave;
debes saber que en algunos lugares del mundo su
uso es considerado como maltrato animal y estan
mal vistos por la sociedad.

Existen en el mercado diversos arneses y co-
rreas, pero es importante saber cual es la ideal
para tu can. Los collares fijos vy las pecheras
convencionales pueden ser de gran utilidad... si
tu lomito no tiende a tirar. Pero si en ocasiones
sucede, una correa de 3 m podria ser la solucion
al permitirle una mayor libertad sin perder el con-
trol sobre él. Claro, usar este tipo de correas no
quiere decir que todo el tiempo vas a darle esa
distancia, pero si te permitira proveerle un acceso
rapido a la zona que desea olfatear o conocer a
un Nuevo amigo.

El arnés de cabeza es una herramienta muy
Util, pero antes de lanzarte a ponérsela, debes sa-
ber que requiere de un correcto ajuste y una habi-
tuacion para que lo asocie con algo positivo y se
sienta con libertad al caminar u olfatear. Una de
las ventajas es que puede ser manejado por cual-
quier persona, sin necesidad de hacer forcejeos. En
cambio, para un arnés de pecho con argolla frontal
Nno es necesaria la habituacion: sdlo es importante
ajustar correctamente v ilisto, a disfrutar del paseo!

Tu peludo es de los que salen ladrando v ti-
rando de la correa o suele aventarse a otras per-
sonas o perros? En este caso un arnés no es la so-
lucidn, sélo es un apoyo; no olvides que la calidad
de la correay el arnés puede hacer diferencia en
la seguridad de tu perro.

Finalmente, ante otras dudas o si necesitas
mayor asesoria, consulta con un experto en Eto-
logia para hacer un correcto uso de la correa o de
los arneses, asi como saber qué hacer si hay otros
factores resulten en un paseo dificil.

@ PETS ||
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SPOT ON //4

EL PODER DE LA TRIPLE ACCION
DE BRAVECTO® SPOT ON.

&

d_l)

1 SOLA DOSIS, ) ELIMINA OPTIMA

12 SEMANAS RAPIDAMENTE EL 100% PROTECCION

DE PROTECCION DE LAS PULGAS Y GARRAPATAS PARA EL HOGAR
Una sola dosis de Bravecto® Bravecto® Spot On (Fluralaner) Gracias a su larga duracién,
Spot On (Fluralaner) protege comienza a actuar a las 2 horas de la controla de forma efectiva
hasta 3 veces mas que otras aplicacién, eliminando estos parasitos la poblacién de pulgas que
pipetas convencionales, y de forma rapida y eficaz, previniendo se encuentran en el ambiente
ofrece tranquilidad para tus futuras infestaciones. donde habitan las mascotas.

clientes y sus mascotas.







ETOLOGIA

MVZ Martha Elena Castro Guzman

Master en Etologia Clinica Veterinaria, Médica de Bienestar Animal
ecastro.sma@gmail.com
55.1591.3282

i tu perro reacciona mal a los ruidos,
seguramente es una pesadilla. Pero
antes de darte tips para evitar que
ocurra, es importante comprendas
gue su sentido auditivo esta muy desarrolla-
do, es diferente al de nosotros y gracias a ello
es capaz de detectar sonidos inaudibles.
dHas notado que algunos sonidos en par-
ticular le provocan cierta reaccion? iPues a
eso se debe! Ser consciente de ello evitara
reforzar conductas inadecuadas o causarle
traumas que pueden ser de por vida o muy
dificiles de modificar.

Toma en cuenta que los canidos han convivi-
do con el humano teniendo varias funciones
(incluso funcionar como alarma), asi que cual-
quier sonido que le parezca extrafio al tuyo
puede ser un detonador para que ladre.

|as vocalizaciones pueden tener diversos
significados, pero por lo general los rigen dos
reglas: en la primera un tono grave significa
dominio 0 amenaza, y un tono agudo insegu-
ridad o miedo; la segunda regla se refiere a
gue cuanto mas rapido sea el ritmo, mayor es
la excitacion y el nerviosismo.

Los ladridos rapidos con tono medio los
utiliza para llamar a la “manada”, es el ladri-
do basico de alarma y se inicia por la aproxi-
macion de un desconocido. Series de tres o
cuatro ladridos en tono medio, sugieren mas
interés que alarma.

El hecho de que ladre, no significa que ten-
ga un problema de comportamiento, pero si
puede convertirse en uno, cuando no entien-
des el significado de los ladridos y lo regafas
0 acaricias para “calmarlo”. ¢Qué ocurre? Lo
primero puede generar ansiedad, y las cari-
cias o voz pueden reforzar o estimular mas
esa conducta.

X

Banfield

PET HOSPITAL

P
Desde elMAS grande
hasta el pequeno
todos merecen nuestro amor y cuidado.

En Banfield lo sabemos mejor que nadie ya que desde
hace mas de una década continuamos llevando salud
y bienestar a las mascotas de México.

Nuestros Planes de Bienestar Banfield® son los paquetes
de servicios en Medicina Preventiva mas accesibles para que
tu mascota disfrute de una vida mas prolongada, sana y feliz.

TODOS NUESTROS PLANES INCLUYEN*:

Consultas SIN COSTO por 1 aio

Vacunacion anual

Check Ups con pruebas y analisis de laboratorio
Desparasitacion

Esterilizacion

Limpieza dental profesional

Asesoria nutricional

Descuentos en otros servicios

* % % % % % % %

*Los servicios pueden variar dependiendo

del plan contratado.

Te invitamos a que nos visites HOY MISMO, nos encantara
colaborar contigo en el cuidado de tu mejor amigo.

Siguenos como BanfieldMexico en:

BoOBEO

5658-6080

banfield.com.mx

Hospital Veterinario '-;?

UNAM-Banfield
PET HOSPITAL

Av. Antonio Delfin Madrigal S/N, Col. Cd. Universitaria, Coyoacén, CP 04510 México
CDMX, junto al metre Universidad y a un costado del Bicipuma.



Cuando llega un cachorro a casa, debes recurrir a un
procedimiento durante el periodo de socializacion
(abarca desde las primeras tres semanas y el tercer
mes de vida), y es acostumbrarlo poco a poco y sin
causarle miedo, a la variedad de sonidos a los que esta-
ra expuesto en el ambiente que crecera y permanecera.

Las respuestas que tienen los perros al escuchar
los ruidos tienen diversas motivaciones y deben ser
evaluadas por un etdlogo para su diagnostico vy tra-
tamiento; aunque una de las causas mas frecuentes
y que ocasiona desbalance, es por el miedo que les
provocamos, con ruidos de fuegos pirotécnicos, ve-
hiculos motorizados (motos) y detonaciones, ade-
mas de las tormentas.

Evitar que tu perrito responda con miedo a los
estimulos que escucha, es mas facil cuando lo pre-
paras desde cachorro. Asi aprende a no reaccionar
a un sonido porgque ya ha sido expuesto a tal de ma-
nera paulatina (de menos a mas para que se acos-
tumbre), hasta llegar al grado en que sea indiferente
si se presenta, entonces puedes usar un sistema de
premios de voz, comida o caricias y darselo cada
vez que se mantenga tranquilo.

Algo que funcionar i
ciar un nombre al so

de alerta, excitabilidad y ladridos. Entonces, cuando
vocalice para avisarte que tocan el timbre, le pue-
des decir: “es una visita”, y esperaras a que se cal-
me porque ya cumplioé su “cometido” y premiaras,
después de varios segundos, su estado de calma.

Yo en lo particular, como etdloga y tutora de perros,
NO pPromuevo gue un can nervioso y desequilibrado
tenga como tarea cuidar de una propiedad y la fa-
milia, porque puede llegar a descontrolarse dema-
siado y tener problemas de comportamiento.

Cuando los estimulos generan este tipo de pro-
blemas, lo mejor es que recurras a un veterinario
especialista de la conducta, ya que las indicaciones
gue pueden contribuir a una modificacion positiva
de su conducta y estado mental, varian dependien-
do del diagndstico y de cada canito.

El médico etélogo debe identificar correcta-
mente los estimulos y umbrales que generan la
respuesta conductual alterada, indicara en qué mo-
mento debes utilizar el premio para conseguir que
tu animalito se habitue, asi como recurrir a terapias

""" ales, modificacion del ambiente y a veces,

nacoldgica. Su ayuda es super va-
sjores resultados.







BULLDOG INGLES, BULLDOG

ENGLISH BULLDOG, BULLDOGGE O BOULEDOGUE

ES UN COMPANERO ALERTA, VALIENTE, DEPENDIENTE, DE APARIENCIA FEROZ, PERO MUY
AFECTIVO. BUSCAN A LA GENTE PARA LLAMAR LA ATENCION Y DISFRUTAN RETOZAR
JUNTO A SU FAMILIA'Y RONCAR MIENTRAS DUERMEN EN SU REGAZO.

DATOS IMPORTANTES

ESPERANZA DE VIDA: COLOR: solido o tiznado (un

15 afos color, con hocico o mascara negra);

PELAJE: textura fina, atigrado, rojo en varios tonos,

corto, pegado vy liso (duro, U"U bayo, leonado, etc.; blanco y
pero no de alambre). partido (combinado con
00 tonos antes
~ Q / mencionados).
TAMARNO: L Sacd,
30a40cm w

PESO:
25 kg en machos;
23 kg en hembras

COLOR DE 0OJOS:
redondos, de tamafno

medio, ni hundidos ni
prominentes, casi
negros.

Y%  ORIGEN:
74 b\‘ Gran Bretafna

CLASIFICACION SEGUN LA AKC:
Grupo 6 Perros de companfia

CLASIFICACION SEGUN LA FCI:
Grupo 2 Perros tipo Pinscher y
Schnauzer, Molosoides y Perros tipo de
montana y boyeros suizos; Seccioén 2.1

PARTICULARIDADES Molosoides, tipo Dogo.
Amigable Amigable Necesidad de Inteligencia
con niRos con extrafos ejercicio
020 02. .2. 02. 02. .2. 02. .2. 02. 020 02. 020 [ ]
Amigable con Nivel de Facilidad de Tendencia
otras mascotas energia entrenamiento a vocalizar
020 020 020 .20 .20 020 020 [ ] 020 020 02. Og.
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PERRONALIDAD

Su valentia, potencia y
resistencia
impresionaron tanto a los
romanos que se llevaron
algunos para que
combatiesen en el
Coliseo contra osos y
leones. Incluso, se les
lanzd contra personas.

Los canes eran incitados a

morder todo lo que pasaba por
delante de ellos; se reproducian

Unicamente los mas robustos,
valientes y agresivos. Asi, se
consiguidé una 'maquina de
guerra de cuatro patas'.

Hoy en dia es bastante
tenaz, cabezota, juguetdn,
vital y sensible. Siempre
atento a lo que sucede a su
alrededor y con los
extraios se muestra
vigilante, pero no agresivo.

Aunque sorprenda, es un
animal que no soporta la
brutalidad y que
necesita carifo. Es
adecuado para nifos, ya
gue sabe dosificar su
fuerza y es paciente.

MAS SOBRE LA RAZA

El término "Bull-dog"
deriva de la funcién
para los que eran
utilizados: para la
guardia y el control
del ganado bravo y la
S - lucha con toros para
entretenimiento.

Los antepasados también
fueron ocupados como perros
de pelea entre 1206 y 1835.
Sus dimensiones los ayudaban
en el combate, mientras que la
piel floja les evitaba lesiones
de gravedad.

Inglaterra ama a este perro
y es considerada la raza
nacional. Winston Churchill,
su famoso primer ministro,
era llamado el “Bulldog
britanico” por su
comportamiento tenaz.

Los perros de color
mirlo, con un tono muy
caracteristico, se
vuelven mas oscuros al
avanzar la edad.

»
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BLOOM LLORA A SU PERRITO
Entre lagrimas, el actor Orlando .
Bloom notificé en redes que estaba
devastado por la pérdida de su perro
Mighty, al que buscd incasablemente
por siete dias y siete noches, ofre-
ciendo una cuantiosa recompensa. Al
no encontrarlo y sélo hallar su collar,
ceso la busqueda y decidio tatuarse
sunombre en el pecho.

COMO CALCULAR

FAN DE IR ASOMADO LA EDAD DE TU CAN

Una ventana entreabierta
permite que lleguen a tu pe-
rro diferentes olores, siendo
un gran incentivo, y convir-
tiéndolo en una gran expe-
riencia cuando sale de casa.
Recuerda que el olfato es su
principal sentido.

Investigadores de la Univ. de Cali-
fornia desmintieron el multiplicar su
edad por 7 para calcular sus afos en
humano. Mejor aplica la férmula: 16 x
Ln (Logaritmo natural -tecla enla cal-
culadora-) [edad del can] + 31.

. B
.. .o
®%cecccc®

GAKU, EL PERRO

EQUILIBRISTA
Al posar en fotos, su equilibrio es
sorprendente. Un Shiba Inu japo-
nés de siete anos, tiene 190 K se-
guidores en Instagram que vitorean
cada post por su habilidad de sos-
tener, inmavil, varias cosas en su
cabeza sin que se caigan.

. .......................................................... o
SALVADO AL RECORDAR ¢POR QUE RASGUNA
SU CAMA?

CAMINO AL VET

Hay varias respuestas: 1. Para eli-
minar tensiones y liberar estrés. 2.
Marcar su territorio al impregnar
su olor con las gldndulas de sus
patitas, como diciendo “esto es
mio”. 3. La ahueca y acomoda el
relleno para acostarse. éCual hace
tu doggy?

Un perro causo ternura al protago-
nizar un video viral en TikTok que
cautivd a millones, cuando después
de permanecer perdido por horas,
llegd a la veterinaria a la que solia
acudir para pedir ayuda. La cdmara
de seguridad captd su llegada, hus-
meo la entrada del lugar, se acerco
ala puertay la rasguié para entrar.

.
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Un vinculo que dura por SIEMPRE.

EXCELSIOR

petslife.com.mx

Se une al EXCELSIOR para presentar Podras disfrutar de contenido exclusivo
una comunidad sin precedentes en el que abarca recomendaciones:
segmento de mascotas.
& Pet friendly
Cada domingo podras encontrarnos & Tips de cuidado
en la seccion Nacional del periddico, ®* Razas
distribuido en locales cerrados, aero- ® Estilo de vida
puertos, quioscos y areas VIP en toda & Viajes Accesorios
la Republica Mexicana. Y mas...

iINO TE LO PIERDAS!




;COMO EVITO LAS PELEAS

~ELINAS EN CASA?

“IEH, CALMENSE! IQUIETOS! iYA BASTA!”. {TE SUENAN FAMILIARES ESAS PALA-
BRAS? ¢{TUS GATOS SE HAN LLEGADO A PELEAR Y NO SABES CUAL ES EL MOTIVO?
EN ESTA OCASION TE EXPLICARE CUALES SON ALGUNAS DE LAS CAUSAS QUE
PUEDEN MOTIVARLOS A TENER PELEAS ENTRE ELLOS Y QUE DEBES HACER.

ay varios motivos por los cuales tus

MVZ Ruy Baruch Bucio .
Consulta privada en Etologia clinica de gatos felinos pueden pelear dentro del
8 mvzruy@hotmail.com hogar. Uno de los principales es la

escasez de recursos basicos (desde
comederos y bebederos, hasta areneros), y un
pobre o nulo enriguecimiento ambiental. Es una

@ PETS |17




ETOLOGIA

especie sumamente territorial, por lo tanto, cuan-
do percibe un ambiente limitado en recursos, esto
puede generar que haya competencia por éstos y
por ende, habra conflictos.

Asi que para crear armonia en tu hogar es
importante que proveas de suficientes recursos
basicos. La abundancia y la distribucion son pa-
labras clave que debes tomar en cuenta cuando
tienes mas de dos gatos. Pero ojo: de nada servira
tener abundancia si estos recursos se encuentran
concentrados en una sola area de la casa.

Siempre es recomendable que haya un recurso
mas de acuerdo con el nimero de gatos en casa.
Por ejemplo, si son tres gatunos, lo recomendable
es tener cuatro areneros (no. de areneros = no. de
gatos + 1) e insisto: tienen gque estar distribuidos
por todo el hogar.

Pero no es la Unica causa de los pleitos. Otro
motivo por el cual pueden pelear es por el llama-
do “sindrome del nuevo”. Este problema se pre-
senta cuando uno de los michis de la familia sufre
alguna alteracion en su aroma (también llamado
“olor de la colonia”). Esta especie se identifica por
una cuestion olfativa, y cuando este olor se altera
por alguna situacion (por ejemplo, llevar a uno a
consulta, o bafarlo, perfumarlo, entre otros), esto
puede ser motivo para desencadenar una serie
de conflictos, e ir de un simple bufido hasta pe-
leas fisicas.

COMIENZA UNA NUEVA ERA
EN LA HIGIENE DEL GATO

La Innovadara arena vegetal agititinante para gatos gue combina naturaleza y ciencia.

Distribuidor en México:

PclZQ0o

EXEss

Pet Zoo Express S.A. de CV. biodegradable

Tol.: (55) 2166-8390

Estos pleitos surgen porgue los demas mi-
ninos de la casa lo desconocen al presentar un
olor muy diferente al de ellos, provocando que lo
perciban como si fuera un gato completamente
ajeno a la familia. Esto es comparable a los pro-
blemas que muchas personas presentan cuando
adoptan a un nuevo gatito y lo llevan a casa, don-
de la mayor parte de las veces no es muy bien re-
cibido por los felinos residentes y tienen que rea-
lizar todo un proceso de adaptacion con el nuevo.

Cabe mencionar que este efecto es variable:
habra algunos que sean sumamente sensibles a
estos cambios de olor y habra a quien le valga un
cacahuate si su companfero huele diferente a él.

Si tus michis son de los sensibles a estos cam-
bios de olor, entonces lo mejor sera prevenir. Por
ejemplo, siuna de tus fieritas tiene que ir a la clini-
ca, previo a salir de casa, con algun trapo o gasa
vas a frotar mejillas, base de las orejitas, hombros
y costillas de todos los demas. Una vez que re-
greses con el que fue a consulta, lo frotaras con
la gasa que previamente habias utilizado para
“guardar” el olor de todo el clan y reimpregnar-
le el olor de colonia. Esto ayudara a minimizar el
posible desconocimiento por parte de los demas
miembros del clan.

los regafos lo Uni-
co que logran son generar mas tension entre
ellos y, por lo tanto, las peleas aumentaran en
frecuencia e intensidad.

larga *De acuerdo con
duracion  la legislacion local.

Made in Germany
www.catsbest.net




si observas que tus mi-
ninos estan continuamente peleando, lo pri-
mero que tienes que hacer es No permitir mas
esas peleas, y en caso de ser necesario, sepa-
rarlos en distintos cuartos.

si te toca pre-
senciar una pela, ino intentes separarlos con
tus manos, ya que podrian redirigir la agresion
hacia til Lo mas pertinente serd gue les avien-
tes una cobija, sdbana o algo que los cubra
para “romper” esa tension y asi facilitar que
cada uno se vaya por su lado.

no todos los problemas
de comportamiento tienen un origen conduc-
tual. Siempre que notes algun cambio en la
conducta de tu minino, lo mas pertinente sera
que lo lleves con su vet para que lo revise y
descarte cualquier problema médico.

Finalmente, una vez que se haya descartado
alguna enfermedad, no dudes en acudir con un
veterinario etdlogo para que haga un abordaje
conductual con tus mininos y te dé las mejores
pautas a seguir.

PET'S
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MVZ Luis Fernando De Juan Guzman

Departamento de Medicina, Cirugia y Zootecnia para Pequenas Especies
Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia

UNAM

| gato es un depredador insuperable: tiene un alto

porcentaje de éxito en sus cacerias y esto es posi-

ble gracias a su excepcional vista, a su desarrolla-

do sentido del tacto v a su extraordinario oido. De
hecho, en muchas ocasiones la caza empieza porque escucha
algo interesante.
Por su tamano, caza una enorme variedad de animales muy
enos (mas de 100 especies), por lo que sus oidos se han es-
Izado para captar los débiles sonidos que emiten esas mi-
as presas. La mayoria de esos ruidos son casiimperceptibles
el ser humano, no obstante, el gato los escucha claramente.

SUPER OIDO

El rango de frecuencia gue escucha es amplisimo, va de los 30
Hertz hasta los 65 KHz (iy tal vez mas!: en experimentos se ha
obtenido respuesta de hasta 85 KHz), siendo uno de los mamife-
ros que cubre un mayor rango de frecuencia auditiva. Definitiva-
mente, esta sintonizado a un conjunto de sonidos por completo
desconocidos para su familia humana.

Con mas de 30 musculos, tiene un
perfecto y absoluto dominio
de sus orejas. Puede
mantenerlas

totalmente
quietas,
— .‘ ‘_' ' -
- 6-‘-‘- - - I~
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mover cada una de forma independiente, rotarlas al minimo o girarlas a velo-
cidad vertiginosa.

Cada una puede rotar 180° y cubrir integramente su entorno audible. iNo se
le escapa ni el mas leve murmullo! Incluso cuando dormita, el oido esta activo
y alerta a los sonidos de su alrededor, asi que los movimientos de sus orejas
responden por reflejo y de forma inmediata, apuntando a la direccion de donde
proceda el ruido. '

Cuando escucha algo que llama su atencion pero que no puede ver, inclu-
so en la mas absoluta oscuridad, puede posicionar una oreja hacia la fuente
del sonido vy la otra ligeramente desviada, logrando determinar el origen con
precision impresionante. Cuando el sonido es muy débil (hasta mil veces mas
tenue que lo que podemos captar) ambas orejas se dirigen hacia la fuente.

También puede diferenciar dos fuentes de sonido con 5° de sepa-
racion, gracias a la intensidad del sonido que llega a
uno u otro oido, asi como al insignificante
retraso de la llegada del mismo a ca-
da oreja. Algo imposible para el ser
humano.

ANATOMIA DEL OiDO FELINO

Los gatitos empiezan a reaccionar a
estimulos auditivos entre los 7 y 9 dias
de edad, pero algunos de color blanco
y 0jos azules, desde dias antes pue-
den sufrir cambios degenerativos
en la coclea (estructura del oido
' interno), que les provocara sordera
irreversible. 1 |

En el oido interno se encuentra
el aparato vestibular, responsable
de su perfecto equilibrio, ya que en
todo momento lo ubica en el espa-
cioy le permite desplazarse, trepar,
descender, saltar y en caso de una
caida, desencadenar una serie de
movimientos reflejos que lo haran caer
siempre sobre sus cuatro patas.

Su agudo oido es indispensable en ‘
la compleja comunicacion auditiva con sus
congeneres y otras especies, a lo que hay que
agregar el significado de la posicion de las orejas,
segun su estado de animo. Finalmente, se dice que
este maravilloso oido lo convierte en el mas temible
e insobornable critico musical.

@ {310 LIFE|




— 2, Aplican restricciones, para conocer mas visita www.banfield.com.mx/condiciones
Te invitamos a que nos visites HOY MISMO,

?Sigu'enos como BanfieldMexico en:
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Desde elMAS tranquilo
hasta el curioso

todos merecen nuestro amor y cuidado.

En Banfield lo sabemos mejor que nadie
ya que desde hace mas de una década
continuamos llevando salud y bienestar
a las mascotas de México.

Nuestros Planes de Bienestar Banfield® son los paquetes de
servicios en Medicina Preventiva mas accesibles para que tu
mascota disfrute de una vida mas prolongada, sana y feliz.

TODOS NUESTROS PLANES INCLUYEN':
Consultas SIN COSTO por 1 aiio
Vacunacién anual
Check Ups con pruebas y analisis de laboratorio
Desparasitacion
Esterilizacion
Limpieza dental profesional
Asesoria nutricional
Descuentos en otros servicios

1. Los servicios pueden variar dependiendo del plan contratado.

nos encantara colaborar contigo en
el cuidado de tu mejor amigo.

[©)

iRECUERDA QUE NUESTRAS
MASCOTAS ENVEJECEN MAS
RAPIDO QUE NOSOTROS!

Por eso es muy importante
revisar su condicion de salud
al menos 2 veces al aiio.

Al presentar este anuncio, recibe
UNA CONSULTA GRATIS para tu
mascota y si contratas un Plan de
Bienestar Banfield® la cuota de
inscripcion NO TIENE COSTO?.

Sélo llama al 5658-6080 para
agendar una cita y cuando lleves
a tu mascota entrega este
anuncio en la Recepcion.

Vigencia hasta el 30 de septiembre del 2020.

Hospital Veterinario 4?

UNAM-Banfield Banfield
PET HOSPITAL

Av. Antonio Delfin Madrigal 5/N, Col. Cd. Universitaria,
Coyoacan, CP 04510 México COMX, junto al metro
Universidad y a un costado del Bicipuma.



Erika Anai Flores Serrano

uede parecer inofensivo dejar que tu pequefo
salga de casa de forma regular a dar la vuelta por
la colonia... pero en realidad se expone mas de lo
gue imaginas. {Sabes cudles son los riesgos a los
gue se enfrenta al salir de casa? De eso hablaremos hoy.

@ EMBARAZOS NO DESEADOS

LLa esterilizacion es una demostracion de cuanto amas a tu
gatito, y en general a los seres vivos. Se calcula que una gata
puede tener de dos a tres camadas al afho con unos cuatro o
cinco bebés por camada. ¢Cuantos de ellos lograran tener una
familia que los quiera y los proteja? (Cuantos tendran un desti-
no desgraciado? Ademas, al igual gue nosotros, ellos también
pueden contraer enfermedades de transmision sexual, y este-
rilizarlos es una forma de protegerlos.

@ PELEAS

A diferencia de los gatos fera-
les, los domésticos no saben
defendersey ello los hace sus-
ceptibles a sufrir ataques en la
calle, ya sea por otros animales
O POor Mininos que se sienten
intimidados ante la presencia
de otro en su territorio. Las
peleas generan heridas que
pueden ser focos de infeccion
y enfermedades como el Sida
felino, que se puede transmi-
tir por mordeduras. Y en una
pelea tu michi puede tener se-
cuelas neuroldgicas por algun
golpe.




CAT CARE

€ PULGAS Y GARRAPATAS

Se transmiten mediante el contacto con animales
infestados o el entorno que los rodea, y proliferan
principalmente durante el verano, pero no por
eso tu gatito esta exento de su presencia en otro
momento del afo. Si ademas tiene piel sensible
o alergia a la picadura de pulga, se le puede caer
el pelo o puede presentar pequefas heridas en
su piel.

Las garrapatas son aun mas dafinas, ya que
no soélo producen comezdn, sino se alimentan
de su sangre y pueden transmitirle otro tipo de
enfermedades como Lyme, tularemia, anemia in-
fecciosa felina o ehrlichiosis. Y si no son retiradas
a tiempo, pueden provocar cuadros de anemia,
pardlisis o intoxicacion.

@ PARASITOS INTESTINALES

Los gatos de exteriores se exponen
a varias enfermedades y, en conse-
cuencia, su esperanza de vida es
mas corta. Algunos signos relacio-
nados con una infestacion de para-
sitos son: diarrea, sangre en heces
y vomito. El parasito mas comun
es la lombriz redonda, vive en su
intestino y se contagia mediante el
contacto con heces contaminadas.
Otros parasitos populares son los
anquilostomas, que pueden provo-
car hemorragias y anemia. Ademas
son causantes de zoonosis, es decir,
pueden transmitirse a humanos.

{Preocupante, no? Entonces... ccomo evito que mi michi salga vy le pase esto? Los gatos son
cazadores y son territoriales, por lo que es normal que el tuyo quiera salir. La mejor forma de mante-
nerlo cercay seguro es con actividades que lo mantengan entretenido y le permitan liberar su exce-
so de energia, como juguetes, rascadores o espacios diseflados para saltar, como repisas en la casa.

También dale su espacio, aliméntalo adecuadamente, esterilizalo para evitar su necesidad de
salir en busgueda de una pareja vy, ¢por qué no?, puedes buscarle un compafero gatuno para que

jueguen juntos.

Hospital Veterinario Peques
Neurclogia de perros y gatos * Urgencias 24 horas

MVZ Esp. Humberto Morales Castro

www. hospitalpegues.com.mx
Bl 55 5355 » 2529

K2 hospitalpequesoficial

£ www hospitalpegues,com.mx

[l Hospitalpequesoficial

K3 nueces 184, Col. Nueva Santa Marfa, Azcapotzalco, C.P 02800, CDMX




COMO ALEJO A MI GATO

DE LA COCINA Y LA MESA
MIENTRAS COMEMOS

¢TU MICHI INVADE ESE RECINTO SAGRADO CADA VEZ QUE PREPARAN ALGUN
ALIMENTO O SENCILLAMENTE CUANDO SE LE PEGA LA GANA? CALMA: AQUI TE
EXPLICAMOS COMO HACER PARA QUE DEJE DE HACERLO (Y TODOS CONTENTOS).

Esther Garcilita
B La Gateria TV
A LaGateriaMX

@lagateriamx
B @lagateria

na preocupacion comun de quienes

viven con gatos es como evitar que

se suban a la mesa del comedor y a

los muebles de la cocina. Sin duda son
animales muy curiosos, con grandes habilidades
para saltar y acceder a lugares elevados, y encima
tienen muy buen olfato. (Aungue si tienes mas de
tres o cuatro mininos, puede que esta cuestion ya
no te importe o al menos, no te moleste tanto).

NUESTRA EXPERIENCIA

El tema de los gatos sobre la mesa, husmeando
por comida, era algo que tenfamos muy controla-
do... hasta que llegd el gato nimero siete a nues-
tra familia. Nuestro Gatito Bebé (a quien extrafio
todos los dias), metid el desorden, y gracias a su
gran tenacidad logro que, por cansancio, lo deja-
ramos sentarse de vez en cuando en la mesa del
comedor.

Asi, Manzana (la matriarca de mi familia gatu-
nay mifavorita), aprendid que era posible “entre-
narnos” para que la dejaramos hacerlo también,

@ PETS [



DIETA & COMIDA

y asi fue. Cedimos, y de ahi en adelante se fueron
relajando las reglas. iTal vez ya era tiempo de acos-
tumbrarnos a las huellitas en la mesal

Si, PERO ¢COMO HAGO PARA QUE NO SE
SUBA EL MiO?: LOS CONSEJOS

Aungue los gatos sean de interiores, aun asi pisan el
suelo y hacen sus necesidades en el arenero. Y claro,
las cubren con sus tiernas patitas... que luego colocan
justo en donde preparas y consumes tus alimentos.

En casa, hemos logrado evitar que esto suceda
al menos mientras comemos (que ya es ganancia).
Estos son algunos consejos que funcionan algu-
nas veces -como cualquier consejo que tenga que
ver con gatos-, y el método es pura légica.

1. Alimenta a tu gato antes que a ti. Sile das comi-
da con horario, llena su pancita antes que la tuya.
¢Vas a darle alguna racion de comida humeda?,
hazlo antes de que los humanos se sienten a la
mesa. Veras que estara mas tranquilo y menos
ansioso de trepar con la barriga llena.

2. Retira cualquier “diversion” de la mesa.
Quita saleros, floreros, vasos, llaveros o cual-

quier cosa que pueda tentarlo y que pudiera
resultarle entretenido para tirar o jugar. Y que
cuando suba, no encuentre nada especial ahi.

3. iNo dejes restos de comida a la vista! Y por
supuesto, guarda rapido los sobrantes en el re-
frigerador. Levanta la mesa, limpia la estufa, vy
no dejes platos sucios en la tarja de la cocina.
Recuerda que tu gato tiene un olfato increfble.

4. Sé firme y consistente. Siempre que tu michi
suba ala mesa, dile INO! con voz firme y bajalo.
Jamas lo acaricies ni le des una probada de tu
comida, porque seguramente lo tomara como
un signo de aprobacion.

5. Protege las superficies. Al igual que para alejarlo
de un sofd que quiere rascar, puedes poner papel
aluminio o cinta adhesiva de doble cara sobre la
superficie a proteger. Son texturas y sensaciones
que no le gustan a la mayoria de los felinos y que
podrian disuadirlo de buscar diversidon en otro lado.

¢TIENES MAS IDEAS?
Compartelas en nuestras redes sociales. Cada se-

mana te presentamos un video nuevo con tips pa-
ra tener un gatito feliz y saludable.

Humane Society International México

Celebrando a los animales,
confrontando la crueldad

HUMANE SOCIETY
INTERNATIONAL

MEXICO

E B HSI México




O RUSSIAN BLUE

ES CONSIDERADO EL MAS ARISTOCRATICO DE LOS GATOS. SU HERMOSO PELAJE, SUS BRILLANTES OJOS

VERDES Y SU ELEGANTE CAMINAR SON SUS MEJORES ATRIBUTOS, Y SI SUMAMOS SU TEMPERAMENTO
TRANQUILO Y SU SUAVE VOZ, HALLAREMOS LA RESPUESTA AL MERECIDO TITULO.

el pelo principal es corto, 15 a 20 afos
denso y muy fino. Su “pelo de foca”
tiene doble pelo muy corto, grueso,
suave, erecto y separado del cuerpo

color azul uniforme con
reflejos plateados. Sin patrones.

mediano.

verdes,
vivaces, de forma

almendrada. De cachorros
son amarillos con los

= bordes verdes.
de 3.0 a
5.5 kg
' Rusia
Categoria Ill: Gatos de
pelo corto y somali
Gatos de pelo corto
Amigable Amigable Necesidad de
con nifos

Inteligencia
con extranos

ejercicio

Amigable con

Necesidad de
otras mascotas

Problemas de
socializacion

Necesidad de
salud

acicalamiento

PET'S
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Son muy timidos con
situaciones y personas
extranas, aunque son
inteligentes, curiosos y
juguetones con sus
humanos (prefieren a una
persona).

Necesitan un ambiente
sosegado, con poco
ruido y agitacion. Son

muy sensibles, por lo que
adoptan el estado de
animo que tenga su tutor.

Los azules rusos son
conocidos por su "sonrisa
natural”. Suele decirse que

entrenan mejor a sus

tutores que sus tutores a
ellos, una leyenda que ha
sido confirmada.

No les importa si trabajas
mucho, pero exigiran
tiempo de juego cuando
estés en casa. Gustan
seguir a su tutor por todas
partes, asi que no te
sorprendas si te recibe en
la puerta cuando llegas.




Médicos Especialistas
en Comportamiento
Animal
Resolucion de problemas
conductuales

MVZ EMCV (EC)
Aline Ixtab Morales Estrada
MVZ EMCV (EC)
Alejandro Pérez Castaiieda

55 6572 3990
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”% Hospital Veterinario

‘Kt de Especialidades

en Fauna Silvestre y
Etologia Clinica

Hospital Veterinario
de Especialidades

Servicio de Ortopedia y

Neurologia Servicio para animales de
compafia no convencionales
fauna silvestre
AMVZ Esp. ’
Mal’tha Hernéndez Are"ano Atencion de prob|emas de
MVZ Esp. comportamiento

Carlos Santoscoy
B clinicafaunasilvestre@

B Facultad de Medicina hotmail.com
Veterinaria y Zootecnia ] etologiaclinicafmvzunam@”
hotmail.com 8

UNAM

55 5622 « 5942 i

Koncientizando
por un mundo mejor, AC

Adopta, difunde, dona,
apadrina

B www.koncientizando.com.mx
B @ koncientizando
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antener un ave en cautiverio conlleva

una responsabilidad que puede llegar

a mas de 50 anos, dependiendo de la

especie. Hoy hablaremos de cémo ha-
cer su vida lo mas alegre y dindmica posible.

Un ave silvestre, pasa la mayor parte del tiempo
en busca de alimento, vuela de un arbol a otro, esca-
la de rama en rama y socializa con otros miembros
de la parvada, manteniéndose activa casi todo el
dia, ejercitando su mente y cuerpo. Pero si estd en
cautiverio, debemos buscar la forma de asemejar
tales conductas de la manera mas natural posible
para evitarle problemas.

Existen varias opciones de enriguecimiento am-
biental para nuestra ave, que puede ser tanto fisico
como social:

SOCIAL

e Con contacto: es uno de los mas efectivos si to-
mamos en cuenta que son seres gregarios que
necesitan compafia para no estresarse y sentir-
se seguros. Es muy importante saber que si se
van a adquirir dos o mas, tienen que sociabilizar
juntas en la nueva casa desde jovenes y mezclar
diferentes especies, ya que si no, se pueden pro-
vocar peleas que llegan a ser mortales.

e Sin contacto: es lainclusion de otras aves sepa-
radas a través de una barrera fisica (una malla),
en donde no hay contacto directo, pero si pue-
den verse, escucharse y olerse.

Fisico

¢ Alojamiento: es donde se pondrd mayor énfasis,
ya gue sera donde pase gran parte del dia. La

jaula serd lo mas grande posible y de forma cua-
drada para que pueda escalar; se instalaran varias
perchas de diferentes tamafnos y didmetros, y se
cambiaran de lugar de manera periddica. Los ju-
guetes especiales para aves de materiales natura-
les hardn que se entretenga con varias actividades,
aprovechando su tiempo lo mas que pueda.

e Sensorial:incluyen instrumentos o juguetes que
estimulan los sentidos, pero hay que tener cui-
dado al introducirlos para evitar que se estrese;
en este caso se omitiran todos los estimulos de
tipo olfativo, ya que las aves cuentan con sacos
aéreos, lo que las vuelven mas sensibles a olores
fuertes que pueden ocasionarles desde irritacion
severa hasta enfermedades respiratorias. Tam-
bién debe tenerse precaucion con los estimulos
auditivos (como campanas), porque al sobrees-
timular se puede provocar el efecto contrario,
como asustarlas o estresarlas demasiado.

e Nutricional:ademas de una buena dieta que in-
cluya la mayor variedad de frutas y verduras, se
puede agregar un ingrediente saludable como
la fruta que prefiera mas, de forma ocasional o
como premio, estimulando asi su busqueda. El
variar la presentacion de los alimentos vuelve a
nuestra ave mas alerta, por lo que usar broche-
tas colgadas, o colocar algun ingrediente dentro
de un empaqgue o juguete, ocupara su mente. Es
vital monitorear el estado de los alimentos y re-
tirarlos de manera inmediata si se observa des-
composicion.

Si actuamos de la mejor manera, buscando el
bienestar de nuestra ave, los cambios y cuidados
adecuados que le brindemos sin duda valdran la
pena.

El alimento exact® de KAYTEE® provee a tu ave lo que la dieta a
base de semillas no puede - una nutricion completa en cada bocado,
sin necesidad de agregar suplementos.

Omega-3, vitaminas y minerales esenciales para una buena salud
y un plumaje brillante.

Probicticos y prebiéticos para una excelente

salud digestiva.




HURONES

;QUE DEBO PREVER AL LLEVAR A
UN HURON A CASA?

MVZ Miguel Angel de la Torre S
hurones.com.mx
B hurones@hurones.com.mx

iempre es importante que la lle-
gada de un animal de compania
al hogar sea una decision planea-
da, asi que en el caso de los huro-

nes, es indispensable que antes de llevar uno
consideres al menos lo siguiente:

1.

Solvencia. Es decir, siempre contem-
pla no solo el costo de tu huroncito,
sino haz cuentas de su alimento, va-
cunas y desparasitaciones. Debes
anticiparte a sus demas gastos, como
lo son los veterinarios, e incluso el ser-

&,

vicio de pension en caso de que acos-
tumbres viajar con frecuencia.
Accesorios basicos. Son indispensa-
bles para que tu querido huron viva de
forma segura y saludable. No olvides
considerar su jaula, hamaca, comede-
ro, bebedero, sustrato y juguetes.
iCasa segura! Debes verificar que en
tu hogar no halla registros o coladeras
sin tapa, checa que no existan espa-
cios entre el piso vy la puerta principal
(si, donde pueda caber la cabeza de
tu futuro huron). Por ultimo, busca
un sitio seguro lejos del alcance de tu
peludo para guardar medicinas y pro-
ductos de limpieza.

. PETS 1]









Detras de

cada PERRON

hay una gran

nutrlcmn

-y

Comida nutritiva
para tu perron
todos los dias.

i @D croquetas Perron

croquetasperron.com.mx



Eukanuba

NCTI

YWHERE

Dedicados
a vidas
activas y
saludables

¢Como ser Fitness
tu y tu mejor amigo?

#miperroeukanuba
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