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Cat’s Life tiene la misión de informarte mientras te muestra imágenes 
espectaculares del mundo animal. Nuestro material gráfico proviene 
de colecciones privadas y bancos de imágenes cuyas fotografías son 
tomadas en ambientes seguros y controlados. Nunca dejes a tus perros 
sin collar, ni placa de identificación, no los pasees en lugares públicos sin 
correa, ni dejes salir a tus gatos a pasear libres por calles y campos, por su 
propio bien, y el bien de la fauna y el ecosistema.

Paco Colmenares
Director Editorial

EDITORIAL

Nacer listo para conquistar. ¿A cuántas especies la evolución 
les dio tal capacidad?

Tenía que ser a esta, adaptada a los tamaños ideales, con 
la mezcla perfecta de efectividad y ternura. A esta, que puede 
hipnotizar con la mirada, mientras roba el jamón de tu sándwich, 
para después ronronear y frotarse en tu cara, neutralizando de 
un solo golpe letal el reproche merecido.

A esta especie absoluta, al Mutante X, con lo mejor de cada 
animal, la evolución lo ha hecho indefenso por tan sólo unos 
cuantos días, mientras los “superiores” humanos se tardan en-
tre 18 y 37 años en estar listos para alejarse de mamá.

Los cachorros de gato son por mucho, la perfección del 
estudio evolutivo. En tres meses, sin esperar demasiado, esta 
especie nos deja disfrutar y estudiar su nacimiento, apertura 
de ojos, capacidad de ponerse en pie, aprendizaje de uso de 
garras, conocimiento de vocalizaciones y habilidad para correr. 

Al cuarto mes es inalcanzable si lo desea. A los 6, puede 
cazar la lata de atún.

En cuanto aprendan a usar el abrelatas… se acabó amigos, 
seremos obsoletos.

EVOLUCIÓN 
PERFECTA
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MOMENTO 
CLAVE:

LOS PRIMEROS DÍAS 
DE LOS GATITOS
UNA SEPARACIÓN, O DESTETE, DEMASIADO 
PRECOZ PUEDE TENER CONSECUENCIAS 
SUMAMENTE NEGATIVAS PARA LOS CACHORROS, 
EL TIEMPO ES CLAVE. ¿QUÉ HACER CUANDO 
RESCATAS BEBÉS FELINOS?

MVZ Verónica Estrada 
Clínica de la Doctora Cats
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Puedes identificar que 
una gata se encuentra a 
pocos días de entrar en 
labor de parto, porque 

comienza a buscar lugares tran-
quilos y seguros para poder dar a 
luz. Durante este tiempo las hem-
bras suelen estar más irritables y 
altamente recelosas, por lo que 
en este período se debe procurar 
que tengan un ambiente lo más 
libre de estrés posible.

Al momento del nacimiento se 
debe tener precaución para no 
ofrecer a los cachorros una ex-
cesiva manipulación, que pueda 
hacer que se impregnen de olores 
extraños a la madre, haciendo 
que esta los rechace al no reco-
nocerlos como propios. 

CAT CARE

El tiempo entre 
el nacimiento de 

un gatito y otro es 
aproximadamente 

de 30 minutos 
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Durante la primera semana de 
vida la madre pasa la mayor parte 
de su tiempo con los cachorros, por 
lo que necesitará un espacio limpio, 
cómodo y alejado de corrientes de 
aire. 

Cuando no se puede contar 
con una gata nodriza y los gati-
tos quedan a nuestro cuidado, se 
les debe procurar una atención 
constante. Los neonatos no ter-
morregulan de manera adecuada, 
por lo que se les debe de procu-
rar un ambiente cálido, se pueden 
usar como apoyo para esto bote-
llas con agua tibia, compresas tér-
micas (como las que se usan para 
calmar el dolor durante los cólicos), 
etc., siempre cuidando que no se 
encuentren en extremo calientes y 
que no estén en contacto directo, 
ya que podrían provocar quemadu-
ras, dado que su piel es realmente 
sensible en esa etapa.

Para su alimentación se debe dar 
fórmula especial para la etapa de lac-
tancia del gatito, a cada dos horas 
durante las primeras dos semanas, 
para posteriormente ir aumentando 
el tiempo entre una comida y otra, 
después de la tercera semana.

En este periodo los gatitos son 
incapaces de orinar y defecar por 
sí solos por lo que se les debe es-
tar estimulando para que lo hagan 
antes y después de cada comida 
al menos hasta la tercera semana 
después de nacidos, esto se puede 
hacer frotando de manera suave su 
zona anogenital ya sea con un algo-
dón húmedo o incluso con toallitas 
para bebés.
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Por sobre todo, es muy impor-
tante que acudas a un médico vete-
rinario para que te asesore de ma-
nera completa sobre los cuidados 
neonatales, así como para recibir 
un constante monitoreo sobre su 
salud, ya que en cachorros es muy 
fácil que puedan llegar a descom-
pensarse y necesitar otro tipo de 
atenciones.

CAT CARE

¡Más consejos para 
rescatar gatitos bebés 

abandonados! 

Clínica Doctora Cats

            @doctoracats 
 55 2684 8029
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AUNQUE PAREZCA ALGO 
OBVIO A VECES OLVIDAMOS 
QUE NO TODAS LAS MADRES 
DEL MUNDO SE COMPORTAN 
IGUAL.

GATITOS RECIÉN 
NACIDOS

¿NECESITAN AYUDA?

Dra. Claudia Edwards FMVZ - UNAM

Todos entendemos el impulso 
de querer ayudar a un animal 
indefenso, y sabemos que a 
mayor nivel de indefensión, 

desde nuestra óptica, es más difícil 
evitar tomarlos en nuestras manos y 
llevarlos a un lugar de protección.

8
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CATOPEDIA

Con los animales recién nacidos, no hay discusión, 
son la versión más indefensa del mundo para un ser 
vivo, ¿cierto? Bueno, no, de hecho, porque tienen la 
protección más férrea del planeta: su madre. 

Si bien creemos que una madre humana o canina 
rara vez se alejarían de sus recién nacidos, a ve-
ces es absolutamente necesario, para buscar sus 
propios medios de sobrevivencia que les permi-
ta tener fuerza y seguir produciendo leche y sus 
crías crezcan sanas y fuertes.

Pues con las madres felinas ocurre mucho, aun-
que por menos tiempo, pues los gatitos serán in-
dependientes muy pronto. Sin embargo, es muy 
posible que alguna vez encuentres a un grupo 
que parecen abandonados, en algún lugar es-
condido, y eso no necesariamente implica que no 
tengan a su mamá para hacerse cargo.

TOMA DISTANCIA, OBSERVA, ANALIZA 
Y ACTÚA… O NO.

Las mamás gato en calle se ausentan varias veces 
al día en busca de agua y comida, y después quizá 
necesiten alejarse un poco para traer una presa pa-
ra los entrenamientos para sus cachorros. O quizá 
puedes ver uno o dos solos y esto se puede deber 
a que la gata está cambiando a los cachorros de 
nido, así que ante un escenario así, es importante 
que te tomes el tiempo y analices:

•	 ¿CUÁNTO RIESGO CORREN LOS CACHORROS? 
Si no están muy expuestos, no hay calles 
demasiado cerca, ni mucho movimiento de 
amenazas, el riesgo es bajo, y mamá esco-
gió bien el lugar.

•	 ¿CUÁNTO TIEMPO HAN ESTADO SOLOS?
Si puedes vigilarlos a una distancia segura, 
podría ser que veas a Mamá regresar, pero si 
estás muy cerca, podrías evitar que lo haga. 
Por favor, no te los lleves de inmediato.

Rescatar gatos 
sin ser experto
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CAT CARE

VACUNAS: 
ARMADURA PARA EL 
GUERRERO FAVORITO 
DE LA NATURALEZA

En términos naturales mamá gato es la 
primera vacunadora de gatitos, pues a 
través de la lactancia reciben inmunidad 
gracias a los anticuerpos propios de la 

leche materna. Cuando esta protección comienza 
a decaer, alrededor de la sexta semana de vida, 
es momento de  que entre en acción su médico 
veterinario. 

Después deberá recibir refuerzos cada 21 días, 
hasta que alcance las 12 o 16 semanas de edad y 
a partir de ahí, el resto de su vida en la periodici-
dad que su médico veterinario recomiende.

Estas son las enfermedades felinas contra las 
que debes vacunar a tus gatos:

11
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Más sobre estas 
enfermedades y sus 

síntomas. 

Leucemia felina
Una de las enfermedades infec-
ciosas más comunes en gatos. 
Puede causar serios problemas 
de origen oncológico y muchas 
otras infecciones secundarias.

Rinotraqueitis felina
Este virus causa una infección 
en el tracto superior respira-
torio fácilmente transmitida 
entre un gato y otro, tal cual 
como un resfriado común en 
los humanos.

Panleucopenia felina
Es causada por un virus tan re-
sistente que puede sobrevivir 
hasta 1 año fuera de un huésped 
felino. Su rango de mortalidad 
puede ir del 25 al 100%

Rabia
Ya sabes, la incurable y fatal en-
fermedad que puede afectar a 
todos los mamíferos. La vacu-
nación proveé gran resistencia 
contra la rabia aún si se expone 
directamente.

Calicivirus felino
Este es uno de los grandes cau-
santes de problemas respirato-
rios infecciosos en gatos, y alta-
mente contagioso.

Chlamidia felis
Patógeno bacteriano que infec-
ta a los ojos causando conjun-
tivitis. También puede afectar a 
los pulmones, el tracto digesti-
vo y reproductivo.

Bordetella bronchiseptica
Bacteria que causa enferme-
dades respiratorias en perros 
y gatos. Cachorros y viejitos 
regularmente la sufren de 
manera más fuerte.

12
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Fygo The Cat

LA HISTORIA DE MAMÁ
SIN TINTA
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TRENDY

Kentushiamigos, uno de los meses más importantes del 
año ha llegado, en el cual celebramos con mucho amor 
a cada una de nuestras mamás, es por eso, que hoy les 
platicaré un poquito acerca de una linda michita a la cual 

quiero mucho por darme la vida y convertirse en la suegra de 
México. 

Así es, hoy les contaré sobre mi mamita Sin Tinta. 

Ella es una de las fundadoras –y actualmente la mandamás– del 
Team Feralitos. 

Llegó junto con sus hermanitos en el año 2016 al trabajo del 
Karen Macho con la intención de resguardarse de las inclemencias 
del clima y al darse cuenta que había buffet gratis, decidió honrar 
a los Karens y quedarse a vivir ahí.

Su particular nombre surge porque sus her-
manos eran color carey, naranja, naranja 

con blanco y ella es blanca con naranja, 
lo cual al estar juntos, parecía que a 

la impresora de gatitos se estaba 
quedando sin cartucho de tinta 
(lo sé, no tiene que decirlo, mis 
Karens son pésimos para poner 
nombres, jejeje).
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Su cara enojada y mirada de juzgación es su principal 
característica, pero no se dejen llevar por las aparien-
cias, ella es un amor, solo zapea al resto de los feralitos 
cuando la hacen enojar o comen antes de que ella prue-
be el alimento. 

Sé lo que están pensando, y es muy importante que 
lo sepan: es nuestra feralita más longeva y siempre será 
la más querida, por lo que oooobvio la Karen siempre 
tuvo el deseo de poder adoptarla… pero ella nunca se 
dejó, así que mejor decidió darle a su más divino tesoro 
en custodia, o sea, yo. 

Te amo Doña Sin Tinta, ¡Feliz 10 de Mayo!

Toda la vida y 
aventuras de 

Fygo, ¡en un solo 
lugar! 
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Enfrentar la pérdida es aceptar la falibilidad de nuestra 
vida, y no es un proceso fácil, pero es inevitable en-
frentarlo, así que las experiencias que vamos tenien-

do para entender el ciclo de la vida, y el entorno, nos harán 
más o menos capaces de superarlas.

Pero la mayor parte de las complicaciones que enfren-
tamos para aceptar, vienen de nuestras expectativas y 
conceptos aprendidos. Los animales tienen una sabidu-
ría especial para prever cuando las condiciones no son las 
ideales, y las mamás que acaban de tener a sus cachorros 
son un gran ejemplo de esto, pues muchas veces, intervie-
nen para darle prioridad a los fuertes, dejando de lado a 
aquellos que no tienen muchas posibilidades de sobrevivir.

LA VIDA ES UN CICLO SIN GARANTÍAS, Y PUEDE SER 
MUCHO MÁS CORTO DE LO QUE CONSIDERARÍAMOS 
“NORMAL”, LO QUE HACE MÁS DIFÍCIL ACEPTAR 
QUE SIGUE SIENDO NATURAL.

¿Y SI LA VIDA 
TERMINA
APENAS AL 
COMENZAR?

Psic. Fraga Ostos
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PETS LIFE & STYLE

A veces, incluso 
siendo un solo 

cachorro, la madre 
podría rechazarlo 
por considerarlo 
demasiado débil.
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Ese escenario es trágico para muchos de 
nosotros, porque nos cuesta entender que el 
“amor” de una madre y su sentido de protec-
ción, se combine con algo tan duro como esco-
ger cuáles cachorros pueden vivir y cuáles no. 
Es aquí donde se resalta nuestra responsabili-
dad: con la esterilización. 

Al esterilizar estás aportando lo que un hu-
mano ha desarrollado, como son las ciencias 
médicas, a un proceso que la naturaleza sigue 
repitiendo casi igual en decenas de miles de 
años. Los animales de casa ya no necesitan ni 
deben reproducirse, sobre todo en México que 
tiene un problema tan alto de abandono y si-
tuación de calle.

Si tienes la oportunidad de ayudar a una 
hembra gestante a salir de la calle antes del 
parto y la opinión médica es que será riesgoso 
interrumpir la gestación, entonces es impor-
tante que no crees expectativas alrededor. No 
pienses cuántos cachorros vendrán, o cuántos 
vivirán, evita crear escenarios imaginarios. 

Cuando nazcan, tanto ellos como mamá van 
a necesitar ayuda, y a veces para un cachorro o 
varios, la única ayuda que se les puede dar, es 
que haya el mínimo dolor y sufrimiento posible.

Aunque viva unas 
horas, puedes 

hacerle un ritual de 
despedida. 

Te aconsejo cómo. 
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AGENDA PET

E l pasado 19 de marzo, Expo Reforma, en la CDMX, se 
convirtió por un breve espacio de tiempo en el pa-
raíso con la gran fiesta de apreciación felina que impli-
ca la Expo Show TICA MX en su primera edición 2023, 

que organiza The International Cat Association, la asociación con 
mayor registro genealógico de gatos domésticos y de raza del 
mundo.

Hemos estado en este ambiente lo suficiente para aplau-
dir con claridad, el cambio que se ha forjado en este ámbito, 
y la notoria distancia que un evento como este puede tener 
respecto a eventos caninos, en donde aún los criadores de 
razas se resisten a unificar la admiración por los animales a los 
que dedican su vida, y todavía diferencian con énfasis los que 
consideran “mejores” por ser parte de una selección genética, 
de aquellos que pueblan el mundo entero, y los hogares, sin 
etiquetas.

AGENDA PET
TICA MX

AGENDA PET

AI·LURO·FÍ·LI·CO: ADJ. COLOQ. AQUEL QUE AMA A LOS 
GATOS Y TODO LO RELACIONADO CON ELLOS, O SEA, 
TODO EL QUE FUE A ESTE EVENTO.

Paco Colmenares
Director Editorial Cat’s Life
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Claro, no lo podemos negar, casi todos aún 
nos dejamos llevar por el impulso de compe-
tir, y disfrutamos un concurso en donde se 
ponen calificaciones y se otorgan lugares en 
un ranking, pero con los gatos, nadie sale cre-
yendo que el gato ganador es mucho mejor 
que Félix, Botas, Bigotes, Bombón, Anakin, 
Bastet o cualquier europeo doméstico que 
rige nuestra vida desde casa.

Es más, aquí el afán de negocio o com-
pra de gatos, es prácticamente nulo; mien-
tras la homogeneidad como admiradores 
de superestrellas felinas que posan para 
nosotros es prácticamente absoluta.

Así pues, los eventos TICA son básica-
mente fiestas para conocer a otros catlo-
vers, explayar todo fanatismo felino, conocer 
marcas y productos para esa pasión ani-
mal, crear comunidad y conocer de cerca, a 
ejemplares que regularmente vemos sólo en 
fotos.

Dos de cinco categorías en sus concur-
sos (Household pet y H. pet kitten) son 
para gatos de casa sin importar su raza, 
mientras que una más, Alter, tiene como 
requisito que sean adultos castrados.

¿VES LA DIFERENCIA A LA QUE 
ME REFIERO?

Aquí, en TICA y sus eventos, se cono-
ce, admira y venera al gato, sin importar 
color o etiqueta, mientras se refuerza el 
amor por el más cercano, lo que te hace 
regresar a casa a empalagar todavía más 
al que te espera tras la ventana.  

Sigue de cerca la agenda TICA 
y sus eventos. ¡No te los puedes 

perder!

¡Síguelos como 
gato cazador!
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HUMANIZACIÓN: 
CARRIOLAS

26

Paco Colmenares
Director Editorial
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PET DETECTIVE

Comprende más la 
Humanización. 

27

Conforme los animales se han visto más y más 
como miembros de familia, ha sido normal, 
hasta esperado, que, en nuestro afán por que-

rerlos, protegerlos y consentirlos, corramos el riesgo de exa-
gerar un poco, y quienes no lo ven así, apelan a argumentos 

válidos en algunas circunstancias, pero demasiados técnicos en 
otras. Este fenómeno es la Discusión por la Humanización.

Las carriolas son un buen ejemplo. Hay tipos de personas que 
por sus características pueden usar algo similar (una silla de ruedas 
es básicamente una carriola sin techo), y algunos animales, como 
gatos viejitos, o cachorros con el sistema inmune comprometido, 
entran en este rubro.

No poder desplazarte con total libertad, o necesitar protección 
extra, no debe ser impedimento para salir a conocer lugares, disfru-
tar el sol y el aire libre. Si las carriolas solventan algún obstáculo, 
son una herramienta valiosa.

La conclusión debe ser siempre: analizar el caso en individual, 
y no satanizar generalizando.

Y claro, como todo, si se usa sólo por moda sin compren-
der las necesidades de nuestros animales, entonces van 

a causar perjuicios, y beneficiar en nada.
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Lo más importante es entender que un gato joven va a 
requerir una atención distinta. Mientras un gato adulto 
va a demandar mimos, a querer estar acurrucado viendo 

tele, tal vez tomar una siesta mientras estás haciéndole com-
pañía, uno joven va a requerir jugar quizá una hora seguida, 
que lo persigas, que se escondan, otro tipo de dinámica. 

Los gatos cachorros y jóvenes quieren conocer el mundo, 
son intrépidos, suben, bajan, muerden. Debes estar consciente 
que siempre van a querer explorar, así que debes vigilar que 
no haya ventanas abiertas, que no haya un cuarto de lavado 
que dé a la calle y se vaya a quedar abierto, pues la tentación 
por explorar será mucha. 

Cuando los gatos son adultos, pierden el interés, y miden 
más riesgos, así que tal vez su familia te diga que no le inte-
resa investigar más allá de sus zonas de confort, pero con los 
cachorros no puedes dejar esa posibilidad.

¿VAS A CUIDAR UN CACHORRO? ES UN RETO DIFERENTE, 
COMO CADA ETAPA, PERO SIN DUDA, LA CLAVE SERÁ 
SIEMPRE, TENER LA PACIENCIA PARA DESCUBRIR LO QUE 
NECESITA. 

CACHORROS Y 
ADOLESCENTES
A TU CARGO 

Cecilia González Mariblanca
Cat Sitter Profesional
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PET’S LIFE & STYLE

Morder o chupar 
telas, es una 

manía que deriva 
frecuentemente en 

Pica, la tendencia a, 
de plano, comerlas.
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Cuando son jóvenes exploran 
con mayor frecuencia texturas, 
sabores y temperaturas, así que 
una alacena abierta puede ser un 
riesgo, en caso de que algo mez-
cle su curiosidad con toxicidad, y 
lo mismo aplica para manías como 
morder o comer ropa, tela, y los te-
midos hilos, o cuerpos lineales en 
general. 

Los cachorros pueden ser per-
fectamente dejados a cargo de 
una Cat Sitter, pero como su hu-
mano debes ser doblemente cui-
dadoso de las condiciones en que 
dejas tu hogar antes de pasar esa 
responsabilidad a ella, aunque 
claro, cualquier cuidador de mini-
nos responsable, sabe que debe-
rá hacer un doble y triple check, 
al llegar y antes de dejar tu hogar 
de nuevo.

¿Es un problema 
la manía de 
comer tela? 
Entiéndelo a 
fondo aquí. 
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