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EDITORIAL

SIEMPRE
HACIA ADELANTE

7

na de las ensefanzas mas faciles que podemos obtener
de nuestros animales de familia, es que no debemos que-
darnos estaticos.

A diferencia del reduccionismo en el gue la gente sin anima-
les cae, al pensar que los animales “no hacen nada en todo el
dia”, los que los tenemos sabbemos que, en realidad, siempre es-
tan pensando que hacen algo.

A solas, 0 acompanados, los perros duermen por instantes,
porgue siempre creen tener la labor de vigilar lo que pasa.

“Esa mosca no deberia estar aqui. Ese sonido se parece a uno
conocido, pero no estoy seguro. Esa voz lejana es nueva. Ese
carro no suele acercarse a esa hora” -parecen ser pensamientos

que vany vienen todo el tiempo. Los Editores

Paco Colmenares Isabel Martinez

Los gatos duermen horas, porgue saben que después ne-
cesitaran toda su fuerza vigilante, y culminan cada turno con un
halo de satisfaccion del deber cumplido, aunque sus protegidos
no se enteren de lo complicado que ese trabajo es.

Asi nosotros, debemos aprender gue no podemos quedar-
Nos sin hacer nada, sin crecer, sin mejorar.

En Pet’s Life tenemos afios investigando vy hablando de ani-
males, y cada afo nos damos cuenta gue nos falta mucho mas
por sabery compartir.

En ese compromiso estamos y estaremos.

Estar mas informados cada mes y recorrer este camino jun-
tos, hasta ser lo mas cercano a Expertos en Amory Animales.

Pet’s Life tiene la mision de informarte mientras te muestra imagenes
espectaculares del mundo animal. Nuestro material grafico proviene de

- colecciones privadas y bancos de imagenes cuyas fotografias son tomadas en
ambientes seguros y controlados. Nunca dejes a tus perros sin collar, ni placa
- de identificacion, no los pasees en lugares publicos sin correa, ni dejes salir a

tus gatos a pasear libres por calles y campos, por su propio bien, y el bien de la
faunay el ecosistema.
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EL JUGUETE VIEJO, LA CAMA ROTA, &Y Sl
NUESTRO PERRO NO QUIERE ACEPTAR
LO NUEVO POR EXTRANAR LO VIEJO?

MVZ EMCYV (EC) Aline Ixtab Morales Estrada
MVZ EMCV (EC) Alejandro Pérez Castafieda
Especialistas en etologia clinica
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Cuantas veces corremos a comprar

un juguete o cama nuevos para

sustituir cuando alguno se ha

roto? Esto es lo que estamos
acostumbrados a hacer, como ocurre
con nuestra ropa, bolsas o zapatos, sin
embargo, dtodos los perros se sienten
comodos ante estos cambios?

No es que sea del todo malo hacer
dichas renovaciones, habra perros que
lo tomen muy bien y sigan su vida como
si nada, pero habra otros que se sentiran
desconcertados y no querran jugar con
ese objeto nuevo o no buscaran dormir
en esa nueva cama a pesar de ser la
Super siesta 3000 ultra ergonomica.

Porque los juguetes o camas pueden
traer buenos recuerdos, por ejemplo,
aungue ese peluche ya soélo se vea como un
trapo viejo, para él, es la llave para grandes
momentos con su familia, con la que se ha
divertido y ha fortalecido el vinculo.

pers [ o
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ETOLOGIA

Su cama puede asociarla con mo-
mentos de calma, relajacion y un buen
descanso, ademas de que en ocasiones
puede ser el objeto que tuvo por pri-
mera vez cuando llegd a casa y asi pudo
haberse convertido en su zona segura en
donde empezd a recibir cosas positivas.

Ante todo, es importante que logre-
Mos generar momentos agradables con
lo nuevo que adquiramos para sustituir
los juguetes viejos, quiere decir que si de-
seamos comprar un nuevo juguete debe-
Mos generar situaciones positivas, donde
le animemos a jugar y pasarla bien.

-

¢PERO Y SI NO QUIERE USAR SU
NUEVA CAMA?

Podemos hacer que ese lugar se vuel-
va maravilloso, dandole premios dentro
de la zona, haciendo masajes de rela-
jacion para que asocie el lugar con un
momento agradable y dar juguetes que
se rellenan de alimento sobre ella para
que logremos mantener esos momentos
de independencia, pero que le ayude a
asociar el lugar con lo positivo sin nece-
sidad de que esté su tutor a un lado.

Siempre hay que recordar que los
perros aprenden mediante asociacio-
nes, por lo que, ellos se podran sentir
atraidos por algo nuevo si nosotros les
ensefamos que pueden pasar buenos
momentos al hacer uso de estos.

-'r -—':-)

MJ T )ES
LO USA

OTRO PERRI ro
O PUEDE NECESITAR.

Médicos Especialistas
en Comportamiento Animal

© @ etovetmx @ 55 6572 3990
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CATARATAS

FADE OUT AL BRILLO DE SUS OJOS



_ ¢PERO
cOMO DARNOS

CUENTA?



Si notamos alguno de estos cam-
bios debemos acudir con un espe-
cialista en oftalmologia veterinaria,
quien realizara una evaluacion de
salud general, solicitara estudios de
sangre y de imagen y hard una revi-
sion exhaustiva de los ojos. Para esta
revision se tiene que dilatar la pupila
y revisar, con ayuda de dispositivos y
pruebas especificas, cada estructura
gue conforma el globo ocular. En pa-
cientes de dificil manejo esto tendria
gue realizarse bajo sedacion.

Con los resultados se podra deter-
minar si el paciente es candidato a
una cirugia correctiva, porque en la
actualidad, no existen tratamientos
meédicos para mejorar esta condicion.

@ pers [

La cirugia para retirar la catarata se
realiza bajo anestesia general y con-
siste en retirar el cristalino por medio
de un procedimiento que se llama fa-
coemulsificacion.

HOY EN DiA
ES POSIBLE

INSERTARUN LENTE
INTRAOCULAR

QUE SUPLA LA FUNCION
DEL CRISTALINO,

S1 EL CIRUJANO
ASI LO DETERMINA.
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Posterior a la cirugia los pacientes
van a necesitar mantenerse hospita-
lizados al menos un par de dias, en
casa requerirdan medicacidon con-
tinua y revisiones periddicas para
asegurar el éxito del procedimiento.

CQVET, Centro Quirurgico Veterinario

@ CQVET @ 551107 7852
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ROYAL CANIN'

INCREiIBLE EN CADA DETALLE

| estrés es la respuesta
Eﬁsiolégica normal cuando una

experiencia que produce miedo
supera el umbral de mecanismos
de autoproteccion. La ansiedad es
el resultado de estrés prolongado
O abrumador; se caracteriza por
cambios fisicos y comportamientos
indeseables considerados patoldgicos.

Debe ser diagnosticado por un
meédico veterinario. El estrés vy la
ansiedad pueden afectar su salud
general, exacerbando problemas
meédicos, aumentando gastos vy
rompiendo el vinculo humano-animal.

AYUDA A TU GATO

EN EVENTOS
ESTRESANTES

ALGUNOS SIGNOS CLINICOS
COMUNES SON:

Alteraciones en la
miccion y defecacion

&

Agresion a otros
animales o personas

Destructividad

)

(

\Vocalizacion
excesiva

Acicalamiento
obsesivo

Q Pers [



SITUACIONES QUE PUEDEN CAUSAR ESTRES Y ANSIEDAD

J LLlegada de un nuevo animal al hogar

‘(s\ Visitas

%" Nacimiento de un bebé

pr
‘ﬂ' Viajes vy vacaciones

Nuestras formulas incluyen dos
nutrientes para ayudar a las mascotas
a mantenerse equilibradas: la alpha-

casozepina, una proteina derivada de la
leche que posee efectos calmantes y, el
L-triptdfano, aminoacido que también
contiene efectos calmantes.

SUMINISTRA
ROYAL CANIN® CALM
AL MENOS,

10 DIAS ANTES

DE CUALQUIER EVENTO

ESTRESANTE. mﬁ@

BENEFICIOS DEL MANEJO NUTRICIONAL

DEL ESTRES Y LA ANSIEDAD

@® Facil administracion

® Alta palatabilidad

@® Reduce los signos asociados con el
estrés y la ansiedad

@® Sinadicionar suplementos

. .
X"/ Mudanzas o remodelaciones

, Tormentas, truenos

3, L] 4
ﬂ Ansiedad por separacion

N2
“ Ruidos extrafios constantes
(4

Consulta siempre con su médico
veterinario antes de iniciar cualguier
programa nutricional. Recomendamos

una transicion gradual de al menos
siete dias cuando se comienza una
nueva dieta.










a idea de tener un registro que
permita la identificacion de animales
de companiia, nuestros animales de
familia, es una situacion relativamente
actual. La Ley de Proteccion a los Animales
de la Ciudad de México, que contempla dicho
derecho, existe apenas desde el 2002.

Sin embargo, este registro no cobrd
vida sino hasta el ano 2019, aho en el
gue se establecid un mecanismo a través
del cual se llevara la legal inscripcidon de
perros y gatos, gue se encuentren sujetos
a la potestad de una persona.

El Registro Unico de Animales de
Compania (RUAC) existente en la Ciudad
de México, es una muestra del avance
significativo, en el cumplimiento de la ley, y
con él se busca salvaguardar dos derechos
fundamentales:

1. EL DERECHO A LA IDENTIFICACI()N"I?E
UNA MASCOTA O ANIMAL DE COMPANIA.

Este debe de ser reconocido como un de-
recho basico, respecto a los animales de
compafia. Es un derecho a través del cual

quien lleva a cabo el registro de una mas-
cota o animal de compafia, reconoce que
estd bajo su guarda y tutela, que es el res-
ponsable de dicho ser ante la sociedad y
por ende, de su cuidado, la alimentacion,
cobijo, atencidon médica y hospitalaria e in-
cluso durante su extincion.

@ (3K LIFE]
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2. LA SEGURIDAD JURIDICA RESPECTO
A LA POSESION DE DICHO SER VIVO POR
PARTE DE SU CUIDADOR HUMANO.

Este tiene dos vertientes, la seguridad juri-
dica respecto a su humano, y la seguridad

juridica de los terceros respecto a la rela-
cion de dicha mascota con cualquier per-
sona que conviva con dicho animal, que se
refleja en la cualidad de poder identificar a
la persona responsable de dicho ser y por
ende, poder reclamar prestaciones en es-
pecifico.

EL RUAC

cone. REGISTRO CIVIL
DE PERSONAS,

SU NATURALEZA

ES DISTINTA Y,
DE ENTRADA,

EL RUAC

Registrar a tu perro o gato es reco-
nocerlo como un miembro de tu familia,
es ser responsable del amor que te day
el cuidado que siempre le tendras.

¢<QUIERES .,

e=;, SABER MAS
DEL REGISTRO?

(36 LIFE| Q
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ETOLOGIA

LA EMOCION DE MUDARSE A UN NUEVO
HOGAR PUEDE SER ABRUMADORA
PARA TODOS LOS MIEMBROS DE LA
FAMILIA, INCLUYENDO A LOS GATOS!

Dra. Claudia Edwards
FMVZ - UNAM

PET'S



abemos que los gatos son criaturas

de habitos y territorios, por lo que

mudarse puede ser estresante para

ellos, ya que su mundo se vera al-
terado. Aqui te presento algunos consejos
para hacer que la transicion sea mas suave y
comoda para tu michi.

Los gatos se estresan con el proceso
de empacar todo, al meter todo en cajas,
con las personas que vienen a ayudarnos,
la pérdida de las rutinas, el traslado y la
legada a un lugar totalmente desconoci-
do. Puedes ayudarlo colocando feromo-
nas en difusor mientras esto ocurre, y de-
jarlo en una habitacidon dénde estadn sus
cosas. Si lo entrenas para que la transpor-
tadora sea su lugar de seguridad, mucho
mejor. Unas 24 horas antes de la llegada
al nuevo hogar, también coloca feromo-
nas en difusor en la nueva casa.

Destina un espacio seguro, tranquilo y
comodo para tu gato. Proporcidnale su
arenero, comida, agua y juguetes en esta
zona. Mantén la puerta cerrada al co-
mienzo para que pueda explorar paulati-
namente su nuevo hogar. A medida que
se sienta mas relajado, puedes permitirle
acceder a otras areas de la casa.




ETOLOGIA

COMO SON
TAN SIGILOSOS,

CADA VEZ

MAS GENTE

SE MUDA CON GATOS
SIN PROBLEMAS
CON SU CASERO.

[$

KITTENGARDEN by Claudia Edwards

Educacion para gatitos y su staff humano

© Kittengarden @ 55 1821 6614

PETS 173 .









BIENVENIDO

A NUESTRO MUNDO

DAME UN ABRAZO, NO TE FIJES EN LOS PELITOS

HAY MUCHAS FORMAS DE COMENZAR UNA VIDA
CON ANIMALES. SI TIENES A ALGUIEN CERCANO QUE
APENAS ABRIO ESTA PUERTA, AYUDALO A QUE SEA
EL VIAJE MAS FELIZ DEL RESTO DE SU VIDA.

Paco Colmenares
Director Editorial

ste 2024 lo vamos a comenzar

pensando en quienes abriran la

puerta de su casa a un animal por

primera vez, y con ello, el corazén a
la experiencia de amar mas alla de su propia
especie.

Para ello, tu, que eres de nuestro equipo
y entiendes ya cdmo funciona esto de

amar y dejarse amar por un animal, tienes
la importante mision de guiarles poco a
poco en esta nueva etapa, para que sean
otro caso de éxito, y nunca mas salgan de
aqui. *rie como perrito malvado*
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PARA UN BUEN INICIO,

NECESITAMOS UN CONTEXTO
ASi QUE EXPLOREMOS LOS ESCENARIOS.

DECIDIO ADOPTAR UN ANIMAL

Ya sea que tengas algo de culpa en
haberlo convencido, hayas creado un
entorno en donde se habla tanto del
tema que le dieron ganas, o solo esta
concretando algo que estuvo latente,
este es el escenario mas sencillo, pues
la intencidn nace del lugar correcto.

Una persona que decidid por fin
adoptar un animal, es una persona con
ganas de comprometerse y madurar sus
emociones, pues no apela ya a la volati-

lidad del carifo, y cree que su entorno y
ritmo de vida son propicios.

No ofendas su inteligencia con obvie-
dades, como “sera una gran responsa-
bilidad”, mejor aporta un extra de rea-
lidad y algunos tips. “No te confies a
dejar los zapatos y controles remotos a
la mano”, “revisemos tus cables en casa
para disminuir riesgos”, “quiza cabria
por la ventana que siempre abres, mejor
ponle un tope”.




RESCATO un ANIMAL
Y AHORA SE LO QUEDARA

Larazoninicial habla de un gran co-
razon, pero hay menos planeacion y
puede haber mas sorpresas. Recuér-
dale que sentir paz después de una
etapa dura, es una de las emociones
mas fuertes que puede tener un ani-
mal, asi que hazle saber que ahora es
el centro de su vida, casi una deidad.

Aqui te necesitan mas. Compar-
te a tus veterinarios, etdélogos, tien-

@ (73K LIFE]

das, servicios y hasta la comida que
compras. Dénale una cama extra, o
un arenero mas. Hazle saber que,
ante cualquier susto o miedo repen-
tino, estaras ahi tu, que tienes mas
experiencia, e invitalo a tomar mu-
chas fotos desde el dia 1, para que
vea el avance y la mejora. Nada nos
enamora mas que ir viendo el avan-
ce de un proyecto asi.




SE UNE

A UNA PERSONA
CON ANIMALES

Andar, salir, noviar o vivir de repente
con una persona que tiene animales, no
puede ser tomado a la ligera. Si sabes
de alguien asi, hazle saber que, aunque
no se lo haya dicho expresamente, lo
mas seguro es que el animal sea mas
importante que él/ella por un buen
tiempo, o quizd siempre lo sera.

Es como unirte a una persona con
hijos humanos, nada menos. Ganarse
el carifo real del perro o gato, es

PETsUFE&STYLE [N

la misidon numero uno, y velar por
su seguridad serd un compromiso
compartido, pero nada enamora mas
gue un novato enfocado en amar a
tu animal de familia. iCero presion,
muchachos!

Comparte tips, consejos Yy, claro,
dile que Pet’s Life en todas sus
versiones y plataformas esta para
ayudarlos ante cualquier duda,
por si tu no estas disponible.

(7367 LIFE] @
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Ml GUE EN LA PEQUERNA LUPA, Q

PUEDE PONER
vm CUALQUIER PALABRA

PARA LA QUE TENGA

UNA DUDA.
IESTAMOS PARA ESO!
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GATOS

QUIZA EL MAYOR PROBLEMA
QUE ENFRENTAN LOS TUTORES
DE GATOS EN VACACIONES ES
DETERMINAR QUIEN SE HARA
CARGO DE ELLOS DURANTE SU
AUSENCIA.

MVZ Verdnica Estrada
Clinica Doctora Cats

ay personas que incluso prefieren quedarse

en casa debido a las malas experiencias

gue previamente han sufrido sus gatitos en

lugares donde no se toma en consideracion
guesonanimales especiales, naturalmente estresables
y con habitos muy particulares.

Afortunadamente ya existen hoteles o
pensiones donde las instalaciones y el manejo
estan pensados para que se respeten los pilares
del bienestar del gato, y que de esta manera los
huéspedes felinos tengan una estancia lo mas
confortable y menos estresante posible.

PET'S
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El drea que se designe para pensionar a los gatos debe estar
completamente aislada del drea de perros, o de cualquier otra
especie animal.

Los modulos o habitaciones deben ser lo suficientemente
amplias para que el area de descanso se encuentre separada
del arenero y asi mismo, de su alimentacion y bebida.

La disposicion y ubicacion de los médulos deben evitar que los
gatos se puedan ver entre si, ya que esto podria generar estrés.

Cada moddulo debe tener buena ventilacion y contar por lo
Mmenos con una repisa o percha donde el gato pueda trepar
y un escondite donde se pueda ocultar. Este puede ser una
caja de carton, una cama en forma de huevo o su propia jaula
transportadora, gue cuente ademas con cobijas y juguetes que
preferentemente provengan de su casa.

El uso de feromonas sintéticas es una herramienta de gran
ayuda para crear un ambiente relajado en todas las areas.

A los gatos les encanta explorar, trepar y jugar simulando
el comportamiento de caza, por lo que necesitan un area de
enriquecimiento ambiental que cuente con postes para rascar,
repisas, puentes, tuneles, escondites, juguetes, en un espacio
ventilado pero seguro.

El aseo y desinfeccion de todas las areas y de sus recursos
(comederos, bebederos, areneros, etc.) se debe realizar diariamente.

Todos los huéspedes deberan ingresar con calendario
de vacunacidon y desparasitacion vigentes con la finalidad
de disminuir el riesgo de contagios o propagacion de
enfermedades virales y parasitarias, principalmente.
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LOS GATOS

DEBEN SER SUPERVISADOS (b
CONSTANTEMENTE POR

PERSONAL CALIFICADO
Y NO SE DEBEN  os
JUNTARGIE NG SEAN

LOS MISMOS

CON LOS QUE CONVIVEN
EN SU CASA.

éCOMO
PODEMOS SABER
QUE EN LA ULTIMA

PENSION N O

LA PASO
BIEN?

Clinica Doctora Cats

Q © @ doctoracats @ 55 2684 8029
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AL ADENTRARNOS
EN SU OBRA,
PODEMOS NOTAR
UNA

DE REPRESENTACIONES

FELINASREALISTAS
A MAS

Louis Wain, E/ desayuno de la boda
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EL FAMOSO ESCRITOR
H.G. WELLS DIJO
SOBRE EL TRABAJO DE WAIN:

“EL INVENTO
1 ESTILO DE GATO,
1 SOCIEDAD DE GATOS,
TMUNDO ENTERO
DE GATOS.

LOS GATOS INGLESES
QUE NO LUCEN Y VIVEN

como LOS GATOS
DE LOUIS WAIN

SE AVERGUENZAN
DE Si MISMOS”.



IBA A SER COMO FRIDA

NO PONE EN RIESGO SU VIDA, PERO Si LA CALIDAD
DE ESTA, YA QUE PUEDE SER MUY DOLOROSO SI NO
SE ATIENDE A TIEMPO.

MVZ Cristina Oralia Carranza Turcio

a luxacidn patelar es una
alteracion congénita en la
mayoria de las ocasiones,
donde uno o0 mas de los
huesos o ligamentos involucrados
en la articulacion de la rodilla no
funcionan adecuadamente. Lo
anterior puede deberse a una
alteracion en la conformacion o por
una lesion o golpe (traumatismo).

Lo que pasa al presentar una
luxacion es que la rodilla o la patella
(rotula) se salen de su lugar y no
hacen la funcidon adecuadamente )
durante el movimiento. Esto puede
causar inflamacioén, dolor en la
zona, mucha molestia, renuencia al
ejercicio o incluso a desplazarse.

PET'S
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ES MAS FRECUENTE
EN LAS TALLAS

CHICAS O MINIS,

SIN EXCLUIR A LAS DEMAS.

Td como responsable,
puedes notar si existe una lu-
xacion de rodilla de una manera
muy simple: cuando los sacas a
pasear o incluso dentro de casa,
realizaran un tipo de brinquito al
correr o trotar. Puede presentarse en
una patita trasera o en ambas.

Mantente atento, y si notas que lo
hace con regularidad, lo mejor es que
lo lleves con su médico veterinario
para que le realice un examen
ortopédico completo y minucioso,

en estatica y en dindmica, asi como

estudios radiograficos para poder

determinar el grado de afectacion

de la articulacion, ofreciéndole el
mejor tratamiento.

PET'S
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Al inicio seran tratamientos conservadores,
es decir, analgésicos, desinflamatorios y por
supuesto, reposo. Dependiendo el diagndstico,
se puede proceder a cirugia. Posteriormente
se reqguerirda rehabilitacion para mantener
esa articulacion lo mas sana posible, con un
poquito de ejercicio en la zona para mantener
los musculos firmes y fuertes y por supuesto,
revisiones perioddicas.

Esta patologia se estd volviendo una de las
mas comunes para visitar al médico veterinario,
porque la renuencia a caminar y los brinquitos
todo el tiempo son muy notorios, sobre todo
en esta época del ano y durante las lluvias,
porque el dolor en las articulaciones aumenta.

Hay alternativas naturales también como
la acupuntura o como la medicina tradicional
china, que pueden ayudar si van en conjunto
con la rehabilitacion indicada por un
profesional en el area.

iILESIONES POR FELICIDAD
CUANDO LA DIVERSION

es MUY ALOCADA!




CUESTION , DE RESPONSABILIDAD:

LA ESTETICA
+SEGURA

MAS ALLA DE LOS SERVICIOS ESTETICOS,
LA SEGURIDAD DE LAS MASCOTAS Y EL
PERSONAL DEBE SER UNA PRIORIDAD.

Alma Ruiz
Estilista Canino Profesional

espués de los servicios mé-
dicos, la estética representa
el lugar de mayor respon-
sabilidad, por el manejo de
herramientas y el posible estrés de la
situacion. Aqui te dejo algunas claves
que debes observar siempre en la es-
tética donde lleves a tus peludos.

El componente crucial en la segu-
ridad es la instalacion de puertas do-
bles. Estas no solo controlan el flu-
jo de entrada y salida de mascotas,
sino que también actuan como una
barrera adicional para evitar posibles
escapes. La seguridad comienza en

la entrada, y las puertas dobles son
un elemento fundamental para pre-
venir situaciones no deseadas.

Mantener una estrecha colabo-
racion con meédicos veterinarios es
esencial para asegurar un entorno
de trabajo seguro. La presencia de
un veterinario cercano o asociado
proporciona respaldo inmediato en
caso de emergencias médicas. La
rapida respuesta a situaciones cri-
ticas puede marcar la diferencia en-
tre la vida y la muerte, subrayando
la importancia de contar con apoyo
profesional directo.

@ pers [
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LA MEDIDA IDEAL
DEL PERSONAL:
EL NUMERO

DE SERVICIOS
SIMULTANEOS +1.

TENER SIEMPRE

UN ASISTENTE
PARA EMERGENCIAS,
O DE APOYO
PARA CASOS DIFICILES,
CAMBIA TODO.

La instalacion de camaras de seguri-
dad es una practica estandar que no
solo protege a las mascotas sino tam-
bién al personal y a los propietarios. La
vigilancia constante ayuda a prevenir
comportamientos indeseados, propor-
ciona evidencia en caso de disputas
y contribuye a mantener un ambiente
seguro y controlado.

@ (3£ LIFE]
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En cuanto a la infraestructura, la inver-
sion en reguladores de voltaje es esencial.
Equipos como secadores de pelo y ma-
quinas cortapelos pueden ser sensibles a
variaciones de voltaje, y un mal funciona-
miento podria poner en riesgo tanto a las
mascotas como al personal. Los regula-
dores de voltaje garantizan un suministro
constante de energia eléctrica, reduciendo
la posibilidad de accidentes.

Ademas, la presencia de extintores es
fundamental para cualquier establecimien-
to, y las estéticas para mascotas no son la
excepcion. Los accidentes pueden ocurrir
en cualquier momento, y contar con ex-
tintores adecuados y personal capacitado
para utilizarlos puede prevenir tragedias y
minimizar dafos.

PARA LA SEGURIDAD,

LA TECNOLOGIA
AYUDA MUCHO.
CONOCE EL FUTURO

TECNOLOGICO AQUI.
M@D

Nickary Narvarte

@ NickaryPets © nickarynarvarte
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AVES

EN NUESTRA
VIDA

LAS AVES SON PEQUENOS

SERES INCOMPRENDIDOS Y
OLVIDADOS POR MUCHOS
QUE, PESE A SU TAMANO,
EXISTE UNA ENORME RES-
PONSABILIDAD PARA SUS
CUIDADORES.

@ 13 LIFE|




legirlos como animal de comparia UlZA
no es una tarea facil, debemos
considerar aspectos mas alla de la No DESTRUYAN
belleza de sus colores, tamano o UNA SALA COMPLETA,
lizacion.
vocalizacion NI TUS ZAPATOS FAVORITOS;
Es comun pensar que al ser pequefas PERO EL RU I Do
viven poco y no representan un gasto en
su mantenimiento y, aunque llegan a pesar QUE PUEDE GENERAR
desde gramos hasta varios kilos, pueden
llegar a vivir de 10 a mas de 80 anos.
o _ ALCANZA HASTA
Necesitan dietas especiales y por su
forma de alimentarse, es comun que

desperdicien mas del 50% de alimento,
haciendo costosa su manutencion.

La mayoria son de climas tropicales o
templados, lo que implica que en época
de invierno tendremos que mantener
una temperatura adecuada al confort
de nuestras aves. Algunos las eligen
porgue ocupan poco espacio en casa,
pero ellas necesitan un espacio minimo
de 3 veces su envergadura (distancia
entre sus dos alas extendidas).

Otro punto por considerar es que
dificilmente sabremos cuando nuestra
ave esta enferma; al ser presas, no
demuestran que estan enfermando.
Son seres muy resilientes y pese a lo
mal que estén, podran seguir comiendo
y demostrando alegria al vernos,
por lo que deberdn tener revisiones
periddicas con un médico veterinario
especialista.

Afortunadamente existen centros
veterinarios especializados en aves,
como Centro Veterinario Raven, que

I ¢ t -". > ! i ts Nnos pueden asesorar antes de elegir un
z A ave o bien, a mejorar la calidad de vida
F R S S S de las que ya tenemos en casa.

PET'S
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Y MASCOTA NUEVA?

LA ILUSION DE LA LLEGADA DE UN NUEVO
ANO Y UN NUEVO INTEGRANTE EN LA
FAMILIA SE DESVANECE A LOS POCOS MESES.

MVZ Esp MCPG Fausto Reyes Delgado
Hospital Veterinario UNAM-BANFIELD
servicioalcliente@banfield.com

nicia un nuevo afo y los médicos veterinarios

vemosundesfile de cachorrosreciénllegados

y todo parece que empieza de buena forma.

Sin embargo, generalmente no es asi, ya que
MUCHOS TERMINARAN ABANDONADOS,
EN ASILOS O CON UNA NUEVA FAMILIA
porgue consideramos que no cumplen nuestras
perspectivas como el tamafio al ir creciendo,
conducta, costo de servicio médico veterinario
que no fue contemplado, alimento y otros
inconvenientes.

*l POR QUE
¢» SUCEDE

ESTO 2

@ Pers [
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En México al menos el 50% de las mascotas son
mantenidas por costumbre, es decir, nuestra fa-
milia ha tenido y nosotros también debemos, sin
haber considerado lo que se necesita para cubrir
sus necesidades y bienestar, asi como ofrecerle
una calidad de vida adecuada.

Y la mejor forma es asesorarnos con un meédico
veterinario antes de la adquisicion, para que nos
informe lo relacionado a la mascota, como nece-
sidades de espacio, alimento, medicina preventiva
(no solo vacunas y desparasitacion), nutricion,
educacion, higiene, actividad fisica y otros.

LO PRIMERO
A CONSIDERAR
ES SABER QUE

“QUERER TENER UNA,

NO SIGNIFICA

QUE PODAMOS TENERLA”
(736 LIFE] @



Las mascotas recién llegadas a un
nuevo ambiente necesitan de un perio-
do de adaptacion, donde conoceran su
nuevo hogar y con quienes conviviran,

lo que significa que, desde el primer dia,
se tiene que llevar a cabo el proceso de
educacion por parte de todos los miem-
bros de la familia, ya que de lo contrario,
podriamos generarles conflictos con-
ductuales y confusion.

TODA LA FAMILIA

Y COMPROMETIDA GON EL
NUEVO INTEGRANTE

DURANTE TODA SU VIDA.

Dentro de estos procesos de edu-
cacion esta el considerar la primera
visita al veterinario, el cual terminara
por darnos indicaciones sobre el cui-
dado de nuestra nueva compania
(higiene, nutricidén, vacunacion, des-
parasitacion, esterilizacién) para que
pueda socializarse con otros ejem-
plares lo mas rapido posible pero con
la mayor precaucion para que sea un
proceso seguro.

—
BANFIELD MEXICO

PET'S






RED
FLAG:

NO LES GUSTAN
LOS ANIMALES

LA BUENA O MALA RELACION CON
LOS ANIMALES, SE DETERMINA EN LA
INFANCIA, CUANDO NOS RELACIONAMOS
CON EL MEDIO EXTERNO DE DIFERENTES
MANERAS.

Psic. Fraga Ostos

@ (300 LIFE |
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eneralmente a quienes no les

gustan los perros o gatos, les

ocurrid una experiencia negativa

intensa en la infancia, y evitan
cualquier contacto futuro.

Sin embargo, no solo los que han
tenido malas experiencias con animales
les rehudyen, sino también las personas
gue desconocen sobre ellos y pretextan
de higiene, alergias o enfermedades,
cuestiones de comodidad, no quieren
asumir responsabilidades, o incluso por
temas culturales, creencias o lo peor: una
falta total empatia por otro ser vivo.

No es necesario etiquetar como
“malas”, a las personas que son frias o no
les gustan los animales, pues tampoco
es forzoso que les agraden, pero para
quienes nos gustan y comprendemos
su valor y derecho a ser feliz, como los
miembros de esta hermosa comunidad,
ese impacto tan diferente, es un obstaculo
dificilmente salvable.

El tema se eleva si, mas allda de no
gustarles el contacto o la idea de tener
uno en casa, promueven gque la gente no
deberia tener, fomentan la indiferencia, o
por supuesto, parecen tener potencial de
maltrato.

@ (300 LIFE |
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Alguien que no respeta a los animales,
gue hace comentarios despectivos sobre
ellos, se aleja con cara de asco o trata de
agredirlos sin que le hagan nada, no so6lo
parece haber tenido un mal episodio en
el pasado, sino que con total conciencia
esta decidiendo ejecutar cosas que la
ética deberia ser suficiente para saber
qué estad mal.

74

l

N\

Sitienesrelacionocontactoconalguien
asi, haz un ejercicio de reflexion. Piensa
gué tanto aporta a tu vida esa persona. En
realidad, ese comportamiento extremo
es una red flag absoluta, que deberias
de considerar, ya que dificilmente podran
tener un vinculo con los animales y
eventualmente afectara y rompera el
vinculo que tengas con ella.

/f »

Sa—
o AYUDA

A ESA PERSONA,

A PERDONAR

ESE MAL RECUERDO.
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ONE PASSION « TWO BRANDS « BETTER TOGETHER
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CITY

itikah es un luxury fashion

mall que pertenece al pro-

yecto inmobiliario mas

grande de América Latina.
Espacios comerciales divididos en 5
niveles: moda, entretenimiento, gas-
tronomia, tiendas departamentales y
experiencias.
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k. ”

Concebida como morada de uno
de los mas grandes cineastas mexi-
canos del Siglo XX, hoy funciona
como un centro multicultural, que
igual alberga obras de teatro hasta
exposiciones de arte contempora-

neo.

METROPO Ako

Adentrarse es dejarse llevar por
sus senderos y paisajes cambiantes.
El recorrido es ideal para transitar en
bicicleta aprovechando las bajadas
y subidas del terreno. Cuenta con
varias zonas cerradas y juegos para
perros.

Q

COMPARTE GRATIS
LA GUIA PET’S LIFE =R '



HIGIENE ORAL

N NUESTRAS MASCOTAS

UNA MASCOTA TRAE CONSIGO VARIAS
RESPONSABILIDADES PARA MANTENER SU
SALUD EN BUEN ESTADO, Y PROMOVER SU
HIGIENE ORAL ES MUY IMPORTANTE.

MVZ Miguel Angel Lépez




s esencial cuidar los dientes

de tu mascota regularmente

desde que es cachorro para

que se acostumbre. Lo puedes
hacer en casa como parte de tu rutina
a partir de la tercera semana de vida.

Cuando son cachorros, es impor-
tante estimular sus encias frotan-
do de manera circular, cuidadosa
y suavemente. Utiliza un algodon
hiumedo o una gasa envuelta alre-
dedor de tu dedo para que se fami-
liarice con el contacto en esa area.

SE RECOMIENDA

LIMPIARLOS DIARIAMENTE
UNA VEZ AL DIA, 0 BIEN,

CON UNA FRECUENCIA
DE CADA 3 A 5 DIAS.

Es importante utilizar un cepillo
de dientes especial para mascotas;
existen variedad de modelos segun
el tamafno de tu mascota. Solo uti-
liza pasta de dientes de uso veteri-
nario ya que estan disefadas para
ser tragadas, mientras que las de
uso humano ocasionan problemas
digestivos graves.

El no cepillado o cepillado in-
correcto de dientes puede causar
el crecimiento de la llamada placa
dentaria que es una acumulacion de
gérmenes gue crecen alrededor de
las piezas dentales, y que eventu-
almente se endurece por los mine-
rales que componen la saliva, con-
virtiéndose en sarro.

EL SARRO

SE PUEDE ELIMINAR
UNICAMENTE

CON UNA LIMPIEZA PROFUNDA
Y PROFESIONAL

EN EL CONSULTORIO
VETERINARIO.

Una acumulacion de sarro puede
traer consigo otras complicaciones
en los dientes de tu mascota como
gingivitis, que es un enrojecimiento
e inflamacion y a veces, sangrado en
las encias causadas por una infec-
cion; o bien, periodontitis, que puede
resultar en la pérdida de dientes.

El mal aliento o dientes mancha-
dos son sefal de la falta de limpieza
oral en tu mascota. Siempre procura
gue se alimente con una dieta 100%
completa y balanceada comercial
Premium o Super Premium, ya que
contribuye a prevenir la formacion
de placa.

Los médicos veterinarios reco-
miendan revisiones periddicas para
prevenir y mantener sana a tu mas-
cota. Visitalo al menos 3 veces al afo.

Una mascota sana es una mascota feliz.

PARA MAS INFORMACION,

SIGUENOS EN NUESTRAS REDES SOCIALES
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EL ANO
DEL AL BERGUE

AYUDAR A UN ALBERGUE DE ANIMALES PUEDE SER
TU GRAN PROYECTO DE 2024, Y LA DIFERENCIA EN
LA VIDA DE LOS ANIMALES NECESITADOS.

Ma. Isabel Oyuky Martinez V.
Coordinadora Editorial

AQUI

HAY TRES

ESTRATEGIAS EFECTIVAS
PARA CONTRIBUIR A LA CAUSA:

1. LA DIFUSION DE INFORMACION Y
CONCIENCIACION ES ESENCIAL.

Utiliza las redes sociales y otros medios para
compartir la historia de los animales del alber-
gue, destacando aquellos que necesitan adop-
cion urgente o atencion médica. Puedes poner
en tu calendario como meta, por ejemplo, com-
partir 3 o 4 posteos a la semana. Cuanto mayor
sea la concienciacion, mayores seran las posibi-
lidades de encontrar hogares permanentes para
los animales.

@ PETS [
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CONOCE

PRESENCIA ANIMAL,
UNO DE LOS ALBERGUES

MAS BONITOS
DE LA CDMX.

=

&

2. LA RECAUDACION DE FONDOS PUEDE
MARCAR UNA GRAN DIFERENCIA.

No necesitas tener una asociacion para
organizar eventos benéficos. Puedes hacer
ventas de garage o colaborar con nego-
cios locales para organizar eventos conjun-
tos. Crea plataformas en linea para aceptar
donaciones y fomenta la participacion en
programas de apadrinamiento de animales.
Los fondos generados pueden destinarse a
cubrir gastos medicos, esterilizaciones, me-
jorar las instalaciones y proporcionar una
mejor calidad de vida para los residentes
del albergue.




3. EL VOLUNTARIADO ES UNA MANERA
DIRECTA DE CONTRIBUIR.

Ofrece tu tiempo y habilidades para
ayudar en la limpieza de jaulas, pasear
a los perros, alimentar a los animales y
participar en programas de socializacion.
Ademas, puedes utilizar tus habilidades
especificas, como fotografia o disefo
grafico, para mejorar la visibilidad de los
animales en linea y facilitar su adopcion.

Adoptar estas estrategias no solo mejora
la vida de los animales en el albergue, sino
gue también crea un impacto positivo en
la conciencia de la comunidad.

CONOCE MAS
A FONDO

COMO FUNCIONA
UN ALBERGUE.

=
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